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1. BEVEZETES:

A true crime nem nevezhetd Uj semanak, valéjaban torténete egészen a 16. szazadig
visszavezethet6. Azonban napjainkban, az internetnek illetve a kulénb6zd streaming
szolgaltatasoknak kodszonhetben, mar olyan mennyiségben jelennek meg ezek a megtortént
blneseteket feldolgozo tartalmak, mint arra a térténelemben még soha nem volt példa. A true
crime podcastok népszerlségeét, és elterjedéset nézve 2020-ban tébb mint 200 Uj, az akkori 6
évben alakult true crime podcast musor jott létre. (Boling, 2020) Ez pedig tovabbra is ndvekvd
tendenciat mutat. Szamomra a mUfaj egyik legjelentésebb, relevanciajat is bizonyitd példa, a
2022-ben megjelent Jeffrey Dahmer, amerikai sorozatgyilkos életérdl készitett dramasorozat,
,Szbrnyeteg: A Jeffrey Dahmer-sztori” amely hatalmas globalis sikerre tett szert. A megjelenését
kovetd hetekben, egyfajta kdzéleti témava vélt a mindennapokban, és Magyarorszagon is nagyon
sok embernek felkeltette az erdekl6dését. Az interneten is megtalalhatok az ezzel a mufajjal
foglalkozo tartalomgyartok, akik egyszerlen egy kamera el6tt Glve mesélik el a megtortént
blncselekményeket. Vannak olyan internetes felhasznaldk is, akik egyéb mindennapi
tevékenységek kozben beszélnek ezekrél a megtortént tragédiakrol. Peldaul sminkelés, fézés,

eves, rajzolas vagy takaritas, ez pedig szamos kérdést felvet a séma etikussagaval kapcsolatban.

Természetesen nézettségi adatokkal kdnnyen alatamaszthato, a valds blncselekményekrél
sz6l6 mUvek popularitdsa. En ezért a mifaj népszerlisége mogott &llé motivacidkat szeretném
megvizsgalni. Szakdolgozatom témajanak valasztasa soran fontos szempont volt szamomra, hogy
valami hozzam is kozel allo, relevans témat kutassak. Mivel én is gyakran szoktam true crime
tartalmakat nezni/hallgatni, elsd kézbdl tapasztaltam, hogy nagyon megndtt a zsaner irant
érdekldddk szama, és sok szempontbdl egy nék altal dominalt mdfaj. A tradicionélis nemi
sztereotipiakat szem el6tt tartva, azt feltételezhetnénk, hogy inkabb a férfi nem vonzddik az
erdszakos torténetekhez, de a leghiresebb true crime podcast mUsorok, és YouTube-csatornak is
tobbségben ndi kézben vannak, valamint tartalmi szempontbdl is egy fékent feminin
nézdkdzonséget szélitanak meg. Elvégre az altaluk feldolgozott tragédiak is gyakran ndi

aldozatokrél szélnak.

2. A DOLGOZAT CELKITUZESE:

A szakdolgozatom soran harom f& kérdést szeretnék részletesen is elemezni. Az elsé

szempont a true crime népszer(sége mogott allé, akar tudat alatti tényezék, amik kodvetkeztében



ennyien érdeklédnek ezért a tragikus zsaner irant. Szekunder kutatasomban, feldolgozom egyes
irodalmak felvetéseit a mufaj népszerlisegével kapcsolatban, emellett pedig sajat primer
kutatdsom segitségével szeretném bebizonyitani, egyrészt a zsédner hazai fogadtatasat, illetve
kodzelebbrdél megvizsgalni a hazai true crime fogyasztok szokasait, és a tartalmak rajuk gyakorolt
hatasat. Az eredményeket ezutan Osszevetve, a szekunder kutatasomban bemutatott

elméletekkel.

A dolgozatom legfébb szempontja ehhez kapcsoléddan, hogy a nék valdban tébbet
néznek/hallgatnak true crime tartalmakat, ha igen, akkor ennek vannak kifejezetten nemi okai?
Ezzel parhuzamosan a nemek kdzotti kiulénbségeket is fogom tehat vizsgalni, mind a true crime
nézési szokasok, preferenciak, illetve a mifaj rajuk gyakorolt hatasat illetéen. Ugy vélem, igy
nagyobb belatast kapok majd a férfi, illetve néi true crime fogyasztok motivaciojaba, és az
esetleges nemi eltérésekre. Szekunder vizsgalatom elsésorban az amerikai true crime nézdk
szempontjabdl vizsgalia majd meg ezt a jelenséget. Mivel tobbségben kilfoldon foglalkoztak
ezzel a jelenséggel, ami egyfajta alapot biztosit majd a sajat hazai kvantitativ kutatasomat illetéen.
Erdekel, hogy a magyarorszagi felmérésem eredményei is megegyeznek-e a kiilfldi kutatasok

e s

fogyasztoi kozott.

Harmadik, és egyben utolséd célkitlizésem a zsaner etikai vizsgalata, mivel ez egy
viszonylag Uj kerdés, ezért kulfoldi kutatasokat sem talaltam, amik a mufaj etikai dilemmajat
vizsgaltak volna a true crime nézdi/hallgatoi véleménye alapjan. Szeretném bemutatni a mUfaj
elsédleges etikatlan eljarasait, a vele kapcsolatban felmerulé etikai kérdéseket. Amelyeket ezutan
sajat kutatasom segitségével szeretnék vizsgalni a magyar k6zénség szemszogébdl. Egyaltalan a
hazai true crime fogyasztok véleménye szerint létezhet etikusan eldallitott true crime? Ha igen,
milyen tényezoktdl valik a mufaj etikussa? Végul pedig ez mennyire befolyasolja az emberek
preferenciajat a zsaner fogyasztasat illetéen? Vannak-e olyan tartalmi tényezdk, amelyeket

tudatosan elkerllnek, a megtértént blncselekményeket feldolgozo térténetekben.



3. TRUE CRIME MUFAJ ISMERTETESE:

Miel6tt beszélhetnénk a mifaj népszerlségérdl fontos meghataroznunk a fogalmat, és
kialakulasanak torténetét. A true crime nem rendelkezik magyar megfelelével tikorforditasban
valdés blnlgyeknek lehet leforditani, de ilyen formaban nem hasznalatos. Magyarul a
legpontosabban megtértént blneseteket feldolgozd meédiatartalmaknak lehetne ezt a mufajt
hivni. A true crime megtértént blnugyeket dolgoz tehat fel, amelyek a legtébb esetben narrativ
formaban kertlnek elmesélésre. Napjainkban, szinte barmilyen médiumban talalkozhatunk ezzel
a zsanerrel, legyenek ezek kdnyvek, podcastok, vagy vilaghird sorozatok. Viszont annak ellenére,
hogy napjainkban ez a mUfaj a blndzés egyik legnépszerlibb abrazolasi formaja, és az emberek
tobbsége ilyen formaban fogyaszt blnugyi médiat, csak nagyon kevesek altal kutatott terdlet.

(Durham, 1995)

A modern true crime tartalmak a gyilkossagi eseteken at, bantalmazasi Ugyeken keresztdl,
emberrablasokat, és akar sorozatgyilkosok altal elkdvetett blntetteket, sorozatgyilkossagokat is
feldolgozhatnak. Emellett fontos részét kepezik mind az aldozatok életenek, szemeélyiségének
bemutatasa, és az elkdvetdk, a blncselekményt megelézd életének ismertetése, pszichéjének
elemzése. Barmennyire is figyelemfelhivo, illetve tanulsagos ez a mdfaj, fontos leszdgezni, hogy
elsésorban a szérakoztatas az elsédleges célja. A true crime szenzacidhajhasz tulajdonsaga miatt,
ezekben a tartalmakban altaldban a legmeghokkentébb, véres, és embertelen bdnlgyek kerdlnek
bemutatadsra, amiket az emberek a legsokkoldbbnak, legizgalmasabbnak,  és
legmegdobbentébbnek talalnak. S habar a true crime, nem egy Ujonnan kialakult mufaj, ilyen

formaban, ennyi érdekléddvel a térténelem soran még soha nem rendelkezett.



4. A TRUE CRIME MUFAJ TORTENETE:

471 A true crime kezdete

A true crime kialakuldsa egészen a 16. szazadra vezethetd vissza, és a nyomtatas
széleskdru elterjedésének idejére tehetd. A korabeli irok a kdzelben tértént blncselekményeket
kezdték el dokumentalni, rovid leirasok, kiskdnyvek, fizetek, és szordlapok formajaban. Féként a
tehetdsebb, irni-olvasni tudo, tarsadalmi rétegek koérében voltak népszerlek ezek a mivek. Mivel
a true crime olvasok, nem az elsédleges elszenveddi voltak a blncselekményeknek, a tartalmuk
sem els6sorban az emberek informalasara szolgaltak. A mai médiat tukrozve, a leirasok tartalma
tébbnyire szenzacidhajhasz volt. A legsokkoldbb, és legbrutalisabb eseteket emelték ki, legyen ez
csaladon bellli erészak, szexualis eredetll gyilkossagi esetek, vagy ndi sorozatgyilkosok. Ezen
jellemzék kiemelése celjabdl, egyes torténetek fametszet nyomatokat is tartalmaztak, amelyek a

blnlgyek legborzalmasabb részleteit abrazoltak. (Burger, 2016)

Forras: USTC, 2021

A torténelem soran a mdlfajnak megmaradt azon tulajdonsaga, hogy a lehetd
legsokkolébb, legbrutalisabb blntgyekre 6sszpontositson. Szenzacidhajhasz, figyelemfelhivé
cimeket alkalmazva, hiszen f& céljuk mar ekkor is a leheté legnagyobb kdz6nség megszdlitasa
volt. Mas muvészeti formak is foglalkoztak a true crime kezdetleges mufajaval. Példaul korabeli
dalszerzok, akik gyilkossagi balladakat irtak, amelyek késébb nyomtatasra is kertltek ezekben a

bintigyi fiizetekben, kiskonyvekben. Erdekes tény, hogy egyes dalokat a blin6zék szemszdgébdl
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irtak, ezzel a k6zdnségnek betekintést nyljtva az elkdvetdk pszichéjéebe. (CW.S, 2017) Ez a ma
ismert true crime sajatossagaira is igaz, hiszen a mufaj fontos reszet képezi az elkdvetok
inditékanak, pszichéjének tanulmanyozasa. lgaz, ez mara mar sokkal kifinomultabb eszkézdk
segitségével torténik. Ezek a blnlgyi nyomtatvanyok, olykor a birdsag itéletétdl eltérd
véleményeket alkottak. Akarcsak napjaink dokumentumfilmjei, inkabb az irok velemenyét fejtettek
ki az eseményekkel kapcsolatban, és nem csak a hatdsagok iteletét ismertették, ezzel

megalapozva a késébbi true crime konyvek megjelenését. (Burger, 2016)

4.2 True crime konyvek

A19. szazadban ezek a blnugyi fizetek egyre inkabb elterjedtek, és az idd eldérehaladtaval
hosszabb esszék formajat kezdték felvenni. Egy ilyen mérvadé irds, a Tomas De Quincey altal
kiadott ,On Murder Considered as One of the Fine Arts” volt, amely akkoriban meglehetés
népszerUségre tett szert. (Burger 2016). A true crime kdnyvek fellentlésérdl azonban igazabol az
1960-as évektdl beszelhetlink, amikor rohamosan megndvekedtek a megtortént bldnigyeket
feldolgozo kdnyvek szdma. A modern true crime mifaj egyik elsé, és sok szempontbdl jelentés
irodalmi mUve, a Truman Capote 1966-ban megjelent ,Hidegvérrel” (In Cold Blood) cimU kényve.
Szakert6k a modern true crime zsaner létrehozojanak tartjak ezt a mavet, sét egyesek szerint ez
nevezhetd a legelso true crime kdnyvnek. (Murley, 2008) Capote alkotasa a kansasi Cuttler csalad
gyilkossagi esetét, dokumentativ mdédon mutatja be. Ugyan nem ez a legelsé megtortént
blncselekmenyt feldolgozo kdnyv, az ird megis képes volt narrativ médon bemutatni ezt a valos
tragediat, olyan modon, hogy még olyan embereket is képes volt elérni, akik eddig kerulték a
hasonld témaju irodalmi muaveket. A Cuttler csalad negy tagjat brutalis kegyetlenséggel, 1959-
ben, sajat otthonukban, inditék nélkul gyilkoltak meg. Capote ennek a gyilkossagi esetnek a
részleteit dokumentalja, a nyomozast, és a két elkdvetd elfogasat kdvetd, birdsagi targyalasokat
is részletesen bemutatva. A mU az iré hosszadalmas kutatdmunkajanak a gyimaélcse, és szamos
interjut is tartalmaz a helyi lakosokkal, a bincselekményhez rendelt nyomozdkkal, illetve
magukkal az elkdvetdkkel is, igy belatast nydjtva a gyilkosok pszichéjébe. MUfaji szempontbdl
Capote ,tényregényként” tekint a kdnyvére, ezzel is azt sugallva, hogy a mu fécélja a gyilkossagi
bemutatédsa, a ,Hidegvérrel” iréja sajat narrativajaként elemzi az Ugy kialonbdzé aspektusait
pszicholdgiai, szociologiai és etikai szempontbdl. (Capote, 1969) Capote mUlve amellett, hogy
globalis népszerlsegre tett szert, egy jelentds formai valtozast hozott, a true crime zsanereben,
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méghozza a blncselekmények hosszd formatumd, részletes, narrativ ismertetésében. (Murley,

2008)

4.3 True crime televizids mUsorok

A hires konyvek felbukkanasa mellett a mUfaj népszerlsége, a megtortént blnesetekkel
foglalkozod televizios muUsorok megjelenéséhez vezetett. A televiziés true crime tartalmak
szempontjabdl, egy viszonylag korai példa az 1964-ben indult, és 1989-ig Szabd LaszIé blnugyi
Ujsagird altal vezetett, ,Kékfény” magazinmisor amelyet ebben az idében még csak havi egy
alkalommal sugaroztak. Ez a produkcié a magyar kbézmédia elsé valds blnesetekkel foglalkozo,
televizios mdsora volt, amely kildnbdzd bldncselekmények részleteit mutatta be a nézdk szamara.
Kezdetekben nagy hangsulyt fektetve a magyar rendérség munkajanak kiemelésére. (Imre, 2016)
Amerikaban méar hamarabb is megjelentek ezeket a blineseteket feldolgozd magazin mlsorok,
meégis az egyik legjelentésebb valtozast az ,Unsolved Mysteries” (Megoldatlan Rejtélyek)
megjelenése jelentette, amely 1987-ben vette kezdetét, és Uttdrd szerepet t6ltott be a true crime
mUfaj dokumentativ jellegU, sorozatok népszerdsitésében, és a hasonld médiatartalmak egyre

nagyobb elterjedésében. (Murley, 2008)

4.4 True crime a digitalis korban

A digitélis korban, az internet globalis elterjedését kdvetden beszélhetiink a mifaj eddigi
aranykorardl. A streaming szolgaltatasok, podcast mlsorok, és az internetes tartalomgyartok
megjelenésével, a true crime soha nem latott népszerlségnek orvendhet. A COVID-19 jarvany
kezdetével, beszélhetlink azonban a true crime tartalmak legszéleskoribb elterjedésével. A mufaj
népszerlségét elemezve majd bévebben is beszélek a true crime kikapcsold, és menedéket nyujtéd
hatasarol. Azonban feltehetdleg a vildgpandémia idején egyre tébb ember vagyott valamilyen
menedékre, ami az akkori élethelyzetikrél egy id6re eltereli a gondolataikat. Tobbek kozott
emiatt is 2020 marcius 23 és aprilis 5 kdzott példaul az NBC Dateline, true crime torténeteket
feldolgozd mUsora 9%-o0s névekedést tapasztalt. Valamint a karantén idején nagysiker ,Tiger
King: Murder, Mayhem and Madness” is tébb mint 34 millid nézdt vonzott, csak a megjelenését

kovetd tiz napban. (Chan, 2020)

Az elmult években egy egyre inkabb gyarapodd médium a podcast, amelyek lényegében

internetes audid mUsorokat takarnak, habér a kifejezés kicsit bévebb értelemben is hasznalatos,
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tehat nem csak hangalapu musorok, hanem vizualis kibeszelds produkciokra is alkalmazhatd mar
ez a kifejezés. A legfontosabb tulajdonsaga, hogy az interneten keresztil kerllnek publikalasra,
ezek a tartalmi szempontbdl beszélgetés misorok. Mas széval tehat a podcastok internethez valod
kotddése lehetéve teszi az adasok hordozhatdsagat, és a felvételek barmikori meghallgatasat.
Amely amellett, hogy egy sokkal személyesebb hallgatasi élményhez vezet. (Ingraham, 2022)
Lehetové teszi, hogy a mUsorokat barki, barhol és barmikor meghallgathassa. Legyen ez reggel
az iskolaba tartva, autdban a munkahelylkre menet, vagy otthon hazimunka végzése kdzben.
Szakérték szerint az elsé jelentds true crime podcast a “Serial”, amely 2014-ben indult, és
napjainkban is tovabbra aktiv mUsor. A podcast megjelenését kdvetden, a kezdetleges epizodokat
atlagosan 1,2 millié alkalommal toltotték le és tdbb mint 1100 napig szerepelt az iTunes Top 100
podcastjei kozott (Sherrill, 2020). Altaldban a blindzéssel kapcsolatos tartalmakat objektiv
informécioforrasoknak tekintjuk, ezekben a podcast misorokban azonban ezek a valds tragédiak
narrativ, elmesélhetd torténetekké, mondhatni mesekke valtak. A médium sikeressége pedig a
hasonlé formatumd muUsorok gyarapodéasahoz, és a true crime torténetek ismételt
feldolgozasahoz vezetett. Azzal, hogy a médium az interneten keresztil mikodik, nem csak a
hallgatdinak, hanem a tartalomgyartoknak is egyfajta rugalmassagot biztosit. Mivel ez egy online
médiaformatum, barki létrehozhat egy sajat podcast mdsort. Tehat a mdsorvezetoknek valdjaban
nem kell értenitik az altaluk feldolgozott témakhoz. Nem elvaras példaul, hogy kriminolégiai
végzettséggel rendelkezzenek, vagy blnlgyi Ujsagirok legyenek. S6t az esetek tébbségében a
hallgatok szeretik ezt a fajta naivitast. Természetesen nem a torténetek pontatlan elmesélésében,
hiszen a fogyasztok altal ez egy elvart kritérium. Hanem példaul szamos true crime podcast,
visszatérd tulajdonsaga, a f& muUsorvezeté mellett feltind, gyakorlatilag a hallgatdkat
megtestesitd, kérdéseket feltevd hazigazda szerepe. Aki a megtortént blneseteket hallgatva,
reagal és kérdez vissza, az egyes blnugyi esetek elhangzott részleteire. llyen példaul a Crime
Junkie podcast dinamikaja is, ahol Ashley Flowers mutatja be a blnesetek sotét részleteit, még
Brit, a masodik hazigazda, a hallgatdkban is felmerild kérdéseket teszi fel. Hasonlo felépitése van
a Rotten Mango podcastnak is, ahol Stephanie Soo beszel a valds atrocitasokrol, a férje pedig
aktivan reagal, és visszakérdez az esetek részleteivel kapcsolatban. Ezzel a beszélgetések sokkal
kotetlenebbnek hatnak, és egy baratsagosabb kornyezetet teremtenek a borzalmas részletekkel
teli torténetek elmesélésére. Talan hasonld okbdl alakulhattak ki, a féként YouTube-on elterjedt
true crime videok sokasaga. Ahol a tartalomgyartok mindennapi tevekenységek kozben mesélnek

ezekrél a nem mindennapi tragikus esemeényekrdl. Legelterjedtebb tevékenységek példaul az
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evés, sminkelés, takaritas, rajzolas, de vannak olyan internetes felhasznaldk, akik kérmeik kifestése
kdzben beszélnek ezekrdl a megtortént atrocitasokrél. Ezzel is egy bekés kdrnyezetet teremtve a
nézéknek, hogy a lehetd legbaratsagosabb mddon hallgathassék meg ezeket a borzalmas

blneseteket.

5. TRUE CRIME MUFAJ FAJTAI:

A true crime mufaj formai szempontbdl két csoportra bonthatd, adaptéciok és
dokumentativ jellegl feldolgozasok. A dokumentativ feldolgozasok sokkal inkabb tényeken
alapulnak, és nem térnek el a blncselekmények részleteitdl a torténet dramatizalasa érdekeben.
Fontos elemét képezik példaul a tanukkal, nyomozdkkal, hozzatartozokkal, aldozatokkal és az
elkdvetdkkel készitett interjuk. Tovabba a tragédiak részvevéinek pontos idézése, vagy akar valddi
felvételek, kihallgatasok és fenyképek hasznalata. A true crime mU(faj ezen forméaja a
blncselekmenyek lehetd legpontosabb, és legrészletesebb dokumentalasara &sszpontosit.
Leggyakrabban dokumentumfilmek, koényvek, podcast muUsorok esetében beszélhetlink
dokumentativ tartalmakrol. Ugyanakkor elkerilhetetlen, hogy ne a rendezé, vagy az iré szemével
lassuk a torténetet, mégis sokkal inkabb az esetek pontos leirasa all a kdzpontban, mintsem az
alkotok egyedi stilusanak, és narrativajanak érvényesitése. Az akaratlan torzitas jelensége viszont
itt is fennall, hiszen az alkotok akar tudatlanul is befolyasoljak, hogy mit, hogyan mesélnek el, és

az Ugy mely részleteit helyezik elétérbe.

Ezzel szemben, mint azt a név is jelzi, az adaptaciok, feldolgozzédk a ténylegesen
megtortént esemenyeket. A mUfaj ezen formatumarol, filmek sorozatok, és kdnyvek esetén
beszélhetiink leggyakrabban. Ugyanakkor internetes tartalmak is készulhetnek ilyen stilusban,
mint példaul podcast musorok, amelyek esetében szinkronszinészek, és hangeffektusok
segitségével mesélik el a true crime eseteket. A tartalom készitéi barmennyire is prébalkoznak
megorizni a valos blneset részleteit, a rendezd, vagy az ir6 a cselekménybdl kihagyhat, vagy
hozzaadhat részleteket, amellyel tovabb dramatizalhatja a torténetet, vagy kiemelheti a szamara
fontos részleteket. Maga a torténet vizualis megjelenitése, leirasa, vagy megszélaltatasa is az
feladatuk, amely szintén lehetetlen hogy teljesen azonos legyen a valds eseményekkel. A
rendezOk és a forgatokonyvirdk feleléssége az esetleges hianyossagok, cselekményrések

kitoltése, a torténet kiszinezése, mely akaratlanul is az alkotok sajat stilusat reflektaljak. Valds
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blncselekmeényeket feldolgozd mivek esetében nem jellemzé az eredeti torténettdl valod jelentds
eltéres, hiszen az alkotok felel6sséggel tartoznak a forras pontos reprezentalasara. Ennek ellenére,
mivel a blincselekmények aldozatai és elkdvetdi nem szerepelnek, példaul a filmes adaptacidkban,
szinészek és szinkronszinészek altal jatszott karakterekké valnak, magukra 6ltve a valds személyek
kinézetét, nevét, személyiségét. Az adaptaciok nemcsak a valds eseményeket dolgozzak fel,
hanem a keszitok egyuttal sajat kreativ elkepzeléseiket is belevonjak, az altaluk el&allitott
tartalmakba. A legtdbbek altal ismert true crime sorozatok és filmek, tébbségben az adaptaciok
csoportjaba sorolhatd. S habar adaptaciok esetén sokkal nagyobb kreativ szabadsaga van a
rendezdknek, a borzalmas blntettek nem idealizalt bemutatasa rettentéen nehéz, egyes

esetekben szinte lehetetlen feladat.
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6. SZEKUNDER KUTATAS:

6.1 A true crime népszerUségének okai

A true crime népszerlUségét tekintve természetesen teljes mértekben ember fliggd, hogy
milyen okokbdl fogyasztanak ilyen tartalmakat. Ennek értelmében lehetetlen bemutatni az dsszes
fogyasztdé motivaciojat. Emiatt a leggyakoribb, és a legtdbbek altal allitott tényezdket szeretném
bemutatni, majd a dolgozatom vegén sajat primer kutatdsom segitseégével ezeket atfogdan

elemezni, a magyar true crime fogyaszték egy részét tekintve.

A true crime mUfaj népszer(iségének elsé lehetséges oka az emberek morbid kivancsisaga.
A morbid kivancsisagot a hagyomanyos tarsadalomi normak szerint az izgalom, és a félelem
keverékét jelenti, amit az a vagy vezet, hogy tobbet tudjunk meg a kisérteties témakrol, mint
példaul a halalrol. (Zuckerman, 1984) Ez a jelenseg valaszt adhat a horror mifaj népszeriségére
is, azon felll, hogy okot adhat az emberek érdekl6désére a true crime torténetek irant.
Arisztotelész szerint az emberek élveznek olyan dolgokat nézni, amelyek latvanya fajdalmat okoz
szamukra (Zuckerman, 1985). Emellett egyes emberek szorongasat is csdkkentheti a hasonld
tartalmak fogyasztasa. Hiszen altaluk megtapasztalhatjak, és érzelmileg atélhetik ezeket az
atrocitasokat, mikdzben 6k egy biztonsagos kdrnyezetben vannak. A morbid események iranti
kivancsisag tehat bizonyos fokig a tarsadalom tagjainak széles kérében megtalalhato, de féként
a ,szenzoros élmeénykeresékben” a legrelevansabb (Zuckerman, 1985). A szenzoros
élménykeresok altaldban hedonistak, akik folyamatosan Uj ingereket keresnek, és akarnak atélni,
hogy az arousal szintjiket megemeljék. (Zuckerman, 1979) Elsére furcsan hangozhat, de a
torténetek tragikussagat tekintve, sokaknak menekulést jelenthetnek ezek a bUlnesetek.
Tulajdonképpen tavolrol nézhetik meg ezeket a borzalmas emberi sorsokat, amely példaul sajat
életk problemaihoz képest sokkal jelentésebb. Ezzel pedig egy rovid ideig elmenekilhetnek a
sajat életik megproébaltatasaitdl, amelyek a legtdbb esetben elenyészéek, a true crime
tartalmakban bemutatott tragédiakhoz képest. Feltehetdleg ennek is volt kdszdnhetd, a pandémia
idejen megnovekedett true crime érdekl6dok szamanak. Hiszen még ha nem is tudatosan, de

bizonyara elterelte az emberek figyelmét a sajat élethelyzetikrdl, a sokkold torténetek részletei.

A kovetkezd lehetséges magyarazat a torténetek rejtélyében lapul, hiszen a true crime
hasonlé a krimi mifajahoz. Mindkett6 zsaner kdzéppontjaban a blindzés all, és ugyanugy belatast
nydjtanak a kriminologia vilagaba. Az elsédleges, és nyilvanvald kildnbseg a torténetek
forrasanyaga. Mint az a true crime nevébdl is kiderul, valdés esemenyeken és szemelyeken alapul,

16



mig a krimi teljes mértékben fikcios tortenéseket mutat be. A mdlfajok céljat nézve sem
beszélhetiink olyan szembetdnd kildnbségrdl, hiszen mindkét mdfaj elsédleges céljia a
szorakoztatds, az izgalmas cselekmények bemutatasan keresztil. Csak Ugy mint a krimik
cselekményei, a true crime-ban is egyfajta rejtélyes, nem mindennapi cselekmény kerdl
bemutatasra. Amit az emberek, csak Ugy mint egy kirakost, megfejthetnek a bemutatott
bizonyitékok alapjan. Ennek a tulajdonsagnak ko&szonhetd, tobbek kozott, a megoldatlan
blnlgyek népszerlsége. Az Ugynevezett ,websleuths” avagy internetes nyomozok fogalma is
ehhez a tényez6hodz vezethetd vissza, akik lényegében maganszemélyekként 6nalld nyomozast
folytatnak az internet el6tt Ulve. Ezzel internetes kdzosségeket alkotva, csak a rejtélyes
blncselekmények megoldasanak érdekébe, a krimikben jol ismert nyomozékként viselkedve.
Habéar ez természetesen nem vonatkoztathato vissza a mUfaj fogyasztoinak egészére. Viszont
tagadhatatlan, hogy az emberek csak ugy mint egy puzzle-t, szeretik kibogozni ezeket a rejtélyes

eseteket.

Szintén a mdufaj népszerdségéhez visszavezethetd tényezd, az empatia illetve az
aldozatokkal és hozzatartozoikkal valo egyutt érzés. Rachel Fairburn peldaul ezt a tulajdonsagot
elsésorban a nékre vezeti vissza, true crime tartalmakban szereplé aldozatok nemek aranyat
tekintve, pedig érthetd, hogy 6k jobban tudnak azonosulni a hozzajuk hasonlé emberek sorsaval.
(BBC, 2021) Véleményem szerint ez azonban nem csak a nékre jellemz6, hanem az dsszes
fogyasztora kiterjesztheté tendencia. Az érzelmi reakciok és az aldozatokkal valé azonosulas teszi
lehet6vé, a true crime fogyasztdkat tekintve, hogy mélyebben megérthessék az aldozatok tragikus
torténeteit. Ezt a tulajdonsagot igazolja, példaul podcast misorok esetében, amikor a hazigazdak
gondolatokkal ruhazzak fel az dldozatokat. Még ha valéjaban nem is tudhatjuk, mit gondolhattak
az esetleges tdmadas idépontjaban. Ez a fajta érzelmi alafestés, segit megérteni a hallgatoknak,
az aldozatokban lefolyd érzelmi reakcidkat, akkor is ha ez nem lehet teljes mértékben pontos,
mivel egyszerlen lehetetlen tudnunk, hogy az aldozatok érzelmileg min mentek pontosan

keresztUl.

A rossz hirek jo hirek koncepcidja egy regota ismert, és sokak altal kutatott jelenség a
média vilagaban, és a koncepcid levezetheté a true crime mufajara is. Pamela Shoemaker a
televizibban megjelend rossz hirek dominanciajat azzal magyarazza, hogy az emberek hosszu
evollcids multja soran letkérdes, és a sikeres adaptacionak az el6feltetele volt, hogy el6djeink

megfeleléen tudjanak reagalni a kérnyezet eseményeire. Ez pedig a kilsd veszélyforrasok aktiv
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keresését jelentette. (Shoemaker, 1996) A média hajlamos arra, hogy negativ eseményekre,
blncselekmenyekre, és tragédiakra 6sszpontositson, ez a koncepcié pedig szinten érzéekelhetd a
true crime esetében. Minél tragikusabb egy blncselekmény, fizikailag minél kbzelebb van, vagy
minél inkabb az emberek sajat kordlményeire vezethetd vissza, annal inkabb felhivia a mUfaj
fogyasztoi figyelmét, mind a televizid és a true crime esetében. (Péter, 2005) Amikor magas szintU
félelmet tapasztalunk, gyakran térekszink arra, hogy szembe nézziink ezekkel a problémakkal,
hogy megproébaljunk a lehetd legjobban felkészilni ezekre az esetleges helyzetekre. Az emberek
vagynak arra, hogy enyhitsék a felelmeiket ezekkel a tragédiakkal kapcsolatban. A tudas hatalmat
jelent. A ,mi lenne ha" érzés, és a legrosszabb lehetséges torténésektdl vald félelem miatt az
emberek megszeretnék érteni, példaul hogy egyes emberek miért hajtanak végre ilyen borzalmas
blncselekményeket. A ,szérnyetegek” pszichéjét és viselkedését jobban megértve pedig
hatékonyabban felfigyelhetnek ezekre az elrettentd jelekre. Sokan szembe akarnak nézni ezekkel
a féelelmekkel, aminek kdszonhetéen minél tdbbet szeretnének megtudni ezekrél a borzalmas

blncselekményekrdl. (BBC, 2021)

6.2 True crime népszerlisége a N6k korében

Klasszikus nemi sztereotipiakat tanulmanyozva, feltételezhetnénk, hogy inkabb a férfiak talaljak
érdekesnek ezeket a véres true crime tartalmakat. Hiszen szamos kutatasban kimutattak, hogy a
férfiak nagyobb szazalékban mutatnak erdszakos és agressziv viselkedést. Egy ilyen koncepcio a
“fiatal férfi szindrbma" az evollcids pszicholdgiaban, amely szerint a fiatal férfiak versengé,
kockazatvallal6 és néha agressziv vagy erdszakos viselkedést mutatnak, amely azzal
magyarazhato, hogy az evoluciés nyomasok olyan viselkedési mintazatokat alakitottak, amelyek
elénydsek voltak az &si kdrnyezetben vald tulélés és a szaporodas szempontjabdl. (Wilson, 1985)
A ndk bizonyitottan tobbet fogyasztanak true crime tartalmakat. 2022-ben az Egyesilt
Allamokban késziilt felmérés alapjan a podcast-hallgatok kérében a nék majdnem kétszer
nagyobb valdszinlséggel hallgattak rendszeresen true crime podcastokat, mint a férfiak. Még a
kutatasban résztvevé ndk 44%-a mondta azt, hogy hallgat true crime podcastokat, addig a
ferfiaknak minddsszesen csak 23%-a valaszolta ugyanezt. (Naseer, 2023) Az egyik leghiresebb, és
Magyarorszagon is nepszer( blnugyekkel foglalkozo televizios csatorna producerei szerint, a
Discovery ID nézdinek csaknem 80%-a nékbdl all, amely szintén a mifaj néi dominanciajat

mutatja. (Schlesinger, 2024)
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Buss David amerikai pszicholdgus szerint az evollcios tulélési stratégiak kozé tartozik az
emberek gyilkossagok iranti megszallottsaga is. Mas szoval, azaltal, hogy az emberek megismerik
a gyilkosok motivaciéjat, a gyilkossagok korulményeit, megismerik azokat a mddokat is,
amelyekkel megelézhetik, hogy ennek aldozataiva valjanak. Szerinte az emberek érdeklédése a
gyilkossagi esetek irant, valdjaban a sajat evollcios, dnvédelmi mechanizmusaikbdl ered. (Buss,
2005) A megtortént tragédiak feldolgozasai kiemelt hangsulyt fektetnek az emberi psziché
sotétebb oldalanak megértésére. A hossziu formatumd médiatartalmak altal, az érdekléddk
beletast nyerhetnek a ,szérnyetegek” motivaciojaba, és végig kdvethetik a tragédiakhoz vezetd
esemenyeket. Ezzel pedig felfigyelhetnek olyan viselkedési mintakra, amely egyfajta figyelmeztetd

hatassal lehetnek Uj emberek megismerése soran.

McDonald, a ndk szexualis er6szakot kertl6, dnvédelmi mechanizmusaval magyarazza a
true crime iranti érdeklédéstiket. Szerinte &k sokkal jobban félnek attél, hogy valamilyen
erdszakos blncselekmeéeny aldozatava valhatnak. Tovabba szintén ezt az elméletet erdsiti, hogy
altalaban ndk a true crime tartalmak aldozatai. Ez alapjan pedig elképzelhet6, hogy a nék akar
tudat alatt, de tudni szeretnék hogyan ne valjanak bincselekmeny aldozataiva. Az Eurdpai Unio
Alapjogi Ugyndksége (FRA) reprezentativ felmérése alapjan az Eurdpai Unidban 15 éves kor felett,
minden harmadik nd tapasztalt mar fizikai és vagy szexualis er6szakot. Legyen ez parkapcsolaton

beldli, vagy idegenek altali. (Eurdpai Unio FRA, 2014)

1. tablazat: NGOk, akik 15 éves koruk ota tapasztaltak fizikai és vagy szexudlis erészakot, korosztaly

alapjan.
Korcsoport: Parkapcsolaton beliili er6szak (%) Idegenek altali er6szak (%)
18-29 20 26
30-44 23 23
45-59 23 21
60+ 19 17

Forrds: Sajat szerkesztés Eurdpai Unio FRA, 2014 alapjan

Az 1. tdblazatban megfigyelhetd, hogy az idegenek altali erészak legveszélyeztetettebb
csoportja a 18-29 éves korosztaly. A Pew Research Center felmérése alapjan pedig pont a 18-29
éves korosztalybol hallgatnak a legtdbben rendszeresen true crime podcastokat. (Naseer, 2023)
Ezt a statisztikat latva, logikus, hogy miért pont ez a korosztaly félne a legnagyobb aranyban az

erészakos blncselekményektdl.
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Melissa McDonald tanulmanya azt mutatja, hogy a true crime fogyasztoi toébbségben ndk,
illetve a true crime tartalomgyartoinak tébbsege is n6. Még az altalanos podcast-hallgatok 57%-
a férfi, addig a true crime podcastok hallgatoi sokkal nagyobb szézalékban ndkbdl allnak. Mint
példaul a ,My Favorite Murder” podcast esetében, amelynek rajongdi tabora 80%-ban nékbdl all.
(McDonald, 2021) Ebben nyilvanvaléan kozrejatszik, hogy a podcast hazigazdai is nék, és egy
feminin kdzonseget szolitanak meg, ezaltal pedig ndi szemmel kommentaljak, a tdbbségben

erdszakos blnugyeket.

2. tablazat: A 10 legnépszer(ibb podcast, misorvezetdinek neme

sorszam podcast neve musorvezetd/musorvezetdk neme
1. Crime Junkie nok

2. Dateline NBC férfi és né
3. Casefile True Crime ferfi

4, Morbid nok

5. My Favorite Murder nok

6. Serial né

7. Darknet Diaries férfi

8. The Deck nok

9. 48 Hours né

10. Redhanded nok

Forras: Sajat szerkesztés Podchaser, 2024 alapjan.

A 2. tablazaton olvashaté adatok a Podchaser podcast adatbazis, 2024-es felmérését
vették alapul, és a 10 legnépszeribb true crime podcastot vizsgalja. Sajat kutatasom soran
megkerestem, hogy ezeknek a podcastoknak milyen aranyban nék a mdsorvezetdi. Vizsgalatom
eredményeként megallapitottam, hogy a listan szereplé produkciobdl 8 misornak legalabb az
egyik mUsorvezetdje nd volt. A teljes listan szerepld 25 podcastot vizsgalva pedig, 18 misornak
legalabb az egyik hazigazdaja volt n6. Amely 6sszefliggésben van és visszavezetheté a ndi
hallgatok aranyara is, hiszen a 25 legismertebb podcast hallgatoinak, szintén a Podchaser
felmeérese alapjan, 61%-a nd (Podchaser, 2024) Feltételezhetd, hogy a néi hazigazdak egy feminin
hallgatdsagot vonzanak. Azonban, ha erre nem lenne igény, nem johetett volna Iétre ennyi nék

altal iranyitott true crime podcast mdsor sem.

Amanda M. Vicary és R. Chris Fraley szerint is a ndk érdeklédése, a blncselekményektdl
valod félelmikben rejlik, szdmos kutatas kimutatta, hogy a ndk jobban félnek attdl, hogy

blncselekmeny aldozataiva valhatnak. (Vicary, 2010) Anglidban és Walesben vegzett felmerés
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alapjan példaul a nék 23%-a valaszolta azt, hogy ,nagyon aggddik” hogy valamilyen
blncselekmeny aldozatava valik, meg a ferfiak eseteben csak 8% valaszolta ugyanezt. (Allen,
2006) Akkor vajon a ndk o6nvédelembdl, tulélési tippeket keresve fogyasztanak true crime

tartalmakat?

Amanda M. Vicary és R. Chris Fraley kutatasa a true crime konyvek népszerliségét
vizsgalja a ndk korében, illetve a mifaj dnvédelmi tulajdonsagat, méghozza kdnyvek kulénféle
jellemzdinek manipulansaval. Ehhez 6t kutatast végeztek, mind a valédi blntgyeket feldolgozé
konyvek esetében. Mivel ez az egyik legjelentdsebb kutatés ebben a témaban, tovabba szamos
szakirodalom forrasaként szolgalt, fontosnak tartom a vizsgélatok bemutatasat, és

eredményeinek ismertetését.

Az elsd kutatas soran az Amazon.com true crime konyvekre és a haborus kodnyvekre
beérkezd vélemények nemi aranyat hasonlitottak 6ssze, és megallapitottak, hogy a valds
blncselekményt feldolgozd konyvek értékeléseinek 70%-at nék irtak. Még a hdboruban jatszédo,

haboru témaju kdnyvek esetében a vélemények 80%-a férfi olvasoktdl érkezett. (Vicary, 2010)

A masodik kutatas soran a résztvevdket arra kérték, hogy képzeljék el magukat egy
kdnyvesboltban, ahol lehetéségik van egy ingyenes konyv kivalasztasara. A felmérésben
résztvevok két konyv osszefoglaldjat kaptak meg, és arra kérték Oket, hogy valasszanak ezekbdl
az opcidkbol egyet. Osszesen harom kényv szerepelt a kutatasban, néhanyan a kovetkezd két
konyv kozul valaszthattak: ,Violence in Paradise: A True Account of the Murders That Shocked
Hawaii”, ami két meggyilkolt n6 valédi tragediajat irja le, vagy a ,Dangers of War: A True Story of
an Army Unit Serving in the Gulf War”, ami két néi katona kuldetéseit meséli el a Perzsa-6bolben.
Mas résztvevdk a mar fentebb is emlitett, meggyilkolt nék valos torténetét leird kdnyv, ,Violence
in Paradise” és a ,Dangerous: The True Story of L.A. Gang Members” kényv kdzul valaszthattak.
Az utobbi kényv ket fiatal nd élményeit meséli el egy bdnbanda tagjaként. Mindharom kényv
dsszefoglaldja tartalmazta azt, hogy a kdnyvek fészerepldi nék. Ez tehat nem befolyasolhatta
valasztasukat. A résztvevokkel megosztottak a kdnyvek cimét, illetve egy rovid leirast kaptak a
konyv cselekményeérdl. A kutatas eredményekent, a részvevo nék 77%-a valasztotta a true crime
konyvet, még csak 23%-uknak esett a valasztasa a haborus kényvre. A ferfi résztvevok koreben
sokkal kiegyenlitettebb volt az eredmény, 51%-uk valasztotta a true crime kdnyvet, 49%-uk pedig
a haborus kényvet. Hasonléan, a nemek nem egyforma valdszinlséggel valasztottak a true crime,

illetve a bdnbanda konyv kdzott. A ndi résztvevok 73%-a a true crime konyvet preferalta, még
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csak 27%-uk valasztotta a banda konyvet. A ferfi résztvevdk korében a true crime kdnyvet
valasztok aranya ebben az esetben jéval magasabb volt, pontosan 57%, azonban ez az arany még
mindig nem olyan jelentés, mint a nék esetében. Az elsd két kutatas alapjan kijelenthetd, hogy a
féerfiak nagyobb aranyban olvasnak haborus konyveket a nékhodz képest, a nék pedig inkabb
olvasnanak megtortéent bulneseteket bemutatd konyveket. (Vicary, 2010) Ezt a tendenciat
elemezve, szerintem akarcsak a hirek esetében, az emberek jobban érdeklddnek olyan esemenyek
irant, amelyek kozelebb allnak hozzajuk. Elképzelhetd a férfiak esetében is, hogy pont emiatt az
onvédelmi mechanizmus miatt inkabb vélasztananak haborus témaju miveket. Ugy érezhetik,
hogy a haborU, nagyobb veszélyt jelenthet rajuk. A tdrténelem soran, a haborukban valo részvetel
jellemzden a férfiakat érinti, ezért lehetséges, hogy 6k tébbet gondolkoztak azon, hogy mi lenne
egy esetleges haboru esetén. Ellenben a ndkkel, akik sokkal nagyobb szézalékban elszenveddi
er6szakos bantalmazasoknak, és szinte gyerekkoruk ota arra nevelik ket, hogy tartsanak az

idegenektdl és vigyazzanak magukra. (BBC, 2021)

A harmadik kutatas soran a nék motivacidjara voltak kivancsiak, a true crime tartalmak
fogyasztasat illetéen. Pontosabban a true crime 6nvédelmi motivaciojat akartak vizsgalni. A
résztvevdket arra kérték, hogy valasszanak a ,Danger in Denver: The True Story of an Escape from
a Killer" és a ,Turmoil on Thunder Trail: The True Story of a Confrontation with a Killer” kényvek
kozott. Az egyik kdnyv osszefoglaldjaban szerepelt az az informacio is, hogy az aldozat egy
interneten olvasott szabadulasi technika segitségével tudott megmenekllni, és ennek
kdszonhetben volt képes eloldani a kezére tett bilincset. A maésik konyv 6sszefoglaldja is
tartalmazott informaciét arrdl, hogy az aldozat megmenekdlt, de nem emlitette ennek az
internetes trikknek a hasznalatat. Minden résztvevo esetében csak az egyik kényv leirasaban
szerepelt az, hogy a tulélé egy interneten tanult trikk segitségével szabadult meg, mig a masik
konyv leirasban csak az szerepelt, hogy az aldozat megmenekil. Annak érdekében, hogy a
kdnyvek cime se befolyasolja a kutatas eredmenyét, a kutatas feleben a trikk a ,Danger in

|Il

Denverben” kdnyvben szerepelt, még a masik felénél a ,Turmoil on Thunder Trail”"-ben. A néi
résztvevdk 71%-a valasztotta azt a kdnyvet, amelyben emlitésre kerilt ez az interneten tanult
szabadulasi technika még 29%-uk a masik, erre nem utalo kdnyvet valasztottak. A férfiak
esetében, a kutatasban résztvevok kozel egyenld aranyban valasztottak az extra informaciot
tartalmazo konyvet, 6sszesen 66%, még 34%-uk a masik, szabadulasi trikkdt nem emlité kdnyvet

valasztotta. A kutatds soran megallapithatd, hogy a nék nagyobb eséllyel valasztottak olyan
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konyvet, amelyben Ugy érzik, hogy tanulhatnak. Még a férfiak esetében, erre nem volt ennyire

latvanyos tendencia. (Vicary, 2010)

Az utolso kutatas kapcsan a resztvevoknek ismet két konyv kozil kellett valasztania. Ebben
az esetben, a kdnyv aldozatanak nemei voltak manipulalva. Ezen kutatas célja tehat az volt, hogy
vajon a férfiak és nék egyenlé aranyban vélasztanak-e velik azonos nem( aldozatokat abrazold
konyveket? A felmérés eredmenyeként ebben az esetben is a nék es a ferfiak eltérd
valdszinlseggel valasztottak konyveket. A ndi résztvevok 59%-a valasztotta azt a kdnyvet,
amelyben néi aldozat szerepelt, még 41%-uk preferélta a férfi dldozattal rendelkezé kodnyvet. A
ferfi résztvevdk kozott pedig tovabbra is sokkal egyenlébb volt a valaszok kozodtti megoszlas.
52%-uk valasztotta azt a kdnyvet, amelyben néi adldozat szerepelt, tehet nem is kifejezetten a sajat
nemuket abrazold konyvet részesitették elényben, mivel csak 48%-uk valasztotta a férfi dldozatrdl

sz0l106 true crime konyvet. (Vicary, 2010)

6.3 True crime mint etikai dilemma

A true crime mufajanak bemutatasa nem teljes, az etikai dilemmak megvitatasa nelkdl. Mivel a
zsaner nagyon erzékeny témakkal foglalkozik, es gyakorlatilag tragikus emberi sorsokat alakit at
médiatartalmakka. Nehéz megmondani, hogy egyaltalan létezhet-e etikus true crime, sajat
allaspontom szerint, egészen a kezdetek Ota egy kizsakmanyold mufajrol beszélhetliink, hiszen

valds aldozatok torténeteit alakitjgk at nézdk/hallgatodk altal fogyaszthatd, szorakoztatd mavekkeé.

Az elsddleges etikai kihivas az aldozatok eés hozzatartozoik maganéletének tiszteletben tartasa,
és a kegyeleti jog kerdese. Gyilkossagi esetekben peldaul lehetetlen az aldozatok
hozzajaruldsanak kérése, de még ha az aldozat hozzatartozoi bele is egyeznek a tartalmak
elkészitésébe, az aldozat hozzajarulasa nélkil megkérddjelezhetd, hogy ez elegendd-e. A legtobb
sorozatot, vagy dokumentumfilmet készitenek. Egy friss példa a 2022-ben megjelent, ,Szérnyeteg:
A Jeffrey Dahmer-sztori” sorozattal kapcsolatos, hiszen a Dahmer aldozatainak csaladtagjait
egyaltalan nem informaltak a produkcio késziteésérdl. Foleg ilyen hirhedt, és sokak altal ismert
tragediak esetében a csaladtagok sebhelyeit Ujra és Ujra felszakitjak a megannyi feldolgozasok
létrehozasaval. (Liu, 2024) Ahogy ezt roviden a podcastok ismertetése soran emlitettem, f6leg az
internetes tartalmak esetében a tartalomgyartok Ujra és Ujra ugyanazokat a megtortént eseteket

ismertetik. Felkapott Ugyek esetében, akar tobb ezer feldolgozas is készilhet egy adott
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blncselekmenyrdl. llyen helyzetekben lehetetlen, hogy vagy az aldozat, vagy a hozzatartozoik
beleegyezzenek minden egyes tartalom elkészitéséhez. Mi tébb mar az is felkavaro lehet, ha ilyen

kérésekkel keresik fel dket, példaul egy tragikusan elvesztett csaladtagjuk kapcsan.

Egy masik megosztd kérdés az dldozatok anonimitasanak megtartasa. A true crime torténetek
aldozatainak nevét, életkorat, csaladi hatterét a legtdbb esetben nyilvanossagra hozzak, mi tébb
fontos reszét kepezik ezen tartalmakban az aldozatok karakterének bemutatasa. Mint az a ,Rotten
Mango” podcast esetében is elmondhatd, a tartalomkésziték gyakran minimalis forrdsok alapjan
adnak kitalalt jellemzéseket a torténetekben szerepld emberekrél. Személyes feltételezéseik
alapjan gyartjak az aldozatok gondolatait es érzelmeit a tragediak lefolyasa alatt, ami, ha csak
nem az aldozatok visszaemlékezése alapjan készilt, biztosan nem lehet teljes mértékben hiteles.

(Liu, 2024)

Szintén fontos etikai kérdés, a blincselekmények idealizalasanak elkerdlése, és az elkdvetett
blncselekmények és az elkdvetdk dicsditésének dilemmaja. Mennyire etikus megosztani példaul
pont ilyen hirnévre, és figyelemre vagyo elkdvetdk identitasat? Tovabba mennyire lényeges az
elkovetok gyermekkoranak, pszichéjének, és karakterenek ismertetése? Egy elrettentd, de valds
pelda az interneten taldlhatd, sorozatgyilkosokat es hirhedt blneseteket abrazold ruhazati cikkek,
gyertyak, bogrék, és egyéb termékek sokasaga. Amelyek egy egyszerli Google keresést kdvetden
barki altal megvasarolhatoak. Ennek a médiafigyelemnek kdszénhetden, a legborzalmasabb
sorozatgyilkosok is, kézismert emberekké valnak. A 2019-ben megjelent Zac Efron altal jatszott
Ted Bundy sorozatgyilkos életérél szol6 filmadaptacido megjelenése, példaul megannyi, a fiatalok
korében népszer(, TikTok trendhez vezetett. Amelyekben a felhasznaldk egyfajta szerepjatékként,
ugy tettek mintha Bundy kovetkezd aldozatai lennének, vagy éppen a sorozatgyilkos szerepébe
bujtak. Ez pedig mondanom sem kell, hogy nagyon kartékony a valds aldozatokra nézve, és

eltdrli az 8 nagyon is valds tragédiaik borzalmait. (MTV, 2019)

El6z6 példamhoz kapcsoldddan sokak altal vitatott még a true crime tartalmak monetizacioja.
A leghiresebb internetes tartalomgyartdkat vizsgalva, tobbségik beleintegralja tartalmukba
ezeket a szponzoracios szegmenseket. Tobbségben a YouTube videdk, és podcast mulsorok
kezdete elOtt beszelnek, a videodt szponzorald cégrdél, de vannak olyan tartalomgyartok is, akik a
torténetek mesélését megszakitva mutatjgk be ezeket a markakat, egy teljesen mas
hanglejtésben. A szponzoracidkon kivil, lehetéségik van a tartalmak készitéinek reklamokon

keresztll pénzhez jutniuk. Ez a probléma azonban nem csak az internetes tartalmakat érinti,
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profithoz jutni. Tovabbad nagy kérdés, hogy mennyire illetne meg példaul az aldozatok

hozzatartozoit a bevételek egy bizonyos szazaléka.
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7. PRIMER KUTATAS:

7.1 Kutatas ismertetése

Mivel a mUfaj vizsgalata soran nem talaltam Magyarorszagon vegzett felmérést. Sajat
primer kutatdsommal a magyarorszagi true crime médiatartalmat fogyasztdinak, a mufajjal
kapcsolatos preferenciajanak elemzése volt a célom, nemek illetve a korosztalyok kozotti
kuldonbségekre dsszpontositva. A sikeres kutatas érdekében fontosnak tartottam, hogy minden
nemtol minimum 100 kitoltés érkezzen, hogy relevans konkldziot vonhassak le a valaszaikbdl.
Tobb kérdés esetében is szeretném a valaszok aranyat mind nem, és korosztaly szempontjabdl

megvizsgalni. A szekunder kutatdsomat alatamaszto, adatokat keresve.

A vizsgalathoz szlkséges informaciok begyUjtéséhez, az anonim kérddivet talaltam a
legalkalmasabb mddszernek, amelyet az interneten keresztil tettem elérthetévé. A kérddivemet
Osszesen 215 ember toltotte ki, és mivel féként a true crime mufaj irant érdeklédok véleményére
voltam kivancsi, ezért a kérddiv elején igyekeztem kiszdrni a megtortent bldncselekményekrol
sz6l6 tartalmak fogyasztéit, egy egyszerl eldontendd kérdéssel. Ezutan az emberek mufajjal
kapcsolatos szokasaira voltam kivancsi, illetve az érdeklédésik mogott alldo motivacidkra, amelyet
0sszehasonlithatok az Amerikaban végzett kutatasok eredményeivel. A kérdéseim tébbsége zart
kerdés volt, viszont egyes esetekben, tovabbi valaszlehetdséget is megadtam, ha a kitoltdk egyik

opcioval sem értettek teljesen egyet.

Nyilt kérdések megvalaszolasat nem tettem kotelezévé, csupan a kedvenc true crime tartalmuk
és tartalomgyartéjukra voltam kivancsi, amennyiben a kitoltéknek volt ilyen, és megszerették
volna osztani velem. Viszont ezzel nem olyan sok kitoltd élt, illetve nem mutatott jelentds
tendenciat, igy végul ugy dontottem, hogy kihagyom a primer kutatasom vizsgalata soran. A
kérddiv lezarasaként a mifaj etikussagara voltam kivancsi, a mifaj fogyasztoinak véleménye
alapjan, hiszen ezzel kapcsolatban kilféldi kutatasokkal sem talalkoztam. Ezért nagyon érdekelt,

hogy a magyar true crime fogyasztoknak mi a mifaj etikajaval kapcsolatos véleménye.
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7.2 A kutatas demografiaja

A kérdbivemet dsszesen 102 férfi és 113 né toltdtte ki, amely szazalékos felosztasban a 2. dbran
talalhato. A kutatasom kérddivét 53%-ban ndk és 47%-ban férfiak toltotték ki, dsszességeben
tehat a kerddivet tobb nd toltdtte ki, amely a szakdolgozatom témajanak célkitlizesét illetéen
elényds volt szamomra, hiszen elsésorban a ndi true crime fogyasztok motivacidjara szeretnék
valaszt kapni. Ez az arany nem olyan jelentds azonban, hogy a valaszok eredményeit

megtévesztden befolyasolja.

Nemek aranya (%)

53% N6

2. dbra Nemek ardanya (sajdt szerkesztés)

A 3. &bran a kutatasban résztvevé személyek életkoranak aranya lathatd. Minden feltlintetett
korosztalytol érkezett valasz, ugyanakkor a kitolték tobbsége 21 - 25 év kozotti személy volt.
Pontosan a kutatasban résztvevoknek 25%-a, amely szam szerint 54 f6. Ahogy a szakirodalmi
elemzésemben is tapasztaltam ez a korosztaly a true crime mifaj elsédleges fogyasztoi. Ezt
kovette 11 - 11 szézalékkal a 41 — 45 és a 46 -50 év kozottiek csoportja. A legkevesebb valasz az

56 — 60 év kozotti korosztalytdl érkezett, itt ©sszesen 13 személy adott valaszt a kérdéseimre.
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Kitolték aranya, korosztaly szerint (%)

7% 8%

m15-20
21-25

7% 26 - 30

25% ®31-35

® 36 -40
11%
m41-45
46 - 50
m571-55

10% ® 56 - 60

671 vagy tobb

8% 7%

3. dbra Kitolték aranya, korosztaly szerint (sajat szerkesztés)

Fontos szempont volt a kérddivet kitdlték korosztalyanak meghatarozasa, hiszen
elengedhetetlennek tartottam megallapitani, hogy Magyarorszagon melyek azok a korosztalyok,
akik tobbségben ilyen tartalmakat fogyasztanak. Meg akarom hatarozni, hogy a nemek és
korosztalyok aranyat tekintve vannak-e lényeges eltéreések? Szekunder kutatdsom soran tobb
forrasban is azt olvastam, hogy a true crime egy tdbbségben ndék altal dominalt mufaj, és hogy
ez az érdekl6ddk nemi aranyaban is megmutatkozik. Sajat felmérésem soran is mindenképpen

vizsgalni akartam, ezeket az aranyokat a magyarorszagi true crime fogyasztok kérében.
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7.3 A true crime népszerlségének vizsgalata

A kérddiv elején egy kérdéssel szlrtem ki a true crime fogyasztok megoszlasat. A kérdésem
pontosan az volt, hogy ,Szokott a true crime mdfajdaba sorolhaté tartalmakat fogyasztani? (Sorozat,
film, podcast, YouTube vided, kényv... stb.)". A kérdésre beérkezett valaszok ardanya a 4. abrdn

lathatd, amelyeket vegul nemek szerinti szazalékos megoszlasban abrazoltam.

True crime fogyasztok aranya, nemek szerint (%)

80%

69%
70%

59%
60%
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40% Férfi

9
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30%

20%
10%

0%
Igen Nem

4. aba True crime fogyasztok ardnya, nemek szerint (sajat szerkesztés)

Ahogyan ez a diagrammon is latszik a nék nagyobb ardnyban valaszoltak igennel, a fent
emlitett kérdésemre. 69%-uk mondta azt, hogy néz true crime tartalmakat, és 31%-uk valaszolta
azt, hogy nem. Ehhez képest a férfiak 59%-a valaszolt igennel, és 41%-uk mondta azt, hogy nem
néz true crime tartalmakat. A szekunder kutatasom soran bemutatott tendenciaval tehat a
kutatdsom eredménye is megegyezik. A nék valéban magasabb aranyban érdeklédnek a true
crime irant. A kutatasomat, és a zsaner relevanciajat tekintve egy szintén kedvezd, és a kulfoldi
felmeéresekkel azonos eredmény, hogy a kitoltdknek 64%-a valaszolta azt, hogy szokott true crime

tartalmakat fogyasztani, ami a mUfaj magyarorszagi népszer(iségét bizonyitja.
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Az 5. abran a true crime irant érdekl6dok korosztalyanak szazalékos aranya lathatd, mivel
keés6bb szeretnem kildon nemek szerint elemezni a true crime irant érdekl6ddk korosztalyanak

megoszlasat.

True crime fogyasztoinak aranya, korosztaly szerint
(%)

5% 10% " 15-20

5%

21-25
26-30

31-35
12%

27% = 36-40
= 41-45

46 -50

8% = 51-55

= 56 - 60

o 11% 61 vagy tébb
0

5. dbra True crime fogyasztéinak ardnya, korosztdly szerint (sajat szerkesztés)

A beérkezett eredmények vizsgalasa soran fontosnak tartottam, az dsszes kitdlté aranyat
figyelembe venni, az adatok elemzését illetéen. Ennek értelmében nem volt meglepd, hogy a true
crime fogyasztok 27%-ban 21— 25 év kdzotti személyek voltak, hiszen 6k a kvantitativ kutatasom
elsédleges kitoltdi. Ennek ellenére fontos megemliteni, hogy a Pew Center Reserch kutatasa
alapjan is a 18 - 29 eves korosztaly hallgat a legnagyobb aranyban true crime podcastokat, tehat
ilyen szempontbdl sem meglepd ez az arany. Kutatasomban ezt 12%-kal a 46 — 50 év kozotti
emberek csoportja kovette, azonban részben ez is visszavezetheté a kutatast kitoltok
megoszlasaval. Csupan 1-2 szazalék eltérés volt mind a 15 - 20 es a 26 — 30 év kozotti emberek
korcsoportjat tekintve. A beérkezett dsszes kitoltét tekintve 6sszességében, az 56 - 60 és a 61
éves és annal idésebb korosztalynal volt a legkevesebb true crime irant érdekl6dé. Ez szintén
tobbségben a kutatasban résztvevok demografiai megoszlasat reflektalja, a true crime tartalmakat

fogyasztdk korcsoportjanak aranyat tekintve.
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Nemek esetében, kilon oszlop diagrammok segitségével szeretném szemléltetni a mdfaj irant
érdeklodok, es a true crime irant nem érdekl6dok szazalékos megoszlasat, korosztalyok alapjan.
Az 6sszes kitoltd valaszanak aranya a 4. abran is lathato, de az alabbi diagrammokon korosztalyok
szerint szeretném elemezni a nemek kozotti kilonbségeket a ,Szokott a true crime mdfajaba

sorolhato tartalmakat fogyasztani? (Sorozat, film, podcast, YouTube vided, kbnyv... stb.)” kérdésre.
Ferfi true crime fogyasztok aranya, korosztaly szerint (%)
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67%
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33%
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6. dbra Férfi true crime fogyasztok ardnya, korosztdly szerint (sajdt szerkesztés)

A 6. abran a férfi kitoltdk valaszainak Osszesitése lathatd, és a kitdltdk korcsoportjanak a
megoszlasa. A férfiak esetében, egyrészt a kitoltdk aranya miatt, visszautalva a szakdolgozatom
2. abrajara, a 21— 25 éves korosztaly kdzott voltak a true crime fogyasztoinak tobbsége, és a mifaj
irant érdekl6dék megoszlasa is itt volt az egyik legmagasabb. A legkevésbé érdekelt korcsoport
a 61 vagy annal iddsebbek csoportja volt, illetve az 56-60 év kdzottiek, ahol tdbbségben nem
fogyasztanak true crime tartalmakat. Kiemelked¢ értéket mutatott még a mufaj irant erdeklédék
szempontjabdl a 15 — 20, illetve a 46 — 50 évesek csoportja, hiszen mindkét korosztaly

szempontjabdl kiemelkedéen magas volt az igennel valaszoldk aranya.
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A 7. dbran, a férfiakhoz hasonloan, a ndéi kitoltok valaszai lathatdak a korosztalyuk alapjan,

szazalekos megoszlasban. Elsé rapillantasra is érzékelhetd, hogy a diagrammon sokkal kevesebb

a ,nem” valaszokat jelz6 piros oszlopok szama.
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7. dbra Néi true crime fogyasztdk ardnya, korosztdly szerint (sajdt szerkesztés)

A nék esetében az igen, és nem valaszok aranyat tekintve a 15 — 20 éves korosztaly vezet, ahol

minden valaszado azt valaszolta, hogy szokott true crime tartalmakat fogyasztani. A ndék esetében

csak a 41— 45 év kozottiek esetében valaszoltak tdbbségben nemmel. Ez a férfiak eredményeihez

képest meglepben magas arany volt, annak ellenére, hogy ettdl a korosztalytdl nem érkezett

kimagasldan sok kitoltées, a kérddivem egészet tekintve. Nem szamitottam ekkora eltérésre, pont

ennek a korosztalynak az esetében. Meglep&nek taldltam még, hogy az 56 — 60 és a 61 vagy annal

idésebbek korcsoportjait vizsgalva is a ndk tdbbsége igennel valaszolt, ellenben a férfiak

eredményeivel, amely a 7. abran lathato. Ebben az esetben sem a kitolték aranya miatt alakultak

igy a valaszok, hiszen mind két nem esetében majdnem egyenld aranyban toltotte ki ez a két

korosztaly a kérdéivemet. Megallapithatjuk tehat, hogy a nék esetében sokkal magasabb

aranyban vannak 55 évestél idésebb, true crime tartalmakat fogyasztok.
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Akik a kérdbivem soran nemmel valaszoltak arra a kérdésre, hogy szoktak-e a true crime
muUfajaba sorolhatd tartalmakat fogyasztani. Egy tovabbi kérdest tettem fel, hogy jobban
megérthessem a valaszuk okat, a kérdésem pedig a kovetkezd volt, ,Miért nem fogyaszt true
crime tartalmakat?”. Lehet6séguk volt a megadott valaszlehetdség kozul tobbet is kivalasztani,
illetve sajat valaszt is megadhattak, ha a felsorolt opciokkal nem értettek teljes mértékben
egyet, vagy valami egyéb gondolatot is hozza kivantak flzni a valaszukhoz. Ezzel csak egy ndi
kitoltd élt, aki az etikai aggalyait fejtette ki a mufajjal kapcsolatban, ennek értelmében ezt a
valaszt is a ,Nem tartom etikusnak” valaszlehetéséghez szamoltam, mivel |ényegében ezt
fejtette ki részletesebben. A beérkezett valaszok aranyat a 8. abran lathatd diagrammon
szemléltetem, amelyben az 6sszes kitdltést tekintve is lathatdak a leggyakoribb valaszok, illetve

kilon nemek szerint is abrazolva vannak az esetleges eltérések.

True crime tartalmakat nem fogyasztok oka, nemek szerint
(f6)
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8. dbra True crime tartalmakat nem fogyasztok oka, nemek szerint (sajdt szerkesztés)

A diagrammon olvashato szazalékok a nemek aranyat jelzi, akik megjeldlték az egyes
valaszlehetdségeket. Tobbségben a férfiak nem tartottak a mufajt érdekesnek, es tobbseguk
részben emiatt nem is szokott true crime tartalmakat fogyasztani. A legszembetlindbb

kulénbség, hogy a ndk inkabb a tartalom altal feldolgozott témak miatt nem preferaltak a true
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crime mdufajt. Példaul tulsagosan felkavaroak szamukra, vagy érzékenyek a mdfaj altal
feldolgozott tragikus eseményekre. A férfiak esetében pedig Ugy tapasztaltam, hogy inkabb a
mUfaj egészével voltak kritikaik, példaul a legtébben nem tartottak érdekesnek, vagy zavarta
Oket, hogy valos eseményeket dolgoznak fel, és tobbségben a férfiak valaszoltak azt is, hogy
a mufajt nem tartjak etikusnak. Habar ebben az esetben a tobbi valaszhoz képest nem
beszélhetlnk olyan kimagasléan magas aranyrdl. A néket tekintve az etikussag aggalyat a

,zavar, hogy valos eseményeket dolgoznak fel” valaszt, a legkevesebben jeldlték meg.

Szekunder kutatasom soran tobb forrasban is azt olvastam, hogy a ndk a true crime mifaj
elsédleges fogyasztdi, és hogy ebben az értelemben &k sokkal gyakrabban szoktak ezt a mifajt
nézni/hallgatni. A pew research center kutatasa alapjan, amerikaban a podcast fogyasztok
korében, a ndk kétszer nagyobb valdszinliséggel hallgatnak rendszeresen true crime podcastokat,
mint a férfiak. (Naseer, 2023) Sajat felmérésem soran a kitoltéktél ennek értelmében azt
kérdeztem, hogy ,Milyen gyakran fogyaszt true crime tartalmakat?”. Négy valaszlehetéséget
adtam meg opcioként, de itt is volt lehetdséguik sajat valaszt megadni, amellyel vegul egy

kitoltd sem élt. Ennek az eredmenyét a 9. abran szemléltetem.
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9. dbra True crime tartalmak fogyasztdsdanak gyakorisaga, nemek alapjdn (sajdt szerkesztés)

Nem vartam el a kitoltéktél, hogy éra pontossaggal mondjak meg, hogy egy atlagos hénapban
mennyi true crime tartalmat fogyasztanak. Ezért nem szam szer( adatokra voltam kivancsi, csak
betekintést akartam nyerni, hogy kordlbeltl milyen gyakorisaggal talédlkoznak a mdufajjal. A
beérkezett valaszok valdban a Pew Research Center kutatasaval megegyez6 tendenciat mutattak,
hiszen kimagasléan nagy aranyban a néi true crime fogyasztok vélaszoltak azt, hogy hetente
tobbszor, és akar naponta is taldlkoznak a mufajjal, sét a nék koérében a leggyakoribb valasz a
,hetente tobbszdr” volt, ezt az opcidt a ndk 32%-a valasztotta. Még a férfiak esetében a kitdltok
tébbsége a ,havonta tdébbszor” opciot jeldlte meg, kimagasléan magas aranyban, pontosan 42%-
ban. A nék esetében sokkal nagyobb volt az eloszlas a kilonbdzé valaszlehetdségek kozott, a
ferfiak esetében a ,hetente tdbbszdr” opcidt, csak a kitdltok 22%-a jeldlte meg, ,Naponta”

lehet6séget pedig minddsszesen 2%. Ellenben a ndkkel, ahol ezt 12% valasztotta.
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Kovetkezd kutatasi szempontom, a true crime fogyasztok preferenciajat vizsgalta, a mifaj
formatumat tekintve. Az eredmeények a 10. abran lathatoak, meghozza a kitolték nemei alapjan,
hogy kozelebbrdl is megvizsgalhassam, mik a mUfajnak a legnépszertibb forméi, és hogy ezek
alapjan esetleg felfedezhetéek nemi kulénbségek. A kutatasban résztvevd személyektdl azt
kérdeztem, hogy ,Milyen formaban szokott a true crime mufajaval talalkozni?”. Erre pedig
lehet&séguk volt tobb valaszlehetdséget is megjeldini, az altalam megadott 8 opciod kozul, vagy
szintén ebben az esetben is adhattak meg egyéb masik preferalt médiumot, amit én esetleg

nem soroltam fel.

Leggyakoribb true crime formatumok, nemek szerint (%)
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10. abra Leggyakoribb true crime formdtumok, nemek szerint (sajat szerkesztés)

Meglepden a podcastok vizsgalatakor nem tapasztaltam kimagasloan magas néi érdekl6dést,
visszautalva a mar sokszor emlitett pew research center kutatasahoz, ahol a felmérésben
résztvevd ndk 44%-a mondta azt, hogy rendszeresen hallgat true crime podcastokat, még a
férfiak esetében csak 23%. (Naseer, 2023) Az 6sszes beérkezd valasz aranyat tekintve pedig a
sajat felmérésem alapjan a férfiak 37%-a jeldlte meg a podcastot, mint preferalt true crime
formatum, a n6k eseteben pedig 36%. Csak nagyon minimalis eltérést tapasztaltam tehat a nemek
kozott. A legkimagaslobb eltéréseket a sorozatok és filmek szempontjabdl tapasztaltam, ezt a két
opciot sokkal tobb ndi kitdltd valasztotta, dsszességében pedig ezek voltak a true crime

legnéepszerdbb formatumai. Ezt a két opcidt kdvette a YouTube videdk, majd a televizios misorok,
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amelyek az amerikai kutatasokban nagy jelentéséggel biré podcastokat is megeldzte. Mivel a 2.
tablazatomban lathato, hogy az angol nyelvl podcastok tobbsége nék altal vezetett, ez pedig a
magyarorszagi podcast toplistajat vizsgalva 2024.04.17-én. (Spotify, 2024) Felmértem, hogy a
magyar nyelvl podcast mUsorok tébbsegben pont férfi hazigazdakkal rendelkeznek, példaul, a
harom legnépszer(ibb magyar true crime podcast esetében is, amely a ,BUNtények”, a ,Random”
illetve a ,Sokkold Aktak”. K6zds vonasuk, hogy mind férfi mlsorvezetével rendelkeznek. Ez alapjan
pedig feltételezhetd, hogy a true crime podcast mlsorok hazigazdainak neme, befolyasolja az

altaluk megszélitott nemek aranyat is.

Célkitizésem szempontjabol fontos volt, hogy megtudjam a mifaj fogyasztoinak a legfébb
motivacioit, a true crime tartalmak fogyasztasaval kapcsolatban. Elséként a mifaj fogyasztoinak
egészét vizsgalva, majd a nemek kozotti kilonbségekre Gsszpontositva, hogy megvizsgaljam,
vannak-e jelentosebb eltéresek a true crime irant érdeklédes okait vizsgalva. A kutatas
szempontjabdl azt kérdeztem, hogy ,Miért fogyaszt true crime tartalmakat?”. A kitolték
valaszadasat itt is igyekeztem megkonnyiteni, ezért ismét valaszlehet6ségek kdzul valaszthattak.
Ebben az esetben is tobb opcidt is megjeldlhettek, vagy sajat valaszt is megadhattak. A 11. dbran

a megjeldlt valaszok szazalékos aranya olvashaté, a nok illetve a férfiak szempontjabdl.

37



True crime fogyasztasanak oka, nemek szerint (%)
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11. dbra True crime fogyasztasdanak oka, nemek szerint (sajat szerkesztés)

A nék, illetve a férfiak esetében is, ugyan nem kimagasléan nagy aranyban, de az ,Erdekel a
kriminologia/nyomozas” volt a legtdbbek altal valasztott opcid, amely megerdsiti azt a feltevest,
miszerint a true crime népszerlsége részben a krimi mufajhoz hasonld tulajdonsagainak
kdszonhetd. Az ,6nvédelem” opcidt féleg a ndk blncselekménytdl vald félelmét vizsgalva adtam
meg valaszlehetdségnek, a valaszok szazalékos aranyat tekintve pedig a ndk 12%-a jeldlte meg,
mint motivacio a mifaj fogyasztasara, meg a férfiak esetében 3%. Ugyan elmondhato, hogy a nék
nagyobb szazaléka valasztotta ezt, de a tobbi valasz aranyat tekintve nem igazan beszélhetink
valds tendenciarodl. Ugyanakkor, mivel ez az 6nvédelmi mechanizmus tudat alatt is jelentkezhet,
ilyen nyers formaban, sokan lehet nem is gondolnak, hogy megjeldlik, hiszen ilyen nyiltan méeg

nem gondolkoztak a true crime hallgatasat/nézéesét el6idézé motivaciokrol.
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A true crime hatasat nézve mélyebb belatast akartam kapni a fentebb is emlitett motivaciordl
a true crime mufajjal kapcsolatban, illetve a kitolték érzelmeire a true crime torténeteket hallgatva.
[tt mar jelentésebb eltéréseket tapasztaltam a kitoltdk neme szerint. Ennél a kérdésnél is tobb
valaszt megadhattak a kutatasban résztvevdk, illetve sajat egyéb opcidt is hozzaadhattak az
altalam megadott valaszokon kivil. A 12. abran a kitolték reakcidja lathatdé nemek alapjan,

szazalékos felosztasban.

A true crime nemekre gyakorolt hatasa (%)
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12. abra A true crime nemekre gyakorolt hatdsa (sajat szerkesztés)

A férfiak véleménye szerint a mUfaj tobbségben ,érdekes/izgalmas” 75%-uk jeldlte meg ezt a
valaszlehetdséget. Elsdpréen ez volt a legtdbbek altal valasztott opcid. Az ,unalomizd”
lehetOséget is sokan jelolték meg a kitdltdk 42%-a. Emellett a ,Tanulsagos” opciot is jelentds
mértékben vélasztottak, pontosan a férfi kitdlték 35%-a, még a ndk esetében ezt csak a ndi
kitoltok 10%-a jelolte meg. A ,kikapcsold” opciot a férfi valaszadok 28%-a valasztotta, amely
tobbnyire kapcsolodik a 11. abra eredményével, miszerint a krimi mdfajhoz hasonldan, inkabb a
szbrakoztatd, és izgalmas oldalat kedvelik a true crime mufajnak. Az ,empatidval tolt el”

valaszlehetdségre példaul roppant kevés vélasz érkezet.
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A ndk esetében is az ,érdekes izgalmas” volt a legtdbbek altal valasztott opcio, ezt pontosan
a kitoltok 71%-a jeldlte meg. A masodik leggyakoribb valasz a ,Tanulsagos” volt, amelyet a n6k
47%-a valasztott. Igaz, hogy a férfiakat tekintve ez egy nagyobb arany, ugyanakkor nem
szamitottam, hogy a férfiak esetében is ilyen nagy aranyban bejeldlik ezt a valaszlehetéséget. Az
viszont a nemek valaszat dsszesitve kijelenthetd, hogy a mifajnak tehat van dnvédelmi funkcidja,
és a mfajt fogyasztok tudnak tanulsagot levonni a valds tragédiakbdl. Egy nagyon szembet(ind
kuldnbség volt, a true crime tartalmakat felkavarénak tartdk aranya, a ndi kitdlték 45%-a jelolte
meg ezt az opcidt, még a ferfiaknak minddsszesen csak 15%-a, ami egy jelentOs eltérés. Az
,empatiaval tolt el” opcidt is kiemelném, amelyet ismételten sokkal tobb nd jeldlt meg. Még az
,2unalomiizd” lehetéséget a férfiak valaszaihoz képest sokkal kevesebben valasztottak ndk, csak

ugy, mint a ,kikapcsold” valaszlehetbséget.

Hogy kicsit jobban megérthessem a true crime fogyasztok viselkedését, illetve a mUfaj hatasat
rajuk nézve. Erdekelt, hogy fogyasztanak-e true crime tartalmakat mas tevékenységek végzése
kdzben. Napjainkban egy egyre elterjedtebb jelenség a multitasking fogalma, amely azt jelenti,
hogy egyszerre tobb tevékenységet végziink egyszerre. Tehat csak ez alapjan nem lehet konkrét
kovetkeztetéseket levonni, viszont utalhat a megtortént blnesetekkel kapcsolatos torténetek
hatasara. A televizids hirek kapcsan, az a hipotézist keletkezett, hogy a hirek minél intenzivebb
érzelmi hatast valtanak ki a nezékben, annal nagyobb mértékben emléekeznek, illetve annal inkabb
figyelnek a tv-ben elhangzott részletekre. Vagyis, az erds érzelmi reakcidk mint példaul a duh
vagy a félelem fokozzak a nézdék figyelmét. (Péter, 2005) Emiatt tartottam fontosnak a true crime
ezen funkcidjat megvizsgalni. A kutatasban résztvevoktdl azt kérdeztem, hogy ,Szokott mas
tevékenységek kdzben true crime tartalmakat nézni/hallgatni?” ennek értelmében az ,igen” azt
jelzi, hogy mas tevékenységek kdzben is fogyasztanak true crime-ot, a kérdés oOsszesitett

eredmeényét a 13. abran szemléltetem. A szazalekok kildn a nemek valaszainak aranyat jelzi.
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True crime tartalmak fogyasztasa mas
tevékenysegek kdzben, nemek alapjan (%)
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13. dbra True crime tartalmak fogyasztdsa mds tevékenységek kézben, nemek alapjan (sajat
szerkesztés)

A kitdltok tobbsége azt valaszolta, hogy nem szokott mas tevékenységek kdzben true crime
tartalmakat hallgatni/nézni. A ndk eseteben 47%, még a férfiaknal 32% valaszolt igennel.
Ugyanakkor kijelenthetd, hogy tébbsegben tehat a ndk csinalnak mas tevékenységeket true crime
tartalmak hallgatasa/nézése kdzben. Ez természetesen fligghet az emberek természete, illetve az
altaluk preferalt médiumoktdl is. Igy a valaszok aranyat tekintve nem tudtam valds
kovetkeztetéseket levonni. Az viszont érdekes, hogy a férfiak kisebb aranyban fogyasztanak true
crime tartalmakat mas tevékenységek kdzben, még ha rajuk inkabb jellemzébb volt a mifaj
unalom(zd, és szérakoztatd hatasanak kiemelése. Valamint mas tevékenységek végzése, nem
feltétlendl jelenti a tartalmakhoz vald passzivitast. S6t, egyes esetekben a nehéz témakat
feldolgozo tartalmak, feldolgozasat segitheti, ha kdzben valami mas tevekenységet is végeznek a

nézok/hallgatok.
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Mas mUfajok népszerlsegenek vizsgalata altal, szintéen kovetkeztetések vonhatoak le a true
crime nézése/hallgatasa mogott &llé motivaciok kapcsan. Erdekelt, hogy a true crime fogyasztok
egyenlémértékben kedvelik-e ezeket, a mifajhoz hasonld témakat feldolgozd mifajokat, mint a
horror és krimi mufaja. A horror zsaner esetében ennek a felmérésnek az arany a 14. abran lathato.

A szazalékok a nemek valaszainak aranyara értenddek.

A horror mufajt kedveldk aranya, nemek
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14. dbra A horror mdfajt kedveldk ardnya, nemek alapjdn (sajat szerkesztés)

A kutatasban résztvevok tobbsége nem preferalta a horrort, a nék valaszait tekintve, 42%
kedveli a horrort, 71% pedig nem. A férfiak esetében kicsit megosztobb volt ez a kérdés,
esetikben 42% valaszolt igennel, 58% pedig nemmel valaszolt. A horror célja a fogyasztok
megborzongatasa. Tartalmaik gyakran grafikus és erészakos cselekményeket mutatnak, amelyek
kifejezetten az emberek megrémisztésére szolgal. Ez alapjan azonban a true crime tartalmakat
nem kifejezetten a felelmetes, és brutalis részletei miatt kedvelik. Annak ellenére, hogy ez a mifaj
is tobbsegben gyilkosokkal foglalkozik. Megallapithatd, kuléndsen a ndk esetében, hogy a true
crime valésagalapja is egy fontos szempont a fogyasztok részérdl. Feltételezhetéen nem csak, a

félelmetes cselekmények miatt néznek/hallgatnak ilyen tartalmakat.
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A true crime mUfajhoz, talan a legkdzelebb allo, és a legtdbb kdzds tulajdonsaggal osztozkodd
mufaj a krimi. Ezért érdekelt, hogy a krimihez hogyan viszonyulnak a true crime fogyasztoi. A
horror mufajjal is 6sszevetve. Ennek a kérdésnek az eredményei a 15. abran lathatdak. A

szazalékok pedig ismételten a nemek valaszainak aranyara értendéek.

A krimi mufajt kedvelok aranya, nemek alapjan
(%)
100% 91%
80%

63%

60%

40% 7%
0

20% 9%

0%
Igen Nem

Férfi mNG6

15. dbra A krimi mdfajt kedvelbk ardnya, nemek alapjdn (sajdt szerkesztés)

Ahogy ez az abran is jol latszik a kitolték jelentds tdbbsége a true crime mellett a krimi mdfajt
is ugyanugy kedveli. A n6ék elsdépré 91%-a mondta azt, hogy szereti a krimit, még a férfiak szintén
jelentds 63%-a. Erdsitve a hipoteézist, miszerint a krimihez hasonlo tulajdonsagainak is kdszonheti
a mUfaj a népszerlségét. A férfiak a horrorhoz képest kicsit nagyobb aranyban preferaltak ezt a
mUfajt. Viszont a nék esetében hatarozottan kijelenthetd, hogy a tébbséguik a krimi mdfajt is
kedveli. Emellett, ez az eredmény teljes mértékben megerdsiti a 11. abra eredményeit, ahol a
kitoltok tobbsege, pont a nyomozas és a kriminologia miatt kedvelik a true crime mufajt. A
horrorral ellentétben a krimi is valdsagon alapszik, és elsésorban nem a félelem kivaltasa, hanem
az izgalmas blnugyek fordulatos bemutatasa a cél. Ez alapjan tehat feltételezhetjik hogy a true
crime fogyasztéi elsésorban, a megtortént blnlgyek megértését szeretnék, akarcsak egy

leleplezd krimi esetében.
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A true crime népszerUségét a nok esetében tovabbi kérdések segitségével akartam
a legtdbb felmérés szerint ez az elsédleges ok a true crime fogyasztéinak nemi eloszlasat illetéen.
A nok feltehetdleg, akar tudat alatt, de dnvédelembdl nézik a true crime tartalmakat. El6szor ezt
vizsgalva, azt a kérdést tettem fel, hogy ,Fél attdl, hogy On is egy erészakos bincselekmény
aldozatava valhat?”. Ennek eredmeénye a 16. abran lathato. Ahol a szazalékok a nemek valaszainak

aranyat jelzik.

Er6szakos blncselekményektblvalod félelem,
nemek szerint (%)

100% BB
80%
60% 51% 49%
40%

20% 12%

0%
Igen Nem

Férfi m N6

16. dbra Erészakos blincselekményektdl valo félelem, nemek szerint (sajat szerkesztés)

A kutatas alapjan elmondhatd, hogy a nék fele fél attdl, hogy erdszakos blncselekmény
aldozatava valhat. 51%-uk valaszolt igennel, 49%-uk pedig nemmel. Az inkabb szembetlnd
kulénbség, hogy a férfiak meghatarozo tébbsége nem fél ettdl. Minddsszesen 12%-uk valaszolta
azt, hogy fél, hogy erdszakos blncselekmény aldozatava valhat. Ugyan a nék aranya ilyen
szempontbol jéval magasabb, mégsem annyira jelentds ez az arany, mint példaul a néket érintd

er6szakos blncselekmények aranya, az 1. tablazatban olvashato adatok alapjan.
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A kutatasban résztvevoktdl azt kérdeztem, hogy ,El6vigyazatosabb midta true crime
tartalmakat hallgat/nez?". Ennek az eredménye a 17. abran lathatd. Az el6z6 abrahoz hasonldan

a szézalékok ismét a nemek valaszainak aranyéara értendd.

El6évigyazatossag aranya true crime tartalmak
fogyasztasat kdvetéen, nemek aranya szerint (%)

0,
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80%
70% 67%

60%
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40% 33%
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0%
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17. dbra Elévigydzatossdg ardnya true crime tartalmak fogyasztdsdt kévetéen, nemek szerint
(sajdt szerkesztés)

A 16. abrahoz képest, ennek a kérdésnek joval hatarozottabb eredménye lett. A n6k 67%-a
vélaszolta azt, hogy a true crime tartalmak ota sokkal elévigyazatosabb, még a férfiak esetében
az eredmeény latvanyosan ennek az ellentétje volt, esetiikben csak 18%-ban valaszoltak igennel.
Toébben valaszoltak azt, hogy nem eldvigyazatosabbak, amely szinte teljesen megegyezik az
erdszakos blncselekményektdl vald félelmik aranyaval. A nék esetében az eldvigyazatossag
aranya magasabb volt, mint a blncselekményektdl valo félelmuk. Ez akar azt is jelentheti, hogy
tudat alatt tartanak csak hogy aldozatokka valhatnak. Amely valamilyen szinten megmagyarazna,
hogy ennek ellenére tébbségik miért eldvigyazatosabb a true crime tartalmak nézése/hallgatasat
kdvetden, annak ellenére, hogy tudatosan nem tartanak az erészakos bincselekményektdl, vagy
esetleg nyiltan nem jelentenék ki, hogy félnek. Viszont a ,mi lenne ha..."” jelenség értelmében,

inkabb elévigyazatosabbak, hogy ne sodorjak veszélybe magukat.
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Egy kicsit burkoltabb kérdés segitségével tovabb akartam kutatni, hogy nemek alapjan mik
azok a tartalmi tenyezok, amik befolyasoljak az altaluk preferalt true crime tartalmak valasztasat.
Milyen megtortént torténeteket részesitenek elényben. Esetleg vannak-e olyan tényezék, amelyek
a noket, vagy a férfiakat jobban vonzzak egyes true crime eseteket tekintve. A felmérést, a
kovetkezd kérdéssel végeztem el, ,Melyek azok a tényezdk, amelyek befolyasoljak, hogy milyen
true crime tartalmakat vélaszt?”. Ebben az esetben is tobb valaszlehetéség soroltam fel,
amelyekbdl a kutatasban résztvevék tobbet is bejeldlhettek. Osszesen 13 opciét adtam meg,
melyekhez tovabbi sajat valaszokat is irhattak, vagy mas egyéb gondolatokat is hozzaflizhettek,
ugyan ezzel a lehet6séggel ebben az esetben sem élt egyik kitdltdé sem. Ennek az eredménye a

18. &bran lathato, ahol a férfi true crime fogyasztok eredményeit szemléltetem, szazalékos

aranyban.
True crime tartalom valasztasat befolyasolo tényezdk, a
férfiak esetében (%)
A tartalom jellege dokumentativ 55%
A tartalom a megtortént blineset adaptacidja 55%
Bemutatja az aldozat életét a blincselekmény el6tt 30%
Bemutatja az elkdvetd életét a blincselekmény eldtt 38%
A nyomozast részletesen bemutatjak 67%
A blincselekményt részletesen bemutatjak 45%
Az elkévets Onnel azonos korsztalyd 20%
Az elkdvetd Onnel azonos nem( 2%
Az aldozat Onnel azonos korosztalyu 10%

Az &ldozat Onnel azonos nem( 0%

Az dldozat megmenekul 12%
A blncselekmény megoldatlan 47%
Az elkovetdt megbintetik 42%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

18. dbra True crime tartalom vdlasztdsdt befolydsold tényezdk, a férfiak esetében (sajdt szerkesztés)

A férfiaknal ebben az esetben is a nyomozas bemutatasa volt a legtébbek altal megjeldlt
valasz, csakugy, mint a 11. abra esetében. Amelyet a tartalmak dokumentativ jellege, illetve az

adaptaciok kovették. Ezeket teljesen azonos aranyban, 55%-ban vélasztottak a férfiak. igy ilyen
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szempontbol naluk nem beszélhetliink egyértelmd, formai preferenciardl. Szintén sokan
valasztottak, hogy a ,blncselekmény megoldatlan” pontosan 47%. Tovabba, hogy .a
blncselekményt részletesen bemutatjak”, amelyet 6sszeségében a férfi valaszadok 45%-a jelolt
meg. A legkevesbé meérvado tenyezd az elkdvetdk és az aldozatok neme volt, a féerfiak valaszait
tekintve. Ezt az opciot szinte senki nem jeldlte meg. Nagyobb jelentdséget tulajdonitottak annak,
ha az elkdvetd velik azonos korosztalyu, vagy ha az aldozat vellk azonos koru volt. Az aldozat
megmenekllése se volt szdmukra igazan fontos tényezd, ezt 12% valasztotta, az elkdvetdk

megbulntetéset viszont 42% is bejeldlte.

A nok esetében, a valaszok aranya, ugyanerre a kérdésre a 19. abran lathatd. Hasonlo

szazalékos felosztasban.

True crime tartalom valasztasat befolyasold tényezok, a ndk
esetében (%)

A tartalom jellege dokumentativ 36%
A tartalom a megtortént blineset adaptacioja 45%
Bemutatja az aldozat életét a blncselekmény eldtt 40%
Bemutatja az elkdvetd életét a blncselekmény el6tt 53%
A nyomozast részletesen bemutatjak 68%
A blncselekményt részletesen bemutatjak 54%

Az elkdveté Onnel azonos korsztalyu 9%

Az elkdveté Onnel azonos nemU 6%
Az aldozat Onnel azonos korosztalyu 19%

Az aldozat Onnel azonos nem( 21%
Az &ldozat megmenekdl 42%

A blncselekmény megoldatlan 26%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

19. dbra True crime tartalom vdlasztdsat befolydsold tényezdk, a ndk esetében (sajat szerkesztés)

A férfiak valaszahoz hasonléan a legtébben ,a nyomozast részletesen bemutatjak” opciot
Jjelolték meg, szam szerint a néi valaszadok 68%-a. Amely a krimi mdfaj irant rajongok aranyat

tekintve, ismételten csak a két muUfaj hasonldsagat erésiti. A ndk esetében egy szembet(ind
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kulonbség, hogy sokkal tdbben tartottak fontosnak, ha az elkdvetdk élete bemutatasra kerul, a
blncselekmenyek elkdvetéset megelézdéen. Amely visszavezetheté a 11. abran leolvashatd
eredményre is, ahol a true crime fogyasztasanak okait vizsgaltam. Ebben az esetben is tébb né
tartotta fontosnak az elkdveték motivaciojanak, és pszichéjének megértését. Tovabba a ndk
szamara még az aldozatok életének bemutatasa is egy fontosabb tényezd volt, mint a férfiak
esetében. Ezt a true crime nézése/hallgatasa soran kialakuld empatiahoz tudnam visszavezetni,
hiszen az aldozatok megismerése fokozza ezt a fajta egyuttérzés meértékét a tartalmak
fogyasztéiban. A mdfaj formai preferencigjat tekintve, a ndk a true crime adaptaciokat jeldlték
meg 45%-ban, még a dokumentativ jellegl tartalmakat 36%-ban. A férfiakhoz hasonléan, a
blncselekmények részletes bemutatasa is fontos szempont volt ezt a ndi valaszadok 56%-a jeldlte
meg. A legjelentésebb kilonbség a két nem kdzt az volt, hogy az aldozatok identitasa mennyire
volt fontos szamukra. A férfiak valaszait 6sszemerve, sokkal tébb né jelolte be azt, hogy ,az
aldozat Onnel azonos nem(" illetve, hogy ,az aldozat Onnel azonos korosztalyl”. Ez az arany
értelmezhetd ismételten az empatia kontextusaban, viszont mivel ,az aldozat megmenekul”
opciot is kimagasléan sokkal tobb néi kitoltd jeldlte meg. gy 6sszekapcsolhatd a nék, tudatalatti
onvedelmi mechanizmusaval is. A férfiak eseteben egyik szempont sem volt ennyire fontos, mint
az a nok valaszait tekintve. A true crime esetek tanulsagat nézve pedig olyan esetekbdl tudnak a
legtdbbet tanulni, amelyek hozzajok mind korosztaly, illetve nem szempontjabdl a legkdzelebb

all.
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7.4 A mufaj etikussaganak vizsgalata

A mufaj etikussagat tekintve nem talaltam kulfoldi kutatasokat, igy ezt is mindenképpen
felszerettem volna mérni a sajat kvantitativ kutatasom segitségével. A vélaszadoktol azt
kérdeztem, hogy ,On szerint létezik etikus true crime?” a valaszok aranya a 20. dbran olvashato,

a nemek valaszainak szazalékos megoszlasaval.

A true crime etikussaganak felmérése, nemek
alapjan (%)

70% 62%

60% 53%

50% 47%
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40%
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0%
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Ferfi m N6

20. dbra A true crime etikussdganak felmérése, nemek alapjan (sajat szerkesztés)

A kutatasban résztvevék 57%-a szerint igen, létezik etikus true crime. Az alapjan, hogy ezt a
kerdést is csak a zsaner irant érdekl6doktdl kerdeztem meg, szamitottam ra, hogy a kitdltok
tobbsége szerint lehetséges etikus true crime tartalmak eldallitasa. A résztvevdk 43%-a szerint
nem létezhet etikus true crime, amit viszont érdekes megemliteni, hogy ennek ellenére ok is a
mUfaj fogyasztdi kozé tartoznak. Mikor a true crime tartalmakat nem fogyasztoktédl kérdeztem,
hogy milyen okbdl nem érdeklédnek a zsaner irant, amelynek eredménye az 5. abran lathato,
akkor sem elsésorban a mfaj etikussaganak a kérdése tartotta vissza a legtébb embert. Inkabb
csak nem tartottak érdekesnek, vagy tulsagosan felkavaro volt a mifaj szamukra. A nemek aranyat
tekintve pedig elsésorban a férfiak talaltak aggalyosnak a zsaner etikussagat, 6k 62%-ban
valaszoltak igennel, még a nék 53%-ban. Ismet visszautalva az 5. abrara, ebben az esetben is a

ferfiak jelolték meg tobbsegben a ,nem tartom etikusnak” valaszlehetdséget.
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Akik szerint viszont létezik a mUfajnak egy etikus mddja, azoktél megkérdeztem, hogy milyen
tényezok teljestlése szikseges ahhoz, hogy egy tartalom etikussa valjon. Ezt is egy tobb
valaszlehetdséges kérdéssel mértem fel, a true crime-ot etikusnak tartok korében. A kérdésem
pontosan az volt, hogy ,On szerint milyen tulajdonsagoktol valik egy true crime tartalom
etikussa?”, Osszesen 12 vélaszlehetéséget adtam, illetve, ismételten adtam lehetdséget sajat
valasz megadasara is. Ennek az eredményét az 21. abran szemléltetem. A nemek valaszainak

szazalékos megoszlasat abrazolva.

A true crime etikussagahoz sziikséges tenyezok, nemek
szerint (%)

A tartalom nem tartalmaz promociot, reklamot

Az elkdvetd maganélete nincs bemutatava

Az &ldozat maganélete nincs bemutatva

Adaptacio

Dokumentativ jellegl

Az elkovetd hozzajérult a tartalom elkészitéséhez

Az elkdvetd hozzatartozdi hozzajarultak a tartalom
elkészitéséhez

Az aldozat hozzajarult a tartalom elkészitéséhez

Az &ldozat hozzétartozéi hozzajarultak a tartalom

elkészitéséhez

Az erészakos blncselekmények nincsenek részletesen
bemutatva

Az elkovetd személye anonim

Az &ldozat személye anonim
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21. abra A true crime etikussagahoz sziikséges tényezdk, nemek szerint (sajdat szerkesztés)

A legtobb kitdltd szerint fontos szempont, az aldozatok hozzatartozoinak a hozzajarulasa,
amelyet a n6k 78%-a, még a férfiak 70%-a valasztott. Talan mert sokan a true crime hallatan
gyilkossagi esetekre gondolnak, az aldozatok hozzajarulasat kicsit kevesebben, a nok 61%-a, és a
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ferfiak 59%-a jelolte meg, de ez is szintén egy fontos szempont volt szamukra, a felmérés egészét
tekintve. Csakugy mint az aldozatok személyének anonimitasa, amelyet a kutatasban résztvevok
tobbsége megjelolt, a férfiak esetében 51% tette ezt, még a ndéknek 27%-a. Ugyanakkor az
elkdvetdk anonimitasa mar nem volt egy ennyire népszerl valasztas, ezt latvanyosan sokkal
kevesebben jeldlték csak meg. A tartalmak formai szempontjabdl, elsésorban a dokumentativ
jellegl true crime muveket tartjak etikusnak, ezt a valaszadok aranyat jelolve egyenld mértekben,
sokan jeldlték meg, még az adaptaciokat csak a nék 17%-a, a férfiaknak pedig 30%-a. Ez az arany
is azt jelzi, hogy az etikussag nem olyan mérvado szempont, true crime tartalmak valasztasa soran.
Az 18. abrara, és az 19. abrara visszareflektalva. Egyik nem sem kifejezetten preferalta a
dokumentativ jelleget, s6t a ndk esetében tébben pont az adaptacidkat részesitették elényben.
Kevésbé meglepd aranyban értettek egyet az emberek abban, hogy etikatlan reklamokat, és
promdcidkat tartalmazo true crime tartalmakat létrehozni. A nék 71%-a, férfiak pedig 57%-a
valasztotta ezt az opciot. Viszont sok esetben az internetes podcastok, és YouTube videdk
esetében ez az egyetlen mddja a tartalmak monetizacidjara. Ennek ellenére, a kutatasban
résztvevdk tobbsége rendszeresen néz/hallgat ilyen tartalmakat, az altaluk vélt etikatlansag
ellenére. Sokan megjeldltek ,az er6szakos blncselekmények nincsenek részletesen bemutatva”
valaszlehetdséget is, szam szerint a valaszadok a nok a 27%-a és a férfiak 41%-a gondolta ezt.
Amely ismét egy kicsit konfliktalo eredmény, hiszen az 18. és 19. abran lathatd valaszokhoz képest,
a kitolték tobbsége pont preferalta, ha a blncselekményeket részletesen bemutatjak. Tehat
feltételezhetd, hogy a magyar true crime fogyasztok esetében a mufaj etikussaga nem egy
kifejezetten fontos tényezd, és nem befolyasolja az & médiatartalom fogyasztasi preferenciajukat,
még ha tdbbségben tisztaba is vannak a zsaner etikatlan tulajdonsagaival. Nincs érdemleges
hatasa a true crime népszerUiségére, annak ellenére, hogy tobbségben tisztdba vannak ezzel az

etikai dilemmaval, és tdbbségben nem kifejezetten befolyasolja az altaluk valasztott tartalmakat.
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8. KOVETKEZTETESEK:

A szakdolgozatom kutatasat nézve kijelenthetd, hogy az emberek tébbsége talalkozott mar
valamilyen formaban true crime tartalommal. Tovabba a mUfaj népszerliségét, és relevanciaja
tekintve napjainkban beszélhetlink a mUfaj legszeleskoribb elterjedéesérdl. Az alapfelvetésemet,
miszerint a zsaner népszer(, mind a szekunder kutatasom, illetve a primer kutatdsom eredménye
is bebizonyitja. Ennek ellenére Ugy vélem, hogy egy nagyobb mintavétel segitségével jobban
felmérhetdbb lenne, és pontosabb eredményeket kaphatnank a mdfaj magyarorszagi elterjedése
kapcsan. A kutatasban résztvevok 64%-a valaszolta azt, hogy szokott true crime tartalmakat
fogyasztani. A legidealisabb felmérést, mégis az egyes tartalmak, és tartalomgyartok

nézettségi/hallgatottsagi adatai jelentenék.

A true crime mdfaj népszerliségének okat tekintve, szamos hipotézissel talalkoztam. A
tartalmakban bemutatott nyomozasokat, és a kriminologia aspektusat. Sajat kutatasom alapjan a
zsanert elsésorban, a krimi mifajjal azonos tulajdonsagai miatt kedvelik. Tovabba megallapithato,
hogy a true crime fogyasztdi, a krimi mUfajat is tobbségben kedvelik, mint ez a 15. abran is jol
lathatd. Mind két zsaner hasonloan izgalmas cselekménnyel rendelkezik, és az elkdvetok
pszichéjének megértése is fontos szempontot jelent. A mifaj a kutatasomban résztvevokre
gyakorolt hatasa is ezeket az okokat erésitette meg. A legtébb fogyasztébol izgalmat valt ki, és a
mUfajt érdekesnek tartjak. A férfiak a true crime izgalmassaga mellett az unalomdzé tulajdonsagot
jelolték meg, még a ndk a zsaner felkavard hatasat emelték ki. Csak kevesen valaszoltak azt, hogy
a true crime-ot 6nvédelmi okokbdl nézik, viszont a valaszaddk jelentds része kiemelte a mifaj
tanulsagossagat. Tehat kijelenthetd, hogy a true crime szérakoztatas mellett, rendelkezik oktatéd
tulajdonsaggal is. Feltételezhetd, hogy a zsaner fogyasztdi nem tudatosan, de tudat alatt
igyekeznek tanulsagot levonni a megtortént tragédiakbdl. Tovabbi kdvetkeztetést tudtam levonni
abbdl, hogy a zsanert a fogyasztok elenyészd része tartotta szorongast kivalténak. Soét
tobbségben pont ezzel ellenkezd tendenciat mutattak a kitoltdk, tébben valaszoltak azt, hogy
kikapcsold és szorakoztatd a zsaner. A nemek aranyban a horror mifaj irant is sokkal kisebb
szazalékban érdeklddtek, ezaltal arra kovetkeztethetlnk, hogy a fogyaszték nem elsésorban a
morbid kivancsisag, félelem és szorongast kivaltd okok miatt kedvelik a mUfajt. Inkabb pont
kikapcsolo, és a nézbék/hallgatok szorongasat enyhiti, a blncselekményekkel kapcsolatban. Hiszen
sajat otthonukban, biztonsagos kortlmények kdzott talalkozhatnak ezekkel a megtértént emberi

tragediakkal.
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A preferalt mediumokat tekintve, a kutatasban resztvevok tdbbsegben a sorozatok, illetve a
filmes produkcidkat jeldlték meg, ezt kdvetve a televizios mUsorok, illetve a YouTube videdk
formatumat. A kulfoldi felmérésekkel ellentétes eredményeket kaptam viszont, a podcast
hallgatdk relevanciajat, és a hallgatdésag nemi aranyat tekintve, csakdgy mint a true crime
konyveket olvasdk nemi megoszlasat vizsgalva. Fontos leszdgezni, hogy magyar podcastok
tertletén nincsen olyan nagy valaszték, mint az angol nyelvl produkciok esetében. Tovabba, a
Spotify magyaroroszagi podcast toplistajat alapul véve, a legnépszerlibb magyar nyelvi
podcastok hazigazdai is férfiakbol alnak, ami ebben az esetben is visszavezethetd az altaluk
megszolitott hallgatdsagra. Csak ugy mint ez a 2. tablazatban is érzékelhetd az angol nyelv( true
crime podcastok esetében, ezek tébbségben ndéi hazigazdakkal rendelkeznek, és ez a ndi
hallgatdak ardnyaban megmutatkozik. Megallapithatd tehat, hogy az emberek szivesebben
hallanak a vel6k azonos nemU( elmeséldk szemszdgébdl, és hogy ennek az aranya befolyassal

lehet a médiumok nemeének aranyat tekintve.

A szakdolgozatom témajat tekintve, els6sorban a nemi kulénbségek foglalkoztattak a mfaj
magas noi érdekeltsége miatt. Ez pedig a hazai true crime tekintetében is beigazolandd. A nok
nagyobb aranyban fogyasztoi ennek a mdfajnak. llletve nék ezt gyakrabban teszik, nagyobb
szazalékuk valaszolta azt, hogy naponta vagy hetente tobbszor taldlkoznak true crime
tartalmakkal, még a férfiak nagyobb szazalékban valaszoltak azt, hogy havonta tébbszor, vagy

ritkan fogyasztanak true crime-ot.

Természetesen a nék esetében sem lehet csak egyetlen okot valasztani, a mUfaj népszerliségét
illetéen. Viszont jelentds részik tudat alatt, dnvédelem szempontjabdl is fogyaszt true crime
tartalmakat. A 11. abran lathatd valaszok aranyat tekintve peldaul, csak nagyon kevesen
valasztottak az ,6nvedelembdl” opcidt. Lényegre tord kérdések tehat nem feltétlendl
bizonyitottak, ezt a fajta mechanizmust. A 12. abran azonban, a mifaj fogyasztokra gyakorolt
hatasat tekintve, a ,tanulsagos” opcié a nék koérében a masodik, még a férfiaknal a harmadik
legnépszerlbb valaszlehetéség volt. Tehat kijelenthetd, hogy tobbségben tanulnak a mdfaj
cselekmenyeibdl. Sokkal inkabb beszédes volt a true crime tartalmak valasztasanal fontos
tényezék. A ndk nagyobb szdzalékban tartottak fontosnak azt, hogy az aldozatok velik azonos
nemU és korosztalyu legyen. Még a férfiak esetében, latvanyosan kevesebb valaszadd, jeldlte meg
ezeket az opciokat. Tovabba az aldozat megmenekulését is sokkal tébb ndi kitoltd preferalta,

ellenben a megoldatlan blncselekményekkel, amelyeket a férfiak kedveltek tébbségben. Ez a
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tendencia, a 16. és 17. abrak eredményével egyutt, amelyek szerint a ndi valaszadok sokkal
nagyobb szazalekban félnek attdl, hogy erdszakos blncselekmény aldozatava valhatnak, illetve
tobb nd valaszolta azt, hogy eldvigydzatosabb midta true crime tartalmakat néz/hallgat. A
kutatdsom eredménye, illetve a szekunder kutatasomban ismertetett kalfoldi kutatasok
eredménye alapjan kijelenthetd, hogy a magas ndi érdeklédés részben a ndk tudat alatti

elévigyazatossagahoz vezethetd vissza.

A mifaj etikussagat tekintve nem talaltam sok tanulmanyt, pedig relevanciajat, és a true crime
Osszetettségét tekintve egy nagyon érdekes kérdés, hogy valojaban |étezhet-e etikus true crime.
A kutatasomban resztvevok tobbsége szerint |étezhet, viszont a valaszok aranyat tekintve, nem
beszélhetiink egyeértelml eredmenyrdl. Az etikussaghoz vezetd tényezOk tekintetében,
tobbségben az dldozatok hozzatartozénak, és az aldozatok hozzajarulasat tartjak a legfontosabb
tényezének. Ezt kdvetve a tartalmak reklam és promaocié mentességét. Formai szempontbdl pedig
tobbségben a dokumentativ jellegl tartalmakat tartjak etikusnak. Ennek ellenére a kérdoéiv
tovabbi valaszait dsszehasonlitva, csak nagyon kevesen tartottak ezeket a szempontokat
fontosnak, a true crime tartalmak valasztasa soran. Tehat még ha a kitdltok dgy is tartottak, hogy
létezik etikus true crime, akkor sem tulajdonitanak nagy jelentéséget, hogy csak ilyen tartalmakat

fogyasszanak.
9. OSSZEFOGLALAS:

Mind a szekunder, illetve a primer kutatdsom elemzése alapjan kijelenthetd, hogy a true crime
mUfaj népszerlsége és relevanciaja jelenleg kimagasldéan magas. Gyakorlatilag nap mint nap
jelennek meg kilénbdz6 true crime tartalmak, amire a térténelem soran még nem volt példa. A
szakdolgozatom soran tdbbségben kifejtettem, hogy az emberek nagy része talalkozott mar ilyen
tartalmakkal valamilyen formaban, és a kutatasomban résztvevok jelentés szazaléka rendszeresen
fogyaszt ilyen tipusy meédiatartalmakat. Ugyanakkor Ugy gondolom, hogy fontos lenne a
magyarorszagi fogyaszték tovabbi kutatasa és vizsgalata, egy nagyobb mintavétel segitségével.
Amely altal jobban megérthetnénk, elészor is a mifaj népszerlségének okait, illetve a magyar
nepszerlségerdl hazankban. Emellett a mufaj hosszutavlu hatasainak vizsgalata is egy

elkertlhetetlen kérdés, a jovére nézve. A valds tragédiak deszenzitacids hatasat tekintve, a
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blnesetek Ujra és Ujra mesélésével, valamint az elkdvetdk ismeretségét tekintve, és a koztudatban
vald szereplésiket nezve, ez mennyire vezet a megtortént események idealizaldsahoz.

A true crime népszerlségének okait vizsgalva, szamos hipotézist dolgoztam fel, és sajat
kutatdsom eredményei alapjan kiemelhetjik, hogy a fogyasztokat els6sorban a mufaj krimihez
hasonldé jellege vonzza. Ezen tulajdonsagok kdzé tartozik tobbek kdzo6tt az izgalmas, és gyakran
meghdkkentd nyomozasi folyamatok bemutatédsa, valamint az elkdvetdk pszichéjének, és a
blncselekményhez vezeté okoknak megértése. A ,szérnyetegek” motivaciéjanak megértése. A
mUfaj elsddleges célja a szorakoztatas, azonban rendelkezik informativ, és tanulsagos
tulajdonsagokkal is, amelyek hozzajarulnak a zsaner népszeriségéehez. A rajuk gyakorolt hatasat
tekintve pedig a tobbségben nem szorongast, hanem éppen nyugtato érzést biztosit azzal, hogy
a nézdk/hallgatdk sajat otthonuk kényelmébdl ,élhetik at” ezeket a tragikus emberi sorsokat.

Meghataroztam, hogy a hagyomanyos nemi sztereotipiak ellenére. A true crime kimagasldéan
magas ndi erdekeltseggel rendelkezik, amely a sajat kutatasom tekintetében is kijelenthet volt.
Felmérések tobbsége arra mutat, hogy a nék elsésorban, a blncselekményektél vald félelmiik
miatt kedvelik ezt a mU(fajt. Még ha, ez sok esetben tudat alatti félelem, de példaul a kutatasomra
érkezett valaszok tobbsége is erre a tendenciara utal. Tobbsegik amellett, hogy empatiat érez az
aldozatok irant, a tartalmak altal szeretnék csdkkenteni szorongasukat a buncselekmeények
kapcsan, Azzal hogy szembe néznek ezekkel a tragikus torténetekkel, egy biztonsagos
kornyezetben. llletve, hogy altaluk aktivan tanulhassanak a borzalmas torténetekbdl, példaul
veszélyes elethelyzetek, tovabba veszélyt jelentheté emberek elkertlése érdekében.

Az etikussag kérdése is felmerilt kutatasom soran. Ugyan ez jelenleg még nem sokak éltal
vizsgalt tényezd, de a mUfaj relevanciajat tekintve fontos meghatarozni, hogy létezhet-e etikus
true crime. Bar a kutatadsomban résztvevok tébbseg szerint |étezik etikus true crime, ennek aranya
nem volt jelentds. Tovabba megallapitottam, hogy a valaszaddk preferenciaja sokszor ellenkezett,
az altaluk vélt etikus tulajdonsagokkal.

Osszességében Ugy gondolom, hogy a szakdolgozat céljaként megfogalmazott kérdéseket
sikerlt megvalaszolnom, sajat kutatasom segitségével pedig a kulféldi kutatasok eredményeit is
megtudtam vizsgalni a magyar true crime fogyasztok egy részének szempontjabol. Ennek
értelmében, tovabbi kutatasok és elemzések lehetévé tehetik ennek az dsszetett mufajnak a

jelenségét és tarsadalomra gyakorolt hatasainak mélyebb szintl megértését.
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