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1. BEVEZETES

Egyetem, szorakozas, 6nallosag, vagy inkabb szorongas a honap végén a betevd miatt? Az
egyetemi évek nemcsak a tanulasrol, szorakozasrol €s a baratkozasrol szolnak, hanem egy sor
uj élethelyzet és kihivas elé¢ is allitanak benniinket. Olyan feleldsségeket kell vallalnunk,
amelyeket korabban a sziileink intéztek helyettiink, példaul a hdzimunka elvégzését vagy a havi
koltségvetés beosztasat. Ezek az apronak tiind feladatok sokszor komoly hatassal lehetnek a
mindennapjainkra, hangulatunkra és teljesitménytinkre is.

Szokéas mondani, hogy minden kezdet nehéz, talan ez kiillondsen igaz az egyetemi évek
elejére. Fiatal felndttként ilyenkor szembesiiliink eldszor azzal, milyen kihivasokkal jar, ha sajat
magunknak kell pénziigyeinket intézni. Egy-egy rossz dontés konnyen megélhetési
nehézségekhez vezethet, amelyek komolyan befolyasoljak a mindennapjainkat. Ugyanakkor
egy atgondolt koltségvetési terv segithet abban, hogy megtanuljuk, hogyan osszuk be
hatékonyan a pénziinket, nemcsak most, hanem az egyetem utani életiinkben is.

Az elmult évek soran egyetemistaként szdmos embert ismerhettem meg, valamint az
egyetemi évek eldtt megismert bardtaim nagy része szintén felsdoktatasban folytattak
tanulmanyaikat. Egyre gyakrabban tapasztaltam, hogy koziiliik sokan nem megfelelden kezelik
a pénziigyeiket, gyakran meggondolatlanul kdltenek, majd meglepve tapasztaljak, ha a honap
végére elfogy a pénziik, vagy akar adossagba is keriilnek. Kollégiumi Bizottsag tagjaként ¢s
elndkeként még atfogdbb képet kaphattam arrdl, hogy a hallgaték hogyan viszonyulnak a sajat
koltségvetésiikhoz. A mindennapokban is szembe6tld, hogy a honap elején megnovekszik az
ételt rendeldk szama, mig a honap masodik felében mar kevésbé latni futarokat a kollégiumi
épiilet kornyékeén.

Napjaink gazdasagi kornyezet (az inflacid, a megélhetési koltségek folyamatos
emelkedése) rendkiviil élesen ramutat, milyen fontos lenne a fiatal felndttek pénziigyi
tudatossaganak fejlesztése. Az egyetemi hallgatok koltségvetése sokszor rendkiviil sziikos,
mikozben a pénziigyi dontéseik, akar hosszu tavon is meghataroz6 dontésekkel jarhatnak,
példaul diakhitel igénylése miatt.

Ezek az élmények hivték életre bennem a kutatési kérdést: hogyan koltekeznek a magyar
egyetemistak, milyen stratégidkat alkalmaznak (ha egyaltalan alkalmaznak), és mennyire

tudatosak a pénziigyeik kezelésében?



2. SZAKIRODALMI FELDOLGOZAS

2.1. Szakirodalmi feltérképezés modszere

A témahoz kapcsolodo szakirodalmi hattér feltarasahoz €s rendszerezéséhez szovegbanyaszatot
végeztem, kiemelt tekintettel a nemzetk6zi tudomanyos publikaciokra. Ehhez az R studio
kornyezetben futtathat6 nyilt forraskoda Bibliometrix csomagot és annak grafikus Biblioshiny
feliiletet hasznaltam. Aria és Cuccurullo 0Osszefoglaldja alapjan elmondhat6é, hogy a
tudoményos publikacidk szdmanak folyamatos, gyors novekedése miatt egyre nehezebb 1épést
tartani az 0 ismeretekkel, ezért kiemelten fontos szerepet kapnak a szdvegbanyaszati,
szisztematikus irodalomelemzési modszerek. A bibliometria hatékonyan segiti a kutatdsok
rendszerezését és a trendek feltarasat. A nyilt forraskoda, R nyelven fejlesztett eszk6z egy
atlathatd ¢€s ajanlott munkafolyamat mentén tdmogatja az 4tfogd bibliometriai elemzések
elvégzését. (Aria & Cuccurullo, 2017) Az eszkoz hasznalataval célom egy atfogd képet kapni
a témahoz kapcsolédé tudomanyos publikéciokrol, valamint strukturdlt médon tudom
azonositani a relevans kutatasi irdnyokat és fokuszteriileteket is.

A bibliometriai elemzéshez adatforrasként a Scopus tudomanyos adatbazist valasztottam,
mivel az kompatibilis a Bibliometrix eszkézzel. A keresési stratégia soran a kovetkezo
kulcsszavakat alkalmaztam: “financial literacy”, “university student” és “spending”, amelyek
egylittes elofordulasat az AND logikai operatorral szirtem, minden elérhetdé mezdre
Kiterjesztve (All fields). A lekérdezés eredményeként 402 darab tudomanyos publikaciot
azonositottam. Ezeket .csv formatumban exportiltam. Az Osszes idézethez kapcsolodo-,
bibliografiai-, szerzdi- és egyéb informaciokat, az absztraktok szovegét és a kulcsszavakat
lementettem. A letoltott dokumentumok idGbeli eloszlasa 2006 és 2025 kozé esett, ami
megfeleld alapot nyujt a kutatasi trendek hossza tava vizsgélatdhoz is.

Az abrdk angol nyelviiek, mivel a feldolgozott szakirodalom tobbsége angol, és a
kulcsszavak is jellemzden ezen a nyelven szerepelnek. Az egységesség és a nemzetkozi
kontextus érdekében az abrakon angol terminoldgiat hasznaltam. A dolgozat szovegében a
magyar nyelv dominal, a kulcsfogalmakat magyarul irom, sziikség esetén zargjelben feltiintetve
az angol megfeleldket.

2.2. A szakirodalmi feltaras eredményei

2.2.1. Leiré informaciok

A vizsgélt 402 tudomédnyos dokumentum Osszesen 270 kiilonb6zé szakmai folyoiratban,
konyvben és egyéb tudomanyos forrasban jelent meg Az évente mért 20,01%-o0s ndvekedési

item a témakor iranti folyamatosan €1énkiilé tudomanyos érdeklodést jelzi. Az Our World in



Data adatbazisaban megtalalhat6, hogy a publikaciok (minden teriileten) 2006 és 2020 kozotti
iddészakban, vilagszerte ndvekedett, azonban ez a terlilet még gyorsabb ndvekedésnek indult.
(Our World in Data, 2025) A publikaciok atlagos idézettsége 12,04, mig az Osszesitett
hivatkozéasok szama 28.040 volt. A dokumentumtipusok megoszlésa alapjan a forrasok koziil
344 tudomanyos cikk, 19 konyvfejezet, 15 konferenciacikk, 10 szakirodalmi attekintés és 10
6nallo konyv volt. A 402 dokumentum Osszesen 1103 kiilonbozd kutaté munkajat dleli fel,
publikacionként atlagosan 3,14 szerzével. A szerzok Osszesen 1152 kulcsszot adtak meg,
valamint 487 darab automatikusan generalt ,,Keyword Plus” kifejezést is tartalmaz az adatbazis,
ami a kutatasi témakorok tematikai sokszintiségére utal. Az elemzésem soran az automatikusan
generalt ,,Keyword Plus”-t nem hasznaltam fel, ugyanis a tényleges kulcsszoszamnal joval
alacsonyabb szamban tudott az R studio kulcsszavakat késziteni, valamint ezeknek a
hianyossagara kiilon felhivta figyelemfelhivo lizenetet is adott a szoftver.

A kutataisi teriilet publikacios dinamikaja N=402
(2006-2024)
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1. dbra - A publikaciok szama (db) a kutatdsi teriileten (2006-2025),
Forras: Sajat szerkesztés

A publikacids trendek azt mutatjak, hogy a témakor iranti tudoményos érdeklédés 2016
ota folyamatosan novekszik, kiilondsen 2020 utan latvanyos ugrassal. 2022-t61 kezdve évente
tobb mint 50, 2024-ben pedig mar kozel 100 publikédcio sziiletett, ami a kutatdsi teriilet
dinamikus fejlédését jelzi. Az utobbi években (2023-2024) a publikacidk szama kozel
duplédzodott 2020-hoz képest, ami a téma egyre ndvekvod relevancidjara utal. A témakor
legtermékenyebb folyoiratai kdz¢ tartozik az International Journal of Bank Marketing (14 cikk),
a Journal of Family and Economic Issues (11 cikk), valamint a Journal of Financial Counseling
and Planning (10 cikk).
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2. abra - A publikaciok teriileti megoszildsa
Forras: Sajat készités Bibliometrix-szel

A teriileti megoszlas tekintetében a legtobb témahoz kapcsolodo publikacié Malajziahoz
kothetd, Osszességében 263 db, az Egyesiilt Allamokban 148 publikacié sziiletett, mig
Kanadéban csak 12, Indiaban pedig 128 darab. Magyarorszagon minddsszesen 15 publikécios
tevékenység figyelhetd meg.

2.2.2. Témakorok és kulcskifejezések elemzése
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3. dbra - Legjellemzobb kulcsszavak
Forras: Sajat készités Bibliometrix-szel
A pénziigyi miveltség (financial literacy) a leggyakrabban eléfordulo kifejezés, ami
hangsulyozza annak fontossdgit a pénziigyi dontéshozatalban és a hosszu tdva anyagi
stabilitdsban. A pénziigyi attitlidok (financial attitude) és viselkedés (financial behavior) szintén
kiemelt szerepet kapnak, ami azt jelzi, hogy a tudas mellett a személyes megkozelités és a
gyakorlati cselekvések is alapvetdek a pénziigyi jolét (financial well-being) eléréséhez. A
vizsgalat masodlagos témai kozott szerepel a materializmus, az O6nkontroll (self-control),

valamint a digitalis pénziigyi miiveltség (digital financial literacy), ami a modern technologiai



hatasra utal. Emellett olyan kiilsé tényezdk is figyelmet kaptak, mint a COVID-19 pandémia
hatasa a pénziigyi szokdsokra, valamint a sziil6k és a tarsadalmi befolyas (social influence)
szerepe a pénziigyi szocializacioban (financial socialization). Ezek a kulcskifejezések vilagosan
mutatjak, hogy a pénziigyi miiveltség nemcsak tudas, hanem attitid és viselkedés kérdése is.

A kulcsszavak iddbeli el6forduldsanak elemzése jol tiikrozi a kutatasi fokusz valtozasait.
A pénziigyi miiveltség (financial literacy), viselkedés (financial behavior), egyetemi hallgatok
(university students) és a pénziigyi oktatas (financial education) kifejezések a leggyakoribbak,
¢és a legfrissebb idOszakban is hangsulyosan jelen vannak, ami a téma allandé aktualitasat
mutatja. Ugyanakkor ujabb iranyvonalak is megjelentek: a pénziigyi jolét (financial well-
being), pénziigyi tervezés (financial planning), fintech és a tarsadalmi befolyasolas (social
influence) kifejezések az elmult években valtak gyakoribba, utalva a pénziigyi jollét, digitalis
technologidk ¢és tarsadalmi tényezdOk irdnti ndvekvd érdekldédésre. Néhany korabbi kulcsszo,
mint példaul a hitelkartyak vagy a materializmus visszaszorulni latszik, ami a kutatasi fokusz
atrendezddését jelzi.

Ezt kovetden a dokumentumok kozotti kapcesolatokat elemeztem, mely segit a kutatasi
teriiletek szerkezetének és a kulcsszavak kozotti kapcsolatok megértését. A ,,Clustering by
Coupling" modszer lehetdveé teszi, hogy a dokumentumokat k6zds hivatkozasok vagy egyéb
kapcsolodasi pontok alapjan csoportositsuk. Az 4abra a kulcsszavak alapjan kialakitott
klasztereket mutatja, valamint a klaszterek kozotti kapcsolatokat €s a kulcsszavak gyakorisagat.

(Aria & Cuccurullo, 2017)
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4. abra - Dokumentumkapcsolati klaszterezés
Forras: Sajat készités Bibliometrix-Szel



Az é4bran 5 klaszter lathatd, amelyeket a dokumentumok kozotti kapcsolatok alapjan
keriiltek létrehozasra. Minden klaszterhez tartozik néhany kulcsszo, mely a témakorrel
kapcsolatos legfontosabb fogalmakat képviselik. Az elsd klaszter a pénziigyi viselkedés
(65.8%), pénziigyi jolét (59.4%), és pénziigyi tudas (63.3%) kulcsszavakat tartalmazza, ami a
pénziigyi magatartas ¢és jolét 6sszefliggéseire utal. A masodik klaszterben a pénziigyi miveltség
(100%) ¢és a pénziigyi viselkedés (83.3%) domindl, ami a pénziigyi miiveltség és viselkedés
kozponti szerepét hangsulyozza. A harmadik Klaszter a fiatal felnéttek (58.3%), a pénziigyi
viselkedés (60%) és sziildk (16.7%) kulcsszavakat tartalmazza, ami a fiatal felndttek pénziigyi
szokasainak csaladi hatterére utal. A negyedik klaszterben a nem (62.5%), materializmus
(66.7%) ¢és pénziigyi menedzsment (18.2%) dominal, ami a pénziigyi dontések nemi
kiilonbségeit és anyagiassaggal vald kapcsolatat hangsulyozza. Az 6todik klaszter a pénziigyi
oktatas (52.2%), egyetemi hallgatok (35%) és fintech (62.5%) kulcsszavakat tartalmazza, ami
a pénziigyi oktatas és technoldgiai innovacio egyetemi kornyezetben valod 6sszefiiggéseire utal.

A kulcsszavak mellett talalhato szazalékos értékek a megbizhatosag mértékét jelolik, azaz
megmutatja, hogy az adott kulcsszo mennyire erds kapcsolatban 4all a klaszterrel. Az érték minél
magasabb anndl jelentdsebb az adott kulcssz6 a klaszterban, példaul a pénziigyi miiveltség
100%-o0s konfidencia értéke azt mutatja, hogy a kulcsszd kiemelkedden fontos ebben a
csoportban (ennek oka, hogy a kulcsszo a keresési szavakban is szerepelt). Az alacsonyabb
konfidencia értékkel bir6 kulcsszavak azt jelzi, hogy ezek a kulcsszavak kevésbé dominansak
a klaszterben, de a kontextusban, igy is fontos szerepet kaphatnak. Példaul a sziil6k sz6 csak
17,6%, ez azt jelzi, hogy kevésbé dominans szerepet kap a klaszterben, azonban mégis fontos,

hiszen a hallgatok legtobb esetben sziilok is tdAmogatjak pénziigyileg.
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5. abra - Kulcsszavak klaszterezése
Forras: Sajat készités Bibliometrix-szel



A kulcsszavak csoportositasa 7 fobb csoportba tortént, melyek vizudlisan is jol
elkiiloniilnek a kiilonb6z6 szineknek koszonhetden. A klaszterek szamanak meghatarozasat,
valamint a klaszteranalizis futtatasat a szoftver automatikusan végezte. Ez a megkozelités tehat
eltér a késobb bemutatasra keriild, faktoranalizissel kombinalt klaszterezéstol, hiszen mas
modszertani alapokra épiil, és ennek megfeleléen részben kiilonb6z6 eredményekhez vezet.

A klaszterek kozotti legfontosabb 0sszekotd elem és egyben a halozat kozponti témaja a
pénziigyi miveltség, amely a grafikon kozéppontjaban elhelyezkedd, legnagyobb méreti, lila
csomopontként jelenik meg. Ez a dominans szerep abbol adodik, hogy szamos mas kulcsszéhoz
¢s klaszterhez kapcsolodik, vastag sziirke ¢lekkel, jelezve az erds kolcsdonhatast. Dominansabb
témak a pénziigyi oktatatas, amely a lila szin(, 4. klaszterben kertiilt besorolasra. Ez a klaszter
szdmos csomopontbdl all, €s a pénziigyi miveltség kozvetlen szomszédsagaban talalhatd. A
pénziigyi oktatas kdzponti szereppel bir, mivel nem csupan a pénziigyi miiveltséggel van szoros
kapcsolatban, hanem szdmos mas kulcsszohoz is kapcsolddik, mint példaul a pénziigyi tervezés
vagy a nemi kiilonbségek. Ez arra utal, hogy a pénziigyi oktatds nem egy elszigetelt teriilet,
hanem szdmos mas aspektussal Osszefligg, amelyek mind hozzajarulnak a pénziigyi
kompetencia fejlesztéséhez.

A pénzligyi tudas, az anyagi jolét, melyek a piros szind, 1. klaszterben kaptak helyet,
szintén fontos csomopontnak tekinthetok, amelyek a pénziigyi magatartas és a tudas
Osszefliggéseit mutatjak. Tovabbi jelentds témak még a pénziigyi tervezés (kék, 2. klaszter) és
a nem (zold, 3. klaszter). Az 4bra tovadbba szemlélteti, hogy a sziilok kulcssz6 kevésbé
dominans, egyediil a pénziigyi miiveltséggel van kapcsolatban.

Az adossag kifejezés egyediil egy kiilon klaszterbe keriilt, mely a k6zos pénziigyi
miveltségen kiviil, csak a pénziigyi menedzsmenttel van kapcsolatban. Ez arra utal, hogy az
adossag témadja viszonylag elszigetelt, specifikus teriiletet képvisel a pénziigyi miiveltségen
beliil, amelynek kezelése elsdsorban a pénziigyi menedzsmenthez kapcsolodik. A barna
klaszter is viszonylag elszigetelt, csupan a pénziigyi miiveltséggel és egy-egy masik klaszterrel
van gyenge kapcsolata, ami arra utal, hogy a benne 1év6 témak is specifikusabb, kevésbé
kozponti jelentdséggel birnak.

Mig az el6z6 abrdk a dokumentumok kozotti kapcesolatokat és klasztereket mutatta
kulcsszavak alapjan, ez a tematikus térkép a témak fejlodési szintjét és stratégiai jelentoségét

tukrozi.
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6. abra - Stratégiai prioritasok, hol taldlkozik az innovdcio az interdiszciplinaris igényekkel
Forras: Sajat készités Bibliometrix-szel
A tematikus térkép a kutatasi teriiletet négy kategoriaba csoportositja a témak fejlettségi
foka (Density) és relevancidja (Centrality) alapjan. Niche, azaz kiilonleges témaként a
pénzkezelés €s a hitelkartya-adossdghoz kapcsolddo attittidok keriiltek besorolésra. Jellemzi
Oket a stirliség alapjan a magas fejlettségi fok, azonban alacsony kézpontisaggal rendelkeznek.
Ezaltal elmondhatd, hogy ezek specifikusan jol kidolgozott témak, azonban sziikebb korben
vizsgaltak. A dokumentumkapcsolati klaszterben megfigyelhetd, hogy ezek a témak gyengébb
kapcsolati erdsséggel rendelkeztek, ami Osszhangban van az alacsony kozpontisdgukkal.
Ujonnan fejlédé vagy hanyatld témak az egyetemistak jolléte, a megtakaritas-koltés, vagy a
pénziigyi dontéshozatal. Alapvetd témanak tekinthetd a pénziigyi viselkedés, a pénziigyi tudas,
pénziigyi oktatés is. Valamint a motor témak is megjelennek az dbran, melyek magas fejlettségi
fokkal és magas kozpontisaggal rendelkeznek. Ebben a kategdridban megjelennek a pénziigyi
tervezeés, személyes pénziigyek, megtakaritasi megatartas is.
2.2.3. Faktoranalizis
A kutatas soran a kulcsszavak elemzését tobb 1épésben végeztem. Eldszor tobbvaltozos
megfeleltetés-elemzést (MCA) alkalmaztam a kulcsszavak kozotti kapcsolatok feltarasara,
majd ezt kovetden faktoranalizissel részleteztem a mogottes szerkezetet. A vizsgalatot

hierarchikus klaszteranalizissel egészitettem ki, melynek eredményeként harom jol elkiiloniild
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klasztert azonositottam. A dendrogram hierarchikus szerkezete egyértelmiien igazolta, hogy ez
a haromcsoportos felosztas optimalis megoldast kinal. A klaszterek nemcsak, hogy vizualisan
jol megkiilonboztethetok a faktoranalizis abrajan, de tartalmilag is koherens, értelmezhetd
csoportokat alkotnak. Az MCA? és a faktoranalizis kombinacioja lehetévé tette, hogy egyrészt
részletesen feltarjam a kulcsszavak kozotti kapcsolatokat, masrészt atfogd képet kapjak a
vizsgalt témakor szerkezetérél, mikozben megdriztem az elemzés attekinthetoségét és

modszertani szigorasagat.

i ﬁ

Az 1. klaszterben pénziigyi alapfogalmak keriiltek eltarolasra, dsszesen 39 kifejezés.

il

dabra — Dendrogram
Forrds: Sajat készités Bibliometrix-szel

Példaul: pénziigyi miiveltség, pénziigyi viselkedés vagy a Fintech. A 2. klaszterben
pszicholdgiai és viselkedési tényezok keriiltek, dsszesen 8 kifejezés, példaul az 6nuralom vagy
a megtakaritasi magatartds. A harmadik klaszterbe pedig pénziigyi tervezéshez kapcsolodo,

Osszesen 11 szo kertilt, mint példaul a nyugdij tervezés vagy a befektetések.

1 A Multiple Correspondence Analysis (MCA) elénye a hagyomanyos CA modszerrel szemben, hogy
egyszerre tobb kategorids valtozot is képes kezelni, igy magas dimenzidju valtozoé halmaz esetén is
eszkozolhetd. (Didac, et al., 2022) Ez tette lehetévé, hogy R-ben az MCA-bol szarmazod faktor-
koordinatak alapjan tobb klasztert is definialjak, és klaszteranalizist futtassak.
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8. dbra - Faktoranalizisen alapu klaszterezés eredménye
Forrds: Sajat készités Bibliometrix-szel

A klaszterezés alapvetden jol elkiiloniild csoportokat hozott létre, azonban néhany
esetben sz6 szerinti vagy tartalmi eltérések figyelheték meg. A "Materialism"”, azaz anyagiassag
az elso klaszterbe keriilt besorolasba, azonban inkabb a 2. klaszter pszichologiai tényezdihez
kapcsolddna, mivel a fogyasztdéi magatartas pszicholdgiai alapu vizsgalatat tiikrozi. Jelenlegi
elhelyezése arra utal, hogy a kutatdsok gyakran a pénziigyi attitidokkel egylitt kezelik. A
"Fintech" jelenleg az elsé klaszterben helyezkedik el, azonban a digitalis pénziigyek logikusan
inkabb a 3. klaszterbe (pénziigyi tervezes) illeszkednének. Jelenlegi pozicioja azt sugallja, hogy
a kutatdsok még nem integraljak teljesen a technolodgiai tényezdket a klasszikus pénziigyi
keretekbe.

A vizsgalt 402 publikacio alapjan megallapithatd, hogy a pénziigyi milveltség témakdre
egyre novekvd tudomanyos figyelmet kap, amit a jelentds éves ndvekedési ilitem €s a magas
aranyu tudomanyos cikkek is alatimasztanak. A kutatdsok foldrajzi megoszlasa szerint Azsia,
kiilonosen Malajzia kiemelkedden aktiv, de az Egyesiilt Allamok és India is meghatarozo
szerepet jatszanak. A kulcsszavak és klaszterek elemzése alapjan a pénziigyi tudas mellett a
viselkedés, technoldgia és tarsadalmi hatasok is kozponti témdak. Osszességében elmondhatd,
hogy a pénziigyi miiveltség egy komplex, sokszereplds és dinamikusan fejlodo kutatasi teriilet,
amelyben még szamos feltaratlan lehetdség rejlik, kiilondsen a hazai tudoméanyos kdzosség

szamara.
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2.3. Fogalmi osszefoglalé

A kulcsszavak klaszterezésénél is kiemelkedd helyet kapott a pénziigyi miiveltség. A
fogalmanak tisztazasahoz az OECD nemzetkdzi kutatasanak eredményeit hasznalom, amelyet
Atkinson és Messy publikaltak, eszerint a pénziigyi miveltség a tudas, a hozzaallas és a
viselkedés kombinacidjaként definidljak, ezért célszerli e harom Osszetevit egylittesen
vizsgalni. A tudas alatt alapvetd fogalmak ismeretét €rjiilk, hozzaallas alatt a jovOorientalt
gondolkodast, a feleldsségvallalast és viselkedés alatt pedig, hogy a mindennapok soran hogyan
alkalmazzak tudasukat az egyének. (Atkinson & Messy, 2012) Hazankban az MNB egyik
egylittmikodési szerzodésében pedig a kovetkezo definicio érheto el ,,A pénziigyi ismeretek és
képességek olyan szintje, amelynek segitségével az egyének képesek a tudatos és koriiltekintd
dontéseikhez sziikséges alapvetd pénziigyi informacidkat azonositani, majd azok megszerzése
utan azokat értelmezni, és ez alapjan dontést hozni, felmérve dontésiik lehetséges jov6beni
pénziigyi, illetve egyéb kovetkezményeit.” (MNB, 2008, p. 1) Kovacs és nagy publikacioja
alapjan a pénziigyi kultara fejlesztése az egész nemzetgazdasag ellenalloképességét is nagy
mértékben novelheti, amennyiben a szereplok mélyebb tudéassal rendelkeznek a pénziigyek
terén. (Kovacs & Nagy, 2022) Mig a nemzetkdzi megfogalmazas az attitlid és viselkedés
fontossagat is taglalja, a hazai megkdzelitések inkabb a tudasra és az ismeretekre koncentral.
Mindezt aldtdmasztja a pénziranytilbben megjelent cikk, melyben taglaljak, hogy a magyar
lakossag pénziigyi tuddsa az OECD felmérése alapjan az élbolyban van, azonban ennek
gyakorlati alkalmazas még javitando teriilet. (Pénziranyti, 2023)

A pénziigyi miiveltség tehat nem csupan tudés, hanem olyan tényezd, amely kozvetleniil
befolyasolja az egyének pénziigyi dontéseit €s viselkedését. (Kovacs, et al., 2021) Hung ¢és
miiveltség nemcsak a tudasrol és a készségekrdl szol, hanem arrol is, hogyan hasznaljuk ezeket
fel a pénziigyi jolét elérése érdekében. A tényleges pénziigyi viselkedés a pénziigyi tudastol, az
¢észlelt tudastol és a pénziigyi készségektdl is fligg. Ugyanakkor a viselkedésen keresztiil
szerzett tapasztalat visszahat mind a tényleges, mind az észlelt tudasra. Ezek az 6sszefiiggések
azonban nem tokéletesek, mivel mindegyikre hatdst gyakorolnak az egyénen beliili és kiviili
tényez6k is, mint példaul az attitiidok vagy az elérhetd eréforrasok. (Hung, et al., 2009) Eppen
ezért fontos a pénziigyi viselkedés fogalmanak tisztdzésa. Atkinson és Messy OECD
publikaciojaban a pénziigyi viselkedés fogalmat a kdvetkezoképpen tisztazzak. A viselkedés a
pénziigyi miiveltség alapvetd, és talan a legfontosabb eleme. A pénziigyi muveltségbdl fakado
pozitiv eredményeket olyan viselkedési formak vezérlik, mint a kiadasok tervezése és a

pénziigyi biztonsagi hald felépitése; ezzel szemben bizonyos viselkedések, példaul a
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hitelkartyak talzott hasznalata, ronthatjak a pénziigyi jolétet. Ebben a szakaszban ezért a
viselkedési formak széles skaldjara Osszpontositunk, kiilonds tekintettel azokra, amelyek
novelhetik vagy csokkenthetik a pénziigyi jolétet. (Atkinson & Messy, 2012)

Ahhoz, hogy megértsiik a pénziigyi dontéseink €s viselkedésiink mozgatorugoit, elészor
érdemes tisztazni, mi is az a pénziigyi attitid. Chaulagain publikacidja szerint A pénziligyi
attitlid az egyének személyes pénziigyekkel kapcsolatos gondolkoddsmodja, meggy6zdodése és
felfogasa. (Chaulagain, 2021) Maszaros publikacidja szerint a pénziigyi attitiid a személyes
tapasztalatok €s a tanulas eredményeként alakul, formalodik, és dontd szerepet jatszik abban,
miként Olt testet a pénziigyi tudas egy adott pénziigyi viselkedésben. Az attitlidnek harom
kiilonb6z6 komponensét tudjuk megkiilonboztetni, ezek a kognitiv (mit gondolunk a pénzrdl,
pénziigyekrol), affektiv (mit érziink a pénziigyeinkkel kapcsolatban) és konativ (pénziigyi
viselkedési tendenciak, szandékok). A gazdasagi ¢és pénziigyi viselkedés egyfajta
folytonossaggal irhato le, azaz kapcsolat van a gyermekkori €s a feln6ttkori mintazatok kozott.
(Mészaros, 2017) Bar gyakran allitjdk, hogy az otthoni anyagi hattér hianya hitelfelvételre
kényszeriti a tovabbtanuldkat, tapasztalataink szerint a pénziigyi tudatossag révén sajat
munkdval is megteremthetdk a tovabbtanulas feltételei, elkeriilve a jovot terheld korai hiteleket.
(Mészaros, 2017)

Mindezek alapjan lathato, hogy a pénziigyi attitiidok kialakulasa egy komplex folyamat,
melynek tdgabb kontextusat a pénziigyi szocializacié adja. E folyamat definialhat6, mint "az
értékek, attitidok, normak, ismeretek és viselkedésformak elsajatitdsanak és fejlesztésének
folyamata, amelyek hozzajarulnak a pénziigyi ¢letképességhez és az egyéni joléthez." (Danes,
1994, p. 128) A pénziigyi szocializaci6 elsddleges és legmeghatarozobb kdrnyezete a csalad,
ahol a gyerekek a helyes pénziigyi magatartasformakat elsajatithatjak. (Csiszarik-Kocsir, 2022)
A csaladi mintdkon tal a pedagogusok, a gyermek kornyezetében 1évé kulcsfontossagu
személyek attitlidjei és a gyermek személyes tapasztalatai szintén szocializaljak a gyermekeket.
(Mészaros, 2017)

Amennyiben megfelel a pénziigyi miiveltségiink, pénziigyi szocializacionk, valamint
tudatos pénziigyi dontéseket hozunk lehetdségiink nyilik a pénziigyi fiiggetlenségre, mely az
adott €letpontunk jéghegyének cstcsa lehet. Azonban ez a fogalom nem mindenki szamara
jelenti ugyan azt. Didkok szamara a pénziigyi fliggetlenségét gyakran az hatarozza meg, hogy
képesek sajat forrasbol, mint példaul 6sztondijakbol, részmunkaidds allasokbol vagy személyes
megtakaritasokbdl fenntartani életmodjukat €s fedezni tanulményi koltségeiket. A 24 év feletti
didkokat a pénziigyi tdmogatasok (Osztondijak, segélyek) szempontjabol gyakran tekintik
pénziigyileg fliggetlennek. (Baum, et al., 2008). Egy masik, mar nem csak diakokra vonatkozo
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definicio szerint a pénziigyi fliggetlenség elérése azt jelenti, hogy valaki képes 6nmagat
anyagilag fenntartani anélkiil, hogy masokra tdmaszkodna. Ez magédban foglalja a pénziigyi
tigyekben valdé maganszférat és a koltekezési dontésekben vald 6nallosagot. (Bennett & Sung,
2013) Azonban a pénziigyi fiiggetlenséget érhetjiik ugy is, hogy az a képesség, hogy az ember
fenntarthatja a kivant ¢€letstilusat anélkiil, hogy jovedelemszerzés céljabol dolgoznia kellene.
Ez az éllapot nyugalmat biztosit, és szamos jovobeli lehetdséget teremt, mint példaul a
palyamodositas, a kevésbé intenziv munkatempo vagy a korai nyugdijazas élvezete. (Blau &
Paprocki, 2006) Osszességében a pénziigyi fiiggetlenség elérése komplex folyamat, amely
szoros Osszefliggésben all a pénziigyi miiveltséggel €s a tudatos pénziigyi dontéshozatallal. Bar
értelmezése ¢lethelyzetek és személyes koriilmények fliggvényében valtozik, mindenképpen
kulcsfontossagu célkitiizés a hosszu tavi anyagi biztonsag és jolét megteremtéséhez.
2.4. A pénziigyi dontéshozatal elméleti modelljei és empirikus megvalésulasuk
Atkinson és Messy szerint a pénziigyi miiveltség tudas, attitlid és a viselkedés kombinacidjaként
all 6ssze. (Atkinson & Messy, 2012) Ez a részfejezet a tudas, hozzaallas és viselkedés harmas
tagoldsa alapjan kertil felépitésre, kezdve a tudassal.
2.4.1. Pénziigyi tudas
Bajaj és Kaur szerint a pénziigyi tudas egy sokrétii fogalom, amely magaban foglalja az egyén
pénziigyi termékek ¢€s szolgéltatdsok megértését és hatékony kezelésének képességét. Ez
alapvetd fontossagu a racionalis pénziigyi dontések meghozataldhoz, és gyakran kiilonb6zo
modszerekkel és eszkozokkel mérik. (Bajaj & Kaur, 2024) A 2012-es OECD felmérés szerint
a megkérdezett magyar valaszadok 78% tudta mit jelent a pénz idéértéke, valamint a valaszadok
95% tudta mit jelent a hitelek utan fizetendd kamat €s 91%-uk tudta, hogy mit jelent az inflacio
fogalma. (Atkinson & Messy, 2012) Az Allami Szamvevészék 2020-as felmérést végzett az
digitalis pénziigyi tudatossagrol, eszerint a valaszadok magabiztosan hasznaljak az internetes
vasarlast és digitalis banki szolgaltatasokat, nemcsak a pandémia hatdsara. Ugyanakkor az
ujabb digitalis eszk6zok (okosora, virtualis kartya, mobilfizetés) kevésbé elterjedtek, a fintech
megoldasokat pedig sokan nem is ismerik. Bar a valaszadok 80%-a megfelelonek tartja digitalis
pénziigyi ismereteit, a valds hasznalat ezt nem igazolja vissza. Az ismeretek és a gyakorlat kozti
eltérés edukacios hianyra utal. A pénziigyi tudatossag nem csak tudést, hanem Onismeretet,
tervezést és nyitottsagot is jelent — kiilondsen az 0j technologiak irant. (ASZ, 2021)

A pénziigyi ismeretek hianyabol eredd kockazatok csokkentése érdekében szamos
szervezet programokat inditott a pénziigyi kultura fejlesztésére. Ezek kozé tartoztak képzések,
kutatdsok, versenyek, tandcsaddsok és online elérhetd anyagok is. A kezdeményezésben

kiemelt szerepet jatszottak tobbek kozott a Magyar Nemzeti Bank, minisztériumok,
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hattérintézmények €s oktatdsi intézmények is. Jelentds eldrelépést hozott a pénziigyi kultlira
fejlesztésében, hogy a Kormany 2017-ben elfogadta a lakossag pénziigyi tudatossagat fejlesztd
stratégiat, és még ugyanebben az évben megjelent az elsd akkreditalt pénziigyi kultara tankoényv
gimnazistdk, majd a 7-8. osztalyos didkok szdmara is. (Hergar, et al., 2024)
Hét stratégiai cél is lefektetésre keriilt, melyek a kovetkezdk voltak:
1. nevelés rendszerén beliil a valds pénziigyi edukacio kereteinek megteremtése ¢€s
altalanossa tétele,
2. a tudatos pénziigyi magatartas alapjainak és a haztartdsok pénziigyi stressztiird
képességének erdsitése,
3. koriiltekintd pénziigyi dontéseket eldmozditd szemlélet megteremtése és a tudatos
pénziigyi fogyasztdi magatartast tiamogatd intézmények létrehozasa és megismertetése,
4. alakossag dngondoskodasi szemléletének erdsitése,
5. a pénziigyi termékekhez ¢és alapszolgaltatasokhoz valdo hozzaférés és pénziigyi
beilleszkedés mértékének novelése,
6. a korszer(, készpénzkimélo fizetési eszkdzok hasznalatanak 6sztonzése,
7. akoriltekintd hitelfelvétel tdimogatasa.
Forras: (Magyarorszag Kormanya, 2015)
A stratégiai célok megvalositasa érdekében fontos mérfoldkd volt, hogy 2017 6szétdl az akkori
szakgimnaziumokban 6nall6 tantargyként elindult a pénziigyi és vallalkozdi ismeretek oktatasa.
(Hergér, et al., 2024) Ezen kiviil a matematika tantargyban is ndvekedett a haztartasi/pénziigyi
problémakhoz kapcsolddo pénziigyi matematikai feladatok aranya. (Magyarorszdg Kormanya,
2015) Magyarorszag Kormanya a Pénz 7, tematikus hét meghirdetésével probalja a hazai
pénziigyi tudast fejleszteni az iskolakban. (Szikszai, et al., 2024) Az elmult években a
kovetkezd tablazatban megfigyelhetd a program részvétele.

1. tablazat - A Penz7 részveteli adtatok 2015 és 2025 kozott
Megnevezés 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025

Iskolak szama (db) 650 778 1117 1249 1235 1208 1100 1029 1118 1290 1413

IDidkok szdma (ezer

16) 90 110 160 202 205 217 1715 170 145 203 212
Pedagogusok (f6) 10000 1278| 1376| 1645 1737 1725 1974 1688 1664 2000% 2280
Onkéntesek (15) 200 256 405 438 694 901 700 459 510 662 715

Forrasok: (Hergér, et al., 2024) (Pénz7.hu, 2025)

2 A felhasznalt forrasok a 2024-es évre pontos pedagdgus létszamot nem jeldlnek meg. A megjelent
publikacioban 2000 6 feletti 1étszam keriilt nyilvanossagra, igy 2000 fot jeloltem meg az Gsszefoglalo
tablazatomban. (Pénz7.hu, 2025)
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A Pénz7 program hatasa az iskolak és diakok szamara évrol évre nodtt. 2015-ben még
csak 650 iskola és 90 ezer diak vett részt benne, de 2025-re az iskolak szdma 1413-ra, a diakoké
pedig 212 ezerre emelkedett. Az iskolak novekedése kiilondsen 2016 és 2017 kozott volt
jelentds, ahol az iskoldk széma 778-r6l 1117-re ugrott. A didkok szama folyamatosan
emelkedett, de 2020 és 2023 kozott enyhe csokkenés volt tapasztalhatd, ami valoszinlileg a
jarvany hatasara vezethetd vissza. A pedagdgusok €s onkéntesek 1étszama szintén ndvekedett,
ami azt mutatja, hogy egyre tobb oktato ¢és segitd vesz részt a programban.

Mig 2015-ben csak 1000 pedagdgus dolgozott a programban, addig 2025-re mar 2280
6 aktivan részt vesz a pénziigyi oktatasban. Az onkéntesek szama is folyamatosan emelkedett,
200 f6s kezdéssel 715 fore nétt 2025-re. Az adatok Gsszességében arra utalnak, hogy a Pénz7

program sikeresen terjed, és egyre szélesebb korben jarul hozza a pénziigyi tudatossag

noveléséhez.
2. tablazat - A Penz7 témakérei 2015 és 2024 kozott
Ev Pénziigyi Témak Vallalkozoi témak
2015 Csaladi koltségvetés -
2016 Megtakaritasok és pénziigyi tervezés -
alapkérdései
2017 Bankoljunk okosan Uzleti 6tlet és egyiittmiikodés
2018 Hitelekrdl okosan! Uzleti 6tlet és egyiittmiikddés
2019 Okosan a befektetésekrol Problémafelismerés és iizleti 6tlet
2020 Pénziigyi biztonsag Otletbdl vallalkozas
2021 Tudatos pénzkezelés a csaladban — Csaladi InnoVAL (L) — Vallalkozz okosan!
koltségvetés
2022 Megtakaritasok, pénziigyi tervezés InnoVAL (L) — Vallalkozz okosan!
2023 Korszerii pénzkezelés és pénziigyi biztonsag | Gondolkozz és vallalkozz!
a kibertérben
2024 Pénziigyi életleckék Gondolkozz és vallalkozz!
2025 Okosan a befektetésekrol Gondolkozz és vallalkozz!

Forrés: (Pénz7.hu, 2025)

A Pénz7 évrdl évre kiilonbozd pénziigyi és vallalkozoi témékat 6lel fel, célja, hogy segitse

a résztvevoket pénziigyi tudatossaguk ¢és vallalkozoi képességeik fejlesztésében. A rendezvény
soran a csaladi koltségvetéstdl kezdve a megtakaritasokon, hiteleken, befektetéseken at a
vallalkozasok inditasaig és fejlesztéséig szamos témat érintenek. Az évek eldrehaladtaval egyre
inkabb a digitalis pénziigyi biztonsag ¢és korszerli pénzkezelési megoldasok kertilnek eldtérbe,
mikozben a vallalkoz6i szemléletformalds és problémamegoldd készségek fejlesztése is

hangsulyos szerepet kap.
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2.4.2. Pénziigyi attitid

Castro-Gonzalez és szerzOtarsai szerint a pénziigyi attitlid jelentésen befolyasolja az egyének
pénziigyi jolétét. A pénzzel kapcsolatos pozitiv attitlidok, mint példaul a pénziigyi tervezés
proaktiv megkozelitése €s a kockazattiirés, hozzajarulnak a jobb pénziigyi eredményekhez,
( Castro-Gonzalez, et al., 2020) A pénziigyi attitiid hat dimenzidéra bonthatd: pénziigyi
szorongdas, optimizmus, pénziigyi biztonsag, megfontolt gondolkodas, érdeklddés a pénziigyi
kérdések irant és az Ovatossagi megtakaritasok iranti igény. Ezen dimenzidok mindegyike
befolyasolja a pénziigyi viselkedést, az érdeklodés a pénziigyi kérdések irant és a megfontolt
gondolkodas pedig a legerésebb hatassal bir. (Talwar, et al., 2021)

Mellan publikacioja alapjan 9 féle személyiségtipust kiilonboztethetiink meg, a pénzzel

Kockézatkeriil | e

KezZ0
Kockazatvillalo

1

|
y W

9. dbra - Mellan 9 féle személyiségtipus modellje
Forras: (Mellan, 1997)

vald viszonyuk alapjan.

A sporolds tipustt személy szdmara a pénz elsdsorban biztonsagot jelent, ezért
ragaszkodik hozza, és nehezen hajlando arra, hogy olyan dolgokra kdltson, amelyek csak rovid
tavi 6romet nyudjtanak neki vagy szeretteinek. Az ilyen személyek elkeriilik a hedonista
viselkedést, mivel a pénz megtartasa és a jovObeli stabilitds fontosabb szdmukra, mint a
pillanatnyi élvezetek. A kdltekezd tipus szamara a pénz koltése ad 6romet, kiillondsen akkor,
amikor valamilyen kiils6 inger valtja ki a vagyat. Ok hajlamosak impulziv véasarlasokra, és nem
jellemzd rajuk a takarékoskodas vagy a koltségvetés készitése. A pénz kiaddsa a pillanatnyi
szlikségletekhez és vagyakhoz igazodik. A pénziigyi aszkétak szamara a nagy Osszegli pénz
zavaré tényez6, biintudatot kelthet benniik, kiilénosen, ha varatlanul jutnak hozza. Ugy vélik,

hogy a pénz elrontja az embereket, és megrontja a valodi értékeket. A menekiild tipusu
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személyek igyekeznek elkerlilni a pénzzel kapcsolatos napi teenddket. Nem szivesen
foglalkoznak pénziigyeikkel, és altaldban nem készitenek koltségvetést sem. A haracsold tipusu
személyek szamara a pénz felhalmozasa és novelése a legfontosabb cél, mivel ugy érzik, hogy
ezzel bizonyithatjak hatalmukat. A pénz szdmukra nemcsak eszkéz, hanem statuszszimbolum
i1s. A sporolds és koltekezd személyiségtipus kombindciojat dorbézolonak nevezi. Az ilyen
személyek hajlamosak idGészakosan sporolni, példaul egy nagyobb cél elérése érdekében, de ha
kiilsé inger (impulzus) éri Oket, akkor mérlegelés nélkiil hajlamosak vésarolni. Az
aggodalmaskodo személyiségtipus azok koz¢ tartozik, akik 6nbizalomhianyban szenvednek, és
félnek a pénziigyi kontroll elvesztésétdl. Emiatt folyamatosan figyelik és kézben tartjak
pénziigyeiket, hogy biztosak legyenek abban, hogy minden rendben van. A kockézatvallalok
szdmara a pénz kalandot, izgalmat és szabadsagot képvisel. Szeretik kockara tenni pénziiket,
mivel élvezik a borzongést és az adrenalin-1oketet, amit a kockazatos dontések hoznak. Utolso
kategoriaja a kockézatkeriilok csoportja, szamukra a pénz a biztonsag szimbdluma, ezért inkabb
otthon tartjdk a pénziiket, ha van ra lehetdségiik, mivel elkeriilik a kockazatokat és a pénziigyi

bizonytalansagot. (Mellan, 1997)

[ Aggodalmaskodo ]

Haracsolo

Megtakaritis

Kockizatkeriilé

|

Dorbézolé |I

(

Kockiazatvillale
-
Menekiild
Pénzkiltés

10. dbra - Mellan Pénziigyi Személyiségtipusai: Kétdimenzios Megtakaritas-Koltés Matrixban
Forras: Sajat szerkesztés
Ez az dbra Mellan pénziigyi személyiségtipusait mutatja be egy kétdimenzids matrixban,

amelyet a Megtakaritas (Y-tengely) €s a Pénzkoltés (X-tengely) dimenziok mentén alkottam

crer

crer

mentén. Az abra elhelyezkedései Mellan leirdsainak alapos elemzésén alapulnak, lehetévé téve
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a kiilonbo6zo tipusok kozotti osszefliggések ¢€s kiilonbségek gyors felismerését a pénzzel valo
viszonyuk szempontjabol.

A pénziigyi attitiid kozvetleniil és kozvetve is hatdssal van a pénziigyi viselkedésre,
mégpedig a viselkedési szandékainkon keresztiil. Ez a kapcsolat ravilagit, mennyire fontos a
pozitiv pénziigyi attitidok kialakitasa, hogy 6sztonozziik a tudatos és megalapozott pénziigyi
dontéseket. Példaul azok az egyetemistak, akik pozitivan allnak a pénziigyeikhez, jobban
gazdalkodnak, ami elengedhetetlen a hatékony tervezéshez és az anyagi forrasok okos
felhasznalasahoz. ( Wahyuni, et al., 2023)

2.4.3. Pénziigyi viselkedés

A pénziigyi viselkedés kulcsfontossagii ahhoz, hogy maganszemélyek ¢s vallalkozasok
egyarant megalapozott dontéseket hozhassanak a befektetésekrél, megtakaritdsokrol és
kiadasokrol. Ez elengedhetetlen a pénziigyi stabilitds és novekedés eléréséhez. Példaul a
pénziigyi miveltség és a hozza kapcsolodo viselkedés alapvetden meghatdrozza a befektetési
dontéseket és a fogyasztasi szokasokat. (Arif, et al., 2024) A pénziigyi dontéshozatal soran
lényegében kiilonb6zé cselekvési lehetdségek koziil valasztjuk ki a  szdmunkra
legmegfeleldbbet annak érdekében, hogy elérjiik a kitlizott pénziigyi céljainkat. Ehhez
elengedhetetlen, hogy 0sszegylijtsilk a sziikséges informdciokat, és figyelembe vegylink
minden olyan tényez6t, ami befolyasolhatja a dontésiinket. (Fernando & Siagian, 2021) A
pénziigyi dontéshozatal 1ényegét tekintve arrol szol, hogy racionalisan gondolkodva a legjobb
megoldasokat keressiik. Ez azt jelenti, hogy a rendelkezésiinkre 4ll6 eréforrasokat a lehetd
leghatékonyabban hasznaljuk ki, és a hasznossagot maximalizaljuk. (Markovic, et al., 2010) A
pénziigyi dontéshozatalt befolyasold tényezok keretrendszere a kovetkezd abran lathatd (Arif,
etal., 2024). A modell szerint a pénziigyi mtiveltség és a viselkedés mellett az idéperspektivak

(pl. jovOorientaltsag) is alakitjak a befektetési és fogyasztasi dontéseket

Pénziigyi dontéshozatali képesség Pénziigyi dontések

Fogyasztas

1dé6
perspektiva
faktorok:

- Negativ mult
- Pozitiv mult
- Jelenhedonista
- Jovborientalt

Pénziigyi
miveltség

Pénziigyi
viselkedés

11. dbra - A pénziigyi dontéshozatal és idoperspektivak kapcsolata
Forras: (Arif, et al., 2024, p. 121)
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A pénziigyi dontéshozatal alapja az egyéni pénziigyi viselkedés. Ahhoz, hogy valaki
pénziigyileg stabil és sikeres legyen, elengedhetetlen a tudatos forraselosztds, valamint a
kiadasok és megtakaritasok kovetkezetes kezelése. Az UNFCU ajanlasa az 50-30-20 szabaly.
Az 50-30-20 szabaly egy egyszerti modszer a kiadasok rendszerezésére €s a pénziigyi stabilitas
elérésére. Eszerint a bevételink 50%-at a sziikségletekre (pl. lakbér, rezsi, élelmiszer,
hiteltorlesztok minimalis 6sszege), 30%-at a vagyakra (pl. eléfizetések, hobbi, étterem, utazas),
20%-at pedig a megtakaritdsokra ¢s adodssagtorlesztésre (pl. vésztartalék, nyugdij-
elotakarékossag, hiteltorlesztés a minimumon feliil) érdemes forditani. Ez a felosztas segit
tudatosan kezelni a pénzt, és megalapozza a jovobeli célok elérését. (UNFCU, 2025)

Egy masik, a pénzkezeléssel kapcsolatos hasznos rendszer a mentdlis konyvelés. A
mentalis konyvelés a pénziigyek kiillonb6zdé mentélis szamlakra vald kategorizalasat foglalja
magaban, ami jelentdsen befolyédsolja a koltési magatartast. Ez a kategorizalds irracionalis
pénziigyi dontésekhez vezethet, példaul talkoltekezéshez varatlan jovedelem esetén és
hatékonytalan adossagkezeléshez. (Nagina, 2024) A pénzeszkdzok csoportositasi és cimkézési
modja befolydsolja az egyének koltési preferencidit. Példdul az emberek nagyobb
valoszinliséggel novelik kiadadsaikat fizetésemelés esetén, mint azonos Osszegli Orokség
kapcsan, ami a kiilonb6z6 mentalis szamlaknak kdszonhetd, amelyekbe ezek a pénzeszkdzok
kertilnek. (Zhang & Sussman, 2018)

A pénziigyi viselkedést befolyasold tényezok, mint példaul a motivacid és a kognitiv
stilusok megértésével célzott beavatkozasokat dolgozhatunk ki a pénziigyi szokasok javitasara.
Példaul az autondm motivacid dsztonzése ndvelheti a pénziigyi onhatékonysagot és jolétet, mig
a motivaciohiany kezelése segithet csokkenteni a tilkoltekezést. (Di Domenico, et al., 2022)

A szakirodalmi attekintés alapjan vilagossa valt, hogy a pénziigyi tudatossag hianya és az
irracionalis dontések komoly kockdzatot jelentenek a magyar lakossag, ezen belill az
egyetemistdk szamara. A kovetkezd fejezetben ezért a hallgatok aktudlis anyagi helyzetét

elemezem, kiemelve a legnagyobb kihivasokat.
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3. PENZUGYI REALITASOK A MAGYAR FELSOOKTATASBAN:
EGYETEMISTAK ANYAGI LEHETOSEGEI ES KIHIVASAI

Egy 2022 tavaszi kutatas Szerint a magyar egyetemistak majdnem fele pénziigyi
nehézségekkel kiizd: 25% kozepes, mig 23% sulyos anyagi gondokat jelezett. (Eduline, 2024)
Ahhoz, hogy jobban megértsiik a magyar egyetemistak elott allo pénziigyi kihivasokat, fontos
megnézni, mibdl élnek, és mire koltenek. Ebben a részben a hallgatok bevételeinek és
kiadasainak fobb jellemzdit mutatom be.

3.1. Egyetemistak bevételei

Az egyetemitaknak bevételei jellemzden a sziiloi (csaladi tdmogatas), a munkabér (alkalmi,
didkmunka, foallas), az dsztondijak vagy a didkhitel. (HOOK, 2025) A CIB bank, 2024-ben
folytatott reprezentativ felmérést a 15-25 éves nappali munkarendi egyetemistak korében. Az
CIB Bank adatai alapjan az Eduline 6sszefoglalot készitett, melyb6l megtudhatjuk, hogy a
megkérdezettek 35%-a 50.000 Ft-nal, 9% pedig 100.000 Ft feletti 6sszeget kap csaladjatol. A
felmérésben részt vettek 18%-a azonban semmiféle tdmogatast nem kap otthonrol. A
fovarosban €16 didkok koziil 34%-a vallotta magat pénziigyileg fiiggetlennek sziileitdl.
(Eduline, 2024)

3.1.1. Osztondijlehetéségek

Az 0sztondijak tobbféle csoportba sorolhatok, ezek a szocialis alapon jard-, teljesitmény alapjan
jaro- és az egyéb osztondijak. (HOOK, 2025) Ezek dsszege egyetemenként eltérhez.

Az egyetemi tanulméanyok sordn tobbféle szocialis alapi 6sztondij segitheti a hallgatokat.
Ezek a tdmogatasok a rdszoruld didkoknak szolnak, és akdr mar az elsd félévtdl igénybe
vehetdk, allamilag tdmogatott, nappali képzésben. A leggyakoribb a rendszeres szocidlis
tamogatas ("szoctdm"), amit a lakhatasi koriilmények, jovedelem és egyéb tényezdk alapjan
itélnek meg 6t honapra, minden félévben tjra palyazhatd. Osszege valtozo, 6-8 ezer forinttdl
akar tobb tizezerig terjedhet havonta. A rendkiviili szocidlis tamogatas egyszeri segitség, ha
hirtelen romlik a hallgat6 vagy csaladja anyagi helyzete (pl. betegség, munkanélkiiliség, valas).
A kérelmet az egyetemhez kell benytjtani a koriilményt igazold dokumentumokkal. Az
alaptdmogatas az els6éveseknek jard egyszeri O0sszeg (minimum 83.300 Ft alap/osztatlan
képzésen, 124.950 Ft mesterképzésen), ha fogyatékossaggal élnek, hatranyos helyzetiiek,
csaladfenntartok, nagycsalddosok, arvak stb. Pélyazata altaldban a rendszeres szocialis
tamogatassal egy idében =zajlik. A Bursa Hungarica 0sztondij a lakohely szerinti
onkorményzatnal igényelhetd, ha hatranyos szocialis helyzetli nappali tagozatos hallgatd vagy.

Van intézményi rész, mely maximum 5000 Ft, az 6nkormanyzati részt a helyi 6nkormanyzat
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szabja meg. Egy tanévre, 10 honapra szol, és a palyazashoz online regisztracid, majd az trlap
kinyomtatott benyujtasa sziikséges a sziikséges igazolasokkal egyiitt. (HOOK, 2025)

A Budapesti Gazdasagtudomanyi Egyetemen a 2024/2025 tanév tavaszi félévében a
tamogatas pont alapu rendszer alapjan tortént az elbirdlds. A minimum pontszam 21 lett,
pontoként pedig 1600 Ft-ot kaptak az sikeresen palyazé hallgatok. (BGE, 2025) A hallgatok
tobbek kozott az egy fore jutd jovedelemre, a képzési hely és az otthonuk tavolsagara, hatranyos
helyzetre, arvasagra és egészségiigyi és szocialis koriilményekhez kapcsolodo kiadasokra is
kaphattak pontokat. Az egy fore jut6 jovedelemre kaphaté maximalisan 40 pont, mely 1-29 999
Ft kozott kaphato, 111 150 Ft egy fore jut6 jovedelem felett pedig mar egy pont sem jar. (BGE,
2025) A KSH adatai szerint 2025-ben a garantalt bérminimum bruttd 6sszege 348 800 Ft. (KSH,
2025) Ennek nettdo Osszege 231 952 Ft. Amennyiben egy sziilé egyediil neveli egyetlen
gyermekét és bevételforrasa egyediil a garantalt bérminimum, a BGE szabalyozasa szerint egy
fore jutd jovedelem alapjan a hallgaté nem kap egy pontot sem, mivel a garantal bérminimum
fele 115 976 Ft. Az E6tvos Lorand Tudomanyegyetemen szintén 40 pontot lehet maximalisan
kapni az egy fore juté jovedelemre, a felsé dsszeghatar itt 130 000 Ft. (ELTE HOK, 2025) A
Pécsi Tudoményegyetemen maximalisan 30 pontot kaphatnak a hallgatok az egy fére jutod
jovedelemre, 30 pont 58 001 Ft alatti jovedelemre adhatd. Maximadlis jovedelem, melyre még
kaphato pont az 145 000 Ft. (PTE EHOK, 2025) A képzési hely és a lakohely kozott pedig a
kovetkezo pontozas azonosithatd néhany egyetem esetében:

3. tablazat - Szocialis osztondijban tavolsagra kaphato pontok a 2024/25/2-es félévben

BGE ELTE PTE PPKE
km pont km pont km pont km pont

1-24 1 0-40 0 1-30 1 0-49 1
25-32 2 41-80 1 31-60 2 50-99 2
33-45 3 81-120 | 2 61-90 3 100-124 |3
46-58 4 121-160 | 3 91-120 4 125-149 | 4
59-70 5 161-200 | 4 121-150 | 5 150-174 [ 5
71-83 6 201-240 | 5 151-180 | 6 175-199 [ 6
84-96 7 241-280 | 6 181-210 | 7 200-224 |7
97-109 8 281-320 | 7 211-240 | 8 225-249 |8
110-121 9 321-360 | 8 241-270 [ 9 250 10
122-134 10 361- 9 270 - 10
135-134 11
148 - 159 12
160 - 172 13
173 -185 14
186 - 198 15
199 - 210 16
211 - 223 17
224 - 236 18
237 - 249 19
250 km felett | 20

Forrasok: (BGE, 2025) (ELTE HOK, 2025) (PTE EHOK, 2025) (PPKE ITK HOK, 2025)
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A magyarorszagi egyetemek eltérd szocidlis pontrendszert alkalmaznak a hallgatok
lakohelyének tavolsaga alapjan. A BGE példaul részletes, 1-t61 20 pontig terjedd skalat hasznal,
mig az ELTE rendszere egyszerlibb, legfeljebb 9 pontot ad, 40 km-es ugrasokkal. A PTE ¢s a
PPKE 1-10 pontos rendszert kovetnek, hasonld, 25-30 km-es savokkal. Ezek a kiilonbségek
befolyasoljak a szocialis tamogatasok ¢és kollégiumi féréhelyek elbiralasat, igy a hallgatok
anyagi lehetdségeit is.

A jo tanulmanyi eredményt vagy aktiv kozéleti tevékenységet is jutalmazzik
Osztondijakkal. A tanulmanyi 0sztondij a méasodik félévtdl jar automatikusan a jé tanulmanyi
atlaggal rendelkezd, allamilag tdmogatott hallgatoknak, szemeszterenként Ot honapra,
minimum 8.330 Ft-t6l. A kozéleti 6sztondij az egyetemen beliili aktiv szerepvallalasért, példaul
HOK-6s tevékenységért vagy rendezvényszervezésért kaphato, egyedi intézményi szabalyok
szerint. A Nemzeti Felséoktatasi Osztondij a kiemelkedé tanulményi és tudomanyos eredményt
elért hallgatoknak szol. Evente tavasszal hirdetik meg, 10 hénapra. Palyazni kell hozza
tanulmanyi 4tlaggal és igazolasokkal a tanéran kiviili tevékenységekrol. (HOOK, 2025) Az
intézmények emellett szamos sajat 6sztondijprogramot is miikodtetnek, melyekrdl a Hallgatoi
Onkorményzatok tudnak tajékoztatéast adni.

Onkoltséges képzés esetén kevesebb az Osztondijlehetéség, de egyes intézmények
tamogatjak a versenyeken, konferencidkon résztvevoket, a sportoldkat, a szakmai gyakorlaton
1évoket vagy a kozéleti tevékenységet végzoket. Lehet6ség van tovabba képzési tdmogatasra
is, amely az Onkoltséghez jarul hozza, és nydron kérvényezhetd az allamilag tdmogatott
képzésre vald at/visszasorolas. (HOOK, 2025)

3.1.2. Diakmunka/Gyakornoki munkalehetéségek

Sokan azt javasoljak az anyagi gondokkal kiizdd egyetemistaknak, hogy keressenek munkét.
Azonban egy friss felmérés ramutat: a magyar egyetemistak tobbsége mar most is dolgozik
tanulmanyai mellett, legyen sz6 didkmunkéarol vagy akér teljes allasrol. A helyzeten az
Osztondijak sem sokat segitenek, hiszen egy technikumi tanuld is magasabb tanulmanyi
Osztondijra szamithat, mint egy kivaloan teljesitd egyetemista. (Eduline, 2024) A CIB Bank
felmérése szerint a 18-25 év kozotti egyetemitak tobbsége tobb labon is all, a valaszadok 35%-
a vallal rendszeres- ¢és 33%-a pedig alkalmi munkat. Ez az atlag Budapesten az atlagnal
magasabb, a valaszadok tobb mint 50%-a vallal rendszeres munkat, a vidéki varosokban
azonban az alkalmi munkavallalas inkabb a jellemz6. (Eduline, 2024)

Egy 2022-es felmérés szerint a tanulmanyok melletti folyamatos munkavallalds aranya a
felsGoktatasi szakképzésben 58%, mesterképzésen 62,2%, alapképzésen 41,1%, mig osztatlan

képzésen 24,3%. A legkevésbé az orvos- és egészségtudomanyi, valamint a

22



természettudomanyi teriileten tanulok dolgoznak. A hitéleti képzésekben a legmagasabb a
folyamatosan dolgozok ardnya, de atlag feletti a sport-, allam-, gazdasag-, pedagdgia- és
jogtudomanyi teriileteken is, ami Osszefiigg a részidds képzés nagyobb aranyaval. Alkalmi
munkat leggyakrabban a miivészet és sporttudomany szakos hallgatok vallalnak. (Eduline,
2024)

A didkmunka kivald lehet6ség, hiszen rugalmasan illeszthetd az egyetemi tanulmanyok
mellé, mikozben pénzkereseti és szakmai tapasztalatszerzési lehetdséget is kinal. Bar elsore
nehéznek tlinhet 0sszeegyeztetni, az Eurostudent 2018-as kutatasa szerint a hallgatok t6bb mint
fele rendszeresen vallal didkmunkat. Ez nagyrészt annak k&szonhetd, hogy a legtdbb
iskolaszovetkezet rendkiviil rugalmas: gyakran akar hetente eldontheti a hallgato, mennyi
munkat szeretne vallalni. (HOOK, 2025) A Melodiak Iskolaszdvetkezet oldalan jelenleg is
szamos diakmunkara palyazhatnak a hallgatok. Jelenleg 19 db aruhazi, bolti, eladoi-, 77 db
vendéglatas, gyorsétterem, idegenforgalom 13 db telefonos munkak, értékesités, piackutatas, 7
db promociods, host/hostess, animator, 35 db fizikai, gyari, raktari, 47 db adminisztrativ, irodai,
1 db mozis, 3 db gazdasagi, pénziigyi, marketing, 6 db informatikai, mérndki, miiszaki és 1 db
mezdgazdasagi allast hirdetnek. Az informatikai teriileten 2400 és 2800 forint kozotti orabért
kapnak a hallgatok, mig a telefonos ligyfélszolgalati allasok drabére 1672 és 1892 forint kozott
mozgott. (Melddidk, 2025) Az iskolaszovetkezeteken kiviil vallalatok és egyetemek is
hirdetnek didkoknak allasokat. Példaul a Budapesti Gazdasagtudomanyi Egyetem kezddként
2200 Ft-os, fél év utan pedig 2400 forintos orabérrel foglalkoztat didkokat. (BGE, 2025)
3.1.3. Diakhitel
A Didkhitel egyre népszeriibb pénziigyi segitség az egyetemistak korében, mivel szamos
hallgatonak teszi lehetdvé a tanulmanyait. Az atlagos torlesztési id6 a végzést kovetd 7 évre
csokkent. A torlesztés dsszege alacsony, a kamatot pedig korméanyrendelet szabalyozza. Két
tipusa van. A Didkhitell egy szabad felhasznaldsu koleson, ami azt jelenti, hogy barmire
elkoltheté: példaul eszkdzvasarlasra, lakhatdsra, vagy egyéb kiadasok fedezésére. Allami
Osztondijas és Onkoltséges képzésen is igényelhetd, nappali, esti, levelezd tagozaton és
tavoktatasban egyarant. A hitelt legfeljebb 11 félévre lehet igényelni, félévenként 5 honapra
folyodsitva. Osztatlan képzés esetén, ha a képzési id6 meghaladja a 11 félévet, a jogosultsag
maximum 14 félévre terjedhet ki. A maximalisan igényelhetd 0sszeg havi 150 000 Ft, mely
félévente egy Osszegben is folydsithatd. A Didkhitel2 kizarolag onkoltséges képzésben tanulok
szamara érhetd el, amennyiben még nem toltotték be a 45. €letéviiket. Nappali, esti, levelezd
tagozaton €s tavoktatasban egyarant igényelhetd. A felvehetd Osszeg megegyezik a féléves

tandijaddal, amit a Didkhitel K6zpont kdzvetleniil az egyetemnek utal, tehat a hallgaté nem
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kapja kézhez. Ez a k6lcson kamatmentes, és a torlesztést a hallgatdi jogviszony megsziinése
utan, vagy legkésdbb a 45. ¢letév betoltését kovetd negyedik honap elsd napjatol kell
megkezdeni. El6torlesztésre mindkét hitel esetében van lehetdség. (HOOK, 2025) A CIB Bank
reprezentativ felmérése szerint a hallgatok 16%-a rendelkezik diakhitellel. (Eduline, 2024)

A diakhitel kamat kormanyrendelet alapjan valtoztathat6. 2023-ban a Gazdasagfejlesztési
Minisztérium kozlése alapjan kideriilt, hogy a 2023-ban érvényes 4,99%-0s kamatot 7,99%-ra
emelték meg. (Index, 2023) A Diakhitel Kézpont bejelentése szerint a szabad felhasznalasu
Didkhitell feltételei megvaltoztak 2024. december 31-ig lehetett a korabbi, kedvezdbb 7,99%-
os kamattal szerzodést kotni. Azoknak, akik 2025-ben vesznek fel Diakhitel1-et, mar 9,65%-0s
kamattal kell szamolniuk. (Telex, 2025) A Didkhitel Kozpont tajékoztatasa szerint a 2025-ben
felvett szabad felhasznalasu diakhitelek kamata a masodik félévtol 8,99%-ra mérséklodik. Ez
jelentds, 0,66 szazalékpontos csokkenést jelent az elsé félévi 9,65%-hoz képest. Igy a koleson
kedvezobb feltételekkel érhet el. (HVG, 2025)

A Didakhitel kedvezményt biztosit a csaladalapitoknak: ha a néi hitelfelvevok 30 éves
koruk el6tt, tanulmanyaik alatt vagy a végzést kovetd két éven beliil gyereket vallalnak, a
Didkhitel Kozpont akar teljes egészében elengedheti a fennallo tartozasukat. Ez a kedvezmény
nemcsak vér szerinti, hanem Orokbefogadott gyermekek esetén is érvényes, a sziikséges
igazolasok benyujtasa mellett. S6t, a masodik gyermek sziiletésekor a tartozas fele, mig a
harmadik gyermeknél a teljes fennmarado 6sszeg elengedésre keriil. (Eduline, 2025)

3.2. Egyetemistak kiadasai

Sokan ugy vélik, az egyetemistak pénziigyi gondjai a munkavallalassal orvosolhatok. Azonban
a kutatasok azt mutatjak, a hallgatok zome mar most is anyagi okokbol dolgozik tanulmanyai
mellett. A pénziik nagyrészt a megélhetési koltségekre megy el, mint a kollégiumi vagy albérleti
dijak, a kozlekedés, az étkezés, de sokaknak még csaladtagokat is tdmogatniuk kell. Bar a
munkatapasztalat szerzése is motivalo, a valoésagban sok didk azért dolgozik, mert enélkiil nem
tudnd finanszirozni a tovéabbtanulast. Emiatt rengetegen inkdabb munkavallalonak érzik
magukat, mint egyetemistanak. (Eduline, 2024)

3.2.1. Lakhatasi koltség - Kollégium

Orszagszerte egyre komolyabb problémat jelent a hallgatok lakhatasa, kiillondsen a kollégiumi
féréhelyek hianya. A kollégiumokba évrdl évre tiljelentkezés tapasztalhatd, azonban a helyzet
az elmult években nemhogy javult volna, hanem tovidbb romlott. Osszességében 310.000
hallgatora kevesebb, mint 50.000 kollégiumi féréhely jut. Mikdzben a kollégiumi férdéhelyek

ara évek oOta alig valtozott — 15 éve 10-20 ezer forint kdz6tt mozog —, a felvett hallgatok szama
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jelentdsen emelkedett. Mig 2020-ban csupan 61 000 ot vettek fel a felsdoktatasba, addig 2023-
ra ez a szam 106 000 f51é nétt. (HOOK, 2025)

Egy 2015 szeptemberi felmérés szerint a kollégiumi rendszer rendkiviil tulterhelt: a
vizsgalt kozel 80 kollégium 65%-ban volt tiljelentkezés, dtlagosan 143%-0s mértékben. Ez azt
jelenti, hogy a legnépszeriibb intézményeknél megkozelitdleg minden harmadik palyazo didk
nem jutott kollégiumi helyhez. A fennmaradé 35% tuljelentkezés nélkiili kollégium vagy rossz
hirneve, vagy az alacsony népszerliségli intézményekhez val6 tartozasa miatt nem telik meg. A
fovarosi intézményekben a legéltalanosabb a tuljelentkezés, amit a népszeriiségiik és a
kiemelkedden magas albérletarak magyaraznak. Az ELTE, BME ¢és BCE esetében az 500 fot
is meghaladta, az ELTE-nél pedig az 1300 f6t is elérte a kollégiumot nem kapo hallgatok szama.
(HOOK, 2016)

4. tablazat - Kollegiumi dijak alakuldsa néhany felsooktatasi intézmény eseteben

Kollégiumi dij (Ft)
Felsooktatasi intézmény Szoba tipusa Allami Onkéltséges
osztondijas
I. Kategoria 9320 20970
Budapesti Gazdasagtudomanyi | . Kategoria 11 650 23300
Egyetem IV. Kategoria 17 475 29125
Bérelt szallashelyen 38 000
Budapesti Miiszaki és I. Kategoria 9320 20970
Gazdasagtudomanyi Egyetem II. Kategéria 11 650 23 300
20 000
I. Kategoria (alapdij: 9 320 37 000
szolgaltatasi dij:
] 10 680)
Obudai Egyetem (33 000 Ft
alapdij: 17 475
IV. Kategoria srolgltatsi dif: 53 000
15 525)

Forras: (BGE EK, 2025) (BME, 2020) (OE, 2024)

A kollégiumi dijakat az intézmény, a szoba kategoridja €és a hallgatd statusza (allami
Osztondijas vagy Onkoltséges) hatarozza meg. Az alapdijak az allami 0sztondijas hallgatok
szamdra torvényileg rogzitettek, ezért azonos kategdridban, kiilonbozé egyetemeken is

megegyezhetnek (pl. BGE és BME 1. kategoria: 9 320 Ft). Az onkoltséges dijak és az egyéb
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szolgaltatasi dijak mar intézményenként eltérnek, tiikrozve a nyujtott szolgaltatasokat vagy az
elhelyezés mindségét
3.2.2. Lakhatas koltsége - Albérlet
A fels6oktatasi kollégiumi féréhelyre vonatkozo palyazat elutasitasa nem feltétleniil jelent
akadalyt a hallgat6i lakhatéds biztositdsaban. Bar a kollégiumi elhelyezés koltséghatékonyabb
alternativat nyujt, szamos piaci alapu lakhatasi megoldés all rendelkezésre. Ezek jellemzden
magasabb pénziigyi raforditast igényelnek, azonban képesek kompenzalni a kollégiumi
fér6hely hianyat. (Eduline, 2023)

A Kozponti Statisztikai Hivatal szerint 2025 januarjaban a magyarorszagi albérletpiacon
a kinalati lakbérek emelkedd tendencidja folytatddott. Orszagos szinten a bérleti dijak 1,7%-0s,
mig Budapesten 1,8%-0s novekedést mutattak az el6z6 honaphoz képest. Ez a tendencia az
inflacios nyomas és a keresleti-kinalati viszonyok dinamikus véltozasanak tiikre. Eves
Osszevetésben a bérleti dijak szignifikans emelkedése figyelhetd meg: az el6z6 év azonos
id6szakahoz képest orszagosan 9,4%-0s, Budapesten 9,5%-os dragulas kovetkezett be. A 2015-
0s bazisiddszakhoz képest a januari lakbérek orszagosan 116%-kal, a févarosban pedig 106%-
kal voltak magasabbak. Ez a hosszu tavi novekedés a reallakbérindexben is megmutatkozik,
amely orszagosan 27%-kal, Budapesten pedig 21%-kal haladta meg a 2015-6s szintet. Az el6z6
hoénaphoz viszonyitva a reallakbérindex minimalis emelkedést jelzett mindkét régioban. (KSH,

2025)

Kiado lakasok és hazak atlagos havi bérleti dija
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A févaros, Budapest tovabbra is a legmagasabb atlagos bérleti dijakkal rendelkezik, 2025
juniuséaban elérve a 260 ezer Ft/hot, ami jelentds, 30 ezer Ft/ho emelkedést jelent az el6z6 év
azonos iddszakahoz képest. Budapestet Debrecen koveti a rangsorban, ahol 2025 jiniuséban az
atlagos bérleti dij 230 ezer Ft/ho volt, ami 30 ezer Ft/hdé novekedést tiikkroz. A vidéki
nagyvarosokban is markans dragulas figyelheté meg; példaul Pécsen a 2024 janiusi 140 ezer
Ft/héhoz képest 2025 juniusdra 170 ezer Ft/hora emelkedett az atlagos bérleti dij.
Hasonloképpen, Miskolc 110 ezer Ft/horol 130 ezer Ft/hora, Szolnok pedig 100 ezer Ft/horol
120 ezer Ft/hora dragult. Kiilonosen emlitésre mélto Békéscsaba esete, ahol az alacsonyabb
bazisrol indulva (85 ezer Ft/h6 2024 juniusdban) jelentds, 113 ezer Ft/hora torténd emelkedés
volt tapasztalhatd. A legkisebb mértékii novekedést Szegeden regisztraltak, ahol az atlagos
bérleti dij 159 ezer Ft/horol mindossze 160 ezer Ft/hora valtozott. Ez az adatsor alapul
szolgélhat a lakéspiaci keresleti-kinalati viszonyok, az inflacids hatdsok, valamint a regiondlis
gazdasagi fejlettség és a bérleti dijak kozotti Gsszefiiggések tovabbi elemzéséhez, ravilagitva a
megfizethetd lakhatas kihivasaira. (Ingatlan.com, 2025)

Ezen kiviil van lehetéség mas hallgatokkal tarsulni kozos albérletben, vagy szobat
Kivenni. Szoba bérlésére magankollégiumban is van lehetdség. A Koronafiirt Albérlethaz
diakok szdmara kinal lakhatasi lehetdséget a 16. keriiletben egy dgyas szoba esetében a bérleti
dij 120 000 Forint/h¢é és hozza fizetend6 még 40 000 Forint/ho rezsikoltség. A kétagyas szoba
bérleti dija 75 000 Forint/h6 és fejenként 40 000 Forint/hé rezsikdltség. A bekoltdzés feltétele
2 havi bérleti dijnak megfeleld kaucio kifizetése. (Koronafiirt Albérlethaz, 2025) A Kollégiumi
Informaciods Portal weboldalon is taldlhatunk magénkollégiumi lehetdségeket. A 8. Kertiletben
egy 6 + 3,5 m2 szoba bérleti dija 70 000 Forint/h6, valamint véalaszthato, hogy fix havi 23 000
Ft rezsit vagy nyaron 17 000 Ft/ho télen 24 000 Ft/h6 bontasu rezsit szeretne fizetni a hallgato.
A 19. kertiletben talalhatdo magankollégiumban pedig a kdvetkezd koltségekre szamithatnak a
hallgatok. EQy 13+2 m2-es szobaban a bérleti dij dsszege 73 000 Forint/ho, a rezsi pedig a
koradbbihoz hasonléan vélaszthato, vagy 21 000 Forint/hé fix vagy nyaron 16 000 Forint/ho,
télen pedig 22 000 Forint/hé. (Kollégiumi Informécids Portal, 2025)

3.2.3. Egyéb megélhetési koltségek
Az KSH adatai szerint az elmult években tobb termékcsoportban is novekedtek a fogyasztoi
arak. A kovetkezd tablazatban 2020 és 2024 kozotti inflacios adatok lathatok, melyek szintén

érintik az egyetemi hallgatokat is.
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Fogyasztoi arindexek alakulasa %-ban (2020-2024)
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13. dbra - Fogyasztoi arindex néhany termékcsoportra, %-ban 2020 és 2024 kozott.
Forras: (KSH, 2025)
A 2020 és 2024 kozotti idoszakban a magyar gazdasagot jelentds inflacidos nyomas
jellemezte, amely kiilondsen az élelmiszerarak emelkedésében volt latvanyos. Az élelmiszerek
arszintje mar 2020-ban is 7,2%-kal emelkedett az el6z6 évhez képest, azonban a valodi
arrobbanas 2022-ben kovetkezett be, amikor az éves ndvekedés elérte a 26%-ot. 2023-as évben
az élelmiszer-inflacié csupan minimalisan csokkent (25,9%), tehat a magas arszint tartésan
megmaradt. Csak 2024-ben valt érzékelhetévé az inflacid lassulasa, amikor az élelmiszerek
arindexe 102,8%-ra mérséklédott, ami 2,8%-os éves aremelkedést jelent. A szeszes italok és
dohanytermékek esetében is megfigyelheté az inflacio fokozodasa, kiilondsen 2021-ben
(+10,9%) és 2023-ban (+15,4%). 2024-re e termékkor arszintjének novekedése mérséklodott,
az éves dragulas mar csak 4,4%-0s volt. A ruhazati cikkek arszintje viszonylag stabil maradt az
megfigyelt iddszak soran, az inflacié itt fokozatosan, mérsékelt titemben emelkedett: mig 2020-
ban és 2021-ben szinte stagnalt (100,0% ¢és 100,2%), addig 2023-ban mar 8,3%-kal, 2024-ben
pedig 4,2%-kal emelkedtek az arak. A szolgaltatasok esetében szintén fokozatos inflacios
gyorsulas volt megfigyelheté. Az éves aremelkedés 2020-2021-ben még 2,9% volt, am ez
2022-ben mar elérte a 7,1%-ot, 2023-ban pedig meghaladta a 13%-ot. Osszességében
elmondhato, hogy az inflacios hullam Magyarorszagon 2022-ben tet6zott, és csak 2024-ben
kezdett mérséklddni, kiilondsen az élelmiszerek esetében. (KSH, 2025)
2022. decemberében az el6z6 évhez képest leginkabb a tankonyvek (+138,9 %), a
sertészsirok (+89,2 %), tojas (+82,7 %), kenyér (+81,1 %), a vaj/vajkrémek (+79,4 %), a
szaraztészta (+70,8 %) ara novekedett drasztikusan. 2023 decemberében az ¢l6z6 évhez képest

leginkabb a cukor (+42,1 %), a tankonyvek (+29,8 %), a szinhazi szolgaltatasok (+25,1 %), a
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tv elofizetések (+20,2 %) és a szerencsejaték (+119,9 %) ara novekedett. 2024. decemberében
az el6z0 évhez képest (+36,2 %), tojas (+21,9 %), tej (+19,5 %), a gylimdlcs és zoldség (+17,3
%) és a vaj/vajkrémek (+16,4 %) novekedett. (KSH, 2025)

Valamint a kozlekedés koltsége is kiadas a hallgatoknak. Egy havi hallgatoi Budapest
bérlet 3 450 Ft-ba keriil, valamint a havi varmegyebérlet ara 945 Ft, az orszagbérlet ara pedig
1 890 Ft. (BKK, 2025) Azonban a személyautdval jaro diakok kiadasa ettél merdben eltér. Ez
azonban nem feltétlen luxus miatt alkalmazzék a hallgatok, hanem el6fordul, hogy Budapesthez
kozel lako hallgatok (ingazo hallgatok) esetében a tomegkdzlekedés nem, annyira gordiilékeny.

Lehetséges, hogy az egyetemi oraik utan nem kedvezd szdmunkra a hazajutas, valamint, hogy

tobb orat is kell varniuk egy atszallas miatt.

Autobenzin (95) literenkénti aranak alakulasa forintban
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14. abra - Autobenzin (95-6s) literenkénti aranak alakulasa forintban 2021 és 2025 Q2 kozott
Forrds: (KSH, 2025)

Az elmult években az lizemanyagarak jelentds volatilitast mutattak, amely a hallgato6i
életmodot, kiilondsen a gépjarmiivet hasznald didkok pénziigyeit 1s nagymértékben
befolyasolta. A 95-6s oktanszamu 6lommentes benzin literenkénti ara 2021 elején még 385 Ft
koriil mozgott, majd folyamatos emelkedést kovetden 2022 végére elérte a 595-642 Ft kozotti
értekeket. Ez a kozel 60-65%-o0s aremelkedés tobb honap alatt komoly terhet rohatott a
rendszeresen autoval kozlekedd hallgatokra. 2023 folyaman az arak enyhén csokkenni kezdtek,
de tovabbra is magas szinten stabilizaldédtak: a nyari hénapokban 600 Ft/liter koriili értékek
voltak jellemzdk. 2024 elsd felében az arak ujra emelkedni kezdtek, a jiniusi atlagar példaul
611 Ft/liter volt. A 2025-6s év els6 félévében szintén 590—-600 Ft kozotti literenkénti arak
dominaltak. A gazolaj ara a 2021 eleji 401 Ft/literr6l 2022 végére 640708 Ft kozotti értékre
emelkedett, majd 2023-ban és 2024 els6 felében jellemzéen 600—650 Ft/liter kozott mozgott.
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Ez a dragulas a dizelautdt haszndlo hallgatok szdmara is jelentOs kiadastobbletet jelentett,
kiilonosen akkor, ha rendszeres ingazasra vagy vidéki kozlekedésre szorultak. (KSH, 2025)
3.3. Szakirodalmi 6sszefoglalas

A dolgozat szakirodalmi része atfogo képet nyujtott a pénziigyi miveltség, pénziigyi attitiid és
pénziigyi viselkedés tudomanyos hatterérdl. A bibliometriai vizsgalat alapjan megéallapithato,
hogy a téma az elmult évtizedben egyre nagyobb figyelmet kapott a nemzetkozi
szakirodalomban, kiilonosen a fiatal felndttek pénziigyi szokéasainak ¢és dontéshozatali
mechanizmusainak vizsgalata terén. A kulcsszavak klaszterezése, a faktoranalizis, valamint a
tematikus térképek mind azt mutatjak, hogy a pénziigyi tudatossdg nem elszigetelt jelenség,
hanem 0&sszetett, tobbdimenzids konstrukcid, amelyben egyszerre van jelen a tudds, a
hozzaallas és a viselkedés.

A hazai szakirodalom és oktataspolitikai torekvések, példaul a Pénz7 program, arra
utalnak, hogy Magyarorszagon is elindult egy tudatosabb iranyba mutaté folyamat, azonban a
gyakorlati pénziigyi viselkedés és az elméleti tudas kozott még mindig jelentds eltérések
tapasztalhatok. Ez kiilonOsen igaz a fiatal korosztalyra, amely gyakran impulzivan vagy
tapasztalatlanul hoz dontéseket, mikozben a rendelkezésére allo anyagi forrasok sziikosek.

A feldolgozott szakirodalom alapjdn megerdsitést nyert, hogy a pénziigyi
dontéshozatalban a csaladi hattér, a gyermekkori tapasztalatok, az attitidok, valamint a
technologiai kdrnyezet (pl. fintech megoldasok) egyarant szerepet jatszanak. A nemzetkdzi és
hazai kutatdsok is azt mutatjak, hogy 6nmagéaban a tudas nem elegendd: az egyéni beallitddasok
¢és a gyakorlati alkalmazas képessége legalabb ilyen meghatdrozo. A személyiségtipusok,
szocializacids mintak €s id6perspektivak figyelembevételével arnyaltabban értheté meg, hogy
egy adott egyén miért koltekezik ugy, ahogy.

A szakirodalmi feldolgozas tehat nemcsak a vizsgalati témam elméleti keretét alapozta
meg, hanem iranyt is mutatott arra, hogy a kutatas soran milyen tényezoket érdemes kiemelten
vizsgalni. Ugy gondolom, hogy a pénziigyi tudatossag fejlesztése, kiilondsen az egyetemistak
korében, nem csupan egyéni, hanem tarsadalmi szinten is kiemelten fontos feladat, amelyhez a

kutatasokon tul aktiv edukécios és szocializacios torekvésekre is sziikség van.
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4. EMPIRIKUS KUTATAS

4.1. Mélyinterjuak

A dolgozat empirikus részében elsoként kvalitativ technikat alkalmaztam,

szakért6i

mélyinterjuk keretében vizsgaltam meg a hallgatok pénziigyi szokésait ¢és attitiidjeit. A

kvalitativ megkdzelitést azért valasztottam, mert célom mélyebben megérteni, hogy a fiatal

felndttek miként viszonyulnak a pénzhez, hogyan kezelik sajat bevételeiket €s kiadasaikat,

illetve mit gondolnak a pénziigyi fiiggetlenség fogalmarol. Az interjuk sordn nyolc egyetemi

hallgatoval (alapképzésen tanuloval) beszélgettem strukturalt kérdésvazlat mentén, de nyitottan

hagyva a valaszadast, hogy a résztvevok sajat élményeiken és példaikon keresztiil arnyalhassak

a kutatas fobb témait. A mintavétel feltaro jelleggel szolgalt a késobbi kvantitativ kérddives

szakasz megalapozasahoz.

4.1.1. Szakértoi mélyinterji kérdéssora és résztvevoi

9. tabldzat — Az interju kérdéssora

Ssz. Kérdés Szakirodalmi alap
1 Mibél szarmazik a havi jovedelmed, nagysagrendileg (HOOK, 2025), (Eduline, 2024),
' melyik forrasbol mennyi? (Eduline, 2025)

Milyen rendszeres kiadasaid vannak egy honapban, és .

2. ezek koziil melyek jelentenek szdmodra a legnagyobb E:En%l;ltllr;?l’ 52514)2’5;(58)H’ 2025),
terhet? T
Szoktal eldre tervezni a kiadasaiddal kapcsolatban, (Atkinson & Messy, 2012),

3. o . ) (UNFCU, 2025), (Zhang &
vagy inkabb ad hoc modon kdltekezel? Sussman, 2018)
Ha vératlanul felmeriilne egy nagyobb kiadas, hogyan
tudnad megoldani? Illetve szamodra mekkora 6sszeg

4. az, amely nagy kiadasnak szamit?
alkerdés: Folyamodnal didkhitelhez a varatlan
kiadasod finanszirozasara?
Az elmult években, mely termék/szolgaltatas aranak

> jelentés novekedése jelentett szamodra probléméat? (KSH, 2025)

5 Szoktal pénzt félretenni (rendszeresen vagy ad-hoc (Talwar, et al., 2021), (Arif, et al.,

' jelleggel)? Ha igen, milyen célokra? 2024)

7. Mennyire tartod magad tajékozottnak a pénziigyekben?
Ha lehetdséged lenne tobb pénziigyi ismeretet szerezni . .

8. (pl. képzés, kurzus), milyen t€émarol tanulnal E&igz};alrlirsg gg SI)(ormanya, 2015),
legszivesebben? T
Mit jelent szdmodra a pénziigyi fliggetlenség? (Baum, et al., 2008), (Bennett &

0. Pénziigyileg fliggetlennek tartod magad? Miért igen Sung, 2013), (Blau & Paprocki,
vagy miért nem? 2006)

10 Beszéltetek otthon a csaladban a pénziigyekr6l? Ha (Csiszarik-Kocsir, 2022),

" | igen, milyen formaban? (Mészéros, 2017)

11 Mefm}iire .érz"ed }igy, hogy a csaladi hattér befolyasolja (Csiszrik-Kocsir, 2022)
a pénziigyi dontéseidet?

12 Mondjon 6t szot vagy kifejezést, ami els6ként eszébe

" | jut, amikor az egyetemistdk pénziigyeire gondol!
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A mélyinterju kérdéssorat tigy allitottam Ossze, hogy az a szakirodalomban azonositott
legfontosabb tényezdket vizsgalja, mikozben lehetdséget ad a hallgatoknak sajat tapasztalataik
¢s élményeik bemutatdsara. Az elsé kérdések a jovedelmi forrasokra és a rendszeres kiadasokra
fokuszalnak, hiszen ezek adjak a pénziigyi magatartas alapjat, és a hallgatok anyagi helyzetének
realis megértését segitik eld. Ezt kovetden a pénziigyi tudatossag keriil kozéppontba: a kiadasok
tervezésére, a varatlan helyzetek kezelésére és a megtakaritdsi gyakorlatokra vonatkozo
kérdésekbdl jol latszik, hogy ki mennyire eldrelato, illetve mennyire hajlamos ad hoc
dontésekre. A kérdéssor kitér a pénziigyi fiiggetlenség értelmezésére, amely nemcsak az
elméleti keretekhez kapcsolddik, hanem a hallgatok szubjektiv megéléseit is felszinre hozza.
Fontos szempont a csaladi hattér és a szocializacid szerepe, ezért kiilon kérdés foglalkozik
azzal, hogy otthon mennyire volt beszédtéma a pénz, illetve a csaladi mintak miként hatnak a
dontésekre. A hallgatok pénziigyi ismeretigényeinek feltérképezésére szintén kiilon kérdés
iranyul. Végiil az asszociacios jellegli kérdés (,,0t sz0 vagy kifejezés”) lehetdséget ad arra, hogy
a hallgatok szabadon, el6itéletektél mentesen fogalmazzak meg elsddleges benyomasaikat az
egyetemistak pénziigyeir6l. A kérdések bemutatasat kovetden a kovetkezd tablazatban
Osszefoglaltam az interjuban részt vevd hallgatok legfontosabb héttéradatait, amelyek a
valaszok értelmezéséhez is keretet adnak. Az interjualanyok kivéalasztasanal fontos szepont
volt, hogy legalabb egy éve mar egyetemist legyen a valaszadod, hiszen igy mar részletesebb
képe van a hallgatéknak a személyes pénziigyeikkel kapcsolatban.

6. tablazat - A mélyinterju résztveviinek adatai

Sor Lakohely Pénziiovi
- e . énzii
Képzési teriilet , Kor | Nem Képzés neve (albérlet, B e
szam . statusz
kollégium stb.)
1. 20 férfi Perrlzug.y X albérletben é1 munkavallald
Szamvitel
Gazdasagtudomanyi | 2, 22 né Emberi Er6forras kollégiumban é1 eltartott
Gazdalkodasi é
3. 25 | farfi | o opcakocasies pérja laksaban ¢l | munkavallal6
menedzsment
dg- Ikalmi
4, 20 | né _G?Zdasigk Kollégiumban é1 | 2 ak "y
Atmenet in orma’l us munkavallalo
5. 20 | ferpi | Gaxdasie kollégiumban él | munkavallalé
informatikus
6. 23 ferfi | Nemzetkdzi sziilkkel ¢l munkavéllald
tanulmanyok
Nem
, i 7. 23 no Katasztrofavédelem | kollégiumban él eltartott
Gazdasagtudomany
Mozedken &
8. 26 | ferfi OZBOKED €5 albérletben ¢l munkavallalo
médiaismeret

Forras: Sajat szerkesztés
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4.1.2. A mélyinterju eredményei

Az elsO kérdésben a valaszadokat a havi bevételeikrdl kérdeztem, a tablazatban talalhato

megoszlas szerint, forintban.

1. tablazat — A mélyinterjuk 1. kérdeés (bevételek megoszidsa) részletezése

Valaszadé Bevételek megoszlasa (Ft-ban)

sorszama " ui5i timogatds Munkabér Osztondij Didkhitel Egyéb
1 100 000 286 000 13 000 - -
2 - - 160 000 - 80 000
3 10 000 342 000 20 000 - -
4 30-40000 [ 80-100000 - - -
5 80 000 200 000 180 000 : :
6 - 180 000 - - -
7 80 000 - - - -
8 - 350 000 - - 50 000

Forrés: Sajat szerkesztés
Az egyes szamu Valaszado sziileitdl havi szinten 100 000 Ft tdmogatast kap, emellett az

egyetemtdl 13 000 Ft tanulmanyi 6sztondijban részesiil. Dualis képzésben is részt vesz, amely
havi 168 000 Ft-tal noveli a bevételét. Masodallasban pénziigyi tanacsadoként dolgozik, ahol
koriilbeliil 100 000 Ft-ot keres havonta. Gondolkodik a roma Osztondij megpalyazéasan,
amelyrdl a Neptunban kapott tdjékoztatd e-mail alapjan értesiilt. A kettes szdmu interjualany
jovedelme 160 000 Ft 6sztondijbol (tanulmanyi, rendszeres szocidlis 0sztondij, nemzeti
felsdoktatasi 6sztondij), valamint 80 000 Ft arvaellatasbol tevodik Ossze, igy havi bevétele 240
000 Ft. Jelenleg gyakornoki munkat keres, amely a jovében varhatéan munkabérrel is noveli
majd jovedelmét.

A harmas szdmu interjualany legfobb bevétele a munkabére, amely féallast, heti 40 oras
munkavégzésért 517 000 Ft bruttd Osszeget tesz ki. Ennek nettdja 342 000 Ft, amely az
Osszefoglald tablazatban is szerepel. Emellett a munkéltatd utazasi tdmogatast biztosit
(koznyelvben ,,benzinpénz”), 30 Ft/km értékben. A valaszadd 15 km-re lakik a munkahelyétdl,
igy munkanaponként 30 km * 30 Ft/km, azaz 900 Ft tiamogatas illeti meg. Sziil61 timogatasként
édesanyja vallalja a havi 10 000 Ft-os telefonszamlat. Osztdndijak tekintetében a Bursa
Hungarica program keretében jogosult tamogatasra, amelyb6l 15 000 Ft-ot a helyi
onkormanyzat, 5 000 Ft-ot pedig az egyetem fizet. Ebbdl a bevételbdl ketten élnek: a valaszado
¢s felesége, aki jelenleg aktivan munkat keres.

A négyes szamu valaszado sziileitdl havi szinten 30—40 000 Ft timogatast kap, emellett
alkalmi munkavéllalassal 80-100 000 Ft kozotti jovedelemre tesz szert. Ugy véli, hogy

jelenlegi kollégiumi elhelyezése mellett ez a bevétel elegendd, azonban albérlet esetén a
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megitélése jelentésen mas lenne. Az 6tds szamu valaszadd bevétele 80 000 Ft sziiloi
tamogatasbol, 200 000 Ft nett6 munkabérbdl és 180 000 Ft 0sztondijbol all, amely 6sszesen
460 000 Ft. A valaszado iskolaszovetkezeten keresztiil dolgozik, és mivel 25 év alatti
munkavallalo, netté bére megegyezik a bruttéval. A sziiléi tAmogatast devizaban kapja, igy az
Osszeg az arfolyam valtozasanak fliggvényében modosulhat. A hatos szamu valaszadd Gsszes
bevétele munkabérbol all, mely havi szinten 180 000 Ft, melyet egy gyari munkaért kap.
Jelenleg probaidot tolt, ennek lejarta utan a bér valtozni fog. A hetes szamu valaszadd 6sszes
bevétele kizarolag sziiléi tamogatasbol szarmazik, amely havi szinten 80 000 Ft. A nyolcas
szamu valaszado bevételei 350 000 Ft munkabérbol és 50 000 Ft egyéb bevételbdl szarmazik.
Az egyéb bevételt havi szintre lebontotta, mivel ez egy iddszakos bevétel szamadra.
Tanulmanyai alapjan csaladi- eskiivdi- és portré képeket készit, ezzel novelve a bevételeit.

Az interjialanyok bevételi forrasai jelentds valtozatossagot mutatnak, egyes hallgatok
tobbféle 0sztondijra, dudlis képzEésbdl vagy munkabérbdl szarmazo jovedelemre tAmaszkodnak,
mig masok elsddlegesen sziiléi tamogatdsbol vagy alkalmi munkavallalasbol fedezik
kiadasaikat. Ez jol tiikrozi, hogy a pénziigyi hattér erésen egyéni, a stabil és magasabb
jovedelmi helyzettdl egészen a szlikdsebb, sziildi segitségre tAmaszkodod megoldasokig terjed.

A masodik kérdésnél a hallgatok rendszeres kiadasaira §sszpontositottam, valamint arra,
hogy ezek koziil melyek jelentenek szamukra problémét. Az egyes szamu valaszadonak a
legnagyobb terhet az albérleti dij €s a kapcsolddo rezsikoltségek jelentették, amelyek dsszesen
havi szinten koriilbeliil 80 000 Ft-ot tettek ki. Ezen kiviil élelmiszerre, szorakozasra (aminek
koltségén faragni szeretne), kiilonb6zé eldfizetésekre (HBO, Disney+, YouTube Premium),
valamint orszagbérletre koltott. A YouTube Premium eléfizetésen barataival kdzosen, csaladi
csomagban probal sporolni. A kettes szamu valaszado jellemzd kiadasai az étkezés, eldfizetések
(Netflix, Spotify, ChatGPT), kollégiumi dij, ruhazkodas és a szoérakozas, amely tobbnyire
baratokkal valo kavézasbol, bulikbol és koncertekbdl all.

A harmas szamu valaszado rendszeres kiadasai kozé tartoznak a szamlak, a benzin, az
¢lelmiszer, a haztartési cikkek, valamint a streaming szolgaltatasok (Spotify, Netflix, YouTube
Premium). Ruhazkodasra is kolt, bar ez nem minden honapban fordul eld. Szérakozasra
leginkabb a nyari idészakban kolt (pl. mozi, randi), egyébként inkabb otthoni kikapcsolodast
valaszt. A felsorolt kiadasok koziil egyik sem jelent szadmara jelentds terhet, inkabb az ad hoc
jellegli nagyobb 0sszegek okoznak problémat. A négyes szamu valaszad6 kiadasai kozott a
kollégiumi dij, az €lelmiszer, a bevasarlas és a szorakozas szerepel, amelyre elmondésa alapjan

viszonylag sokat kolt. A szorakozas nala kozos kavézasokat, italozasokat és bulizast jelent.
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Az 0tds szam valaszado rendszeres kiadasai kozé tartozik a koriilbeliil 10 000 Ft-0s
kollégiumi dij, amelyet jutdnyosnak tart, de megjegyezte, hogy jobb szolgaltatasért akar havi
10 000—-20 000 Ft-tal tobbet is fizetne. Emellett élelemre és vendéglatasra kolt, utobbi esetében
oriil, ha alkalmanként 2 000-3 000 Ft-bol megoldhatd. Ruhdzkodasi kiadasai év kozben
oszlanak el, szorakozasra atlagosan 15 000 Ft-ot ko1t havonta. Legnagyobb kiadasat az utazadsok
jelentik, évente 2—3 alkalommal, amelyek dsszesen 350 000—400 000 Ft-ot emésztenek fel.

A hatos szamu interjualany havi koltségei kozott szerepel a személygépkocsi tankolasa
(kéthetente kortilbeliil 20 000 Ft), valamint az élelmiszer-vasarlas. Elmondasa szerint ezek nem
jelentenek problémat, mivel magat sporoldsnak tartja, és odafigyel a kiadasaira. Ugyanakkor
eléfordul, hogy elcsabul videodjatékok irdnyaba, amelyekre nagyobb Osszegeket is hajlando
kiadni. Elmondasa szerint példaul el6fordult, hogy egy kedvenc jatékaban egy virtualis
kiegészitére (sapka) koriilbeliil 30 000 Ft-ot koltott. A hetes szamu valaszad6 legnagyobb
kiadéasat a koriilbeliil 20 000 Ft-os telefonszdmla jelenti, amely a havi eléfizetésbdl és a
késziilék torlesztérészletébdl all. Emellett utazasra havi szinten 10 000 Ft-ot, élelmiszerre pedig
heti 5 000—10 000 Ft-ot kolt, valamint minimalis 0sszeget vendéglatasra. Luxuskiadasnak érzi
a Spotify és a Netflix havi el6fizetési dijat. A nyolcas szamu véalaszado kiadasai kozott szerepel
az albérleti dij és a rezsikoltség, mely Osszesen koriilbeliil 100 000 Ft, emellett 30 000 Ft-tal
torleszti személyi kolcsonét. Kolt még étkezésre, ritkdn vendéglatasra és szorakozasra,
szorakozas leginkdbb mozi vagy étterem. A valaszadd szamara problémat jelent, hogyha 1j
cipdt vagy ruhat kell vasarolni havi bevételébdl, valamint ételérzékenysége miatt, mikor részt
vesz céges képzéseken az étkezést maganak kell megoldania.

Az interjualanyok rendszeres kiadasai leggyakrabban a lakhatashoz, az élelmiszerhez, az
eldfizetésekhez €s a szorakozashoz kapcsolodtak. A legnagyobb terhet tobb esetben az albérlet
¢és a rezsi, illetve a magasabb Osszegili egyedi kiadasok jelentették, mig masok szamara a
mindennapi kiaddsok nem jelentenek kiilonosebb terhet, inkdbb a varatlan nagyobb 6sszegek

okoznak problémat
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8. tablazat - A mélyinterjuk 3. kérdeés (kiaddsok tervezése) részletezese

Valaszadé | Tervezett Ad hoc médon Déntés oka
sorszima kiadasok koltekezés ontes 0
1 X Fejben 6sszeallitja havi kiadasait, majd ennek teljesiilését
mobilbankjaban rendszeresen ellendrzi.
2 X Sosem szeretett pénziigyeiben tervezni, felmenditdl is ezt
a megoldast latta.
3 X Jobban 4t tudja tekinteni, bevételt kovetdéen nagyjabol
felosztja a bevételt az eldre ismert kiadasok fiiggvényében.
4 Fizetésének fiiggvényében tervezi kiadasait, azonban
X el6fordulhat, hogy nagyobb fizetés esetében impulzivan is
vasarol.
5 Tudni szeretné milyen kategoriara, mennyit kolt,
X konnyebben meg tudja hatarozni, hogy az egyéb igények
beleférnek-e, adott honapban.
6 A valaszado feleldtlennek tartja az ad hoc médon torténd
X koltekezést, szerinte logikusan figyelemmel kell kisérni a
kiadasokat a megtakaritas miatt.
7 X Feleslegesnek tartja, mivel a fix kiaddsain kiviil mindig
ugyan azokra kolt.
8 X Biztonsagérzet miatt, szeretne honap végén megtakaritani,
emiatt be sziikséges osztani.

Forras: Sajat szerkesztés

A harmadik kérdéskdrben az interjualanyokat a kiadasaik tervezésérdl kérdeztem. Az
egyes szamu valaszadd havi kiadésaira fejben készit tervet. A mental accounting fogalmanak
tisztazasat kovetden elmondasa szerint azonosulni tud ezzel az elmélettel. Koltekezései soran
bankkartyat hasznal, a tranzakciokat mobilbankjaban napi szinten kdveti. Ennek oka, hogy els6
egyetemi félévében nem készitett koltségvetést, nem figyelt a kiaddsaira, ami miatt jelentdsen
tobbet koltott. A harmas szdmu valaszado szintén készit tervet, de ezt csak gondolatban tartja
nyilvan. Ismeri rendszeres kiadésait, igy eldre tudja, hogy mire mekkora 0sszegek varhatoak.
A mentalis konyvelésrdl hallott, de elmondasa szerint nem alkalmazza, mert szerinte torzit, és
nem a legmegfelelébb modszer. Ugy véli, hogy szamlapénz hasznalata mellett ez kevésbé
miikodik jol, készpénzzel viszont hasznosabb lehetne.

Az 0tds szamu valaszadd Excelben rogziti a kiadasait kategorianként. Ezt az egyetem
kezdete Ota vezeti, és az adott havi adatokat rendszeresen Osszehasonlitja az el6z6 honappal.
Véleménye szerint az egyetemistak koltési szokasait alapvetden meghatarozza, hogy
dolgoznak-e vagy sem: a nem dolgozé hallgatok jellemzOen kdnnyebben koltik el a sziil6kt6l
kapott pénzt, és hajlamosabbak az impulziv vasarlasra. A hatos szadmu valaszado tervezi
kiadésait, koltéseinél figyel a kuponokra, €s tobb hiiségkartyat is hasznal a végdsszeg
csokkentése érdekében. Bevasarlas el6tt mindig ir listat, tudatosan szem eldtt tartja az arakat,

¢€s ugyanott vasarol, igy ismeri az arkiilonbségeket. Fontos szamara az ar-értékarany, gyakran
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valaszt leértékelt terméket, akar kozeli lejaratit vagy kisebb hibaval rendelkez6t. A hetes szamu
valaszadd csak a létsziikségletekre kolt, és igyekszik minimalis bevételét beosztani, de
kifejezetten elére nem tervezi meg kiaddsait. A nyolcas szamu valaszad6 korabban nem tervezte
kiadasait, emiatt nem érezte magat biztonsagban, mivel jovedelme valtozé lehet, annak
fliggvényében, hogy vallal-e tulorat. Telefonon kiszamolja, hogy mennyi adott honapban a
bevétel és mennyi kiaddsra szamithat, mennyit szeretne megtakaritani, majd ebbdl
meghatdrozza, hogy adott hdnapban mennyit kolthet. Fejben donti el, heti szinte, hogy mire
szeretne kolteni. A valaszadé ugy gondolja, hogy mindig jol szamol, mivel honap végére 50 000
Ft mindig marad, nem szeretne mindent elk6lteni, ami marad honap végén azt megtakaritja.

A valaszadok tobbsége valamilyen modon igyekszik tervezni kiadasait, de a modszerek
eltérnek. Az albérletben vagy sajat lakésban €16k (1., 3., 8.) inkabb strukturaltan kezelik
pénziigyeiket, példdul mentalis konyveléssel vagy havi szintli koltségtervezéssel. A
kollégiumban €16k koziil az 5. valaszad6 kimagasloan tudatos, mivel Excelben vezeti és elemzi
kiadéasait, mig masok inkabb fejben szamolnak, vagy a létsziikségletekre korlatozzak
koltéseiket. Osszességében megfigyelhetd, hogy a lakhatasi forma és a jovedelem stabilitisa
erdsen befolydsolja a pénziigyi tervezés tudatossagat.

0. tablazat - A mélyinterjuk 4. kérdése (nagy kiadds) részletezése

i1 z Kiada Diakhitel
va asz’ado Nagy kiadas megoldasanak részletezése . Nagy kiadas L, 1a 1t’e
sorszama osszege (Ft-ban) igénybevétele
1 Csaladi segitségbdl, esetleg sajat 40 000
megtakaritasbol
2 Sajat megtakaritasbol tudna megoldani 100 000
3 Havi bevétel terhére vagy megtakaritas 50— 100 000
bevonasaval tudja megoldani
4 Sajat megtakaritasbol 50 000
5 Véltozo 100 000 felett
6 Sajat megtakaritasbol vagy sziiléi/csaladi 200 000— 250 000
segitséggel
7 Sziiloktol, nagysziiloktdl kérne kdleson pénzt 40 000
8 Sajat megtakaritasbol vagy adott honap 40 — 50 000
terhére

Forras: Sajat szerkesztés

A negyedik kérdésben a valaszaddkat arrol kérdeztem, hogy szamukra mekkora Osszeg
szamitana nagyobb, varatlan kiadasnak napjainkban, illetve hogyan tudnék ezt megoldani. Az
egyes szamu valaszadd nem szivesen nyul a megtakaritdsaihoz, inkabb probléma esetén a
csaladi hattérre tamaszkodik. A diakhitelt igyekszik elkeriilni, csak végsd esetben igényelné.

Ugy véli, a hitel 6nmagaban nem rossz dolog, de amig lehet, keriili, kés6bb azonban
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lakashitelben gondolkodik. A kettes szdmu valaszadd semmiképpen nem szeretne didkhitelhez
folyamodni, mivel a csaladban latott negativ példak miatt bizalmatlan a hitellel kapcsolatban.

A harmas szamu valaszadd szamara havi bevétele alapjan 50-100 000 Ft szamit nagy
Osszegli kiadasnak. Ennek fedezését a koltség nagysagatol fiiggden az adott havi bevételbdl
vagy a felhalmozott megtakaritasbol oldana meg. Példaként emlitette az egyetemi onkoltség
dijat, amely vidéki egyetem révén egy félévre 220 000 Ft, és két részletben fizetendd. A négyes
szamu valaszado sem szeretne didkhitelhez folyamodni, csaladja sem tdmogatnd, mert ,,koran
eladosodna”. A késdbbiekben viszont lakashitelben gondolkodik, tehat mas hitelkonstrukciora
nyitott. A négyes szamu valaszado szamara nagy terhet jelentene, ha laptopja elromlana.

Az 6t0s szamu valaszadd hangsulyozta, hogy nagyon fontos szaméra, mire kellene a
nagyobb Osszeg. Példaként emlitette, hogy maganegészségiigyi ellatasért nehezen adott ki 30
000 Ft-ot, ugyanakkor ugyanezt az dsszeget egy cipdre sokkal konnyebben elkoltotte volna. A
hetes szamu valaszadé szintén igyekszik keriilni a hiteleket. Elmondésa szerint eddig is sikertiilt
megoldania a nagyobb kiadasokat hitel nélkiil. Szamara a legnagyobb problémat a mobiltelefon
vagy a laptop meghibasodasa jelentené. A nyolcas szamu valaszadé nem szivesen fordulna a
diakhitelhez, hitelhez abban az esetben fordulna, ha lakast szeretne vasarolni, annak ellenére,
hogy jelenleg is rendelkezik személyi kdlcsonnel.

Az interjuk soran kideriilt, hogy a hallgatok eltéréen itélik meg, mekkora dsszeg szamit
szamukra jelentds kiadasnak: ez 40 000 és 250 000 Ft kozott mozog. A kisebb 0sszegeket (40—
50 ezer Ft) jellemzden a kollégiumban ¢l6, eltartott hallgatok (2., 4., 7. valaszadd) vagy
alacsonyabb bevétellel rendelkezdk jelolték meg, akik ezek fedezésére sajat megtakaritast,
esetenként csaladi segitséget vennének igénybe. Ezzel szemben a magasabb, 100 000 Ft feletti
Osszegli kiadasokat fOként azok a munkavaéllalo hallgatok emlitettek, akik rendszeres
jovedelemmel rendelkeznek (3., 5., 6. valaszadd). Ok a varatlan kiaddsokat a targyhavi
bevételbdl vagy megtakaritasaikbol probalndk fedezni.

A bevételek Osszetétele is befolyasolja a hallgatok stratégiait, az interjiban szerepld
hallgatok koziil, akik sziil6i tdmogatasra is tdmaszkodnak (példaul az 1. és 7. valaszadok)
hajlamosabbak a csaladi segitséget els6dleges megoldasként emliteni, mig az 6nallo keresettel
rendelkezok (példaul a 3., 5. és 6. valaszadok) inkabb sajat eréforrasaikra épitenek. A didkhitel
igénybevételéhez a tobbség elutasitdéan viszonyul, elsdsorban a negativ csaladi tapasztalatok
vagy a korai eladdsodastol valo félelem miatt. Ugyanakkor a késobbi életszakaszhoz kotddo
hitelek lehetdségét tobben is nyitottan kezelik.

Osszességében a feltdrd interjiiban szerepelé hallgatokndl a nagyobb kiadasok

kezelésének modja szorosan Osszefligg a hallgatok lakhatasi koriilményeivel, bevételi
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forrasaival és pénziigyi statuszaval, az eltartott, kollégiumban €16 hallgatok kisebb 6sszegeket
is megterheldnek éreznek, mig a dolgozd, 6nallobb pénziigyi helyzetben 1évok nagyobb
Osszegek kezelését is redlisnak tartjak.

Az 6todik kérdés arra iranyult, hogy az interjialanyok az elmult években mely termékek
vagy szolgaltatasok aranak novekedését érzékelték leginkabb. Az egyes szamu valaszadd az
¢lelmiszerek draguldsat emelte ki, példaként megjegyezte, hogy napjainkban 10 000 forintért
mar szinte semmit nem tud vasarolni. Igyekszik otthonrdl, sziileitél minél tobb élelmet magéval
hozni, amikor visszautazik az egyetemvarosba. Hozzatette, hogy sziileinek a benzinarak
emelkedése jelent gondot, és a divatiparban is érzékelheté arnévekedést tapasztalt. A kettes
szamu valaszadd szerint leginkdbb a készétel-hdzhozszallitds, az étterembe jards és az
¢lelmiszerek ara nétt meg. A harmas szadmu valaszadd a benzindr emelkedését nevezte a
legjelentdsebbnek, amely szerinte mas termékek és szolgéltatasok arara is kihatott. A négyes
szdmu interjualany az élelmiszerek és az albérletek arndvekedését hangstlyozta; hozzatette,
hogy amennyiben albérletben kellene laknia, sziil6i segitség nélkiil nem tudnd megoldani.
Emellett a vendéglatohelyek aremelkedését is kiemelte. Az 6t6s szadmu valaszadd szerint a
vendéglatas dragult leginkabb, példaként kedvenc éttermét emlitette, ahol az egyetemi évek
kezdetén 1 900 Ft-ért kapott egy tésztat, amelynek dra mara 2 400 Ft-ra emelkedett. Ugy véli,
hogy az otthoni f6z¢és dragabb, mint az éttermekben vagy kifézdékben valo étkezés. Rendszerint
ugyanabban a boltban vasarol, kevésbé figyeli az arakat, de a parmezansajt dragulasat kiilon
megemlitette. A hatos szdmu valaszado szintén az élelmiszerek, azon beliil is a gylimolcsok és
z0ldségek aranak emelkedését tartotta a legjelentdsebbnek. Pozitivan értékelte az arstop
intézkedést, mert tapasztalatai szerint az iizletekben mindig talalhatoak az olcsobb aru
termékek. A hetes szdmu valaszado szerint a mobilszamla dija emelkedett jelentdsen: eldszor
15%-kal, majd tovabbi 3%-kal nétt. Telefonjat részletre vasarolta, és elmondésa szerint a
torlesztés elsd 6t honapjaban sziilei anyagi tamogatasara is sziiksége volt. A nyolcas szamu
valaszado az ¢lelmiszerek, lizemanyag, épitdanyagok ¢€s elektronikai eszkdzok aranak latta az
elmult 5 évben jelentds novekedését. Osszességében ezek a ndvekedések megterhel8k szamara,
azt gondolja a valaszado, hogy egy minimalbérbdl €16 lakos ezeket a novekedéseket nem tudjak
kezelni, a jovedelem és a kiadasok kozott nincsen differencia.

Az interjualanyok leggyakrabban az élelmiszerek aranak emelkedését emlitették, de
tobben kiemelték a vendéglatas koltségeinek ndvekedését is. A valaszokban visszatérden jelent
meg a benzinar emelkedése, valamint az albérletek és rezsikoltségek draguldsa. Emellett egyéni
példak is eldkeriiltek, példaul a mobil-eldfizetések dijanak, illetve bizonyos élelmiszerek és

divatcikkek aranak novekedése.
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10. tablazat - A mélyinterjuk 6. kérdésének (megtakaritds) részletezése

Vilaszadé Rendszeres Ad hoc e e
, L, L, Megtakaritas célja
sorszama megtakaritas megtakaritas
1 X kiilfoldi utazasokra, hosszabbtavu célokra is
2 X varatlan események vagy elére lathaté nagyobb
kiadasokra
3 X lakasfelujitas, nagyobb &sszegli varatlan kiadasok
rendezése
4 varatlan kiadasok, vészhelyzetek, utazas
5 lakésvasarlas, koltozési koltségek, utazas
6 X vératlan esemény, nagyobb kiadasok, rovidtavon
lakasfelujitas, hosszitavon autovasarlas
7 . . -
8 X Varatlan kiadas, lakas és autovasarlas, hitelkeriilés

Forrés: Sajat szerkesztés
A hatodik kérdésben a valaszaddkat megtakaritasi szokésaikrol, valamint megtakaritasi

céljaikrol kérdeztem. Az egyes szamu valaszadd rendszeresen takarit meg, a havi Osszeg
valtozd. Leginkabb nyaralasra gyijt, 2025 nyaran példaul 250 000 forintot koltott kiilfoldi
utazasra. A kettes szdmu valaszado szintén valtozo 6sszegeket tud félretenni, de nem tudatosan
teszi. Véleménye szerint a ,,generacionk nem gondolkodik a jovOben, jelenben ¢é1”, ezért sokan
nem forditanak figyelmet a megtakaritasokra. A harmas szamu valaszadé minden honapban
igyekszik félretenni, fOként varatlan vagy nagyobb kiaddsokra, illetve lakasfelujitasra;
példaként a nyiladszarok cseréjét emlitette. A négyes szamu valaszadd a sziileitdl és
nagysziileitdl kapott ajandékpénzekbdl, valamint munkabérébdl probal megtakaritani,
elsésorban varatlan kiadasokra és utazdsra. Az 0tds szdmu valaszad6 ingatlanra gyfjt,
ugyanakkor az arak folyamatos névekedése miatt egyre kevésbé motivalt. Ugy véli, Budapest
kiilonosen draga, és ez szerinte lokalis probléma. A hatos szamu valaszado fizetésének felét
félreteszi nagyobb kiadasokra és utazasokra; példaul édesanyjaval tavaly viztisztitot vasaroltak
440 000 forintért, jelenleg pedig egy felsOkategdrids porszivora sporolnak. A hetes szamu
valaszado6 egyaltalan nem tud megtakaritani, honaprél honapra €l. Didkmunkét tervez vallalni,
amelybdl szeretne félretenni, még akkor is, ha emiatt a sziiléi tdAmogatasa varhatéan csékkenni
fog. A nyolcas szamu valaszadd probal rendszeresen megtakaritani, azonban azokban a
honapokban, amikor varatlan kiadasa keletkezik nem tud. Leginkdbb a biztonsagérzete miatt
takarit meg rendszeresen, ezen feliil varatlan kiadasokra, lakasra és autovasarlasra €s a hitelek
keriilésére.

A hallgatok tobbsége igyekszik megtakaritani, &m céljaik és lehetdségeik jelentdsen

eltérnek. A munkavallal6 hallgatok (pl. 1., 3., 5., 6. 8. valaszadd) rendszeres megtakaritdssal is
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terveznek, amelyet jellemzéen nagyobb kiadasokra, lakasfeltjitasra vagy utazasra forditanak.
Az eltartott hallgatok koziil tobben inkabb alkalomszeriien, ajandékpénzekbdl vagy kisebb
0sszegekbdl sporolnak (pl. 2., 4. valaszadd), mig a hetes szdmu interjialany teljes mértékben
megtakaritas nélkiil, honaprol honapra €l.

A hetedik kérdésben a valaszadokat arrdl kérdeztem, hogy mennyire tartjdk magukat
pénziigyileg tudatosnak, a nyolcadikban pedig arrél, hogy mivel névelnék tudasukat. Az egyes
szdmu valaszad6 a magyar atlagnal tudatosabbnak és tajékozottabbnak tartja magat, leginkabb
a hosszu tavl megtakaritasok terén mozog otthonosan, ¢s UL megtakaritasokba fekteti szabad
pénzeszkozeit. A t6zsdézésbe nem volt még ideje beletanulni. Szerinte a magyar lakossaggal
az a probléma, hogy nem mernek pénziigyi szolgaltatok kozott valtani, nem mernek pénziigyi
tanacsadokhoz fordulni. Sokszor ismerds tanacsa alapjan indulnak el, az alapfogalmakrél van
elképzelésiik, de nem tisztaban a tényleges tartalmukkal. Leginkabb folyoszamlakrol, hitelekrdl
¢és adozasrol tanulna Youtube-shorts videdk és podcastek segitségével. A kettes szamu
valaszadd szerint alapvetdé pénziigyi tudassal rendelkezik, és leginkabb a befektetési
lehetdségekrol, allampapirokrdl tanulna szivesen. A rovid tava befektetések irant érdeklodik, a
tézsdézést elképzelhetetlennek tartja. Szamara a legmegfelelobbek az oktatd TikTok-videdk
lennének, hiszen gy véli, a generacidja nem tud hossza tavon figyelni, nehéz a figyelmet
fenntartani. A harmas szamu valaszad6 nem tartja magat annyira tudatosnak a pénziigyek terén.
Kiemelte, hogy nem ért a személyes megtakaritdsokhoz, értékpapirokhoz ¢és értékpapir-
portfoliokhoz. Leginkdbb ebben a témaban hallgatna kurzusokat és oktatovidedkat, hogy
amennyiben nagyobb Osszeget tudna spdrolni, megtanulja, hogyan fektesse be. Szerinte a
magyar lakossag esetében még a pénziigyi alapfogalmak ismerete is problémat jelent, még a
gazdasagi tanulmanyokat folytatd hallgatok korében is. Elmondésa szerint egyetemista tarsai
beszamoloi alapjan egy gazdalkodasi és menedzsment képzés zarovizsgajan egy, a szakon 3-4
éve tanulo hallgat6 az inflaci6 fogalmaval sem volt tisztaban, azt allitva, hogy az inflacid soran
a termékek ¢és szolgaltatasok olcsdbbak lesznek. A négyes szdmu véalaszadd kozepesnek tartja
pénziigyi tudatossagat. Erdsségének azt emlitette, hogy jol banik az értékpapirokkal, valamint
megfelelden be tudja osztani a pénzét. Gyenge pontja a tdézsde és a biztositasok; jelenleg a
nyugdijbiztositdsban gondolkodik. Leginkébb a tdzsdérdl és a kiillonbozo befektetési formakrol
tanulna szivesen. Legszivesebben workshopokon, laza stilust, interaktiv el6addsokon venne
részt. Az 6t0s szamu valaszado pénziigyi tudasat atlagon feliilinek itéli, de elmondasa szerint
lehetne jobb is. Lustdnak tartja magat, és ugy gondolja, hogy a koriilotte é16 emberek még a
pénziigyi alapfogalmakat sem értik, példaul a hitelkamatot; a Facebookon olvasott kommentek

még biztosabba tették ebben a hitében. Leginkabb befektetésekrdl tanulna szivesen, azon beliil
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is részvényekrol, a tdzsdérdl, ezen kiviil kiilfoldi allampapirokrol. Mar vett részt szakkollégium
altal szervezett képzésen, de sajnos azt tilsagosan alapvetdnek talalta. A hatos szamu valaszad6
tdjékozottnak tartja magat. Pénziigyi tudatossagnak érzi, hogy tudja értékelni, mi mennyibe
keriil, és miért, mennyit érdemes kiadni. A tézsdéhez nem igazan ért. Legszivesebben
megtakaritasokrol, értékpapirokrol, aranykereskedelemrél, valuta-deviza valtasokrol tanulna
TikTok-videokon, Instagram-reelseken, valamint egyetemi kurzusokon. A hetes szamu
valaszadd kozepes/alapszintli pénziigyi tudassal rendelkezik elmondasa szerint, a téma nem
tartozik érdeklddési korébe. A sajat személyes pénziigyeit meg tudta tervezni, amikor volt
munkahelye. Legszivesebben hitelekrdl tanulna, bar jelenleg nem tervez hitelt felvenni,
azonban a jovObeni lakasvasarlashoz sziikséges lesz. A nyolcas szamu valaszadé tudatosnak
tartja magat, azt gondolja, ha nem lenne tudatos a honap kdzepén mar nem lenne bevételébol
¢s nullan lenne. Pénziigyi tudatossadgnak azt érti, hogy hogyan kolt és hogyan takarit meg.
Befektetésekrdl és crypoto valutdkrdl tanulna legszivesebben. Szaméra a TikTok nem valid
forras, tanfolyam, kurzus vagy konyv alapjan mélyitené ismereteit vagy esetleg ismerds vagy
befektetési tanacsado alltal. Azonban a vélaszadd azt gondolja sziikosebb anyagi helyzetben
ismerdsben kevésbé tud megbizni. Azt gondolja, hogy a sziikds koriilmény miatt egybdl az
eredményt varnd, rovid idon beliil. Pénziigyi dontések el6tt mindig szétnéz, kdrbekérdez eldtte.

A valaszadok onértékelése szerint pénziigyi tudatossaguk atlagos vagy annal kissé jobb,
¢és leginkabb a befektetések (allampapir, tézsde) irant mutatnak érdeklédést a tovabbképzés
soran. A tanulési preferencidk egyértelmlien a rovid, laza formatumok (TikTok, YouTube
shorts) felé hajlanak, amelyeket a magyar lakossag pénziigyi alapmiiveltségének hidnyaval és
a hosszu tartalmakkal szembeni tlirelmetlenséggel magyaraznak.

11. tablazat - A mélyinterjuk 9. kérdésének (pénziigyi fiiggetlenség) részletezése

Sajat forrasbél Onmagat fenntartja, masra Fenntartja életmodjat
Valaszadé fenntartja nem tamaszkodik. Pénziigyi anélkiil, hogy Eevéb
sorszama | életmodjat (6sztonij dontésekben és a jovedelemszerzési céllal &Y
segélyek) koltekezésben onalléan dont dolgoznia kellene.

1 X

2

3

“ X

5

6

i X

e X

Forras: Sajat szerkesztés
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A kilencedik kérdésben a valaszadodkat arrol kérdeztem, hogy mit jelent szamukra a
pénziigyi fiiggetlenség, valamint, hogy jelenleg fiiggetlennek tartjak-e magukat. Az egyes
szamu valaszado szerint pénziigyileg fiiggetlennek mondhatéak a fogyasztok, ha mar nem
fliggenek anyagilag mastol, azonban szerinte az 6nalloé pénziigyi dontések mar tilmutatnak a
pénziigyi figgetlenségen. Mivel még sziiksége van az otthoni timogatasra, igy nem gondolja
magat fliggetlennek. A kettes szamu valaszado fiiggetlennek tartja magat, szerinte az is fontos,
hogy nem kell beszdmolnia, mire kolti el havi bevételét, valamint hajlamos impulzivabban
vasarolni. A harmas szdmu valaszado6 szerint a pénziigyi fiiggetlenség a kovetkezot jelenti: ,,ha
nem fliggsz senkitdl, és a sajat pénzedbdl, amit te rendszeresen, akarmi valtozason eld tudsz
magadnak teremteni, €s az neked elég arra, hogy te fenntartsd a te egzisztenciadat”, amely
lehetne fiiggetlenebb jelenleg. Minden kiadasara megvan a pénz, tud megtakaritani is, de
megtakaritasai befektetése is pozitiv lenne a csaladi kasszdnak. A négyes szamu valaszadé nem
tartja magat fiiggetlennek, mivel még a sziiléi tamogatasra is tamaszkodik. Az 6t6s szamu
valaszadd szerint akkor tekinthetd valaki pénziigyileg fiiggetlennek, ha rendelkezik sajat
ingatlannal, igy nem fligg fobérl6tdl. Szerinte nem létezik fix passziv jovedelem, amellyel fenn
tudnd tartani magat. A hatos szamu valaszado6 jelenleg fliggetlennek tartja magat, mivel nem
rendelkezik hitellel. A hetes szamu valaszad6 nem tartja magat fliggetlennek. A nyolcas szamu
valaszad6 nem érzi magat fiiggetlennek, azt gondolja a pénziigyi fiiggetlennek, akkor lenne
tekinthetd, ha korrekt anyagi helyzet lenne, emellett pedig rendelkezne passziv jovedelemmel
is.

A 10. és 11. kérdésben a valaszadokat a csaladi pénziigyi szocializaciordl kérdeztem. Az
egyes szamu valaszado ritkdn beszél sziileivel a pénziigyekrdl, akkor is leginkabb azért, mert
ezt tanulja. Szerinte a csaldd nagyban befolyasolja a pénziigyi dontéseket, és a sziildi mintak
megfigyelt attitlidok forméjaban oroklddnek tovabb. A kettes szdmu valaszadd szokott
édesanyjaval a pénzrdl besz€lni, azonban leginkabb arrdl, hogy kevés a jelenlegi jovedelmiik.
Hét év utan most elészor tudott édesanyjaval huzamosabb idére elutazni. Ugy véli, hogy a
szliloktdl latott pénziigyi attitlid befolydsolhatja a gyerekeket, de néla ez inkabb ellenpéldaként
jelenik meg. A harmas szamu interjualany szerint csaladjukban nem igazan beszéltek a
pénziigyekrdl, inkabb csak a rossz pénziigyi dontések kovetkezményeit érezte, példaul a svéjci
frank alapu lakashitel torlesztorészletének novekedése utan. Elmondasa szerint édesanyja
impulziv vasarlo, emiatt havi pénziigyeit szlikdsen kezeli. A valaszad6 ugy véli, nem tudja,
hogy 6roklott tulajdonsdg vagy a latott minta hatdsa, de ¢ maga is hajlamos az impulziv

vasarlasra, noha probal ez ellen tenni. Megjegyezte, hogy talan a gyermekkori hidnyérzetet
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probalja most karpotolni. A négyes szamu valaszado csaladjdban gyakran eldkeriilnek a
pénziigyi témak, mivel batyja kdzgazdasz, aki segitett neki megismerni az értékpapirok vilagat.
Sziilei gyermekkordban pénziigyi takarékossagra nevelték, és tdlik hallott eldszor a
nyugdijcélt megtakaritas, illetve a lakéstakarékpénztar elonyeirdl. Ugyanakkor szerinte a
sziilok ellenpéldaként is hathatnak a gyermek pénziigyi viselkedésére. Az 6t6s szamu valaszado
csaladjdban soha nem szoktak a pénzrdl beszélni, legfeljebb nagymamajatol kap tanacsokat,
hogy ne koltse el a pénzét felesleges dolgokra. Kozépiskolai osztalyfondke viszont beszélt a
diakokkal a személyes pénziligyekrol, és egy projekten keresztiil kovetniiik kellett havi
koltéseiket. A hatos szamu valaszado csalddjaban napi szinten szdba keriilnek a pénziigyek,
kiilondsen a megtakaritasok. Csaladtagjai figyelemmel kisérik értékpapirjaik hozamat, és
véleménye szerint a pénziligyi magatartas oroklédhet: egy sokat koltd csaladban a gyermek is
hajlamos lesz tobbet kolteni. Edesanyja és 6 maga is hajlando nagyobb sszeget kiadni ruhézati
vasarlasok alkalmaval, példaul cipdre akar 100 000 Ft felett is. A hetes szamu valaszado keveset
beszEl otthon a pénziigyekrdl, és akkor is leginkabb fiatalabb testvérével. A nyolcas szdmu
valaszadd szokott csaladjaban beszélni a pénziigyekrol, sziilok probaltak tanitani 6t arra, hogy
megtakaritson, ne szorja a pénzt, probaljon korrekt anyagi viszonyt teremteni. Amennyiben
rossz anyagi helyzetbe keriilne sziilei tamogatndk, kisegitenék. Sziilei azonban
konzervativabbak, befektetésekben, cryptoban nem hisznek, aranyban hisznek, ami egy
hosszitavo befektetés, azonban pénzé lehet tenni, ha beiit a krach. A valaszadok tobbsége
szerint a csaladi pénziigyi szokéasok és attitidok jelentds hatassal vannak a sajat pénziigyi
viselkedésiikre, még akkor is, ha ezt tudatosan probaljak elkeriilni vagy ellenpéldaként kezelni.

A valaszadokat utolso kérdésként megkértem, hogy 5 szot vagy kifejezéssel jellemezzék,
hogy milyennek érzik az egyetemistak pénziigyeiket. A kovetkezd tablazatban valaszadasként
mutatom be a kifejezéseket, azt kovetden pedig mindezt szofelh6ben is, melyet a
WorldClouds.com weboldal segitségével készitettem el.

12. tablazat — Osszefoglalé tablizat az egyetemistak pénziigyeikre vonatkozé kifejezésekkel

Z:::Zif: Kifejezések
1 Bulik, szegények, sporolas, didkmunka, csaladi tamogatas
2 Kevés 6sztondij, pénz beosztasa, pénzkoltési szokasok, kuponok és kedvezmények,
felelotlenség
3 Osztondij, meggondolatlansag, sziil6i tamogatas, pénziigyi leterheltség, barati timasz
4 Sporolas, tudatossag, probléma a megélhetéssel, feleldsség, fejlodés
5 Osztondijak, diakhitel, feleltlenség, jovokép, megtériilés
6 Csoro, sporolas, sziil6i timogatas, szérakozasban feleldtlen, ételrendelés
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7 Hoénaprol-honapra ¢€lés, kevés jovedelem, meggondolatlansag, sziildi tamogatas, 0j
élethelyzet
8 Eladoésodas, tehetds csaladok, trendekbdl taplalkoznak, felelétlenség, rosszul banik a
pénzzel

Forrés: Sajat szerkesztés

A valaszadok altal hasznalt kifejezések jol tiikrozik a hallgatok pénziigyi helyzetéhez és
attitidjeihez kapcsolodd legfontosabb mintdzatokat. Tobben hangsulyoztdk a sporolds és a
sziil01 tamogatas szerepét, ami a pénziigyi fiiggdség jelenlétét jelzi, ugyanakkor gyakran
megjelenik a felel6tlenség és a meggondolatlansag motivuma is, kiilondsen a kdltekezéssel és
szorakozassal kapcsolatban. Az Gsztondijak és a didkmunka kiemelése arra utal, hogy a
hallgatok szamara fontos a sajat bevétel megteremtése, de sokan még kiizdenek a pénz tudatos

beosztasaval és a jovObeni pénziigyi stabilitds elérésével.

Szorakozdasban felelétlen

Rosszul banik a pénzzel
Honaprol-honapra ¢lés

Megtérules Tudatossag

Meggondolatlansag

V /A

Szuléi tdmogatds

PO Pénzkoltési szokasok
Diakhitel

Trendekbol taplalkoznak

Kevés jévedelem

Osztondijak Sp Or()lassa rati tamasz

15. dbra - egyetemistak pénziigyeikre vonatkozo kifejezésekkel
Forrds:Sajat szerkesztés a WordCloud.com segitségével
4.1.3. A mélyinterju eredményeinek osszefoglalasa
A kutatas soran nyolc egyetemi hallgatoval késziilt félig strukturalt mélyinterj, amelyek célja
a pénziigyi tudatossag, megtakaritasi szokéasok, kiadasi struktira, valamint a csaladi pénziigyi
szocializacio feltarasa volt. A valaszadok kiilonbozo képzési teriiletekrdl €s élethelyzetekbdl
érkeztek, volt koztiik albérletben €10, kollégista és sziilokkel lakéd hallgatd, tovabba eltartott,

alkalmi munkavéllalo és teljes munkaidds dolgozo is.
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Az interjuk alapjan a legtobb hallgat6é szamara a legnagyobb anyagi terhet az albérleti dij,
arezsi ¢és az ¢lelmiszerarak emelkedése jelenti. A pénziigyi tervezés tobbnyire fejben torténik,
néhanyan azonban Excel-tdblazatot vezetnek, illetve mobilbanki alkalmazasok segitségével
kovetik nyomon koltéseiket. A megtakaritasi szokasok és célok eltérdek: egyes hallgatok
rendszeresen takarékoskodnak (példaul utazasra, lakasvasarlasra, nagyobb kiadasokra), méasok
viszont hoénaprol honapra €lnek, és nem tudatosan kezelik pénziigyeiket.

A pénziigyi tudatossag Onértékelése valtozo, tobben atlagnal tudatosabbnak tartjak
magukat, masok inkébb az ismerethidnyt emelték ki, kiilonosen a befektetések, megtakaritasok
¢és hitelkezelés teriiletén. A legtobb valaszadd szivesen boOvitené tudasat ezen témakban,
elsésorban rovidebb, online tanulési formékon (pl. YouTube, TikTok, podcast) keresztiil.

A csaladi hattér és a pénziigyi szocializacid meghatarozo szerepet jatszik a pénzhez vald
viszony alakuldsdban. Tobben a sziilok mintait kovetik, mdsok éppen az otthoni
tapasztalatokkal szemben alakitottak ki sajat pénziigyi szemléletiiket. Altalanosan elmondhato,
hogy a pénziigyekrdl valé kommunikacidé csaladonként eltérd intenzitdsu, de a hallgatok
tobbsége ugy véli, a pénzhez vald hozzaallas tanult viselkedés.

Osszességében a kutatds azt mutatja, hogy a felséoktatisban tanulé fiatalok pénziigyi
tudatossaga formalodoban van. Bar a tobbség igyekszik feleldsen gazdalkodni, a pénziigyi
dontéseiket gyakran intuicio és korabbi tapasztalatok vezérlik, nem pedig tudatos tervezés. A
pénziigyi ismeretek bovitése, kiilonosen a gyakorlati alkalmazas szintjén, jelentés mértékben
hozzajarulhatna a fiatal felndttek gazdasagi onallosdgahoz és hosszl tavu stabilitdsdhoz.

4.2. A Hallgatoi Interjuk Deduktiv Tartalomelemzése

4.2.1. Bevezetés, médszertani attekintés

Az interjuk tartalmanak elemzéséhez a deduktiv kodolas modszerét alkalmaztam. Ez a technika
lehetdvé tette, hogy a meglévd elméleti keretbdl allitsak fel egy kodrendszert, mely alapjan
elemeztem a 8§ mélyinterju teljes atiratat. Az adatok szisztematikus rendezésére, a kddolashoz
és az Osszefiiggések feltérképezéséhez NVivo 15.3 kvalitativ adatelemz6 szoftver segitségével
végeztem. A teljes kodrendszer, amely mentén az interjuk narrativait értelmezem a mellékletek

kozott megtalalhatd. A kovetkezd abran vizudlisan dsszefoglalja a kodok és alkodok rendszerét.
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K1 - Pénziigyi K2 - Pénziigyi K3 — Pénziigyi K4 — Pénziigyi K5 - Pénziigyi
Tudas Attitiad Viselkedés Szocializacio Fiiggetlenség
! l l l l
K11: Alapfogalmak K21: Pénziigyi K31: Koltségek K41: Szuléi minta K51: Szilloktol valo
ismerete szorongas/ tervezese K42: Iskolai oktatés fliggés
K12: Informacio PeSSZIMIZIMuS K32: Megtakaritasi K43: Tarsadalmi K52: Sajat bevétel
K13: Digitalis ]buzl Pinzugyl szokasok normak K53: Megélhetesi
énziigyi tud 1zalon K33: Tudatos CAd- Kortr kihivasok
penzugyl ’1 fls optimizius visirlas K44: Kortarsak 11vaso "
K14: Tudas és . L K54: Hosszitavu
gyakorlat kozotti ]huf' l(\i/[,eg,takantay K34: Impulziv célok
eltérés ajlandosag vasarlas
K24: Erdeklodés a
pénziigyi téma irant

16. dbra - A deduktiv kodolas alapjaul szolgalo kodrendszer
Forras: Sajat szerkesztés

A koédolasi folyamat soran a K1-KS5 {6 kategoridk és a hozzajuk tartozo K11-K54 alkdédok
segitségével rendszereztem a résztvevok valaszait. Minden egyes interjuatiratot tobbszor is
elolvastam, hogy megbizonyosodjak a kdédok konzisztens alkalmazasardl és a tematikus
Osszefiiggések feltarasarol. Az NVivo szoftver lehetdvé tette nemcsak a kddok hozzarendelését,
hanem az azok kozotti kapcsolatok vizualis feltérképezését is.

4.2.2. Tartalomelemzés Eredményei

Az elemzés elsé 1épéseként a kddok eléfordulasi gyakorisagat és alanyok kozotti eloszlasat
vizsgaltam, mely segit azonositani a narrativdkban leginkdbb hangstlyos témakat.

13. tablazat - Kodok Gyakorisaga

Fo6 kéd/Valaszado 1 2 3 4 5 6 7 8 | Osszesen
K1 Pénziigyi Tudas 9 5| 15 4 7 5 5 7 57
K2 Pénziigyi attitiid 16| 12| 17| 10| 13| 11| 16| 24 119
K3 Pénziigyi viselkedés 16| 11| 19| 14| 12| 18 8| 13 111
K4 Pénziigyi szocializacio 10 9] 10| 10| 12 6 6 6 69
K5 Pénziigyi fliggetlenség 12| 10| 20| 12 9| 17| 17| 13 110

Forras: Sajat szerkesztés

A pénziigyi attitlid €s viselkedés képezi a valaszadok narrativainak gerincét, jelezve, hogy

az érzelmek és a mindennapi gyakorlat szoros kapcsolatban allnak egymassal. A K1 Pénziigyi

Tudéas viszonylag alacsony megjelenése arra utalhat, hogy a formalis ismeretek kevésbé

hangsulyosak, mint az érzelmi és magatartasi tényezok. A Pénziigyi szocializacio és Pénziigyi
fliggetlenség kiegyensulyozott megoszlast kovet.

14. tablazat — A pénziigyi tudas fokod ala tartozo alkodok gyakorisaga

Kéd/Valaszado 1 2 3 4 5 6 7 8 | Osszesen

K11 Alapfogalmak ismerete | 3 3 7 0| 4 1 0|0 18

K12 Informacié ismeret | 3 0 3 3 1 2 1 5 18

K13 Digitalis pénziigyi tudas | 1 0 0 0 0 0 0 1 2

K14 Tudds és gyakorlat kozotti eltérés | 2 2 5 1 2 2 | 4 1 19

Forras: Sajat szerkesztés
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Az dsszefoglald tablazat alapjan elmondhato, hogy kiemelked6 aldimenzié a K14 Tudas
¢s gyakorlat kozotti eltérés kod, amely a legmagasabb eléfordulasi szammal, tizenkilenc
emlitéssel szerepel. Ez a kategdria az interjualanyok mind a nyolc f6jét érintette, igy ez a
legdominansabb ¢s a legelterjedtebb tapasztalat a minta korében. Ez az eredmény arra mutat ra,
hogy a valos életben felmertil6 pénziigyi kihivasok €s az elméleti ismeretek kozotti szakadék a
legfobb fesziiltségforras a résztvevok szamara. A K11 Alapfogalmak ismerete és a K12
Informacié ismeret kodok azonos, tizennyolc eldfordulasi szammal birnak, igy ezek is
rendkiviil hangsulyosak. Elterjedtségiikben azonban kiilonbség mutatkozik, K11 csupan 5
alanynal fordul el6, mig a K12 hét alanynal.

15. tablazat - A pénziigyi attitiid f6 kod ala tartozo alkodok gyakorisaga

Kod/Valaszado 1 2 3 4 5 6 7 8 | Osszesen

K21 Pénziigyi szorongds pesszimizmus | 7 | 10 | 13 | 6 7 4 6 | 12 65
K22 Pénziigyi biztonsagérzet optimizmus | 2 | 2 3 3 3 5 8 27
K23 Megtakaritasi hajlandésag | 2 | 0 0 1 1 1 1 7

K24 Erdeklédés a pénziigyi témdk irant | S | 0 | 2 | 1 | 2 | 3 | 4 | 3 20

Forras: Sajat szerkesztés
A pénziigyi attitid f6 kod alatti gyakorisagi adatai éles polarizacidt mutatnak. Az

interjualanyok érzelmi terhelését a K21 Pénziigyi szorongis pesszimizmus kod abszolut
dominancidja jelzi, hatvanét eléfordulasaval ez a leggyakoribb kod, és mind a nyolc alany
emlitette. Ezzel szemben, a K22 Pénziigyi biztonsagérzet optimizmus is elterjedt, de minddssze
huszonhét eléforduldsi szama azt mutatja, hogy a negativ érzelmek kozel két és félszer stirlibben

jelentek meg a narrativakban, mint a pozitivak.

16. tablazat - A pénziigyi viselkedés fo kod ala tartozo alkodok gyakorisaga

Kod/Valaszado 1] 23] 45 6] 7| 8 |0Osszesen
K31 Koltségek tervezése | 6 1 5 1 4 4 4 5 30
K32 Megtakaritasi szokdsok | 7 4 7 8 3 5 1 4 39
K33 Tudatos vasarlas | 1 0 3 1 3 6 1 2 17

K34 Impulziv vasarlas | 2 6 4 4 2 3 2 2 25

Forras: Sajat szerkesztés

A K3 kod alatti pénziigyi viselkedés kodok koziil a K32 Megtakaritasi szokasok a
legdominansabb. Harminckilenc eléfordulasi szamaval ez a kategoéria a leggyakoribb emlités a
pénziigyi szokasok tekintetében, €s az interjualanyok mind a nyolc f6je emlitette. Ez azt jelzi,
hogy a megtakaritasi viselkedés a legelterjedtebb és leginkabb hangstlyos téma a résztvevok
szdmara. A K31 Koltségek tervezése harminc eléfordulasi szammal a masodik leggyakoribb
kod, és szintén mind a nyolc alany narrativajaban felmeriilt. A K34 Impulziv vasarlas huszonot

eléfordulasi szdma arnyalja, amely a harmadik leggyakoribb kod.
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17. tablazat - A pénziigyi szocializacio fo kod ala tartozo alkodok gyakorisaga

Kod/Valaszado 1 2 3 4 5 6 7 8 | Osszesen
K41 Sziiléi minta | 3 4 6 8 3 3 4 3 34

K42 Iskolai oktatds | 1 0 0 1 2 1 0 1 6

K43 Tarsadalmi normdk | 2 3 1 0 2 1 0 2 1
K44 Kortdarshatds | 4 2 3 1 5 1 2 0 18

Forras: Sajat szerkesztés

Az eredmények egyértelmiien a K41 Sziildi minta kéd abszolit dominanciajat mutatjak.

nyolc alanybodl hét narrativéjaban felmeriilt. Ez az eloszlas azt jelzi, hogy a pénziigyi nevelés

¢és attitldok kialakitdsdban a csaladi hattér és a sziiloktol latott minta a legfontosabb,

legelterjedtebb és legelmélyiiltebb befolyasolo tényezd. A masodik legdominansabb kategoria
a Kortarshatas, tizennyolc el6forduldssal, amelyet szintén hét alany emlitett.

18. tablazat — A pénziigyi fiiggetlenség fo kod ala tartozo alkodok gyakorisaga

Kod/Valaszado 1 2 3 4 5 6 7 8 | Osszesen

K51 Sziil6kt6l valo fiiggés | 1 3 5 1 6 8 1 30
K52 Sajat bevétel | 4 3 S 1 2 S 0 3 23

K53 Megélhetési kihivasok | 1 3 S 3 3 2 6 S 28
K54 Hosszutavii célok | 2 3 7 3 3 4 3 4 29

Forras: Sajat szerkesztés
A kodok koziil a K51 Sziiloktdl vald fiiggés a legdominansabb kategoria harminc
el6fordulasi szammal. Ez azt jelzi, hogy a fiiggetlenségi viszony és a sziil6i hattérrel valo
kapcsolat a leginkébb hangstlyos a résztvevok szdmara. Ezt szorosan koveti a K54 Hosszatava
célok huszonkilenc el6fordulassal és a K53 Megélhetési kihivasok huszonnyolc el6fordulassal.
E harom kategoria kiugroan magas és hasonld gyakorisdga azt mutatja, hogy a fliggdségi
allapot, a mindennapi megélhetés problémai és a jovObeli tervezés témai egylitt képeznek
kodzponti narrativat.

19. tablazat - F6 kod és nem eloszlas

F6 kéd / Nem Férfi Né
K1 Pénziigyi Tudas 43 14
K2 Pénziigyi attitiid 81 38
K3 Pénziigyi viselkedés 78 33
K4 Pénziigyi szocializacid 44 25
K5 Pénziigyi fiiggetlenség 71 39

Forras: Sajat szerkesztés
A nemek szerinti kddolasi gyakorisdg elemzése egyértelmiien azt mutatja, hogy a férfi

interjualanyok narrativai joval gazdagabbak ¢és részletesebbek a témak lefedettségében, mint a
noké, ugyanis az Osszes kodolt eléfordulas szama a férfiaknal tobb mint kétszerese a néknél
mért értéknek. Ez a tendencia az dsszes foékddon megfigyelhetd, kiilondsen a Pénziigyi attitiid

¢és a Pénziigyi viselkedés kategoridkban, ahol a férfiak emlitéseinek szdma kiugrdéan magas.
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Szembetling eltérés mutatkozik tovabba a Tudatos vasarlas és a Sajat bevétel aldimenzidkban,
ahol a férfiak sokkal stirlibben hoztdk fel az adott témakat. Egyetlen kivétel ez aldl a Sziil6ktd]
valé fiiggés kod, ahol a nemek kozott kdzel azonos az eléforduldsok aranya. Osszességében az
adatok alatamasztjak, hogy a ndk ¢és férfiak eltéré mélységben és hangsullyal kozelitik meg a
pénziigyi tudas, attitidok és viselkedés témait.

20. tablazat — F6 kod és a képzési teriilet eloszlasa

F6 kod / képzési teriilet | Gazdasigtudomény | Atmeneti | Nem gazdasagtudomany
K1 Pénziigyi Tudas 29 11 17
K2 Pénziigyi attitiid 45 23 51
K3 Pénziigyi viselkedés 46 26 39
K4 Pénziigyi szocializacid 29 22 18
K5 Pénziigyi fliggetlenség 42 21 47

Forras: Sajat szerkesztés
A képzési teriilet szerinti gyakorisagi elemzés azt mutatja, hogy a Gazdasagtudomanyi

hallgatok narrativai a leginkabb kidolgozottak és részletesek. A Gazdasagtudomanyi teriileten
tanulok narrativdjaban a Megtakaritasi szokdsok és az Alapfogalmak ismerete dominalt, ami
proaktiv, tudasalapt viselkedést jelez. Ezzel szemben a nem gazdasagtudomanyi alanyok
elbeszéléseiben a Pénziigyi szorongéas és a Pénziigyi biztonsagérzet volt a leggyakoribb,
kiemelve az attitlidok kozponti szerepét a pénziigyek megitélésében. A részletes kodolasi
szdmok azt mutatjak, hogy a hallgatok képzési teriilete jelentdsen befolyasolja, hogy a pénziigyi
tudatossag mely aspektusait tartjak a legfontosabbnak.

A husz leggyakoribb sz6 elemzése a kotdszavak €s mas nyelvtani segédszavak sziirése
utan késziilt, ezzel megerdsitve a tematikus kodoléssal feltart fokuszpontokat. A lista élén allo
pénziigyi és kiadas szavak jelzik, hogy a narrativdk stlypontja a kiaddsmenedzsment kortil
Osszpontosul. A varatlan és probléma szavak magas gyakorisaga a szorongas €s bizonytalansag
fontossagat emeli ki. Az egyértelmi torekvést a fliggetlenség €s a sajat bevételek iranti szavak
tamasztjak ald, mig a csalddi és otthon fogalmak a pénziigyi hattérrel és a fiiggdséggel
kapcsolatos témak dominancidjat tiikrozik. Mindez vizudlisan a kdvetkezd dbran lathato.

fliggetlenek

e TUgBEtlenség
varatlan kladaS saja

prObIemat félretenni

otthon penzugY| forint
pénzigyileg venni penzt previens
=== cealadi diaknitel

tervezni
17. abra - Szofelho a 20 leggyakoribb szorol
Forras: Sajat szerkesztés NVivo-val

témogatas
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csaladi

Osztondij
otthon

pénzt

Osszeget
pénziigyi
figgetlenség

problémat

E sajat

tamogatas

_': diakhitel

tervezni

E venni

forint

_C probléma

fliggetlenek

félretenni

pénziigyileg
kiadas
varatlan
18. dbra - A leggyakoribb 20 szo klaszterezése
Forras: Sajat szerkesztés NVivoval
A klaszterezés két, elméletileg vegyes, de kontextualisan szorosan 6sszefiiggd csoportot

azonosit. Az elsd klaszter a csaladi hattér és a fliggetlenségi torekvések szoros kapcsolatat
igazolja, mivel magaban foglalja az 6sztondij, csaladi, otthon és fiiggetlenség fogalmakat. Ez
azt jelenti, hogy a bevételi forrasok és a fliggetlenségi célok a szocializacids kornyezet (csalad,
otthon) kontextusaban meriiltek fel. A masodik, problémakat tartalmazé klaszterhez tartozik a
diakhitel, tdimogatas, kiadas €s tervezni fogalmak tobbsége. Ez a csoport azt tdmasztja ala, hogy
a problémak elhdritdsat, a varatlan helyzeteket, a kiadasokat és a kiils§ tamogatés
sziikségességét a résztvevok a tudatos tervezéssel kotik ossze.

K13 Digitalis pénziigyi tudas
K42 Iskolai oktatas

K23 Megtakaritasi hajlandésag
[ K32 Megtakaritasi szokasok
I K31 Koltségek tervezése
K41 Sziil6i minta
K54 Hosszutava célok

K12 Informacié ismeret

K34 Impulziv vasarlas

K43 Tarsadalmi normak

K11 Alapfogalmak ismerete

K24 Erdeklédés a pénziigyi témak irdnt

_‘: K44 Kortarshatas

K53 Megélhetési kihivasok

K52 Sajat bevétel

K33 Tudatos vasarlas

K51 Sziléktdl valo fliggés

[ K22 Pénziigyi biztonsagérzet optimizmus

_|: K14 Tudas és gyakorlat kézotti eltérés

K21 Pénziigyi szorongas pesszimizmus

19. dbra - Kodok klaszterezése szohasonlosagok alapjan
Forras: Sajat szerkesztés NVivoval
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A kodok klaszterezése megerdsiti a pénziligyi narrativak dsszetett struktarajat, harom {6
gondolati egységet kijelolve. A halozati térképen legfeliil elhelyezkedd K2 Pénziigyi attitiid és
K3 Pénziigyi viselkedés kodok alkotjak a legszorosabb klasztert, ami igazolja, hogy a hallgatéi
pénziigyeket az érzelmi reakciokbol és a magatartasbeli valaszokbol 4ll6 mag uralja. A k6zépso,
masodik egység a K5 Pénziigyi fluggetlenség, a K1 Pénziigyi tudds ¢és a K4 Pénziigyi
szocializacié kodokat foglalja magaba, amely a fliggetlenségi célok és a tudés
sziikségességének kapcsolatara mutat rd. A haldzat alsd részén taldlhatdé K4 Pénziigyi
szocializacié kod a leginkabb kiilonalld elhelyezkedésti, jelezve, hogy a hattérbefolyasokrol
sz0l6 beszamolok nincsenek kozvetlen kontextudlis kapcsolatban a tobbi, aktiv pénziigyi
témaval. Ez a klaszterstruktiira megerdsiti, hogy az attitlid és a viselkedés a legerésebb fokusz,
melyet a tudas és a célok, majd a szocializacid kovet. A teljes klaszterstrukturaban azonban két
aldimenzio6 (Digitalis pénziigyi tudas és az Iskolai oktatas) alacsony el6fordulasi gyakorisaguk
miatt nem tudott a f6 klaszterekbe illeszkedni.

4.2.3. Tartalomelemzés osszefoglalasa

Az interjuk deduktiv tartalomelemzése a hallgatoi pénziigyi élet harom f6 dimenzidjara mutat
rd. A narrativak magjat a K2 Pénziigyi attitiid és a K3 Pénziigyi viselkedés kodok alkotjak, a
szorongas (K21) abszolut dominancidjaval, ami az érzelmi és magatartasbeli fokusz legerdsebb
pontja. A férfi interjualanyok narrativai kétszer olyan részletesek voltak, mint a néké, jelezve
az eltéré hangsulyt. A klaszterezés megerdsiti, hogy a K2—K3 alkotja a legszorosabb klasztert,
melyet a K1 Pénziigyi tudas és a K5 Pénziigyi fliggetlenség kodok kovetnek. A K4 Pénziigyi
szocializacié ugyanakkor tartalmilag kritikus tényezd, hiszen a sziiléi minta a legdominansabb
forras, €s a szocializacio a fliggetlenségi célokat tartalmazo klaszterrel is kapcsolatban all. Ez a
struktara azt bizonyitja, hogy a hallgatok a pénziigyeket az érzelmek ¢€s a problémak prizmajan
keresztiil élik meg, mikdzben a szocializacios hattér a viselkedést és a célokat is befolyasolo,
de a jelenlegi problémaktdl kontextudlisan tdvolabb allo tényezd.

4.3. Kvantitativ kérddives kutatas

4.3.1. Bevezetés, modszertani attekintés

A kvalitativ mélyinterjis kutatds utdn tigy dontdttem, hogy egy szélesebb korli egyetemistak
elérés érdekében kvantitativ kérddives technikat alkalmazok. A kérdéivet a Microsoft Forms
webes alkalmazas segitségével hoztam létre. A tesztkitdltéseket kovetden 2025.09.26. és
2025.10.20. kozott volt lehetdség kitdlteni az online kérddivet. A mintavételezés modja nem
valdszinliségi mintavételezésen beliil holabda modszerrel valdsult meg.

Osszesen 246 f8 toltotte ki a kérddivet, ebbél 4 probakitdltés volt, 218 kitdltd volt

egyetemista. Az elemzésre IBM SPSS 27 Statistics szoftvert fogom hasznalni. Valasztasom
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azért esett erre a szoftverre, mert atfogd elemzések készitésére is alkalmas, és egyetemi
tanulmanyaim alatt elsajatitottam a hasznalatat, tobb tantargy keretén beliil is. Az 51 valtozo
részletes leirasa a 3. mellékletben részletesen megtalalhato. A valtozok kérdésenként keriiltek
felosztasra az Osszefoglald tablazatban, utols6 oszlopban a valtozok mérési skaldja is
megtalalhato. A hét vagy magasabb fokozat Likert-skalat intervallumskalaként kezelem.
4.3.2. A Kérdoiv felépitése
A kérdo6iv 3 szakaszbdl épiil fel:

1.) Megallité szakasz, amely biztositja, hogy kizarolag egyetemi hallgatok tolthessék ki a

kérdoivet.

2.) Torzsszakasz, amely hét egyszerii és Osszetett kérdést tartalmaz.

3.) Demografiai szakasz, amelyben hét egyszerti kérdés kapott helyet.

A megallito szakaszt kdvetden a torzsszakasz elsd kérdése a bevételi forrdsokra irdnyul
(2. szdmu kérdés), ahol a véalaszadok megadhatjdk, hogy mely forrasbol mekkora bevételiik
szarmazik. Minden tételhez ,,nem kivanok valaszolni” opcid is elérhetd. Ezt koveti egy
rangsorolos kérdés, amelyben a valaszadok 1-t6l 10-ig sorolhatjdk be, hogy az egyes
termékkategoridkra milyen mértékben koltenek egy atlagos honapban (1 = legnagyobb kiadas,
10 = legkisebb kiadas). A harmadik kérdés az egyetemistak pénzkoltési szokésait vizsgalja,
hétfokozatu Likert-skala segitségével. Ezt kovetden a valaszadoknak meg kellett adniuk, hogy
mekkora dsszeget tekintenének nagy kiadasnak — ezt egy beviteli mez6 (input box) segitségével
adhattdk meg. A kovetkezd kérdés ennek folytatdsaként arra irdnyult, hogy milyen modon
tudndk rendezni a fent megjelolt nagyobb kiadast. A tovabbiakban a kérddiv a megtakaritési
szokasokra fokuszal, ahol szintén hétfokozatii Likert-skalat alkalmaztam. Ezt kovetden a
valaszadoknak meg kellett becsiilniiik, hogy jelenlegi megtakaritasaikbol hany honapig tudnak
fenntartani megszokott életviteliiket (szintén beviteli mezd segitségével). A szakasz zarasaként
a kitoltdknek valasztaniuk kellett, mely pénziigyi fliggetlenséget leiro allitassal tudnak
leginkébb azonosulni.

A demografiai szakaszban a vélaszadok ¢€letkorara, nemére, lakohelyének jellegére (pl.
albérlet, kollégium stb.), képzési szintjére, munkarendjére, téritési formdjara, valamint arra
kérdeztem ra, hogy gazdasagtudomanyi teriileten tanulnak-e, illetve mely egyetemen folytatjak
tanulmanyaikat.

4.3.3. Adattisztitas, kiugro értékek kezelése

Az Osszes valaszadobol levonasra keriilt a 4 probakitoltés, valamint a nem egyetemista

kitoltok (megallitd kérdésig jutottak csak), igy 218 valasz kertilt elemzésre. Az IBM SPSS-be

a 218 valasz keriilt betoltésre. Adattisztitas a Nagy kiadas osszege valtozo végeztem, ami
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egyes valaszadok altal nagy 6sszegiinek tekintett kiadas nagysagat méri, aranyskalan, forintban
kifejezve. A valaszadok nyilt kérdés formdjaban adhattak meg az 6sszeget numerikus értékben.
Az adatellendrzés soran kidertilt, hogy tobb esetben a megadott érték valosziniisithetden téves
mértékegységet jelolt, mivel a valaszadok nem forintban, hanem ezer forintban adhattdk meg a
becsiilt 0sszeget (példaul ,,40” a ,,40 000 Ft” helyett). A konzisztencia érdekében ezek az
értékek ardnyosan korrigalasra keriiltek (ezerszeres szorzassal), igy minden adat egységesen
forintban szerepel. A modositas az alabbi valaszadok esetében tortént: (7, 8, 9, 15, 22, 31, 47,
55, 113, 115, 120, 185, 195, 198, 202, 204, 207, 212, 218, 239 és 240). A javitas kizarolag a
mértékegység egységesitését szolgalta, a valaszok tartalmat és a valtozo értelmezését nem
befolyasolta. Ezen kiviil tisztitva lettek a 0 értékek, melyek azt jelentették, hogy nem
szeretnének valaszt adni a kérdésre (19 ilyen érték volt, potlolagos értékkel nem
helyettesitettem.)

Az adattisztitds utdn az aranyskdldn mért adatokon végeztem kiugrd érték vizsgalatot.
Elészor az el6z6 pontban tisztitott Nagy kiadas _osszege nevii valtozot. A valtozo atlaga
319.924,6 mig az 5%-os nyesett atlag 176.080,4, amibdl mar lehet kdvetkeztetni arra, hogy a
valtozdban vannak kiugrd értékek, melyek torzitdst okoznak. A box-plot dbra is aldtdmasztja
mindezt, az ID szerinti cimkézéssel lathatd, hogy a 231, 184, 174, 217, 216, 114, 233, 211, 91,
236, 183, 189, 51, 168, 182, 119, 147, 79 ID-val rendelkez6 valaszadok altal megadott érték
szamit extrémen kiugronak. Az extrém kiugrd torlom az adathalmazbol anélkiil, hogy

barmilyen potlolagos értékkel helyettesiteném Oket.
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20. abra — Extrémen kiugro értékek bemutatdisa doboz diagrammon a nagy kiadast jelento
valtozo esetében
Forrés: Sajat szerkesztés SPSS alkalmazassal
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Az extrém kiugro értékek eltavolitasat kovetden az atlag 134.060,7-re modosult, az 5%-
os nyesett atlag pedig 120.205,6-re modosult. Az alacsony kiilonbség, alapjan arra lehet
kovetkeztetni, hogy kiugré még van, de extrémen kiugré érték mar nincsen, ezt a

dobozdiagramm is alatdmasztja. A csokkentést kovetden az N=181
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21. dabra- Doboz diagrammon a nagy kiaddst jelento valtozo esetében az extrém kiugro
értékek eltavolitasat kovetden
Forras: Sajat szerkesztés SPSS alkalmazassal

A Megt hany nonap valtozoé volt a kdvetkezd, amin adattisztitast végeztem. E16szor a 0
értékeket tavolitottam el, mivel ez azt jelentette, hogy a valaszaddé nem szeretne valaszolni,
ezaltal 182-re csokkent a valaszok szama. Ezt kdvetden az extrém kiugrd értékeket vizsgaltam.
A honapok atlaga 8,3, mig az 5%-os nyesett atlag 6,24 volt, amibdl szintén arra kdvetkezettem,
hogy a véltozoban extrém kiugrd értékek is szerepelnek. Ezt a dobozdiagramm alatamasztotta.
Emiatt a 182, 30, 79, 118, 185, 51, 146 ID-val rendelkez6 sorokbol torlésre keriilt az érték,
potlolagos értékkel nem keriilt helyettesitésre. Az extrémen kiugrd értékek eltavolitasat
kovetden az atlag 6,21 honapra csokkent, mig az 5%-os nyesett atlag értéke 5,56-ra csokkent a
dobozdiagrammon pedig mar nem volt lathatd tobb extrémen kiugrd érték. Az elemszam
N=175-re csokkent.

4.3.4. Minta jellemzése
A 218 valaszadobol 74 {6 volt férfi, 143 pedig né nemii. A legfiatalabb valaszado 18 éves volt,
mig a legiddsebb 52, igy az életkor terjedelme 34 év volt.

55



Az életkor eloszolasa N =218
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22. abra - Az életkor eloszlasa hisztogramon dbrdzolva
Forrds: Sajat szerkesztés SPSS-el

A valtozé eloszldsa a mintdban erésen jobbra ferde, ami a hallgatdi populacid heterogén
Osszetételére utal. Bar az atlagéletkor 22,96 év, a median (22 év) és az 5%-0s nyesett atlag
(22,32) jobban reprezentalja a tipikus hallgatéi korosztalyt. A ferdeség (3,16) és a magas
csucsossag (13,59) azt jelzi, hogy a minta tilnyomo része a 18-25 éves korosztalyba tartozik,
mikdzben egy kisebb, iddsebb hallgatoi csoport (30-52 év) is jelen van.

A lakohely jellegének megoszlasa a  hallgatdi mintdban  meglehetdsen
kiegyensulyozottnak tekinthetd. A legnagyobb ardnyt az albérletben ¢€lok (27,1%) és a
sziillokkel €16k (27,1%) alkotjak, melyeket a kollégiumi lakhely (22,5%) kovet. A sajat lakasban
¢lok aranya 17,4%, ami szintén jelentds csoportot képvisel. A magénkollégiumban vagy
didkhostelben ¢él6k (1,8%) és az egyéb kategéridba tartozok (4,1%) alkotjak a mintdban a
legkisebb csoportot. Az eredmények azt mutatjadk, hogy a hallgatok lakhatdsi szokasai
meglehetdsen diverzek, és nincs egy dominans lakohely-tipus. A KSH adatai szerint a 2024/25-
0s tanévben a nappali munkarendben tanulok 18,1%-a lakik kollégiumban. (KSH, 2025) A
mintdban a nappali munkarendii valaszadok 28%-a €It kollégiumban, ez feliil reprezentaltsagat

mutatja.
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23. abra - Lakohely jellegének megoszlasa
Forrds: Sajat szerkesztés SPSS-el
A kovetkezd tablan a képzési szint szerinti bontasban l14athaté a minta, kiegészitve a KSH

orszagos atlagara vonatkoz¢ adataval. Az elemzés alapjan egyértelmiien megallapithato, hogy
az alapképzés (BA/BSC) és a mesterképzés (MA/MSC) esetében van tulreprezentdcid a
mintaban. Az alapképzési hallgatok aranya 71,6%, ami 9 szézalékponttal haladja meg az
orszagos atlagot, mig a mesterképzés esetében 4,46 szdzalékpontos a pozitiv eltérés. Ezzel
szemben alulreprezentaltak az osztatlan képzésen (-8,03 szazalékpont), a PhD képzésen (-2,85
szazalékpont) és a szakiranyll tovabbképzésen (-4,08 szazalékpont) résztvevok. A felsdoktatasi
szakképzés esetében csekély mértéki tulreprezentacio figyelheté meg. Ezek az eredmények azt
mutatjak, hogy a minta elsdsorban a fels6oktatas f6 aramat képviseli.

21. tablazat - A minta képzettségi szerkezetének osszehasonlitisa az orszagos atlagokkal

Gvakorisa Relativ KSH KSH Relativ
Képzési szint y (t6) g gyakorisag akorisé relativ eltérés
(%) gy g gyakorisag | (%0)

Fels6oktatasi
szakképzés (FOSZK) 9 4.1 8310 2,53 1.57
Alapképzés
(BA/BSC) 156 71,6 205 584 62,57 9,03
Mesterképzés
(MA/MSC) 37 17 41 201 12,54 4,46
Osztatlan Képzés 13 6 46 102 14,03 -8,03
PhD 1 0,5 11 017 3,35 -2,85
Szakiranyu
tovabbképzés 2 0,9 16 348 4,98 -4,08
Osszesen 218 100 328 562 100,00

Forras: Sajat szerkesztés (KSH, 2025) adatok felhasznalasaval

57



A minta 80,3%-a nappali tagozaton, 19,3% levelezd tagozaton és 0,5% tavoktatasban
tanult. A minta 80,3%-a allamilag tamogatott képzésen, 19,7% pedig onkoltséges formaban
végzi tanulményait. A valaszadok 60,1%-a tanult gazdasagtudomanyi teriileten, mig 32,1%
nem gazdasagi teriileten. Atmeneti forméban (gazdasaginformatikus) szakon a valaszadok
7,8%-a tanul.

Az egyetemi megoszlas elemzése soran megallapithatd, hogy a minta egyértelmiien a
Budapesti Gazdasagtudomanyi Egyetem (BGE) hallgatéi korében koncentralodik, hiszen a
résztvevok kozel fele (46,3%) ezt az intézményt képviseli. A tovabbi jelentds szereplok kozé
tartozik a Budapesti Miiszaki és Gazdasdgtudomanyi Egyetem (7,3%), az Eo6tvos Lorand
Tudomanyegyetem (5,5%) €s a Pécsi Tudomanyegyetem (4,6%). A fennmarad6 23 intézmény
egylittesen alkotja a minta csaknem felét, ami bar bizonyos foku diverzitast mutat, egyuttal
hangsulyozza a BGE tulreprezentaltsagat.

22. tablazat — A bevételek megoszlasa, bevételi formak szerint

Megnevezés tz’nsnzoifglg:és Osztondij | Munkabér | Didkhitel | Egyéb

Nem szeretném megadni 6 4 4 4 5
0 Ft 64 106 68 203 156
1-60 000 Ft 74 70 17 7 37
60 001 — 120 000 Ft 44 32 9 0 13
120 001 — 180 000 Ft 11 3 15 2 1
180 001 — 240 000 Ft 8 2 35 0

240 000 Ft felett 11 1 70 2 6
Osszesen 218 218 218 218 218

Forras: Sajat szerkesztés

A Sziil61 tamogatas bevételeit illetden a minta jelentds része, 64 f6, nem kap ilyen jellegli
juttatast. Azoknal a hallgatoknal, akik részesiilnek benne, a bevételek foként az alacsonyabb
kategoriakban, 1 és 120 ezer forint kozott jelentek meg, Osszesen 118 f6. Az Osztondij
tekintetében kiugréan magas a nem részesiilok szama, 106 {6, ami a minta kozel felét teszi ki.
Az 0sztondijban részesiilok esetében a pénzosszeg eloszldsa egyértelmiien a legalso savra, 1 €s
60 ezer forint koz¢ esik, 70 fével. A Munkabér mutatja a legdinamikusabb eloszlast, melyben
alegmagasabb bevételi kategoridk dominalnak: a 180,001 forint feletti 6sszegeket 105 {6 jelolte
meg. Ez a forrds egyértelmiien a hallgatok legfontosabb, nagyobb 0sszegii jovedelemszerzd
modja, 70 6 a 240,000 forint feletti sdvba tartozik. Ezzel szemben a Didkhitel (203 f6) és az
Egyéb bevétel (156 10) a legkevésbé gyakori forrasok, mivel a valaszadok dontd tobbsége nem

rendelkezik ilyen tipusu bevétellel.
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23. tablazat — Bevételek megoszilasa, bevételi kategoriankként, csoportositva a munkarenddel

: Szill6i e Osztondij Munkabér Diékhitel Egyéb
Megnevezés tamogatas
N |Tav| L | N [Tav| L | N [Tav| L | N |Tav| L N |Tav| L

Nem szeretném

megadni 6/ 0] O] 3| 0] 1| 4] o] O] 3] 0 1| 3] 0] 2
0 Ft 36 0| 28| 68 1| 37| 65 0] 3|164 1| 38]128 1| 27
1-60 000 Ft 66 0| 8| 68 0] 2] 17 0] 0] 5 0 2] 31 0] 6
60 001 — 120 000 Ft 42 1] 1] 30 0] 2| 9 0] 0] o0 0 0] 10 0] 3
120001 -180000Ft | 10 0] 1 0] 0] 14 0| 1| 2 0 0 1 0] O
180 001 — 240 000 Ft 8 0] O 0] 0] 32 1] 2] 0 0 0 0] O
240 000 Ft felett 7 0| 4 0] 0] 34 0| 36 1 0 1 2 0| 4
Osszesen 175| 1| 42|175| 1| 42|175| 1| 42)175| 1| 42|175| 1] 42

Forrés: Sajat szerkesztés

A Sziil6i tamogatés bevételei egyértelmiien a nappali tagozatos hallgatokhoz kotddnek,

akik koziil 66-an az 1-60 000 forintos- és 42-en az 60 0001 — 120 000 forintos savban kaptak

juttatast. Az Osztondij szintén a nappalisoknal dominal, bar koziiliik is 68-an nem részesiilnek

6sztondijban, az alacsony, 1 — 60 000 forintos savban Gsszesen 68 {6 jelent meg. A Munkabér

eloszldsa mutatja a legnagyobb eltérést, mivel a levelezdsok koziil 36 {6 a legmagasabb, 240

000 forint feletti kategoriaban szerepel, mig a nappalisok tobbsége (65 f6) egyaltalan nem

rendelkezik munkabérrel. A Didkhitel és az Egyéb bevétel eloszldsa mindegyik munkarendben
alacsony, de a legtobb nem nulla bevétel itt is a nappali tagozatosoknal fordul el6.

24. tablazat -A beveételi forrasok és a munkarend kozotti kapcsolat szorossaga (Khi-négyzet és
Cramer V mutato)

Megnevezés télsnzol:glg:és Osztondij | Munkabér | Didkhitel | Egyéb
Pearson Chi-Square 45,977 35,278 74,019 2,268 11,378
Szabadsdgi fok 12 12 12 8 10
Szignifikancia szint 0,00 0,00 0,00 0,97 0,33
Cramer V mutato 0,325 0,284 0,412 0,072 0,162
Szignifikancia szint 0,00 0,00 0,00 0,97 0,33

Forras: Sajat szerkesztés

A kereszttabla elemzés alapjan a Munkarend szignifikans kapcsolatban all a legtébb
bevételi forrassal, kivéve a didkhitelt és az egyéb bevételeket. A legerdsebb Osszefliggés a
Munkabérrel van, ahol a Cramer mutaté értéke 0,412, ami arra utal, hogy hogy a hallgatok
munkarendje nagymértékben meghatarozza a munkabol szarmazé jovedelmiiket. Ezen feliil a

sziil01 tAmogatas és az 6sztondij esetében is kdozepesnél gyengébb kapcsolat figyelhetd meg.
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25. tablazat - A hallgatok kiadasi tételeinek rangsorolt gyakorisagi eloszlasa

Megnevezés/helyezés 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10.
Elelmiszer-napi bevasarlas 111] 66| 14| 13 3 4 2 2 2 1
Ettermek, kavézok, gyorséttermek 18| 41| 52| 38| 21| 23| 12 8

Szorakozas (bull, kOIlCGI‘t, mozi 4 13 30 29 29 37 30 24 15 7
stb.)

Ruhazat, divat 6 23 25 44 41 27 26 15 8 3
Lakhatas (Albérleti dij, rezsi,

kollégiumi dij) 54 34 14 11 16 14 11 20 28 16
Szépségapolas, kozmetikumok 5 17 32 27 36 34 23 22 16 6
Sport, edzéterem, egészség 11 18 24 21 21 34 31 27 28 3
Oktatasi kiadvanyok (tankdnyv,

online kurzus stb.) 5 1 8 20 20 17 40 37 40 30
Alkoholos termékek 1 2 10 9 21 22 32 50 52 19
Cigaretta, dohanytermékek 3 3 9 6 10 6 11 13 24| 133

Forrés: Sajat szerkesztés

A tablazat egyértelmiien mutatja, hogy a hallgatéi kiadasok rangsora a mindennapi
tuléléshez és az alapvetd sziikségletekhez kapcsolodo tételekkel kezdddik, mig az addiktiv
szerek és az oktatassal kapcsolatos tételek a lista végén helyezkednek el. Az Elelmiszer-napi
bevasarlas kapta a legtobb 1. helyezést, 111 fével, ami kiemeli, hogy ez a legfontosabb napi
kiadas. Ezt kdveti a Lakhatas, amely 54 fével a 1. helyen szerepel, hangstlyozva az albérleti
dij és a rezsi alapvetd fontossagat. Ezzel szemben a Cigaretta, dohdnytermékek (133 £6), az
Alkoholos termékek (52 £0) és az Oktatési kiadvanyok (40 £6) a 10. és 9. helyen szerepeltek a
leggyakrabban, jelezve, hogy ezekre a tételekre koltik a legkevesebbet, vagy ezek a legkevésbé
fontos kiadasok.

A hallgatok kiadasi prioritdsainak vizsgalatat a Friedman-préba mddszerével végeztem
el a kategoridk rangsorai kozotti szignifikdns eltérés feltarasa érdekében. A teszt kimutatta,
hogy a tiz kiadasi kategoria rangsoroldsa kozott szignifikans kiilonbség all fenn. A Khi-négyzet
értékem 745,662, a szabadsagfokom 9 volt, az P-érték pedig 0,001-nél is alacsonyabb értéket
vett fel. Ezzel megerdsitettem, hogy a hallgatok nem véletlenszeriien, hanem kovetkezetesen és
rendszerezetten allitanak fel egy prioritdsi sorrendet a koltéseikben. Az atlagos rangszdmok
alapjan elmondhatd, hogy az egyetemi hallgatok leginkdbb élelmiszer- napi bevasarlasra
koltenek, melynek rangja 1,99. Szintén magasabb rangszammal rendelkezik az éttermek

csoportja, melynek rangja 3,89 és a lakhatés, mely 4,68.
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20. tablazat - A hallgatok pénziigyi tervezési és kiadaskovetési szokdsai

Megnevezés 1. 2. 3 4. 5. 6. 1.

Havi kiadasokat vezeti (pl: papiron vagy excelben) 48| 20 20| 10| 23| 18| 79
Havi kiadasokat vezeti és elemzi, sszeveti korabbi 29 24 29| 21 o8| 32| 55
iddszakokkal

Havi kiaddsokat fejben megtervezi 42| 31 29| 26| 27| 27| 36
Ismeri és hasznalja a mentalis knyvelés 43| 12 24| 13| 10| 21| 95
Banki mobilapplikéciéban kveti a kiaddsokat 75| 31 24| 13| 12| 14| 49
Havi kiadasokat fejben kiilonb6z6 virtualis szamlakon 34| 33 271 171 17| 18| 72
vezeti (Mentalis konyvelés)

Forras: Sajat szerkesztés
A legelterjedtebb ¢€s leginkabb preferalt modszer a kiadasok nyomon kdvetésére a Banki

mobilalkalmazasban torténé kovetés, amelyet 75 valaszado jelolt a legjellemzébbnek. Ezzel
szemben 79 6 valasztotta azt, hogy egyaltalan nem jellemz6 ra a havi kiadasok papiron vagy
Excelben torténd vezetése. A pénziigyi tervezés terén jelentds szerepet kap az informalis,
mentalis konyvelés. 42 fore jellemzd, hogy fejben tervezi meg havi kiadasait, és 43 {6 ismeri
¢s hasznalja is a mentalis konyvelés elvét. Vizsgaltam, hogy aki a kiadasait fejben tervezi meg,
arra a didkra mennyire jellemzd, hogy ezt excelben vagy papiron is rogzitse. Ezt Person
korrelacidval vizsgaltam, a kapott korrelacids érték 0,241, mely szignifikans, mivel a p-érték
<0,001. A pozitiv korrelacio azt jelenti, hogy aki hajlamos a fejben torténd tervezésre, az
hajlamosabb a kiadasait manualisan, formalis eszkdzokkel is vezetni.

A kutatdsban a Nagy kiadés 0sszege valtozé azt rogziti, hogy a hallgatok milyen 6sszegii
kiadast itélnek megterheldnek a jelenlegi anyagi helyzetiikben. A 218 valaszadobol 181 {6 adott
meg érvényes adatot, ami 83,0% mintamegmaradast jelent. A minta alapjan a hallgatok szaméara
atlagosan 134 060,77 Ft szamitana nagy 0sszegti kiadasnak. A median érték 100 000,00 Ft, ami
megerdsiti, hogy a hallgatok fele ezen 6sszeg alatt mar jelentds terhet érez. A véalaszok eloszlasa
rendkiviil széles, a minimum 10 000 Ft-t0l egészen az 500 000 Ft-os maximumig terjed. A
szoras rendkiviil magas, 128 849,954 Ft, jelezve, hogy a hallgatok kozott jelentds a kiilonbség
a megterheld kiadas megitélésében.

21. tabldzat - A Nagy Kiadas Megoldasi Stratégiadi

Megoldasi javaslat Gyakorisig
Jelenlegi megtakaritasbdl /tartalékombdl fizetné ki 184
Kolesonkérne csaladtol (sziiloktdl/rokonoktol) 82
Kolcsonkérne barattol 8

Igénybe venné a didkhitelt

Igénybe venne mas banki kdlcsont vagy gyorshitelt 3
Egy ideig nem fizetné be més kiad4sat 15
Azonnal keresne alkalmi munkat 21
Egyéb 3

Forras: Sajat szerkesztés

61



A varatlan, nagy 6sszeg kiadasok kezelésére vonatkozo hallgatoi stratégiak egyértelmi
mintdzatot mutatnak, amelyet a sajat eréforrdsok és a csaladi biztonsagi halé dominancigja
jellemez. A leggyakrabban valasztott megoldas a sajat megtakaritasbol valo rendezés melyet
184 16 jelolt. Masodik leggyakoribb stratégia a kolcsonkérés csaladtol, melyet 82 6 jelolt, ami
a hallgaték csaladi hattérrel szembeni fliggdségét tiikrozi. Ezzel szemben a hitelalapu
megoldasok a legkevésbé preferaltak, didkhitelt mindossze 5 f6, mas banki kolcsont vagy
gyorshitelt pedig csak 3 f6 valasztana.

28. tablazat - A Hallgatoi Megtakaritdsi Szokdsok
Megnevezés 1. 2. 3. 4. 5. 6. 1.
Rendszeresen megtakarit, még ha kis dsszeget is 84| 30 7] 200 19| 19| 39

Inkabb lemond egy barati programrol vagy szoérakozasrol, 30l 28| 22| 28| 25| 40| 45
hogy tobbet takaritson meg.

Hoénap végén megmaradt pénzt inkabb megtakaritja, 711 39| 26| 15| 19| 14| 34
mintsem elkdltse (pl: ruhéra, ételrendelésre)

Célzottan takarit meg 75| 34| 31| 17| 15| 12| 34
Sziileihez hasonléan probal megtakaritani 65| 32| 34| 13| 22| 12| 40
Tart megtakaritdst varatlan helyzetre 84| 28| 21| 11| 13| 15| 46

Nagy &sszegli varatlan kiaddsra igénybe veszi a didkhitelt ol 9] 13 7 7| 13| 118

Ritkan gondolkodik hosszutavban, inkabb napi 351 23| 25| 18| 34| 30| 53
sziikségletekre kolt.

Forrés: Sajat szerkesztés

Az adatok alapjan egyértelmiien a rendszeres megtakaritasra és a célzott takarékossagra
vald erds hajlandosdg a jellemzd. A hallgatok 84 fovel jeloltek a legjellemzdbbnek a
Rendszeresen megtakarit, még kis dsszeget is opciot, ami a pénziigyi fegyelem magas szintjére
utal. Ugyanilyen ardnyban, 84 {0 tart Megtakaritast varatlan helyzetekre, ami a pénziigyi
biztonsagi halo kiépitésének fontossagat jelzi. A megtakaritas ezen feliil nagyrészt céltudatos
is, hiszen 75 {6 valasztotta a legjellemzdbbet a Célzottan takarit meg opcidra. Ezzel szemben a
Nagy Osszegii varatlan kiadasra igénybe veszi a didkhitelt opcidra minddssze 51 {6 jeldlte a
legjellemzObbet, mig 118 f6 valasztotta az egyaltalan nem jellemzd kategoériat, ami a
hitelkertilés erds elutasitasat tiikkrozi.

A minta 181 fére vonatkozo elemzése szerint a hallgatok atlagosan 6,21 honapra elegendd
tartalékkal rendelkeznek. Azonban a hallgatok fele minddssze 4 honapra vagy kevesebbre
elegendd megtakaritassal rendelkezik, ami a minta egy jelentds részének alacsony pénziigyi
biztonsagara utal. A vélaszok eloszlasa rendkiviil széles, a minimum 1 hoénaptdl egészen a
maximum 28 hoénapig terjed, jelezve, hogy a hallgatoi rétegen beliil oridsi a kiilonbség a
pénziigyi stabilitdsban. A szoéras szintén magas, ami nagymértékii heterogenitast mutat a

pénziigyi tartalékok mértékében.
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29. tablazat - A Pénziigyi Fiiggetlenség Szubjektiv Szintjei és Szakirodalmi Alapjuk
Pénziigyi fiiggetlenség iranyzata Szakirodalmi forras

Képes vagyok sajat forrasbol (pl: 6sztondij, didkmunka)

fenntartani életmodom és fedezni tanulmanyi koltségeim. (Baum, etal., 2008)

Képes vagyok anyagilag fenntartani magam anélkiil, hogy (Bennett & Sung,
masokra timaszkodna, pénziigyi dontéseimben 6nalld vagyok. |2013)

Azon feliil, hogy sajat forrasbol fenn tudom tartani
¢életszinvonalam, havi bevételembdl boségesen tudok Szakértdi mélyinterju
megtakaritani.

Képes vagyok sajat forrasbol fenntartani magam, valamint

rendelkezem sajat ingatlannal. SzakértGi mélyinterji

Fent tudom tartani életstilusom anélkiil, hogy (Blau & Paprocki,
jovedelemszerzési célbol dolgoznom kellene. 2006)

Forras: Sajat szerkesztés
A dolgozatomban vizsgalt pénziigyi fiiggetlenség fogalmanak tisztazasa érdekében a

nemzetkozi szakirodalom kiilonb6zé megkozelitéseire épitettem. Mivel a pénziigyi
fliggetlenség értelmezése nagyban fligg az egyén élethelyzetétdl és céljaitdl, tobb, egymasra
¢épiil6 definiciot hasznaltam a kvantitativ vizsgalat alapjaul. Kiegészitettem az elméleti szinteket

a mélyinterjuk sordn felmeriilt, gyakorlati, hallgatoi életre vonatkozo elvarasokkal is.

A Hallgatok Pénziigyi Fiiggetlenséggel Vala Azonosulasanak Szintjei N=218

Fent tudom tartani életstiusom anélldil hogy jovedelemszerzési célbal
dolgoznom kellene.

Képes vagyok sajat forrasbal fenntartant magam, valamimnt
rendelkezem sajat mgatlannal

Azon felil, hogy sajat forrasbol fenn tudom tartam életszinvonalamy
havi bevételembol baségesen tudok megtalaritam.

Képes vagyok anyagilag fenntartam magam anelldil hogy masokera
tamaszkodna, pénzigyl déntéseimben tnallo vagyok.

Képes vagyok sajat forrasbol (pl osztindf, didkmunka) fenntartant
gletmodom és fedezm tanulmany koltsegeim.

1] 20 40 G0 80 100

Elofordulasi gyakorisag

24. abra - A Hallgatok Pénziigyi Fiiggetlenséggel Valo Azonosulasanak Szintjei
Forrds: Sajat szerkesztés SPSS-el
A hallgatok tobbsége, 40,8%-a az onellatdson alapuld, legsziikebb fiiggetlenségi szinttel

azonosul, miszerint képes sajat forrasbol fenntartani életmédjat. A masodik legnagyobb csoport
24,3%-a mar a magasabb szintii, 6nallé dontéshozatallal jard fiiggetlenséget valasztotta. Ez a

két kategoria egyiittesen jelzi, hogy a hallgatok szdmara a legfontosabb cél az anyagi fliggdség
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csOkkentése. Figyelemre méltd, hogy a hallgatok 11,9%-a az extrém, passziv jovedelmen
alapulo fiiggetlenséget jelolte meg, ami magasabb ardnyu, mint azoké, akik a sajat ingatlan
birtoklasaval definidljak a fiiggetlenséget. Ez arra utal, hogy a hallgatdk egy része szdmara a
magas szintli pénziigyi szabadsag vonzo6 és elérhetd célként jelenik meg.

4.3.5. Hipotézisek

Alapozottan a korabbi empirikus és szakirodalmi kutatdsokra, kérddives kutatasomhoz
hipotéziseket allitottam fel. A felvetéseim a kdvetkez6 tablazatban talalhatoak:

30. tabldzat — Kvantitativ kérdoives kutatds hipotézisei
Hipotézis alapja
(Csiszarik-Kocsir,
2022)

Hipotézis mérése
Pearson Korrelacio

Sorszam | Hipotézis

H1: A sziil6i pénziigyi szocializacid elvére alapozva
feltételezziik, hogy a hallgatok rendszeres
megtakaritasi hajlandosaga és a sziileikhez
hasonl6 megtakaritasi magatartasuk kozott

pozitiv, szignifikans 0sszefiiggés mutathato ki.

Kruskal-Wallis H-

H2: A hallgatok pénziigyi fiiggetlenségét leird

iranyzattal valé azonosulas szintje
szignifikansan befolyasolja a havi jovedelembdl
torténd rendszeres megtakaritas hajlandosagat.

(Baum, et al., 2008),
(Bennett & Sung,
2013) (Blau &
Paprocki, 2006) és a

préba

feltard kvalitativ

mélyinterjuk
eredménye
H3 Akik hajlamosabbak félretenni pénzt varatlan Kvalitativ Regresszio
eseményekre, azok kevésbé valdszint, hogy mélyinterjuk

diakhitelt vennének fel, ha egy varatlan kiadas
meriilne fel.

Forras: Sajat szerkesztés
A tablazatba foglalt hipotézisekbdl készitettem egy konceptudlis modellt is, melyben vizualisan

helyeztem el a feltevéseim.

H1 Sziil6khéz hasonloan megtakarit

Lik_szulokhoz_has_megt

Rendszeres megtakaritas

Lik rendsz_megt

Pénziigyi fiiggetlenségi

H2 iranyzattal valo azonosulas
Pui_fiigg
Megtakaritas varatlan Varatlan kiadasra
eseményekre - H3 . Diakhitelt igényel

Lik_megt varatlan e Lik_diakhitel_varatlankiad

25. abra - Konceptualis modell a hipotézisekrol
Forras: Sajat szerkesztés
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4.3.5.1. Els6 hipotézis elemzése

A pénziigyi szocializacio kutatasi teriiletén Csiszarik-Kocsir (2022) kutatasa is hangsulyozza,
hogy a csalad a legmeghatarozobb kdrnyezet a pénziigyi magatartasformak elsajatitasdban. Erre
az elméleti alapra épitettem fel az els6 hipotézisemet, mely azt vizsgalja, hogy a hallgatok
rendszeres megtakaritasi hajlanddsaga ¢€s a sziileikhez hasonlé modon torténd takarékoskodas
kozott mutathato-e ki 0sszefliggés.

A Pearson-féle korrelacios egyiitthaté alkalmazasa ebben az esetben igazolja, hogy a
hallgatok mennyire iiltetik at a gyakorlatba a csaladi kornyezetbdl latott mintakat. Az elméleti
elvaras szerint pozitiv, szignifikdns 6sszefliggés varhato, hiszen a gyermekkori szocializacids
mintak folytonosak, és a sziiloktdl tanult pénziigyi fegyelem erdsiti a didkok sajat, tudatos
megtakaritasi viselkedését.

A vizsgalt két valtozo atlagai nagyon kozel alltak egymashoz. A Rendszeres
megtakaritasi hajlandosag mintaatlaga 3,33 volt, mig a Sziil6i minta kovetése atlaga 3,42 volt.
A két valtozo kozotti Pearson korrelacios értéke 0,710 volt. Ez az 6sszefliggés statisztikailag
rendkiviil szignifikdnsnak bizonyult, mivel a p-érték kisebb, mint 0,001. Ez az eredmény
igazolja a hipotézist: erds, pozitiv és szignifikans Osszefiiggés van a rendszeres megtakaritasi
fegyelem és a sziildi minta kovetése kozott. A korrelacio erdssége 0,710, ami azt jelzi, hogy a
hallgatok megtakaritasi viselkedése nagymértékben megegyezik az otthonrdl latottakkal,
megerdsitve a csaladi pénziligyi szocializacidé meghatarozd szerepét a hallgatok pénziigyi
magatartdsanak kialakuldsaban. A pozitiv Osszefliggés tartalmilag azt jelenti, hogy minél
inkabb jellemzd egy hallgatéra a sziildkhoz hasonldé megtakaritasi magatartas, annal inkabb
jellemz6 4 a sajat, rendszeres megtakaritas is. Igy az els6 hipotézisem elfogadom.
4.3.5.2. Masodik hipotézis elemzése
A hallgatok pénziigyi fiiggetlenséggel vald azonosuldsdnak szintje €és a rendszeres
megtakaritasi hajlandosag kozotti 6sszefiiggésre allitottam fel a masodik hipotézisem. hipotézis
felallitasat a pénziigyi fliggetlenség definicidinak széles skaldja tette indokoltta, amelyeket
Baum et al., 2008, Bennett & Sung, 2013, és Blau & Paprocki, 2006 kutatasaira, valamint a
feltaro kvalitativ mélyinterjuk eredményeire alapoztam.

A hipotézis feltevése szerint kiilonbség varhatod a megtakaritasi szokasok kozott, mivel a
pénziigyi fliggetlenség kiilonb6zd szintjei eltérd mértékli anyagi fegyelmet és tartalékképzést
igényelnek. Mas szintli megtakaritas sziikséges ahhoz, hogy valaki csak sajat forrasbodl tartsa
fenn magat, mint ahhoz, hogy rendelkezzen sajat ingatlannal, vagy hogy pusztin passziv
jovedelembdl élhessen. Feltételeztem, hogy a magasabb szintli fliggetlenséggel azonosulok

(példaul a csak passziv jovedelembdl élni akarok) szignifikdnsan erdsebb rendszeres
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megtakaritasi hajlandésagot mutatnak, mint azok, akik beérik az alapvetd Onellatassal. A
vizsgalt osszefiiggést a Kruskal-Wallis H-proba modszerével elemeztem.
Hipotézisrendszer:
e HO: M csoport; = M csoport,=---=M csoportn (A hallgatok rendszeres megtakaritasi
hajlandosaganak medianja megegyezik a pénziigyi fliggetlenség mind az 5 szintjén.)
e HI: M csoportok # M csoportokn (Van legalabb egy csoport a pénziigyi fliggetlenség
szintjei koziil, amelynek rendszeres megtakaritasi hajlandosaganak medidn értéke eltér
a tobbi csoport medianjatol.)

A teszt eredménye szerint nem taldltam statisztikailag szignifikdns kiilonbséget a
rendszeres megtakaritasi hajlandosagban a kiilonb6z6 fiiggetlenségi szintek kozott. A Kruskal-
Wallis H értékem 2,177 volt, a p-érték pedig 0,703-at ért el. Mivel ez a p-érték messze
meghaladja a 0,05-6s szignifikancia szintet, a nullhipotézist nem vethetem el. Ez az eredmény
azt jelzi, hogy a hallgatok szubjektiv attitidjei (az, hogy milyen szintl fiiggetlenséget tiiznek ki
célul) nem elegendéek a rendszeres megtakaritasi viselkedés kivaltdsdhoz. A megtakaritasi
fegyelem kialakitasaban sokkal nagyobb szerepe van mas, objektiv tényezoknek, mint példaul
a jovedelem stabilitasanak és a pénziigyi kényszereknek, fiiggetleniil a kitlizott fliggetlenségi
céltol. Igy a masodik hipotézisem elutasitom
4.3.5.3. Harmadik hipotézis elemzése
A hipotézis felépitését a feltaro kvalitativ mélyinterjuk eredményei alapoztdk meg, amelyek
ravilagitottak a hallgatok adossagkeriilési hajlandosagara és a hitelfelvétellel kapcsolatos
idegenkedésére. A didkok a didkhitelt vagy mas gyorshitelt jelolték meg a legkevésbé preferalt
megoldasnak a kvantitativ kérddives kutatas soran is a varatlan kiadas megoldasara.

A feltételezésem szerint a vdaratlan eseményekre torténd félretett pénz negativan
befolyasolja a hitelfelvétel valoszinliségét. Azok a hallgatok, akik hajlamosabbak pénzt
félretenni elére nem lathatd kiadasokra, képesek a kialakult pénziigyi nehézséget a sajat
forrasaikbol fedezni. Ennek kovetkeztében a Diakhitel igénybevételének sziikségessége
jelentdsen csokken.

A kapcsolat vizsgalatara a regresszids elemzést valasztottam, amely alkalmas annak
statisztikai igazolasara, hogy a megtakaritasi hajlandésag, mint fliggetlen valtozé milyen
mértékben magyardzza a Diakhitel igénybevételének alacsony valoszinliségét, mint fiiggd

valtozot.
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Hipotézisrendszer:
e HO: =0 (A varatlan eseményekre torténé megtakaritas nem mutat linearis kapcsolatot
a Diakhitel igénybevételének valdsziniiségével.)
e HI1: f#0 (A varatlan eseményekre torténé megtakaritas szignifikansan befolyasolja a
Diakhitel igénybevételének valosziniliségét.)

A regresszids modell szignifikdnsnak bizonyult, az ANOVA téblazat alapjan az F-proba
fliggvényének értéke 169,183 volt, és a p-érték 0,001-nél is alacsonyabb értéket mutatott. A
determinacios egyiitthato értéke 0,439 volt, ez azt jelenti, hogy a varatlan eseményekre térténd
megtakaritasi hajlandésag a Didkhitel igénybevételének valdszinliségében bekovetkezo
valtozas 43,9%-at magyarazza.

A Bo paraméter értéke 7,270 volt, €s statisztikailag szignifikdnsnak bizonyult (p < 0,001)
Ez az érték azt az atlagos Didkhitel igénybevételi valosziniiséget (Likert-pontszamot) jelzi,
amelyet a megtakaritasi hajlandosag nulla értéke esetén feltételezhetiink. A By paraméter -0,704
volt, és statisztikailag szignifikans. Bi negativ eldjele a Likert-skala kodolasaval egyiitt
tartalmilag azt jelenti, hogy: a varatlan eseményekre torténd megtakaritasi hajlandoésagban
bekovetkez6 minden egyes pontnyi javulds 0,704 ponttal csokkenti a Didkhitel
igénybevételének valosziniiségét.

A sajat tartalékok felhalmozasa gyakorlatilag csokkenti annak sziikségességét, hogy a
hallgatok kiilsé hitelt vegyenek fel, ami megerdsiti, hogy a megtakaritds a legfontosabb
modszer a hitelkeriilésre. gy a harmadik hipotézisem elfogadom.
4.3.5.4. Hipotézisek osszefoglalasa
A kvantitativ vizsgalat megerdsitette a pénziigyi szocializacid és a hitelkeriilési stratégiak
esetében az erds kapcsolatot, ugyanakkor ravilagitott a szubjektiv pénziigyi fliggetlenségi
attitlidok korlatozott szerepére a gyakorlati pénziigyi fegyelemben.

31. tablazat — Osszefoglalé tabldazat a hipotézisek eredményérdl

N , Vizsgalati Statisztikai

Hipotézis Elfogadva/elutasitva Médszer Brediiiony
H1: Pénziigyi szocializacié Erés. pozitiv &
(Rendszeres megtakaritas és sziil6i | EIfogadva Pearson Korrelacio 08, POZITIV ¢ .
minta) szignifikans 6sszefiiggés
H2“: PenZUg,y' Fl'lgget’lenseg . Kruskal-Wallis H- . L .
(Fuggetlenség szintje és rendszeres | Elutasitva oba Nincs szignifikans eltérés
megtakaritas) P
H3: Hitelkeriilés (Megtakaritas Erés. necativ és
varatlanra és Diakhitel Elfogadva Linearis Regresszid 08, ey .
igénybevétel) szignifikans hatas

Forras: Sajat szerkesztés
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4.3.6. Faktoranalizis

A hallgatoéi pénziigyi magatartas mogotti dimenziok feltarasara Fékomponens-elemzést (PCA)
alkalmaztam, Varimax rotacioval kiegészitve. Az elemzés célja a 14 Likert-skalan mért tétel
dimenzidinak redukalasa, valamint a mogottes, egymastol fiiggetlen pénziigyi attitiid faktorok
azonositasa volt.

4.3.6.1. Az Adathalmaz Alkalmassaga és Tisztitasa

A Faktoranalizis bevezetése eldtt kritikus fontossagi volt az adathalmaz alkalmassaganak
statisztikai igazoldsa és a valtozok redundanciajanak kikiiszobolése. Elemzésemet a Kaiser-
Meyer-Olkin (KMO) és Bartlett-teszttel kezdtem, majd a Kommunalitdsok vizsgalataval
finomitottam a végsd faktormodellt.

A modell fokozatos tisztulasat, amelyet a Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) érték novekedése
igazol. Ez a novekedés megerdsiti, hogy a problémas valtozok eltavolitasa utan a megmaradt
adathalmaz egyre alkalmasabba valt a dimenzidredukciora. Kezdeti Futtatas (14 valtozoval): A
kezdeti KMO érték 0,885 volt. Ez mar eleve jo alkalmassagot jelzett. Az elsé tisztitas utan (12
valtozoval): A Lik kiad MobilBank és Lik lemond sporolasert kivondsa utan a KMO érték
enyhén 0,882-re csokkent, ami a valtozok kozotti korrelacids matrix tisztulasanak kezdeti
instabilitdsdra utal. Végsd Tisztitas Utan (10 valtozdval) a végsd, problémas valtozok
eltavolitasa utan a KMO érték 0,891-re emelkedett.

A tiszta és stabil faktorszerkezet kialakitasa érdekében iterativ folyamatot alkalmaztam.
A kezdetben bevonni kivant 14 Likert-tétel koziil azokat kellett kivonnom, amelyek
kommunalitasa 0,5 ala esett. Ez a kiiszob biztositja, hogy a faktorszerkezet a valtoz6 szorasanak
legalabb 50%-at magyarazza. A folyamat sordn az alabbi valtozokat vontam ki a végsé modell
elérése érdekében:

32. tablazat — A kommunalitasi kiiszobeérték miatt kivont valtozok

Kommunalitas
Futtatas Kivont valtozo Ertéke a
Kivonaskor

1 L.| k_!(la?_MpbllBank (Mobilbanki 0,421
kiadaskovetés)

1 L1k_,1em’on’d_sporolasert (Lemondas 0,488
a sporolasért)

2 Ll'kifejbeninrlegt (Havi kiadasok 0,467
fejben tervezése)
Link_nem_i_haszn_Mental A (Tudat

3 alatti virtualis szamlak) 0,495

Forras: Sajat szerkesztés
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A végsé modellbe 10 valtozo keriilt bevonasra, amelyek kommunalitasa mar minden esetben
0,6 felett volt. Ez a stabil struktura lehetdvé tette a tovabblépést a faktorok kinyerésére és
értelmezésére.
4.3.6.2. Faktorok Kinyerése és Ertelmezése

A Kaiser-szabaly (sajatérték > 1) alapjan a modell két f6 faktort javasolt kinyerni. A két
faktor a teljes variancia 68,695%-at magyarazza. A két fliiggetlen dimenzi6 értelmezéséhez
Varimax rotaciét alkalmaztam, amely tisztitotta a faktorterheléseket. A Rotéalt Komponens
Matrix alapjan a két kinyert faktor a kovetkezod tartalmat hordozza, 0,6-os terhelési kiiszobot
alkalmazva.

33. tdbldzat - Rotdalt Komponens Matrix és Faktorok Ertelmezése

Valtozé Neve (Roviditett Ertelmezés) Faktor 1 Faktor 2
Lik_rendsz_megt (Rendszeres megtakaritas) 0,889
Lik_megt _varatlan_e (Megtakaritas varatlanra) 0,884
Lik_ink_sporol_hovegi_koltes_h (Inkabb
. LT 0,837
sporol, mint kolt)
Lik_szulokhoz_has_megt (Sziil6kh6z hasonld
c 0,826
megtakaritas)
Lik_celzottan_megt (Célzottan megtakarit) 0,768
Lik_diakhitel_varatlankiad (Diakhitel 0.75
igénylés) '
Lik_napi_szuks_kolt (Napi sziikségletre -0.791
korlatozott kdltés) '
Lik_kiadast_kov_osszeh (Kiadasok kovetése és
" Cx 0,849
Osszehasonlitasa)
Lik_kiadas_papiron_excelben_vez 0.827
(Papiron/Excelben vezetés) '
Lik_ism_haszn_MentalA (Mentalis konyvelés
. 0,687
ismerete)

Forras: Sajat szerkesztés
1. Faktor, mely a megtakaritasi faktor a jovéorientalt magatartas és a pénziigyi biztonsag
elemeit foglalja 6ssze. A magas pozitiv terhelések (0,768-0,889) a tudatos tartalékképzést és a
szliléi minta atvételét igazoljak. A Didkhitel igénybevételének negativ terhelése -0,75
megerdsiti, hogy a megtakaritasi fegyelem ¢€s a hitelkeriilés szorosan dsszefiiggd elemei ennek
a dimenzidnak.
2. Faktor a kiadaskovetési faktor. Ez a dimenzio a formalis pénziigyi kontrollt és az
analitikus megkozelitést méri. A magas terhelések (0,687—-0,849) azt mutatjak, hogy a kiadasok
rendszerezett megkozelitése (papiron/Excelben vezetés, elemzés, mentélis kdnyvelés ismerete)

egy kiilonallo, koherens kontrollmechanizmust alkot.
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4.3.7. Klaszteranalizis

A Faktoranalizis befejezése utdn, a hallgatdi pénziigyi viselkedés mogotti dimenziok
tipizalasahoz kétlépcsds Klaszteranalizist alkalmaztam. Az elsé 1épés, a Hierarchikus
Klaszterezés célja az volt, hogy statisztikailag aldtdmassza az optimalis klaszterszamot a
végleges K-kozép Klaszterezéshez.

4.3.7.1. Optimalis klaszterszam meghatarozasa: Historikus klaszterezés

A Hierarchikus Klaszterezést a két kinyert, egymastol fiiggetlen faktor pontszamain futtattam.
A Kklaszterek szdmanak meghatarozasahoz az Agglomeracios Utemterv koefficiens értékeit
vizsgaltam, amelyek megmutatjak, hogy az egyes 6sszevondsi 1épéseknél mekkora tavolsagon
egyesiilnek a klaszterek. A mddszertan szerint azt a 1épést keressiik, ahol a koefficiens értéke
drasztikusan megné (,,konyok szabaly”). Ez a hirtelen ugras azt jelzi, hogy az adott ponton mar
tulsdgosan kiilonb6zd, heterogén egyedeket vagy csoportokat vontunk volna dssze, ezzel rontva
a klaszterek belsd homogenitasat. A koefficiens értékei a kdvetkezok voltak.

34. tablazat - A Koefficiens Toréspontok Elemzése

Stage Koefficiens Klaszterek | Ugras a
(Lépés) (Coefficients) |Szama Koefficiensben
213 1,82 5 -
214 2,227 4 0,407
215 3,546 3 1,319
216 4,41 2 0,864
217 6,012 1 1,602

Forras: Sajat szerkesztés

A tablazat elemzésébdl két jelentds ugras azonosithatd, ahol a klaszterek kozotti tavolsag
megndtt 5-r6l 3 Klaszterre torténd redukcid és a 2-rdl 1 klaszterre torténd redukcid. A dontés a
3 klaszter mellett szolt, melyet a szakirodalmi elvardsok és a tartalmi értelmezhetdség
egyiittesen alatdmasztanak. Bar a legnagyobb koefficiens ugras a két csoportrol egyre torténd
Osszevonaskor jelentkezett, a klasszifikacids elemzések soran nem kizardlagosan a legnagyobb
ugras a mérvado. A 4-rél 3 klaszterre torténd valtasnal tapasztalt 1,319-es ugras elegendd
stabilitast garantalt a harom csoport kozotti elkiiloniiléshez. Ha csupan két csoportot
valasztottunk volna, az a hallgatdi viselkedés tilzott homogenizaldsdhoz vezetett volna, ami
elszegényiti a tipologidt. A harom csoport (amely a 3,546-0s koefficiensnél képz6dott) viszont

strukturalisan tiszta és informacidogazdagabb tipologiat tesz lehetdve.
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4.3.7.2. A Klaszterezés Megbizhatosaga és a Csoportok Mérete

A K-kozép eljaras minddssze 7 iteracid utan konvergalt, mivel a klaszterkdzéppontok valtozasa
elérte a 0,000 értéket, ami a kapott megoldas stabilitasat jelzi. A 218 f8s mintan végzett elemzés
harom markansan elkiiloniil6 csoportot eredményezett. A csoportok mérete a kvetkezéképpen
alakult. Els6 klaszterben 46 f6, masodik klaszterben 56 f6, harmadik klaszterben 114 5. A
minta tobb mint fele a 3. klaszterbe keriilt, ami mar eldre jelzi ennek a tipusnak a dominanciajat
a hallgatoi pénziigyi viselkedésben.

4.3.7.3. A Klaszterkozéppontok Elemzése

A csoportok tartalmi értelmezésének alapja a Final Cluster Centers tablazat, amely a klaszterek
atlagpontszamait mutatja a két standardizalt faktor (Megtakaritasi Faktor és Kiadaskovetési
Faktor) mentén. A pontszdmok standardizaltak, igy a pozitiv érték az adott téren erdésebb
fegyelmet/jellemz0t, mig a negativ érték a gyengébb fegyelmet/jellemzat jeloli.

35. tablazat — Klaszterek dsszefoglaldsa

Klaszter Klaszter | Megtakaritasi | Kiadaskovetési Tipus Elnevezése
Mérete Faktor Faktor P
1. 46 16 0,92601 -1,13656 Spoérold, de Informalis Tipus
2. 58 16 0,80776 0,85162 Fegyelmezett, Analitikus Tipus
3. 114 16 -0,78462 0,02533 Alapvetd, Tervszeriitlen Tipus

Forras: Sajat szerkesztés
Az els6 csoportot az jellemzi, hogy magas pontszamot ért el a megtakaritasi faktoron,

jelezve, hogy kiemelkedden fegyelmezettek a tartalékképzés, a célzott sporolas és a hitelkeriilés
terén. Ezzel szemben a kiadaskovetési faktoron a legalacsonyabb, erdsen negativ értéket
mutatjak. Ez a hallgatol profil azokra jellemzd, akiknél a megtakaritasi fegyelem belso
motivaciobol vagy sziiléi mintdkbol fakad, de elutasitjdk a formalis eszkozoket (Excel,
papiralapt megfigyelés) a kiadasok kovetésére.

A masodik csoport képviseli a pénziigyileg legérettebb és legidealisabb magatartasi
profilt. Mindkét faktornal magas, pozitiv pontszamot értek el. Ezek a hallgatok aktiv pénziigyi
tervezok: rendszeresen, tudatosan takaritanak meg és emellett formalis, analitikus eszkozokkel
kovetik, elemzik és ellendrzik a kiadasaikat is. A viselkedésiik a magas bels6 fegyelem és a
tudatos pénziigyi menedzsment optimalis kombinacidjat mutatja.

A harmadik, legnagyobb klaszter a pénziigyileg leginkabb sériilékeny magatartast

mutatja. Er6sen negativ pontszamot értek el a megtakaritasi faktoron, ami azt jelenti, hogy
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messze az atlag alatt van naluk a rendszeres tartalékképzés. A kiadaskovetési faktoron elért, az
atlaghoz kozeli, csekély pozitiv pontszam arra utal, hogy bar esetenként ranéznek a kiadasaikra,
ez a formai kontroll nem tarsul aktiv, tudatos megtakaritdsi magatartassal. Ok azok, akik
hajlamosak a pénziigyi sodrodasra és a révidebb tava gondolkodasra.

4.3.7.4. Statisztikai tesztek klaszterekkel

36. tablazat — Khi-négyzet proba és Cramer mutato a klaszterek és a demografiai tényezok

kozott
Megnevezés Nem Lill,l;?:;zly Klei,lzjﬁ Munkarend I];gll;itnfaSi
Pearson Chi-Square 3,517 6,587 12,361 1,349 0,048
Szabadsagi fok 2 10 10 4 2
Szignifikancia szint 0,172 0,764 0,262 0,853 0,976
Cramer V mutaté 0,127 0,174 0,168 0,056 0,015
Szignifikancia szint 0,172 0,764 0,262 0,853 0,976

Forrés: Sajat szekesztés

A klaszterprofilozas soran a Khi-négyzet proba alapjan megerdsitettem, hogy a hallgatoi
pénziigyi magatartdst nem a hagyomdnyos demogréafiai jellemzOk hatdrozzdk meg.
Statisztikailag a klasztertagsag szignifikdnsan fiiggetlen minden vizsgalt nominalis valtozotol
(Nem, Lakohely tipusa, Képzési szint, Munkarend, Téritési forma), mivel a szignifikancia szint
sehol sem érte el a 0,05-6s kiiszobot.

A Kruskal-Wallis H-proba is igazolta, hogy a pénziigyi tipusok életkor szerint sem
kiilonboznek szignifikansan (p = 0,925). Ez a kovetkeztetés arra utal, hogy a hallgatok
bevonhatdsaga egy adott pénziigyi tipusba sokkal inkdbb belsd attitlidok, szocializacids mintak
¢és a pénziigyi fegyelem kérdése, mintsem kiilsd, objektiv demografiai markereké.

A Kklaszterprofilozds legfontosabb, statisztikailag aladtdmasztott eredménye a
Megtakaritasbol hany honap valtozd vizsgalata volt. A Kruskal-Wallis H-proba erdsen
szignifikans eltérést mutatott ki a harom pénziigyi tipus kozott, ahol a p-értek 0,001-nél is
kisebb volt. Ez az eredmény igazolja, hogy a Megtakaritasi Faktor mentén képzett hallgatoi
tipusok kozotti kiilonbség valos, objektiv anyagi kovetkezményekkel jar. A legfegyelmezettebb
tipus rendelkezik a legnagyobb pénziigyi biztonsagi haloval, mig a Tervszertitlen Tipus mutatja
a legmagasabb rangszamot, azaz 6k a leginkabb sériilékenyek a varatlan kiadasokkal szemben,
ezzel megerdsitve a klasztertipologia érvényességét.

4.3.7. Kvantitativ kérdéives kutatas eredményeinek osszefoglalasa
A 218 érvényes valasszal lezarult kvantitativ vizsgalat célja a hallgatoéi pénziigyi viselkedés

mogotti rejtett struktirak feltarasa és a felallitott hipotézisek igazolasa volt. Az elemzések
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megerdsitették, hogy a hallgatéi magatartast a megélhetési kényszerek €s a csaladi szocializécio
dominalja, nem pedig az életkor vagy a képzési tertilet.

A Faktoranalizis igazolta, hogy a pénziigyi magatartas két £, jol elkiiloniilé dimenzidra
bonthat6: a Megtakaritasi Fegyelemre ¢és a Kiadaskovetési Fegyelemre. E két dimenzidé mentén
a hallgatéi minta sikeresen szegmentalhatd volt harom tipusra: a Fegyelmezett, Analitikus
Tipusra, a Sporold, de Informalis Tipusra és az Alapvetd, Tervszertitlen Tipusra.

A klaszterprofilozas megerdsitette a tipologia érvényességét: a tipusok kozotti eltérések
objektiv anyagi kovetkezményekkel jarnak, mivel a csoportok szignifikansan kiilonboznek a
pénziigyi biztonsagi halé méretében. Mig a fegyelmezett hallgatok rendelkeznek a legnagyobb
tartalékkal, a tervszeriitlen tipus mutatja a legnagyobb pénziigyi sériilékenységet.

A viselkedés mozgatorugo6i koziil kiemelten fontos a csaladi szocializacid: a kutatés
igazolta, hogy a sziildi minta szoros Osszefliggést mutat a rendszeres megtakaritasi
hajland6saggal. Emellett a hallgatoi pénziigyi fegyelem legfobb célja a kockazatkezelés, mivel
a varatlan eseményekre torténd megtakaritds bizonyult a leghatékonyabb hitelkeriil6
stratégianak. A magatartast befolyasolo tényezok kozott a Kor és a demografiai hattér nem
jatszik szerepet: a pénziligyi magatartdsi tipusok fiiggetlennek bizonyultak minden
hagyomanyos demografiai markertdl, ami arra utal, hogy a fegyelem elérése belsd attitlid és

szocializacio kérdése.
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5. KONKLUZIO

Jelen kutatdsom célja a magyar felsdoktatdsban tanuld hallgatok pénziigyi attitiidjeinek,
viselkedésének és a megélhetési nehézségekkel szembeni tulélési stratégidinak atfogo feltarasa
volt. A kutatds vegyes modszertant alkalmazott, melyben nyolc mélyinterji mindségi
betekintést nyujtott, mig 218 f6s kérdbives felmérés kvantitativ adatokkal tdmasztotta ala a
megallapitasokat.

A szakirodalom attekintése ramutatott a pénziigyi miiveltség komplex természetére, mely
nem csupan tudasbol, hanem attitlidbdl €s viselkedésbdl is all. A hazai kezdeményezések, mint
a Pénz7 program, bar pozitiv 1épések, nem mindig eredményeznek elégséges gyakorlati
tudatossagot a hallgatok korében.

Empirikus eredményeim szerint a hallgatok bevételi forrasai rendkiviil heterogének: a
sziil6i tamogatas, az 6sztondijak, a didkmunka és a didkhitel varialhaté kombinéacioban jelennek
meg. A kiadasi oldalon a lakhatds (akar kollégium, akar albérlet) és az élelmiszerar-
emelkedések jelentik a legnagyobb terhet. A pénziigyi tervezés gyakran mentalis kdnyvelés
formajaban, fejben torténik, és a megtakaritasi szokdsok erdsen egyéni célokhoz (utazas,
lakasvasarlas) kotddnek.

A mélyinterjuk ¢s a tartalomelemzés egyértelmiien kimutatta a pénziigyi szorongas
dominanciajat a hallgatok narrativaiban. A pénziigyi attitidok és a mindennapi viselkedés
szorosan 0sszefonodik, és mindkettdt dontéen meghatarozza a csaladi szocializacio és a sziil6i
mintdk. A pénziigyi fliggetlenség fogalma a hallgatok korében meglehetdsen széles értelmezési
spektrumon mozog, és a tobbség jelenleg nem tartja magat annak.

A kvantitativ kutatas klaszterelemzése alapjan a hallgatok pénziigyi magatartasa alapjan
harom csoport azonosithatd. A "Spoérolo, de Informalis Tipus” takarékos, de nem strukturalt
pénziigyi gondolkodasmaoddal rendelkezik. A "Fegyelmezett, Analitikus Tipus" rendszerszerii
tervezési €s megtakaritasi szokasokat mutat. A legnagyobb csoportot képezd "Alapvetd,
Tervszertitlen Tipus" szaméra jellemzd az impulziv koltekezés és a tervezés hidnya. A
csoporttagsag szignifikansan Osszefiigg a képzési teriilettel €s munkavallalasi statusszal, ami
azt jelzi, hogy ezek a tényezdk meghatarozoak a pénziigyi magatartés kialakuldsaban.

Osszefoglalva elmondhatd, hogy a magyar egyetemistak pénziigyi magatartisat egy
komplex, érzelmi tényezdkkel atszott folyamat jellemzi, melyet er6sen formalnak a csaladi
hattér, a kiilsé gazdasagi koriilmények és az egyéni pénziigyi szocializacid. A kutatds
alatamasztja, hogy a jovOben nemcsak a pénziigyi oktatas tovabbi fejlesztése, hanem a hallgatok

megéelhetési  koriilményeinek konkrét javitdsa €s a pszichés terhek csokkentése 1is
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elengedhetetlen a fiatal felndttek pénziigyi egészsége €és hosszu tavu stabilitasa érdekében. Az
azonositott pénziigyi magatartastipusok célzott tdmogatasi és oktatdsi programok
kidolgozéasanak alapjaul szolgalhatnak, amelyek figyelembe veszik a kiilonb6zd csoportok
specifikus igényeit €s nehézségeit.
6. AMAGYAR EGYETEMISTAK PENZUGYI
SZOCIALIZACIOJANAK ES MAGATARTASANAK INTEGRALT

MODELLJE

A kutatas legfontosabb megallapitasainak 6sszevondsa és elméleti keretbe foglalasa céljabol
kidolgoztam a magyar egyetemistdk pénziigyi szocializaciojat €s magatartasat bemutatod
integralt modellt. A modell vizudlisan reprezentdlja a pénziigyi magatartast formaldé fobb

tényezOk és azok kdlcsonhatasait.

Pénziigyi szocializacio Egyetemista Pénziigyi magatartas
(input) (belsd feldolgozas) N
—
Fegyelmezett,
Csaladi mintak Aditid s —’M
- szZorongas - elmélet1 Sporolos, de
- biztonsagérzet ismeretek informalis tipus
- érdeklodés - gyakorlati _—
- i alkalmazas \
Kiilsé tényezok Tervszerttlen
tipus
!
Kiilsd hatasok Pénziigyi eredmények
- tarsadalmi norméik (output)
- pénzugyi oktatds
- kortarsak - Fiiggetlenségérzet
Gazdasagi - Megtakaritds
v - Adossag
Kirnyezet - Szorongis
- osztondijrendszer _ J6lét -
- dlalkl_:ﬂ‘-}_ﬂ-kﬂ' - Stressz
- lakhatdsi koltségek
\ - infldcio

26. abra - A kutatas eredményei alapjan kidolgozott modell, amely bemutatja a pénziigyi
magatartast formalo fobb tényezok és azok kapcsolata.
Forras: Sajat szerkesztés

A modell szerint a folyamat a pénziigyi szocializaciobol indul ki, amely magéaban foglalja
mind a csalddi mintdkat, mind a tarsadalmi normakat, mind a gazdasagi kornyezet nyomasat
(pl. 6sztondijrendszer, inflacid). Ezen inputok hatadsara zajlik le az egyén belsé feldolgozasa,
ahol kialakul a pénziigyi attitlid (melyre a szorongas jellemz6, az eredményeink szerint) és a
pénziigyi tudas. Ez a bels6 feldolgozas vezet a pénziigyi magatartas kialakuldsahoz, amely a
kvantitativ elemzésben bemutatott harom csoportnak megfeleléen differencialodik: (1)

Fegyelmezett, analitikus tipus, (2) Sporolos, de informalis tipus, és (3) Tervszeriitlen tipus.

75



Végiil a magatartas konkrét pénziigyi eredményeket produkal, melyek a fliggetlenségérzettdl és
megtakaritason at az adossagig ¢és a fokozott szorongasig terjedhetnek.

A modell nem csupan 6sszegzi a kutatds legfontosabb elemeit, hanem ramutat az egyéni
csoportok célzott tamogatdsanak lehetdségére is. A folyamatszerli abrazolds hangsulyozza,
hogy a pénziigyi eredmények nem 0nallo jelenségek, hanem Osszetett szocializacios és
magatartdsi folyamatok kimenetelei, melyek megértése elengedhetetlen a hatékony

intervenciok kidolgozasahoz.
7. A KUTATAS KORLATAI ES TOVABBI KUTATASI IRANYOK

Bér kutatdsom alapos betekintést nytjt a hallgatok pénziigyi magatartasdba, néhany korlattal is
szamolni kell. A kvantitativ minta 6nkéntes alapu volt, ami azt jelenti, hogy az eredmények
foként az aktiv, online platformokat hasznal6 hallgatok véleményét tiikkrozik, és nem feltétleniil
reprezentativak az 0sszes magyar egyetemista szamara. Tovabb a pénziigyi szorongds ¢€s
attitidok mérése onbevallason alapult, ami bizonyos szubjektivitassal jar.

E korlatok fényében a kutatds tovabbvihetd lenne olyan irdnyban, amely a csaladi
szocializacié komplex szerepét vizsgalja mélyebben. Erdekes lenne feltarni, hogy a sziiléi
pénziigyi gyakorlatok ¢és a csaladon beliilli kommunikacid konkrét mikéntjének milyen
Osszefliggései vannak a gyermekek késdbbi pénziigyi attitlidjével. Ugyanakkor a pénziigyi
fiiggetlenség fogalmanak sokkal részletesebb elemzése is sziikséges, hogy megérthessiik, a
hallgatok pontosan milyen tényezOktdl kotik ezt az allapotot, és milyen akadalyokat latnak
annak elérésében. Osszefoglaléan elmondhaté, hogy jelen tanulmény nem zarja le, hanem

megnyitja az utat a téma mélyebb, kvalitativabb feltarasa felé.
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MELLEKLETEK

I. Szakirodalmi feltaras, részletes outputjai (R studid)

1. melléklet tablazat: Alapadatok

Description Results
MAIN INFORMATION ABOUT DATA

Timespan 2006:2025
Sources (Journals, Books, etc) 270
Documents 402
Annual Growth Rate % 20,01
Document Average Age 3,73
Average citations per doc 12,04
References 28040
DOCUMENT CONTENTS

Keywords Plus (ID) 487
Author's Keywords (DE) 1152
AUTHORS

Authors 1103
Authors of single-authored docs 50
AUTHORS COLLABORATION

Single-authored docs 54
Co-Authors per Doc 3,14
International co-authorships % 21,14
DOCUMENT TYPES

article 344
book 10
book chapter 19
conference paper 15
review 14

2. Melléklet abra: Publikaciok éves szama

Year | Articles Year Articles
2006 1 2016 11
2007 0 2017 13
2008 4 2018 17
2009 2 2019 13
2010 2 2020 34
2011 3 2021 30
2012 7 2022 57
2013 2 2023 73
2014 5 2024 92
2015 4 2025 32
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3. Melléklet abra: Orszagok szerinti publikacio kibocsatas.
3. Melléklet tablazat: A kulcsszavak gyakorisaga

Terms Frequency Terms Frequency
financial literacy 132 | money attitude 7
financial behavior 38 | personal finance 7
financial well-being 32 | saving 7
financial knowledge 30 | saving behavior 7
financial education 23 | well-being 7
university students 20 | youth 7
financial behaviour 18 | bibliometric analysis 6
gender 16 | compulsive buying 6
financial attitude 15 | finance 6
materialism 15 | financial behaviors 6
financial management 13 | parents 6
financial socialization 13 | retirement planning 6
young adults 13 | spending 6
self-control 12 | theory of planned behaviour 6
financial satisfaction 11 | covid-19 pandemic 5
college students 10 | credit cards 5
financial planning 10 | debt 5
fintech 10 | decision-making 5
students 10 | financial inclusion 5
financial attitudes 9 | higher education 5
covid-19 8 | locus of control 5
digital financial literacy 8 | saudi arabia 5
systematic literature review 8 | social influence 5
financial self-efficacy 7 | attitude 4
malaysia 7 | cryptocurrency 4




4. Melléklet tablazat: A kulcsszavak trendje

Term Frequency Year (Q1) Year (Median) Year (Q3)

credit cards 5 2016 2016 2018
college students 10 2015 2017 2020
malaysia 7 2017 2020 2022
saving 7 2018 2020 2022
financial behaviors 6 2018 2020 2022
materialism 15 2019 2021 2022
financial management 13 2018 2021 2023
young adults 13 2019 2021 2023
financial behavior 38 2021 2022 2024
financial knowledge 30 2020 2022 2024
university students 20 2020 2022 2024
financial literacy 132 2020 2023 2024
financial education 23 2020 2023 2024
gender 16 2021 2023 2023
financial well-being 32 2022 2024 2024
financial planning 10 2022 2024 2024
fintech 10 2022 2024 2025
social influence 5 2024 2025 2025

5. Mell¢klet tablazat: A széfelhdben szerepld kulcsszavak gyakorisaga

Terms Frequency Terms Frequency
financial literacy 132 | money attitude 7
financial behavior 38 | personal finance 7
financial well-being 32 | saving 7
financial knowledge 30 | saving behavior 7
financial education 23 | well-being 7
university students 20 | youth 7
financial behaviour 18 | bibliometric analysis 6
gender 16 | compulsive buying 6
financial attitude 15 | finance 6
materialism 15 | financial behaviors 6
financial management 13 | parents 6
financial socialization 13 | retirement planning 6
young adults 13 | spending 6
self-control 12 | theory of planned behaviour 6
financial satisfaction 11| covid-19 pandemic 5
college students 10 | credit cards 5
financial planning 10 | debt 5
fintech 10 | decision-making 5
students 10 | financial inclusion 5
financial attitudes 9 | higher education 5
covid-19 8 | locus of control 5
digital financial literacy 8 | saudi arabia 5




systematic literature review

social influence

financial self-efficacy

attitude

malaysia cryptocurrency
6. Melléklet tablazat: A Kulcsszavak klaszterezése
Occurren  Words Clust  Cluster_Label btw_central clos_central pagerank_centr
ces er ity ity ality
10 college students 1 college students 39,24 0,004 0,011
7 well-being 1 college students 102,291 0,004 0,008
financial behaviors 1 college students 0,817 0,003 0,006
4 emerging adulthood 1 college students 9,583 0,004 0,006
credit card use 1 college students 0 0,002 0,004
38 financial behavior 2 financial behavior 322,051 0,005 0,037
32 financial well-being 2 financial behavior 257,362 0,005 0,034
30 financial knowledge 2 financial behavior 126,102 0,004 0,036
18 financial behaviour 2 financial behavior 188,174 0,005 0,022
16 gender 2 financial behavior 410,084 0,005 0,02
15 financial attitude 2 financial behavior 124,179 0,005 0,025
13 financial 2 financial behavior 53,387 0,005 0,012
management
13 financial 2 financial behavior 68,267 0,004 0,014
socialization
13 young adults 2 financial behavior 167,964 0,005 0,015
11 financial satisfaction 2 financial behavior 56,481 0,004 0,014
10 students 2 financial behavior 91,455 0,005 0,012
9 financial attitudes 2 financial behavior 170,347 0,004 0,012
8 covid-19 2 financial behavior 139,787 0,005 0,008
7 financial self- 2 financial behavior 53,001 0,004 0,013
efficacy
7 malaysia 2 financial behavior 129,778 0,005 0,011
7 money attitude 2 financial behavior 65,628 0,005 0,008
6 finance 2 financial behavior 131,757 0,005 0,01
6 parents 2 financial behavior 64,366 0,004 0,007
6 theory of planned 2 financial behavior 54,445 0,005 0,008
behaviour
5 locus of control 2 financial behavior 26,24 0,004 0,008
4 financial awareness 2 financial behavior 12,762 0,004 0,005
4 financial capability 2 financial behavior 43,83 0,005 0,007
4 financial 2 financial behavior 60,32 0,005 0,007
socialisation
4 financial stress 2 financial behavior 33,105 0,005 0,007
4 gender differences 2 financial behavior 50,673 0,005 0,008
4 india 2 financial behavior 2,113 0,004 0,007
4 saving behaviour 2 financial behavior 7,859 0,004 0,008




SOJOJO?\IOJOOOOOJ w

oo

~ b O OO N

w w A~ B~ b

132
23
20
15
10

self-efficacy
spending behavior
financial literacy
education
financial
management
behaviour
financial skill
financial
socialization agents
income

mental accounting
money attitudes
purchase intention
saving

spending

financial decisions
investment
financial planning
systematic literature
review

personal finance
bibliometric analysis
retirement planning
investments
personal financial
management
behavior

savings

systematic review
undergraduates
australia

financial decision-
making

generation z
meta-analysis
financial literacy
financial education
university students
materialism
fintech

digital financial
literacy

youth

compulsive buying

>~ A M b E R N A A W W W W DN DN DNDDN

o o o o0 o0 g ~ b

(¢)]

financial behavior
financial behavior

financial behavior

financial behavior

financial behavior

financial behavior

financial behavior
financial behavior
financial behavior
financial behavior
saving
saving
saving
saving
financial planning

financial planning

financial planning
financial planning
financial planning
financial planning

financial planning

financial planning
financial planning
financial planning
financial planning

financial planning

financial planning
financial planning
financial literacy
financial literacy
financial literacy
financial literacy
financial literacy

financial literacy

financial literacy

financial literacy

6

3,813
13,978
2,817

14,3

34,777
1,526

10,609
0,669
40,267
0,44
6,463
23,766
0
26,816
118,292
19,898

171,924
47,85
62,629
52,141
4,587

20,559
62,202
4,773
10,378
9,113

18,445
27,131
562,493
526,73
281,217
135,088
94,287
235,323

145,143
3,056

0,004
0,004
0,004

0,004

0,004
0,004

0,004
0,004
0,005
0,004
0,004
0,004
0,003
0,004
0,005
0,004

0,005
0,005
0,005
0,004
0,004

0,004
0,004
0,003
0,004
0,004

0,004
0,004
0,005
0,006
0,005
0,005
0,004
0,005

0,005
0,004

0,004
0,006
0,004

0,005

0,007
0,004

0,004
0,006
0,005
0,002
0,007
0,007
0,003
0,005
0,015
0,007

0,013
0,013
0,01

0,008
0,007

0,008
0,008
0,004
0,004
0,004

0,005
0,005
0,116
0,028
0,023
0,014
0,012
0,014

0,012
0,006



~ A B b 0000 01 O1

SN

W W O gl W W W Ww W w w B~

[y
N

w w s~ b~ O N

covid-19 pandemic
decision-making
financial inclusion
higher education
attitude
cryptocurrency
digital finance
digital financial
inclusion

digital literacy
lifestyle

structural equation
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7. Melléklet tablazat: A Kulcsszavak klaszterezése

Cluster CallonCentrality CallonDensity RankCentrality RankDensity ClusterFrequency
college students 0,14 27,667 4 1 30
financial behavior 1,617 29,34 7 2 330
saving 0,048 31,349 2 4 19
financial planning 0,501 39,662 6 8 69
financial literacy 1,623 30,364 8 3 290
credit cards 0,117 33,778 3 5 16
self-control 0,277 34,138 5 6 38
money management 0 37,5 1 7 7

8. Melléklet tablazat: A faktor analizis

word Diml Dim2 cluster

financial literacy -0,05 -0,31 1
financial behavior 0,39 0,37 1
financial well-being 0,41 0,77 1
financial knowledge 0,80 -0,09 1
financial education -1,13 -0,46 1
university students 0,12 0,12 1
financial behaviour 0,64 -0,33 1
gender -0,59 0,52 1
financial attitude 1,06 -0,65 2
materialism -0,33 -0,04 1
financial management 0,17 0,38 1
financial socialization 0,66 1,60 1
young adults -0,62 0,86 1
self-control 0,61 -2,99 2
financial satisfaction 0,17 0,52 1
college students 0,20 0,40 1
financial planning -2,29 -0,22 3
fintech -0,19 -0,38 1
students 0,19 1,26 1
financial attitudes 0,62 0,67 1
covid-19 0,39 0,56 1
digital financial literacy -1,35 0,35 1
systematic literature review -0,97 0,32 1
financial self-efficacy 0,96 0,21 1
malaysia 0,42 0,73 1
money attitude 0,15 0,24 1
personal finance -2,51 0,36 3
saving 0,29 -0,43 1
saving behavior 0,18 -2,96 2
well-being 0,51 1,46 1
youth -1,69 0,58 1
bibliometric analysis -4,84 -0,10 3




compulsive buying -0,25 -0,14 1
finance 0,50 1,73 1
financial behaviors 0,52 2,04 1
parents 0,52 1,15 1
retirement planning -4,03 0,11 3
spending 0,33 -0,04 1
theory of planned behaviour 0,58 -1,99 2
covid-19 pandemic 0,30 -0,06 1
credit cards -0,23 0,67 1
debt 0,19 0,75 1
decision-making -0,57 -0,24 1
financial inclusion -2,32 0,01 3
higher education 0,13 0,29 1
locus of control 0,96 0,36 1
saudi arabia 0,48 -3,84 2
social influence 0,26 -1,48 2
attitude -0,63 -0,59 1
cryptocurrency 0,21 -0,74 1
digital finance -2,91 0,19 3
digital financial inclusion -0,31 -0,19 1
digital literacy -0,13 0,03 1
emerging adulthood 0,90 2,84 1
financial awareness 0,21 -0,48 1
financial capability 0,96 -1,74 2
financial socialisation 0,45 -1,44 2
financial stress 1,03 0,75 1
gender differences 0,46 1,20 1
india 0,85 1,72 1
investments -3,91 -0,22 3
lifestyle 0,05 -0,26 1
money management 0,11 0,34 1
peer influence 0,75 -3,72 2
personal financial management behavior -3,46 -0,15 3
saving behaviour 0,95 -3,40 2
savings -3,60 -0,40 3
self-efficacy 0,32 -0,34 1
spending behavior 0,42 -0,02 1
structural equation modeling -0,53 -0,13 1
systematic review -3,93 -0,29 3
undergraduates 0,19 -0,05 1




II. Tartalomelemzés kodrendszere

Fékod | Alkod] Megnevezés | Ertelmezése Példa |
K1 Pénziigyi tudas |
K1/1 Alapfogalmak ismerete A valaszado ismer és jol hasznal pénziigyi Ismeri az inflacid mgy a tézsde vagy az UL 3
alapfogalmakat. befektetések fogalmat. |

Aval 6 valamilyen 0j pénziigyeit értintd Hallott 0sztondij lehetdségrol, kitapasztalta |

K1/2 Informdcié / ismeret AVa aszadd valamilyen 0j pénziigyeit értintd “a ? aromads .Onde e ,? Gségrol, kitapasztalta |
ismerettel gazdagodott. koltéseit, ismer "kiskapukat |

. " , A véllalkozo rendelkezik digitalis pénziigyi A vélaszadd ismeri/alkalmazza a mobilbank 1

K1/3 Digitalis pé t . - . . ‘

/ igitdlis pénziigyi tudds ismerettel, esetleg FinTech ismerettel. lehet6ségeit 1

. e o, A vlaszado hallott a penzugylr fogalqmrol, d’e I}em A valaszadoé hallott a t6zsdérdl, azonban ezt nem |

K1/4 Tudas és gyakorlat kozotti eltérés alkalmazza. Vagy ellentmondas 14tszik a tudas és a ;

. e alkalmazza a gyarkolatban. ‘

viselkedés kozott. |

K2 Pénziigyi attitiid l
. - Cn A vélaszado ismeretlen telefonon kellemetlennek |

L , . Valamilyen pénziigyekkel kapcsolatos tématol . e . .. w

K2/1 Pénziigyi szorongads / pesszimizmus , . ol g s érzi, hogy belépjen internetbankjaba, nem érzi }
ockodik, kellemetlentil érinti. . .. e, |

kellemesnek, hogy ki kell fizetni az ij mobiljat w

. Aval ¢ ésnek é at, h l

L e , . Valamilyen pénziigyekkel kapcsolatos téma v aszaf:io szerenesesnek crezte maga’t, (.)gy |

K2/2 Pénziigyi biztonsagérzet / optimizmus e . . szerencsére rendszeresen tud megtakaritani, vagy |
kellemesen érinti, biztos pontot jelent szamara , . 2, |

hogy szerencsére kap sziil6i segitséget. ‘

L ., A valaszadoban megvan a hajlandosag arra, hogy havi | A valaszado probalja/gondolkodik azon, hogy |

K2 Me . |

3 eglakaritdsi hajlanddsag jovedelmébd] megtakaritson. befektesse szabad pénzeszkdzét |

. Vélaszado tisztaban van azzal, hogy mibe érdemes |

, A valaszad6 érdekl6do a pénziigyi témakkal . . . |

K24 |Erdekiddés a pénziigyi témdk irdnt vataszacio erceiiodo a penzugyl emak el - lpefektetni. Erdeklédik a bankhitelek és az |
kapcsolatban, mindig térekszik, hogy tudasat ndvelje. , , . |

adokedvezmények irant. |

K3 Pénziigyi viselkedés l
K3/l Kltségek tervezése A vélaszado koltségeit megtervezi, gyakorlatban ezt  |A Vé}aszadé fejben 0sszeallitja a havi kdltségvetési i
alkalmazza. tervét. ;

K3/2 Megtakaritdsi szokisok A Vaaaszado szabad pénzeszkdzeit megtakaritja a A valaszado mlnfien .honap’ban me gtakaflt, PrQbal i
hétkznapokban. tobbet megtakaritani, ha vératlan esemény éri. |

Példaul a valaszado tobb baratjaval kozosen fizet el6 |

K3/3 Tudatos vasarlas A vélaszadod tudatosan végzi a bevasarlasait, koltségeit |egy szolgaltatasra, igy ez kevesebb koltséget 6lel |
megprobalja csokkenteni. fel. |

L, A vélaszadd esetében elfordul, hogy A valaszad6 nyaralas alkalmaval nem sziikoskodik, |

K3/4 Impulziv vasarlas . . ; ) . |
e |meggondolatlanulkélt. |amimegtetszikneki aztmegveszi. |



Fikod |Alkéd| Megnevezés Ertelmezése Példa
K4 Pénziigyi szocializacio
A valaszado a sziileit6l hallott, tanult, elsajatitott Példaul a valaszad6 sziileit6l tanulta meg, hogyan
K4/1 Sziiléi minta mintat vagy éppen az ellenkezdjét koveti. Vagy mas  |kell sporolni vagy hallja, hogy sziileinél siir(in szoba
véleményt képvisel. keriil a termékek magas ara.
A vilaszado iskolai oktatds formdjaban Példaul a vilaszado pénziigyi tanulmanyokat folytat
Kal2  |Iskolai oktatds szocializilodott, iskolai eldaddsok soran figyelt meg |, -, @ 0 a>2ado PERZUEY Ay yat,
., , ., , . igy a pénziigyi fogalmakat innen sajatitotta el.
mintdzatokat. Vagy éppen mas véleményt képvisel.
. Példaul a val ) t4 Imilag eléforduld
A valaszad6 a tarsadalomban el6froduld mintakat ? dau’ ava aszad.o arsafia l.m a.gf: © (’>rc’1u ©
, . , L, ., ] mintaként gondolja a lakéashitel igénylését vagy
K4/3 Tarsadalmi normak vette at sajat életébe, vagy pont mas véleményt , L, o . ,
. éppen sz€lséség alakul ki koztiik a pénziigy oktatasa
képvisel. .
kapcsan.
A valaszad6 a koriilotte 16vd emberektdl vesz at Példaul a valaszado szerint probléma, hogy az
K4/4 Kortarshatas mintazatot, ellenmintazatot vagy éppen mas emberek, akikkel kapcsolatba kertilt alapvet
véleményt képvisel. pénziigyi fogalmakkal sincsennek tisztaban.
K5 Pénziigyi fiiggetlenség

A vélaszad6 pénziigyileg fligg sziileihez, nem tud

Példaul a valaszado rendszeresen kap sziileitdl

K5/1 Sziiloktol valo fiiggés snalléan a labara Allni. pe.r-lzgngl t’amo gatast, vagy rendszeresen kap
sziileitdl élelmet.
. Peldaul a val s kab Oszondii .
., , A vélaszad6 sajat bevétele (példaul munkabér vagy €lddul a vilaszads 'ap Osztondijat, m unkabert, de
K5/2 Sajat bevétel o lehet ez a kereset még nem elegend6 a
0sztondij.) . .
fliggetlenséghez.
A valaszadonak pénziigyi akadalya tamadt,
K5/3 Megélhetési kihivisok re’nd%zer.es’en megjelenik az elet’eben egyrol}far'l P?Idaul a V’alaszadonak kihivast jelent a havi bérleti
pénziigyi tétel melyenek kifizetése problémat jelent |dij befizetése.
szamara.
A vélaszad6 rendelkezik h bb tavil pénziigyi
L ,Va aszaco ren e’ 6%1 ,Of S avru pen%ugyll Példaul a valaszado rendszeresen takarit meg
K5/4 Hosszutdavu célok célokkal, vagy a pénziigyi fiiggetlenséget tiizte ki

célul.

hosszhtavra.




II1. NVIVO outputok, szerkesztve

Kéd/Vialaszado 1 2 3 4 5 6 7 8
K1 Pénziigyi Tudas 9 5 15 4 7 5 5 7
K11 Alapfogalmak ismerete 3 3 7 0 4 1 0 0
K12 Informdcié ismeret 3 0 3 3 1 2 1 5
K13 Digitdlis pénziigyi tudds 1 0 0 0 0 0 0 1
K14 Tudds és gyakorlat kozotti eltérés 2 2 5 1 2 2 4 1
K2 Pénziigyi attitid 16 12 17 10 13 11 16 24
K21 Pénziigyi szorongds pesszimizmus 7 10 13 6 7 4 6 12
K22 Pénziigyi biztonsdgérzet optimizmus 2 2 1 3 3 3 5 8
K23 Megtakaritasi hajlanddsag 2 0 1 0 1 1 1 1
K24 Erdeklédés a pénziigyi témdk irdnt 5 0 2 1 2 3 4 3
K3 Pénziigyi viselkedés 16 11 19 14 12 18 8 13
K31 Koltségek tervezése 1 5 1 4 4 4 5
K32 Megtakaritasi szokdasok 7 4 7 8 3 5 1 4
K33 Tudatos vasarlas 1 0 3 1 3 6 1 2
K34 Impulziv vasarlas 2 6 4 4 2 3 2 2
K4 Pénziigyi szocializicié 10 9 10 10 12 6 6 6
K41 Sziil6i minta 3 4 6 8 3 3 4 3
K42 Iskolai oktatas 0 0 1 2 1 0 1
K43 Tarsadalmi normak 2 3 1 0 2 1 0 2
K44 Kortarshatds 2 3 1 5 1 2 0
K5 Pénziigyi fiiggetlenség 12 10 20 12 9 17 17 13
K51 Sziilkt61 vals fiiggés 5 1 3 5 1 6 8 1
K52 Sajat bevétel 4 3 5 1 2 5 0 3
K53 Megélhetési kihivasok 1 3 5 3 3 2 6 5
K54 Hosszutavii célok 2 3 7 3 3 4 3 4
férfi né
K1 Pénziigyi Tudas 43 14
K11 Alapfogalmak ismerete 15
K12 Informécié ismeret 14
K13 Digitdlis pénziigyi tudds 2
K14 Tudas és gyakorlat kdzotti eltérés 12
K2 Pénziigyi attit(id 81 38
K21 Pénziigyi szorongas pesszimizmus 43 22
K22 Pénziigyi biztonsagérzet optimizmus 17 10
K23 Megtakaritasi hajlanddsag 6 1
K24 Erdekl6dés a pénziigyi témak irant 15 5
K3 Pénziigyi viselkedés 78 33
K31 Koltségek tervezése 24 6
K32 Megtakaritdsi szokasok 26 13
K33 Tudatos vasarlas 15 2
K34 Impulziv vasarlas 13 12
K4 Pénziigyi szocializacié 44 25
K41 Sziil8i minta 18 16
K42 Iskolai oktatas 5 1
K43 Tarsadalmi normak 8 3
K44 Kortarshatas 13
K5 Pénziigyi flggetlenség 71 39
K51 Sziil6kt6| vald fliggés 16 14
K52 Sajat bevétel 19 4
K53 Megélhetési kihivasok 16 12
K54 Hosszutavu célok 20 9




Gazdasagtudomany | Atmeneti | Nem gazdasagtudomany

K1 Pénziigyi Tudas 29 11 17
K11 Alapfogalmak ismerete 13 4 1

K12 Informdcio ismeret 6 4 8

K13 Digitalis pénziigyi tudas 1 0 1

K14 Tudas és gyakorlat kozotti eltérés 9 3 7
K2 Pénziigyi attitiid 45 23 51
K21 Pénziigyi szorongds pesszimizmus 30 13 22

K22 Pénziigyi biztonsdgérzet optimizmus 6 16
K23 Megtakaritasi hajlandosdag 1 3

K24 Erdeklddés a pénziigyi témak irdnt 3 10
K3 Pénziigyi viselkedés 46 26 39
K31 Kéltsegek tervezése 12 5 13

K32 Megtakaritasi szokdasok 18 11 10

K33 Tudatos vasarlas 4 4 9

K34 Impulziv vasdrlds 12 6 ’
K4 Pénziigyi szocializicio6 29 22 18
K41 Sziilgi minta 3 1 10

K42 Iskolai oktatas 1

K43 Tarsadalmi normak 6 2 3

K44 Kortarshatas 9 B 3

K5 Pénziigyi fiiggetlenség 42 21 47
K51 Sziiloktol valo fiiggés 9 6 15

K52 Sajat bevétel 12 3 8

K53 Megélhetési kihivasok 9 6 13

K54 Hosszutavu célok 12 6 1

Word Length Count
pénzigyi 8 74
kiadas 6 39
venni 5 31
pénzt 5 28
csaladi 7 24
fliggetlenség 12 24
problémat 9 22
sajat 5 20
forint 6 19
pénzigyileg 11 19
otthon 6 18
varatlan 8 18
probléma 8 17
félretenni 10 16
tdmogatas 9 16
osszeget 8 16
Osztondij 9 16
didkhitel 9 15
tervezni 8 15
fuggetlenek 11 14

Weighted Percentage (%)

0,41
0,22
0,17
0,16
0,13
0,13
0,12
0,11
0,11
0,11
0,10
0,10
0,10
0,09
0,09
0,09
0,09
0,08
0,08
0,08




IV. Melléklet: Kvantitativ kérdoiv valtozoinak részletezése

rangsorban)

Rang_Oktatas (Oktatasi kiadvanyok (tankonyv, online kurzus stb.)
helye a rangsorban)

Rang_Alkohol (Alkoholos termékek helye a rangsorban)

Rang_Cigaretta (Cigaretta, dohanytermékek helye a rangsorban)

kolt.

Kérdés Valtozé neve, (rovid értelmezése) Valaszlehetoségek Valaszlehetdoségek kodolasa N= l\;lli;fjl

Bev_Szuloi_tam (Ebben a véltozoban tarolom a sziildi a) Nem szeretném megadni | 0 = Nem szeretném megadni

tamogatas Osszegét) b) 0 Ft 1=0Ft

Bev_osztondij (Ebben a valtozoban tarolom az 6sztondijbol _ @)
2 szarmaz6 dsszeget) c) 1-60 000 Ft 2=0-60.000 Ft E‘.
E Bev_n_munkaber (Ebben a valtozoban tarolom a d) 60 001 — 120 000 Ft 3=160.001 - 120.000 Ft 218 Eﬁ
% | munkabérbSl szarmazé nett6 sszeget) ¢) 120 001 — 180 000 Ft 4 =120.001 - 180.000 Ft 2

be’V_DIa’k.IT‘I (Ebben a valtozéban tarolom a diakhitelb6l ) 180 001 — 240 000 Ft 5 = 180,001 - 240.000 Ft ?f

szarmazo6 jovedelmet

240 000 Ft felett 6 = 240.000 Ft felett

bev_egyeb (Ebben a valtozoban tarolom az egyéb bevételt) 9

Rang_Elelmiszernapibevasarlas (Elelmiszer-napi bevasarlas helye

a rangsorban)

Rang_Ettermekkavézokgyorséttermek (Ettermek, kavézok,

gyorséttermek helye a rangsorban)

Rang_Szoérakozas (Szorakozas (buli, koncert, mozi stb.) helye a

rangsorban)

Rang_Ruhizatdivat (Ruhézat, divat hely a rangsorban) 1-10 terjedd rangsor, melybe o
g | Rang Lakhatis (Lakhatas (Albérleti dij, rezsi, kollégiumi dij) helye | @ valaszadoknak jelolniiik 2
S a rangsorban) k(eillett mer}rlil}ilt koltenek I = amire a legtdbbet k&lt, 10 o1 E.i‘
< Rang_Szépségapolas (Szépségapolas, kozmetikumok helye a adott termekkore. = amire a legkevesebbet kolt. &
" rangsorban) 1 = amire a legtobbet kolt, Z

Rang_SportEgeszseg (Sport, edz6terem, egészség helye a 10 = amire a legkevesebbet ?’f




Kérdés

Valtozé neve, (rovid értelmezése)

Valaszlehetoségek

Valaszlehetoségek kodolasa

Méreési

skala
Lik_kiadas_papiron_excelben_vez (Mennyire jellemz6 a
valaszadodra, hogy kiadasait vezeti papiron vagy excelben)
Lik_kiadast_kov_osszeh (Mennyire jellemz6 a valaszadora,
hogy a kiadésait elemzi, el6z6 iddszakokkal 6sszehasonlitja =
- - . ,,, . a
g | Likfejben_megt (Mennyire jellemz6 a vilaszadora, hogy | 7 gox ozatq Likert-skdla, ahol | 7 fokozati: Likert-skala, ahol 5
= fejben megtervezi a kiadasait) T - 1 - s
= ik i h M A ol 5 2 vilaszade 1 = teljes mértékben 1 = teljes mértékben 218 =
v hl _ISm_ ?‘?Zr}‘l— erjlt'a (Menfllylf}e el?’zo avalaszadora, | jellemz6 ram, 7 = egyaltalan | jellemz6 ram, 7 = egyaltalan E
< 0gy 1Smeri es hasznajja a Ment.a 15 onyvs: GSt), - nem jellemzd ram. nem jellemzo ram. 2,
Lik_kiad_MobilBank (Mennyire jellemz6 a valaszadora, 8.
hogy kiadasit mobilalkalmazésban kdveti) g
Link_nem_i_haszn_MentalA (Mennyire jellemzé a vilaszadéra,
hogy kiilonb6z6 virtualis szamlakon helyezi el a kiadasait fejben) >
Hasznalja a mentalis konyvelést csak nem ismrei
X Nagy_kiadas_osszege (A valaszadé részére mekkora 6sszeg Szamként bekért adat (0 jelentette a nem szeretné = 5
J
: S . oqe ’ . Ry J o ) 199 -~ g‘
0 szamitana nagy Osszegli kiadasnak) megadni kategoriat, ezek NULL értékre lettek cserélve) 5 2
MO_megtakaritas (A nagy kiadast a sajat megtakaritasabol
oldana meg) a) Jelenlegi
MO_kolcs_csaladtol (A nagy kiadas megoldasara sziil6kt6l megtakaritasombol/tartalékombol
kérne koleson) E)Z?égf:slél:kémék csaladtol
1lz/IIO_ko)ICS_barat (A nagy kiadas megoldasara barattol kérne | qiii¢kesl/rokonoktol) 2
6lcson ¢) Kolcsonkérnék baratoktol A valaszlehetoségek kiilon g
3 MO_DH_igeny (A nagy kiadds megoldasara igénybe venné a | d) Igénybe venném a Diakhitelt valtozokba Keriiltek. =
T didkhitelt ¢) Igénybe vennék mas banki Amennyiben a valaszadd s
) - T & kdlcsont/gyorshitelt 161 < rtéket k 218 i_bz
M- MO_hlteI_gyorsk (A nagy kiadas megolddsara igénybe venne | ¢ goy ideig nem fizetnék be més bejeld te 1-es értéket kapott, @
° mas hitelt vagy gyorskolcsont) kiadésokat (pl. halasztandm az amennyiben nem 0-ast. (tobb z
MO_mas_halasztasa (A nagy kiadas megoldasa miatt mas albérlet, a szamlak vagy a is jelolhetd volt) oy

kotelezettségét halasztand)

MO_alkalmi_munka (A nagy kiadas megoldasa érdekében
alkalmi munkat vallalna.)

MOE egyéb (Egyéb valaszok — 3 valtozdban)

tanulmanyi dij kifizetését), hogy
fedezzem ezt az Osszeget.

2) Azonnal keresnék egy alkalmi
munkat hogy fedezzem a kiadast.
h) egyéb (nyilt kérdés)




Méreési

Kérdés Viltozo6 neve, (rovid értelmezése) Vilaszlehetoségek Vilaszlehetoségek kodolasa | N= skala
Lik_rendsz_megt (Mennyire jellemz6 a valaszadora, hogy
rendszeresen megtakarit havi jovedelmébdl, akar kis dsszeget
is.)
Lik_lemond_sporolasert (Mennyire jellemz6, hogy lemond a
szorakozasrol, annak érdekében, hogy tudjon megtakaritani
tobbet)
Lik_ink_sporol_hovegi_koltes_h (Mennyire jellemz6 a —
valaszadora, hogy amennyiben marad pénze a hdnap végén azt (E";
@2 inkabb megtakaritsa, mintsem, hogy elkoltse . L =
= - £ > 105 TTXO ), ; 1 = teljes mértékben s
= Lik_celzottan_megt (Mennyire jellemzé a valaszadora, hogy o , ) o — =
N . ; 7 fokozatu Likert-Skala jellemz6 ram, 7 = egyaltalan 218 =
N célzottan megtakarit) : . o 5
. - — ,, - nem jellemzo ram.
©~ Lik_szulokhoz_has_megt (Mennyire jellemz6 a hallgatokra, 2
hogy sziil6kh6z hasonl6 moédon megtakaritanak) ;_’*
Lik_megt_varatlan_e (Mennyire jellemz6 a valaszadora,
hogy vératlan helyzetekre tart megtakaritast)
Lik_diakhitel_varatlankiad (Mennyire jellemzé a
valaszadora, hogy didkhitelt vesz igénybe varaltan kiadasra)
Lik_napi_szuks_kolt (Mennyire jellemz6 a valaszadora, hogy
ritkan gondolkozik hossztavi megtakaritasban, csak napi
sziikségletekre kolt)
N4 Megt_hany_honap (Jelenlegi megtakaritasabol, hany Szamként bekért adat (0 jelentette a nem szeretné megadni 182 2 5
© honapig tudna fenntartani a jelenlegi életszinvonalat) kategoriat, ezek NULL értékre lettek cserélve) = =
a) Képes vagyok sajat forrasbol (pl: 6sztondij, diakmunka) fenntartani
¢életmodom és fedezni tanulmanyi koltségeim. = 1
b) Képes vagyok anyagilag fenntartani magam anélkiil, hogy masokra g
Z tamaszkodna, pénziigyi dontéseimben 6nallo vagyok. = 2 =]
< ; . . S T, £ ‘o €) Azon feliil, hogy sajat forrasbol fenn tudom tartani =3
3 Pl,'“—qug (A ValagzaQO melyik p enz'ugyl figgetlenséget leiro életszinvonalam, havi bevételembdl béségesen tudok megtakaritani. = 218 i—’:
e iranyzattal tud leginkabb azonosulni.) 3 >
. w2
°\ d) Képes vagyok sajat forrasbol fenntartani magam, valamint ,E
rendelkezem sajat ingatlannal. = 4 )

e) Fent tudom tartani életstilusom anélkiil, hogy jovedelemszerzési
célbol dolgoznom kellene. =5

3




Kérdés Valtozo neve, (rovid értelmezése) Valaszlehetoségek Valaszlehetoségek kodolasa | N= I\;Ilg;lejl
N4 - P
S Kor (Valaszado életkora) Szamként bekért adat 218 g, §~

& <
. Z
v a) Férfi s v 2
5| Nem (Valaszadd neme) b) N& IF\Ieori ; ! 218 | BE
= ¢) Nem szeretném megadni ® %ﬁ
a) Albérletben é16 Albérletben é16 = 1 »
2 b) Sziilokkel é16 Sziilokkel €16 = 2 S
e ¢) Kollégiumban €16 Kollégiumban €16 = 3 E
“Q Lakhely (A valaszad6 lakhely tipusanak megnevezése) d) Sajat lakasban ¢é16 Sajat lakasban é16 = 4 218 ;ii
o e) Magankollégiumban/ Magénkollégiumban/ @
— Didkhostelben ¢é16 Diékhostelben €16 = 5 =
f) egyéb egyéb =6
a) Fels6oktatasi szakképzés
(FOSZK) Fels6oktatasi szakképzés
b) Alapképzés (BA/BSC) (FOSzK) =1 )
3 ) Mesterképzés Alapképzés (BA/BSC) = 2 2
= ’ y — =
S | Kepzesi_szint (A valaszado képzési szintje) é’;"é’s'\z"tigin Képsts g’lesmrkeples (MA/MSC) 218 | &
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