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Bevezetés
A mai vildgban fontos szerepet jatszik és egyre nagyobb figyelmet kap a

fenntarthatdsag, valamint a kérnyezettudatossdg mind az allam, a gazdasagi dontéshozok,
mind a tarsadalom korében. Az illegélis dohanytermékek terjedése azonban olyan problémat
jelent, amely nemcsak gazdasagi és tarsadalmi kihivasokat vet fel, hanem komoly kérnyezeti
kdvetkezményekkel is jar. Mivel az illegalis dohanykereskedelem hatésaival kapcsolatos
kutatasok elsdsorban az allami bevételekre és a bindzésre fokuszalnak, a kdrnyezeti

aspektusok kevésbé kertilnek reflektorfénybe.

Ebben a szakdolgozatban arra vallalkozom, hogy feltarjam az illegalis dohanytermékek
gazdasagi és kornyezeti hatasait, és bemutassam, milyen modon jarul hozza ez a jelenség a

fenntarthatatlan fejlédéshez.

A témavalasztds indokoltsdga tobb tényezOre vezethetd vissza. Egyrészt az illegélis
dohanykereskedelem vildgszerte komoly problémat jelent, mivel jelentds adokiesést okoz az
allamok szamara, amely végsé soron a gazdasagi stabilitast is veszélyezteti. Masrészt a gyartasi
¢s szallitdsi folyamatok ellendrizetlensége miatt az illegalis dohdnytermékek eldallitasa

fokozott kérnyezeti karokat okozhat.

Az ilyen termékek gyakran nem felelnek meg a kornyezetvédelmi eléirdsoknak,
eloallitdsuk soran pedig nagy mennyiségii vegyi anyag keriilhet a természetbe. Emellett a
csempészet €s az illegalis termékek terjesztése is jelentds okoldgiai labnyomot hagy maga utan,

példaul az erddirtasok és a veszélyes hulladékok miatt.

A kutatas célja, hogy ravilagitson az illegalis dohanytermeékek rejtett gazdasagi és kornyezeti
hatasaira, valamint megoldési lehetdségeket javasoljon a probléma enyhitésére. A dolgozat
valaszt keres arra, hogy milyen mertékben befolyasolja az illegalis dohanykereskedelem a
fenntarthato fejlédést, és milyen intézkedésekkel csokkenthet6 ez a hatas. Emellett szeretném
6sszehasonlitani, hogy milyen allami hatasokat hoz az, hogy egyes orszagokban a legalisnak

vélt termékek Magyarorszagon illegalisak.

A téma relevanciajat az is alatdmasztja, hogy a kérnyezetvédelmi szempontok egyre inkabb
elétérbe keriilnek a gazdasagi szabalyozasokban és a nemzetkozi egyiittmitkodésekben. Ennek
fényében a vizsgalat hozzajarulhat egy atfogobb megértéshez és a hatékonyabb stratégiak

kidolgozasahoz.



I. A dohanyipar szerepe a gazdasagban

A szakdolgozat els6 fejezetében leginkdbb a dohanyipar gazdasagban betoltott szerepét
vizsgalom meg részletesen. Bemutatasra kerll a dohanyipar szerepe a gazdasagban és a
vildaggazdasagban, a dohéany torténete, valamint az elterjedésének okai. Megvizsgalom a

jelenlegi fogyasztasi aranyokat és a dohany hasznalatanak helyzetét.

Kitérek a dohanyipar szabalyozasi kdrnyezetére, valamint annak gazdasagi kbvetkezményeire,
beleértve a jovedéki addkat és az iparag fenntarthatdséagi kihivéasait. Emellett megvizsgalom a

dohéanyipar altal okozott gazdasagi terheket.

1.1. A dohanyipar szerepe a vilaggazdasagban
A dohéany és dohanytermékek torténete

A dohany és a dohanytermékek torténete egeszen Kr. e. 6000-ig nyulik vissza. A ma
dohanyként ismert ndvény, a Nicotiana tabacum, a nicotiana nemzetség tagja, amely kozeli

rokonsagban 4ll a mérgezd nadragulyaval. Eredetileg kizarolag az amerikai kontinensen volt

fellelheto.

1492-ben, amikor Kolumbusz elészor 1épett az Ujvilag foldjére, az 6slakos torzsek szivélyesen
fogadtdk. Ajandékokat vittek neki: gylimdlcsoket, ételeket, landzsakat és szaritott
dohanyleveleket. Mivel ezek nem voltak ehetdek €s sajatos illatuk volt, Kolumbusz és emberei

a dohanyleveleket a tengerbe dobtak.

Hamarosan azonban rajottek, hogy a dohdny az Oslakosok szamara nagyon értékes.
Kereskedtek vele, ajandékként adtidk tovabb. Rodrigo de Jerez és Luis de Torres voltak az els6
eurdpaiak, akik dohanyzast figyeltek meg Kubéban. Jerez hamarosan rabja lett ennek a

szokéasnak, és hazatérve Spanyolorszagba magaval vitte a dohanyzas szokasat is.

Jerez szomszédai megrémiltek attél, hogy fist jon ki a szajan és orran, ezért az inkvizicid
elfogatta, és kdzel hét évig bortdnben tartotta. Ennek ellenére a dohanyzas gyorsan elterjedt

Spanyolorszagban és Portugalidban, kiilondsen a tengerészek révén.

A 15. szazadban a portugal tengerészek szinte minden kereskedelmi allomasukon termesztettek

dohanyt személyes hasznalatra és ajandékozasra. Az 1500-as évek kdzepére Brazilidban mar



kereskedelmi celbdl termesztették, e€s hamarosan keresett arucikké valt Eurdpaban és

Amerikéban is.

A 16. szazad végére a dohanyndvény és a dohanyzasi szokés szinte minden eurdpai orszagban
megjelent. Egyes orvosok gyogyszerként tekintettek rd. Példaul Nicolas Monardes 1571-ben

konyvet irt, amelyben 36 kiilonboz6 betegségre ajanlotta a dohanyt.

A cigarettafogyasztds a vilaghaborik alatt érte el csUcspontjat. A dohanygyarak millids
nagysagrendben kildtek cigarettikat a fronton harcold katondknak, akik kozll sokan fiigg6vé
valtak. A cigarettak bekeriltek a katonai C-racidkba is, amelyek élelmiszert és egyéb alapvetd

ellatméanyokat tartalmaztak.

Az 1920-as evekben a dohanyipar n6i fogyasztokat is megcélozta, és olyan méarkékat vezetett
be, mint a ,,Mild as May”, amely a dohanyzast ndiesebb szokasként probalta beallitani. Az

amerikai n6i dohanyosok szama 1935-re megharomszorozodott.

A dohany es a dohanytermékek ma szigoru szabalyozas ala esnek. A dohanygyarak rengeteg
pert veszitettek el, és kotelesek egyértelmiien feltiintetni termékeik egészségkarositod hatasait.

A dohanyreklamokat jelentésen korlatoztak.

Ennek ellenére a dohanyipar milliardos Uzlet maradt. Becslések szerint 1 milliard ember
dohanyzik vilagszerte, és a dohanyzds okozta egeszseglgyi és kornyezeti karok trillid
dollarokba keriilnek. Tobb eréfeszités sziikséges ahhoz, hogy kiilonosen a tizenéveseket és

fiatal feln6tteket felvilagositsak a dohanyzas veszélyeir6l.
Jelenlegi fogyasztasi arany

Szamos EU-tagallamban a dohanyzas elterjedtsége az utdbbi évtizedekben stabilizalédott vagy
csokkent. Ennek ellenére a dohanyzas tovabbra is az EU legnagyobb elkeriilhetd egészségiigyi

kockazata, és kévetkezményei komoly terhet ronak az egészségugyi rendszerekre.

A cikkben szereplé adatok az Eurdpai Egészségiigyi Interjufelmérésbol (EHIS) szarmaznak,
amelyet 2019-ben végeztek, és amelyben 15 éves és iddsebb szemelyeket kérdeztek meg. Az
adatok azt mutatjak, hogy jelentds egyenlotlenségek figyelhetok meg a napi dohanyzok
aranyaban nem, életkor és iskolai végzettség szerint. Emellett az EU-tagallamok kozott is

jelent6s eltérések vannak a dohanyzasi szokasokban.



1. dbra 2019-es napi dohanyzdék aranya 15 év felettieknél

Share of daily smokers of cigarettes among persons aged 15 and
over, by level of consumption, 2019

(%)
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Note: ranked on the share of all daily smokers.
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Source: Eurostat (online data code: hith_ehis_sk3e) eurostat#

Forras: europa.eu (2019) https://ec.europa.eu/eurostat

Az EU-ban a napi dohanyzas nemek kozotti kiilonbsége 2019-ben szazalékpontos értelemben
a legnagyobb volt azokban a korcsoportokban, ahol a dohanyzdk aranya a legmagasabb volt,
mig relativ értelemben ez a kilonbség viszonylag egyenletesen oszlott meg az 6sszes

korcsoportban.

Az egyes EU-tagallamok kozott azonban jelentdsebb nemi eltérések is megfigyelhetdk voltak.
Példaul Litvaniaban és Lettorszagban a 75 éves és idOsebb férfiak 17-szeres, illetve 9-szeres

valdszintiséggel voltak napi dohanyosok, mint a hasonlé koru ndk.

Emellett volt néhany tagallam, ahol bizonyos korcsoportokban a nék dohanyzasi aranya
meghaladta a férfiakét. Ez Svédorszagban minden korcsoportban megfigyelhet6 volt, valamint
egy vagy tobb korcsoportban Belgiumban, Déaniaban, Németorszagban, Irorszagban,

Luxemburgban, Maltan, Hollandiaban és Szlovéniaban is.


https://ec.europa.eu/eurostat

2. dbra-napi dohdnyzok ardnya nem és korcsoport szerint

Share of daily smokers of cigarettes, by sex and age group, 2019

(%)
Men, age groups in years Women, age groups in years

215 15-24 25-34 3544 4554 5564 6574 275 215 15-24 25-34 3544 4554 5564 6574 275
EU 223 16.7 28.6 20.0 26.8 248 146 5.4 14.8 11.2 18.1 181 197 19.0 10.4 34
Belgium 17.6 133 246 254 200 187 73 32 11.8 77 113 125 16.8 16.6 89 30
Bulgaria 376 20.2 419 47.6 48.3 447 284 g.2 207 11.6 24.3 337 358 23.0 10.1 15
Czechia 232 19.1 275 276 254 26.3 17.6 57 15.7 9.8 194 19.8 17.6 195 14.5 35
Denmark 11.7 6.4 12.8 11.8 15.4 15.8 105 5.8 11.8 12.5 115 12.4 12.8 15.8 8.6 7.6
Germany 254 19.3 332 354 A 282 16.4 38 18.6 16.5 224 221 243 241 13.9 52
Estonia 252 14.5 251 27.0 283 356 241 10.0 135 11.6 15.6 16.2 223 17.6 7.3 2.3
Ireland 15.0 14.8 211 15.2 155 16.5 8.4 55 127 82 16.1 139 179 121 10.3 438
Greece 299 19.4 34.8 40.7 353 35.3 238 10.6 17.9 7.9 18.8 245 28.0 23.0 134 4.1
Spain 232 17.9 30.6 279 26.2 273 141 7.4 16.4 12.0 217 200 237 201 8.6 2.0
France 205 187 305 300 249 184 87 28 154 127 238 209 19.2 178 74 26
Croatia 251 21.3 30.5 31.5 333 A 215 7.8 19.2 12.3 267 218 275 307 13.3 39
Italy 205 16.8 26.9 26.8 236 220 148 6.8 127 91 155 158 16.5 16.0 111 33
Cyprus 301 223 41.2 4.5 333 Nz 214 9.3 12.8 7.8 187 19.5 111 13.4 7.8 2.6
Latvia 344 19.9 395 B8 453 386 275 10.0 121 12.0 16.0 18.2 177 143 5.6 11
Lithuania 29.1 17.7 277 337 40.3 40.1 17.9 6.8 9.5 5.8 11.3 18.5 14.1 10.6 5.2 0.4
Luxembourg 1.7 11.5 10.8 17.6 140 97 6.2 34 9.2 8.2 9.2 9.8 102 11.4 7.8 42
Hungary 215 222 24.8 24.4 237 255 134 4.9 17.3 20.6 223 17.3 212 207 131 4.0
Maita 21.9 14.6 248 288 234 26.6 14.4 6.2 16.8 11.0 209 211 236 17.9 11.4 3T
Netherlands 16.4 125 21.8 219 19.5 17.8 10.2 44 12.8 8.0 147 151 16.0 14.8 11.8 6.5
Austria 231 232 30.4 3.9 267 213 11.8 34 17.5 13.9 222 217 235 21.0 11.8 25
Poland 230 12.6 240 246 26.5 301 230 9.2 14.2 76 115 1438 193 236 137 32
Portugal 16.4 13.7 214 235 235 16.4 57 29 7.2 53 8.6 128 111 7.6 32 0.6
Romania 306 14.3 399 401 401 313 19.6 6.8 75 57 121 10.0 104 8.0 31 11
Slovenia 18.4 13.9 23.6 220 228 208 10.4 4.0 14.8 1.7 18.1 17.4 18.4 21.0 11.8 17
Slovakia 26.1 17.9 299 311 320 259 19.9 9.0 15.1 133 188 184 19.9 16.1 101 22
Finland 121 6.3 12.2 16.2 19.1 15.4 9.2 29 7.8 51 8.1 9.2 1.2 128 5.6 12
Sweden 59 35 5.6 57 6.9 85 76 3.0 6.8 41 6.3 6.3 73 11.5 7.8 38
Iceland 8.7 4.1 111 9.0 10.8 9.5 9.0 6.0 6.5 22 45 8.8 6.0 10.4 6.1 6.4
Norway 11.0 35 7.3 18.1 10.9 17.2 14.8 7.8 94 22 44 9.1 133 16.8 14.6 4.7
Serbia 283 16.2 295 338 383 352 207 81 244 134 244 305 339 326 18.9 47
Turkey 40.6 30.7 50.4 51.5 439 377 19.5 12.8 14.4 7.6 16.4 238 17.8 12.6 5.7 2.7

Source: Eurostat (online data code: hith_ehis_sk3e)

eurostati®

Forras: eurostat. (2019) https://ec.europa.eu/eurostat

A dohanyzas vilagszerte nagy problémat jelent, 8 milli6 ember hal bele évente ebbdl 7

kozvetlendl, 1.3 millié viszont passziv dohanyzas miatt.

Minden dohanytermék karos, és nincs olyan szintli dohanyfiist-expozicid, amely biztonsagos
lenne. A cigarettazas a dohanyzas legelterjedtebb formaja vilagszerte, de mas dohanytermekek
is léteznek, példaul vizipipa-dohany, szivarok, hevitett dohanytermékek, sodort cigaretta,

pipadohany és kretekek, valamint fiistmentes dohanytermékek.

A vilag 1,3 milliard dohanyhasznalojanak kortlbeliil 80%-a alacsony és kdzepes jovedelmi
orszagokban él, ahol a dohanyzas okozta betegségek és halalozasok terhe a legnagyobb. A
dohdnyzas hozzéjarul a szegénységhez, mivel a haztartasok jovedelmiik egy részét alapvetd
szlikségletek — példaul élelem és lakhatads — helyett dohanytermékekre koltik. Ez a koltési

szokéas nehezen kontrollalhatd, mivel a dohany rendkivil addiktiv.
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https://ec.europa.eu/eurostat

A dohanyzas gazdasagi koltségei jelentdsek, beleértve az egészségligyi ellatds hatalmas
kiadasait, valamint a munkaer6-piaci veszteségeket, amelyek a doh&nyzés okozta betegségek

és haldlozasok miatt kovetkeznek be.

1.2. A dohanyipar szerepe a gazdasagban
A dohanyzas és a dohanytermékek hasznalatanak helyzete Magyarorszagon

A dohéanyzas tovabbra is sulyos népegészsegligyi problémat jelent Magyarorszagon. A
korméanyzat tétlensége a dohanyzasjarvany kezelésében védi a dohanyipart, mikdzben a
dohényzassal 0Osszefliggd halalozasok szama évrdl évre novekszik. Az egészségesebb
tarsadalmak tdmogatoinak bizonyitékokon alapuld, bevalt gyakorlatokat kell szorgalmazniuk a

dohényzas visszaszoritasa érdekében, hogy csokkentsék a dohanyzas negativ hatasait.

Hazankban 2019-ben minden harmadik férfi és minden negyedik n6 dohanyzott. Mindkét nem
esetében a 18-34 évesek kozott volt a legnagyobb az aranyuk, mig a 65 évesek és annal
idésebbek korében a legkisebb. A legkevésbé iskolazottak harmada, a szerényebb anyagi
helyzetben levok 37%-a dohanyzott, ugyanakkor a felséfoku végzettségliek koziil minden
hetedik, a legmagasabb jovedelmiiek korében pedig minden 6todik ember élt ezzel a karos

szenvedéllyel. A nemdohanyzdk huszada napi szinten volt kitéve a passziv dohanyzasnak.

3.dbra-Dohdn yzasi szokdsok nemek és korcsoportok szerint

Dohényzasi szokasok nemek és korcsoportok szerint, 2019
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Magyarorszagon 2009 és 2019 koz6tt a dohanyzasi szokasok tekintetében nem tortént jelentds
elmozdulads. A kiadvany megallapitasai a 2019. évi Europai lakossagi egészségfelmérésbol
szarmazO adatokon alapulnak. 2019-ben 24,9%-a dohényzott napi rendszeresseggel, 2,1
szazalékponttal kevesebben, mint 2009-ben. Az alkalmi dohanyosok aranya hozzajuk keépest

elenyészo volt (2,3%).

Magyarorszag dohanytermékeinek exportja és importja

Magyarorszag dohanytermékeinek exportja és importja az elmualt években valtozatos képet
mutatott, amit szamos tényez6 befolyasolt, beleértve a globalis trendeket, az eurdpai unios
szabalyozésokat és a hazai piaci viszonyokat. 2023-ban a magyar agrérkulkereskedelem
aktivuma 51 milli6 eurdval novekedett, eléerve a 3519 millio eurét. Ezen belil a
dohanytermékek exportja jelentds mértékben, 160,4 millid eurdval emelkedett az el6z6 évhez
képest, ami a legnagyobb ndvekedest jelentette az agrartermekek kozott. Az exportalt
dohanytermékek kozé elsOsorban cigarettak, szivarok és egyéb feldolgozott dohdnyaruk
tartoznak. A f6 célpiacok az Eurdpai Unio tagallamai, kiilondsen Németorszag es Olaszorszag,
amelyek jelentds mennyiségben importalnak magyar dohanytermékeket. Ezek az orszagok a
magyar dohanyexport legfontosabb partnerei k6zé tartoznak, ami hozzajarul a kilkereskedelmi

egyenleg javitasahoz.

A Kozponti Statisztikai Hivatal adatai szerint 2022-ben Magyarorszag dohanytermék-importja
800 millio eurot tett ki, ami 3%-0s csokkenést jelentett az ¢l6z6 évhez. Az importalt termékek
kozott szerepeltek nyers dohanylevelek és kész dohanytermékek, mint példaul cigarettak és
szivarok. A f0 importforrasok kozé tartozott Brazilia és Zimbabwe, amelyek jelentds
dohanytermeszté orszagok. Az import csokkenése ellenére a magyar dohanyipar szamos
kihivassal szembesul. Az Eurdpai Unid szigoru szabalyozasai, a ndvekvo termelési koltségek
és a valtoz6 fogyasztoi preferencidk mind hatassal vannak a piacra. Emellett az illegalis
dohanytermékek forgalma is novekvd tendencidt mutat, ami negativan befolyasolja a legalis
piacot és csokkenti az allami adobevételeket. A KPMG tanulmanya szerint Magyarorszagon a
csokkend cigarettafogyasztas ellenére harom szézalékponttal ndtt az illegalis piac, ami 2022-

ben félmilliard elfogyasztott szalat jelentett, a teljes fogyasztas 7,2 szazalékat.
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Magyarorszag dohanygyarai

Magyarorszadg dohanyipara hossz multra tekint vissza, és a mai napig jelentds szerepet tolt be
a hazai gazdasagban. Az iparag fejlodése soran tobb jelentds gyar alakult ki, amelyek nemcsak

a hazai, hanem a nemzetkdzi piacokon is meghatarozé szerepl6kké valtak.

Az egyik legfontosabb dohanyipari véllalat a Pécsi Dohanygyéar, amely 1912 &prilisaban
alakult, és azdta is meghataroz6 szerepldje a magyar dohanyiparnak. 1992-ben a British
American Tobacco (BAT) megvasarolta a gyarat, ami a BAT els6 kozép-europai befektetése
volt. A felvasarlast kovetden a gyar kapacitasa jelentdsen megnovekedett, évi 7 milliard szal
cigarettardl 14 milliardra. A véllalat tovabbfejlesztette a Sopianae markat, amely jelenleg is az
egyik legnépszeriibb dohanytermék Magyarorszagon. A gyar mintegy 900 fot foglalkoztat, igy
Baranya varmegye egyik legnagyobb ipari munkaltatojanak szamit. Egy méasik meghatarozo
piaci szerepld a Continental Dohényipari Csoport, amely egy fliggetlen, csaladi tulajdonban
allo vallalat. A ceg széles valasztékban gyart és értékesit dohanytermékeket, beleértve az
American blend és Virginia tipusu cigarettakat, finomra vagott fogyasztasi dohanyokat, filteres
szivarkékat ¢€s fiistszlirds cigarettahiivelyeket. A Continental jelentds részesedéssel bir a magyar

dohanypiacon, és termékei tobb eurdpai orszagban is jelen vannak.

Ezen Kivil az Imperial Tobacco Magyarorszag Kft. is meghatarozo vallalat a magyar
dohanypiacon. A cég a dohanytermékek gyartasaban és forgalmazasaban egyarant fontos
szerepet jatszik, s szdmos nemzetkdzi markat kepvisel Magyarorszagon. Az Imperial Tobacco
Magyarorszag a harmadik legnagyobb dohanyipari vallalat az orszagban, és termékei széles

korben elérhetéek a magyar piacon.

Magyarorszag dohanyiparanak torténelmében tébb olyan gyar is mikodott, amelyek ma mar
nem Uzemelnek, de meghataroz6 szerepet jatszottak a dohanytermékek hazai gyartasaban. A
19. szézad kozepén Budapest teriiletén is 1étesiiltek dohanygyarak, koztiik az elsd, amely a Sip
utca 23. szam alatt mikodott. Ez a gyar a 19. szazad méasodik felében mar 300-400 embert
foglalkoztatott, és évente 25-30 milli6 szivart allitott el6. Az lizem egészen 1944-ig miikodott,

és jelentds szerepet jatszott a hazai dohdnyipar fejlddésében.

Napjainkban Magyarorszag dohanygyarai tovabbra is fontos szerepet toltenek be a
gazdasadgban. A Philip Morris Magyarorszag Kft., amely szintén meghatarozo szerepldje a
hazai piacnak, 2023-ban 341,5 milliard forintos bevételt ért el, ami 7,5%-0s névekedést jelentett

az el6z6 évhez képest. Ez is azt mutatja, hogy a magyar dohanyipar tovabbra is ndvekvo
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tendenciat mutat, annak ellenére, hogy a szabalyozési koérnyezet és a fogyasztoi szok&sok

véltozéasa kihivasokat jelent az iparadg szamaéra.

3. Gbra Sajat készitésd diagramm

Osszeg [ Erték (millié eurd)

Osszeg

Kategdria -

= |llegalis piac (2022)

= Legalis export (2023)
Legalis import (2022)

A Iétrehozott Excel kordiagram a magyar dohédnytermékek piacdnak harom f6 szegmensét
abrazolja: a legalis exportot (2023), a legalis importot (2022) és az illegalis piac becsult értékét
(2022).

A legalis import dominanciaja (kb. 65-70%): A legnagyobb szelet az import, ami azt jelzi, hogy
Magyarorszag jelentés mennyiségli dohanyterméket vasarol kiilfoldrél. Ez részben a
nyersanyagigeny és a késztermékek iranti kereslet miatt van, mivel a hazai termelés nem fedezi

a teljes fogyasztast.

A 800 millié euros importérték a piac legnagyobb részét képezi, ami a magyar fogyasztok altal

kedvelt nemzetkozi markdk és a termelési lanc nyersanyagigénye miatt jelentds.

Legalis export jelentésége (kb. 25-30%): A 350 millié eurds export a masodik legnagyobb
szelet, amely a magyar dohanyipar kilpiaci versenyképességét mutatja. A 2023-as 160,4 millid
eurds novekedés kiemelkedd, ami az EU-s piacok (Németorszag, Olaszorszag) iranti keresletet
tukrozi. Ez a szelet azt is jelzi, hogy a magyar agrarkilkereskedelem szamara a dohanytermékek

exportja fontos bevételi forrast jelent, hozzajarulva a kilkereskedelmi egyenleg javitasahoz.

Illegalis piac hatdsa (kb. 5-10%): A legkisebb szelet az illegalis piac, amely 80 millié eurds
becsult értékkel jelenik meg. Bar aranya Kkisebb, a 7,2%-0s részesedés a teljes

cigarettafogyasztasbol jelentds problémat jelez.
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Az illegélis kereskedelem (csempészett vagy hamisitott termékek) csokkenti az &llami
adobevételeket és alddssa a koOzegészségugyi szabalyozasokat, példaul a fogyasztas

visszaszoritasara iranyuld intézkedéseket.

Ez a kordiagram hatékonyan szemlélteti a magyar dohanypiac gazdasagi dinamikajat, killonos
tekintettel az illegalis kereskedelem hatésara, és alapot nyljthat a fejezetben targyalt problémak

tovabbi elemzéséhez.

1.3. A gazdasagi politika hatasa a dohanyiparra

A XXI. szazadban ¢és elsdsorban a fejlett vildgban tobbszor lehet arrdl hallani, hogy az allamok
igyekeznek a gazdasagpolitika révén befolyasolni a dohany forgalmazasat, kereskedelmét és
fogyasztasat. Tobb esetben méas szabalyok vonatkoznak a rendes és elektromos cigarettakra.
Ezek az intézkedések szamos kovetkezményt vonnak maguk utan, mind az egészsegugy, mind
a munkaerdpiac tekintetében. Emiatt a Dohanyzas-ellenérzési Keretegyezmény (FCTC) az
elmualt évtizedekben folyamatosan hangoztatja a dohanyzas csokkentésérék szolo politikai
iranyelvek alkalmazasat.

A gazdasag (els6sorban a makrokonomia) fontos eleme a munkaerdpiac. A kormanyzati
dontesekkel névekedne az elbocsatottak szdma a dohanyiparban dolgozok korében. Az
elbocsatott alkalmazottakat viszont (j munkahelyeket tudnanak talalni, ezzel befolydsolva a
dohanytermesztés mennyiségét. Azonban az eurdpai tendenciékat vizsgalva elmondhato, hogy
a dohanyuzemek munkésainak szama nemhogy csokkenne, de kis aranyban névekszik. Erre
példa a Continental Dohanyipari Zrt, ahol, jelenleg 500 munkaerd dolgozik, €s az el6z6 évben
még az alapbériket 15%-kal meg is emelték.

Ezzel szemben elmondhatd, hogy mas céljai is vannak a dohanytermeékekre kivetett adok
novelésének. Az emberek egészségének megdrzése mellett fontos tényezd, a bevételek
ndvelése. Ha az allam megemelni valamely ad6t a dohanytermékekre, az arrugalmassag negativ
tendenciat fog mutatni. Példaul Magyarorszagon 2017-2025 kdzott a Borkum Riff Cherry Ruby
cigaretta ara 2000 forinttal lett dragabb. Ha a kivetett ado n6, az eredményezi a termék aranak
ndvekedését, amely maga utan vonzza a kereslet csokkenését is. Bizonyos értelemben viszont

a kereslet nem mindig csokken.
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4. dbra- Egy doboz cigaretta dra Magyarorszdagon

Egy doboz cigaretta ara Magyarorszagon (1996-2020)
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i ogy coboz Mulltifilter cigaretta éves
fogyasztoi atlagara, Ft (20 db, csomag)

- egy doboz Sopianae cigaretta éves fogyasztoi atlagara, Ft
(multifilteres. rovid, 20 db, csomag)

— gy doboz Symphonia cigaretta éves fogyasztoi atlagara. Ft
(20 db. csomag)
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Forras: Hirportal (2019) nttps://www.hrportal. hu/hr/magyarorszagon-a-15-ev-felettiek-negyede-dohanyzik-20211119. html

Az el6z6 példanal maradva megallapithatd, hogy a termék megbizhatésaga miatt a
kereslet valtozatlan maradt. Nagy erejii emelés volt a dohanytermékek tekintetében 2005-2006
kozott, amikor is az Eurdpai Unidban 34%-kal emelték a dohanyra kivetett adét, megis a
lakossdg csupan 1%-a nem koltott a termékre. Ennek oka, hogy elsGsorban a szegénység
korében népszertiek a dohanyipari termékek, az emelések kdvetkeztében az alacsony tarsadalmi
osztaly igyekszik valahogy leszokni a dohanyrol, ha masrét nem is, de a pénzmegtakaritasért

igen.

Ezen Kkivil az eurdpai unidés normak szigordan szabalyozzak a dohanyzas helyszineit (tilos
buszmegalloban, épuletekben, szallodai szobakban és igy tovabb), mig mas orszagokban,
elsésorban a Balkan térségében keveset foglalkoznak ezzel a kérdéssel.

Az adok novelése az allam szdmara eldnydkkel kecsegtet. ElsOsorban képesek a

koltségvetési tervnél picit elengedni az egészségiigyre szant 0sszegbdl. Ez elsésorban Nyugat-
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Eurdpaban tapasztalhatdé, mig Kozép-és Kelet-Europdban mas a helyzet. Magyarorszagon
2021-ben az 50 év alattiak kdrében 20%-kal nétt a dohanyzas miatt kialakult betegségek
kockazata. A fejlett Eszakon a népesség folyamatosan csékken, az Eurpai Unioban évente

700 ezer ember hal meg a dohanyzas miatt az atlagnal fiatalabban.

A dohényzas csokkenésével az aktiv dolgozdk szdma is kis mértékben képes novekedni,
illetve a munkahelyeken nem kell sziintet kiadnia a véllalatoknak cigarettazas céljabdl.
Az eurdpai unids gazdasag szigoruan szabalyozza a torvényesen atvitt dohanyterméket egyik
tagallambol a méasikba, mivel jovedéki adot kell fizetni utanuk. Maganszemélyeknek nem kell

fizetni, ha betartjak a tblazatban feltiintetett mennyiségi korlatozasokat.

1. Tabldzat Unids irdnyado értékek

Termekek Unids iranyado hatarérték
Cigaretta 800 szal
Szivarka (egyenként max. 3 kg sulyd szivar) 400 db
Szivar 200 db
Dohanytermék 1 kg

Forras: europa.eu(2025)

A gazdasagi értelemben vett dohanyiparnak vannak hatranyai is. Erre példa az inflacio.
Ha a dohanytermeékekre kivetett addo mértéke nem emelkedik az inflacidval egyetemben, az a
termék aranak csokkenését és a kereslet ndvelését fogja eredményezni. A masik ilyen az
ugynevezett az ad valorem jovedéki add. Hatranyos, mivel a cégek és a forgalmazo vallalat
vagy vallaltok képesek a fogyasztdi arat befolyasolni, ar versenyt generalnak és névelheti az
esetleges arkilonbségeket is.

Masik oldalrdl a dohanytermelék kiallnak érdekeik mellett, érvényesitve akaratukat. Ezt
elsdsorban megtévesztéssel, marketing fogdsokkal és a vasarlok amitdsaval igyekeznek elérni,
igy folyamatosan akadalyozva a dontéshozdkat bizonyos rendeletek megalkotasaban. Mig a
fejlédo vilagban bizonyos vallalatok akar monopoliumot is végrehajthatnak a piacon, tovabba
tamogatva a csempészetet és a fekete kereskedelmet is.

Kdzgazdasag szempontjabdl elemezve a kérdést megallapithatd, hogy a gazdasagpolitika
tobb részrél befolyadsolja a cigaretta gyartasat, forgalmazasat, amely célok elsésorban az emberi
egészség megdrzése miatt torténnek, ugyanakkor az dllamhaztartds bevételének ndvekedését is
megcélozza. Napjainkban a torvényhozas szdmara az elektromos cigarettakkal valé kiizdelem

is egy Uj feladatot igényel, az utobbi idészakban kezdddott meg bizonyos termékek ( elf bar)

17



betiltdsa Magyarorszagon, ezzel szembe a nem eurdpai uniés orszagokban sokkal enyhébben
vannak bevezetve korlatozasok, amelyek szintén veszélyesek lehetnek az allam szémara, ha a
dohanyzas elleni harcot vessziik figyelembe. Igy nem meglepd, hogy a csempészés aranya
fokozatosan névekszik az Eurdpai Uni6 felé, mivel bizonyos termékekre még kereslet is van,

meg ha illegélis piacokon kell beszerezni a terméket.

Ebben a fejezetben bemutatom a dohany és dohanytermékek torténetét, tarsadalmi,
gazdasagi és egészségligyi hatésait, valamint az illegélis dohanykereskedelem problematikéjat
mutatja be. Ismerteti a dohany eredetét Kr. e. 6000-t61, Kolumbusz Ujvilagbeli talalkozasatol
kezdve a 15-16. szazadi eurdpai elterjedésén at a vilaghaboruk alatti fogyasztasi csucsig és a
modern kori szabalyozasokig. Kiemeli a dohanyipar ndi célzasu marketingjét, a mai szigord
szabalyozasokat €s a globalis 1,3 milliardos fogyaszt6i bazist, amely jelentds egészségligyi és

kornyezeti karokat okoz.
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I1. lllegalis dohanytermékek hatasa a gazdasagra

Ebben a fejezetben az illegalis dohanytermékek hatésara szeretneém kiélezni a figyelmet.

Megvizsgalni a kiilonboz6 tipusait és forgalmi mikodését. Azt, hogy milyen megoldasokat
szolgalhatunk a problémara, emellett a gazdasagi kdlcsdnhatésait is és a cigaretta kontrolalasat.
A kutatas soran célom, hogy alaposan megvizsgaljam a kiilonboz6 tipusait, kiilonds tekintettel
az elektromos cigarettakra, példaul az EIf Bar, Poco és VVozol markéakra, amelyek a valaszadok
korében kiemelkedéen elterjedteknek bizonyultak. Emellett fontosnak tartom a forgalmi
miikodeéstik részletes elemzését, beleértve a beszerzési csatorndkat, az illegalis piac szervezeti
felépitését, valamint a hatdrokon atnyuald csempészet szerepét, amely jelentés mértékben

hozzajarul ezeknek a termékeknek a terjedésehez.

2.1 lllegélis dohanytermekek tipusai

Mindenki szdmara vilagos az, hogy a dohanytermékek és kereskedelme egy globalis problema,
amely hatassal van a gazdasagra, egészségiigyre és biztonsagra is. Az illegalis dohanytermékek
kialakulasa azonban tobb tényezd egylittes hatdsanak eredménye, amelyek gazdasagi,
szabalyozasi és tarsadalmi tényezokre vezethetok vissza. Az illegalis dohanykereskedelem
egyik legfobb mozgatorugdja a dohdnytermékekre kivetett magas adok és illetékek. Az
orszagok kozotti jelentds adokiilonbségek dsztonzik a csempészetet es az illegalis értékesitést.
Példaul, ha egy szomszédos orszagban sokkal olcsobb a cigaretta az alacsonyabb adok miatt,
akkor a csempészek konnyen profitot termelhetnek azzal, hogy alacsonyabb adéterhii

orszagokbdl hoznak be termékeket és dragabban adjak el ket mas orszagokban.

Ezek mellett az utébbi id6ben szamos orszagban vezettek be szigori szabalyzasokat magara a
dohanytermékek csomagolasara, forgalmazasara és reklamozasara is. Rengeteg oka van annak,
hogy miért is alakultak ki az illegalis dohanytermékek és annak forgalmazasa. A probléma
megoldasa érdekében atfogd nemzetkozi egyiittmiikodés, hatékonyabb ellendrzések és a

fogyasztoi tudatossag novelése sziikséges.

Tobb fajta tipusa létezik az illegalis dohanytermékeknek, mint példaul a csempészett,

hamisitott, illegalisan termesztett, illicit whites vagy éppen az Uj illegalis dohanytermékek.
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A csempészett dohanytermékek olyan legalisan eldallitott termékek, amelyeket jogellenesen
szallitanak at orszaghatdrokon anélkiil, hogy a megfelelé adokat és illetékeket megfizetnék
utanuk. Ez a jelenség kiilondsen elterjedt azokban az orszagokban, ahol jelentds az
adokulonbség a szomszédos allamokhoz kepest. Ezeket is megkulonboztethetjik, mivel
vannak hivatalosan gyartott, de illegalisan forgalmazott termékek. Ezeket az adott orszagban
szabalyosan és engedéllyel gyartjak, de a hivatalos piacon kiviil, jellemzéen alacsonyabb
adokulcst orszagokba csempészik és ott értékesitik. A hatar menti csempészet is kozéjik
tartozik. Sok esetben a hatar mentén €16 fogyasztok dnkéntesen vesznek részt a csempészetben,
azaz kis mennyiségben vasarolnak dohanyt egy olcsobb orszagban, majd ezt tovabbadjak a
helyi piacon. A nagykereskedelmi szintli csempészetben mar szervezett biin6z6i csoportok
vesznek részt, akik nagy mennyiségben szallitanak cigarettat illegdlisan orszagrol orszagra,

gyakran kikeriilve a hatarellendrzést.

Ezekhez hasonld esetekkel naponta talalkozhatunk akar Magyarorszagon, akar mas
orszagokban is. 2025 februarjaban a Készenléti Renddrség és a Nemzeti Ado- és Vamhivatal
munkatarsai k6zos akcioban sziirtek ki egy gépkocsit, amiben kozel 12 millié forint értékii
csempészett cigarettat talaltak. A jarmiiben négy bolgar allampolgar utazott, csomagjaik
atvizsgalasa soran dobozokba és taskakba rejtve nagy mennyiségii, 0sszesen 4940 doboz,

kiilonb6zo markaja, bolgar zarjegyt, kdzel 12 millio forint értékii cigarettat talaltak.

A hamisitott dohanytermékek azokat a termékeket foglaljak magukban, amelyek markas
cigarettdk utanzatai, de illegalis gyartasbol szarmaznak. Ezeket gyakran rossz mindségii
alapanyagokbol allitjak eld, és nem felelnek meg a hivatalos egészségiligyi €és biztonsagi
eléirasoknak. Az ilyen termékek csomagolasa hasonld lehet az eredeti markakéhoz, de a dohany
mindsége ¢és Osszetétele gyakran ismeretlen vagy rosszabb. A hamisitott dohdnytermékek
eloallitasa és terjesztése biinszervezetek kezében van, amelyek a profit maximalizalasara
torekednek, figyelmen Kivil hagyva az egészségligyi kockazatokat. Egyes esetekben ezek a
termékek mérgezd anyagokat is tartalmazhatnak, amelyek stlyos egészségiigyi problémakat

okozhatnak a fogyasztok szamara.

Nem feledkezhetink meg az illegalisan termesztett dohanyrél sem, amely olyan
dohanytiltetvényekrdl szarmazik, amelyeket engedély nélkil hoznak létre, és a terméekeket az
adorendszeren kiviil értékesitik. Az ilyen tevékenység foként olyan orszagokban jellemzd, ahol
a dohanytermesztés szigortan szabdlyozott, és a hivatalos termeldk magas adokkal és

engedélyezési kovetelményekkel szembesilnek. Az EU-ban is rendkivili szabalyok és
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korlatozdsok vannak létrehozva ezzel kapcsolatban. Franciaorszdg, Olaszorszag és

Spanyolorszag hasznalja a legszigoribb engedélyeztetési rendszereket.

Az illegélis dohanytermesztés egyik legfébb problémaja a szabalyozas hianya, amely miatt a
termékek mindsége ellendrizetlen. Gyakran eléfordul, hogy az ilyen dohanyok névényvédd
szereket vagy egyéb veszélyes vegyszereket tartalmaznak, amelyek stlyosan karosithatjak a
fogyasztok egeszségét. Ezen kivil az illegalis dohanytermesztés gyakran osszefonddik a
szervezett blinozéssel ¢és a munkavallaléoi jogok megsértésével. Egyes esetekben
kényszermunka és gyermekmunka is kapcsolodik az illegalis dohanytermeléshez, ami sulyos

emberi jogi kérdéseket vet fel.

Az addzatlan dohanytermékek olyan dohdnyaruk, amelyeket legdlisan allitanak eld, de
illegalisan értékesitenek anélkiil, hogy az eldirt jovedéki adot €s egyéb terheket befizetnék
utanuk. Ezek kozé tartozhatnak a hazilag sodort cigarettak, a feketepiacokon értekesitett dohany
és az adomentes boltokbol illegalisan szallitott termékek. Ez a kategoria kiillondsen elterjedt
olyan orszagokban, ahol a dohanytermékek magas addkulcs ala esnek. Az adozatlan
dohanyaruk egyik legismertebb példaja az ,,illicit whites” cigaretta, amelyeket olyan gyartok
allitanak eld, akik kifejezetten a feketepiac szamadra termelnek, €s a legalis dohanykereskedelmi
rendszeren kiviil értékesitik Oket. Az ,,illicit whites” olyan cigarettamarkak, amelyeket nem egy
adott piacra engedélyeztek vagy regisztraltak, és célzottan az illegalis ertékesitésre gyartanak.
Ezek a cigarettak jellemzden ismeretlen vagy kevéssé ellendrzott gyartoktdl szarmaznak, és sok
esetben alacsonyabb mindségli dohanyt tartalmaznak. Egyes jelentések szerint ezeknek a
termékeknek az elballitasa és terjesztése gyakran biinszervezetek kezében Gsszpontosul,
amelyek a legalis dohanyaruknal olcsobban kinaljak &ket, ezzel kikerlilve az addzasi ¢€s
szabalyozasi kovetelményeket. Az ,illicit whites” cigarettak Eur6paban és mas régidkban is
egyre nagyobb kihivast jelentenek a hatdsagok szamdra, mivel konnyen elérhetdk a

feketepiacon, ¢és jelentds adobevétel-kiesest okoznak a kormanyoknak.

Az illegalis dohanytermékek piacan folyamatos innovacio figyelhetd meg, amely a hatésagok
szigoritasaira és a fogyasztoi igények valtozasaira adott reakcioként jelenik meg. Az (j tipusu
illegalis dohanytermékek kozé tartoznak az elektromos cigarettakhoz kapcsolodd hamisitott
vagy addzatlan folyadékok, az izesitett dohanytermékek, valamint az Uj, szabalyozas alél kibujé
termékformatumok. Ezek kozul kulén figyelmet érdemelnek az izesitett illegalis
dohanytermékek, amelyeket gyakran a fiatalabb korosztaly céloz meg. Az izesitések — példaul

gyumolcsdés vagy mentolos valtozatok — vonzdbba teszik a dohanyzast, és megkerilik a
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kormanyzati tiltasokat. Ezen termékek forgalmazasa és terjedése kulondsen az online
platformokon keresztiil figyelhetd meg, ahol nehezebb nyomon kdvetni az értékesitési lancot.
Tovabbi novekvé probléma az illegalisan el6allitott hevitett dohanytermékek megjelenése,
amelyek a dohanyipari vallalatok altal piacra dobott szabalyozott termékek utanzatai, de sok
esetben nem esnek at a hivatalos tesztelési folyamatokon, igy egészségligyi kockazatokat

hordozhatnak.

Az EIf Bar egy olyan népszerii eldobhatd e-cigaretta, amelyet vilagszerte egyre tébben
hasznalnak. Azonban a szabalyozasok miatt sok orszagban illegalisan kerul forgalomba. Az EIf
Bar és mas hasonlé eldobhat6 e-cigarettak gyakran nem felelnek meg a hivatalos nikotin- és
egészségiigyi szabvanyoknak, illetve olyan veszélyes vegyi anyagokat tartalmazhatnak,

amelyeket nem teszteltek megfelelden (Jones et al., 2023).

Ezek a termékek kiilondsen vonzoak a fiatalok szamara, mivel szines csomagolasban, kiilonféle
izesitésekkel kaphatok. Az illegalis piacokon és online platformokon keresztiil torténd
forgalmazasuk megneheziti a hatésagok szamara a nyomon kovetést és az ellenérzést. Az EIf
Bar és mas hamisitott vagy illegalis e-cigarettak terjedése komoly kdzegészségligyi problémat

jelent, mivel egyre tébb fiatal kezdi el hasznalni ezeket a termékeket szabalyozas nélkiil.

2.2 lllegélis dohanytermekek lathat6 forgalmi miikodése

Az illegalis dohanytermékek forgalmazésa vilagszerte jelentOs kihivast jelent a jogalkotdk, a
biiniild6z6 szervek és az egészségiigyi szakemberek szamara. Az illegalis dohanykereskedelem
elsdsorban a magas jovedéki adok, a dohanyzés korlatozasat célzd szigoru szabalyozasok,
valamint a szervezett blindzés térnyerése miatt virdgzik. A feketepiacon kaphato
dohanytermékek megkerulik az allami addzasi rendszert, ami komoly bevételkiesést
eredményez a kormanyzatok szamara, mikézben a fogyasztok gyakran alacsonyabb &ron,

ellendrizetlen mindségii termékekhez juthatnak hozza.

Az illegalis dohanytermékek forgalmazéasa komplex folyamat, amely magaban foglalja az
illegalis gyartast, a csempészetet, a disztribuciot és az értékesitést. Az ellatasi lanc kiilonbozo
szintjein tobb szerepld is megjelenik, beleértve a szervezett blin6zdéi csoportokat, korrupt
hivatalnokokat és kiskeresked6ket, akik az alacsonyabb arakbdl szarmazd magasabb profit

érdekében vesznek részt ebben a folyamatban. Az illegalis dohanykereskedelem kiilonésen
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azokon a teriileteken jelent problémat, ahol a legalis dohanyaruk éra jelentésen magasabb a

jovedéki adok miatt, illetve ahol a hatarellen6rzések nem eléggé hatékonyak.

Az illegalis dohanykereskedelem egy tobblépcsds folyamat, amelynek elsé allomasa a termelés.
Egyes esetekben a legalisan eldallitott termékek keriilnek feketepiaci forgalomba, mas
esetekben pedig teljes mértékben illegalis gyartés zajlik. Az illegalis dohanygyarak foként
olyan orszagokban miikodnek, ahol a hatosagi ellendrzés gyenge, vagy ahol a korrupcid

megkdnnyiti a jogellenes tevékenységeket.

A masodik szakasz a szallitas €s a csempészet, amely soran kiilonb6z6 modszerekkel juttatjak
el az illegalis dohanytermékeket a célorszdgokba. A leggyakoribb modszerek kdzé tartozik a
kodzuti, légi és tengeri széllitas, ahol a termékeket legalis aruk kozé rejtik, vagy hamis
dokumentacioval prébaljak meg athozni a hatarokon. Az internetes kereskedelem is egyre
nagyobb szerepet jatszik az illegalis dohanyforgalmazasban, ahol a vasarlok akar titkositott
csatornakon keresztill is rendelhetnek cigarettdt vagy egyéb dohanytermékeket. A
dohanytermékek forgalmazésanak utolso szakasza az értékesités, amely torténhet utcai
arusitason, illegalis kiskereskedelmi egységeken vagy online platformokon keresztil. Az online
értékesités kiillondsen nehezen ellendrizhetd, mivel a kereskeddk gyakran hasznalnak titkositott

fizetesi eszkozoket, példaul kriptovalutékat, amelyek megnehezitik a hatésagok beavatkozasat.

4. dbra Honnan szerzik a fekete piacrdl a dohdnyt a fogyasztok

2. WHERE DO CONSUMERS GET THEIR BLACK MARKET CIGARETTES? (1/2)
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Az alabbi &brén azt lathatjuk, hogy egy felmérés kovetkeztében kideritettek azt, hogy
Magyarorszagon honnan is szerzik be az emberek az illegalis termékeket.

Az illegélis dohanytermékek forgalmazésa elleni kiizdelem 6sszetett feladat, amely tobb szinten
igényel beavatkozast: nemzetkdzi egyiittmikodés, szigorubb szabalyozas, hatékony
jogérvényesités és a fogyasztoi kereslet csokkentése egyarant sziikséges. Az illegalis
dohénykereskedelem visszaszoritasa érdekében atfogd stratégiara van sziikség, amely tobb
teruletet érint. A hatékony jogszabalyok, a digitalis nyomon kovetési rendszerek, a regionalis
adopolitikai valtoztatasok és a fogyasztdi tudatossag ndvelése mind hozzajarulhat az illegalis
piac csokkenéséhez. A nemzetkozi egylittmiikodés és a szervezett biindzés elleni hatarozott

fellepés elengedhetetlen ahhoz, hogy hossza tavon fenntarthatd eredmeényeket érjunk el.

2.3 Gazdaséagi kolcsénhatasok

Az illegalis dohanytermékek jelentds hatassal van a gazdasag alakulasara. Napjainkban szamos
tényezOk ismertek, amelyekre az illegalis dohanyarusitds negativan hat. llyen példaul az
adopolitika mellett a nemzetk6zi kereskedelem, aminek kovetkeztében a versenyképesség
mértéke gyengiil, a feketegazdasadg szerepe erdsddik. Ezeken kiviil ndé az egészségiigyi
kockéazatok szam, csdkken a foglalkoztatottak szama.

Az illegélis cigaretta forgalmazas évrél évre novekszik. Ezt szemlélteti a KPMG
tanulmanya, amelyben arrél olvashatunk, hogy a 38 eurdpai orszagban jelentés mértékben
megndvekedett az illegalisan forgalmazott dohanytermékek szama, ami korulbell 17 milliard
eurd adobevétel kiesést okozott. Ez a tendencia Magyarorszagra is vonatkozik, ahol is 36
milliard forinttol esett el a magyar allam. Az adokiesés hatassal van a koltségvetés alakulasara
is. 2024-es KSH adatai alapjan a magyar GDP 0,05 szazalékat teszi ki ez a kiesés, azonban egy
koltségvetési tervben minden egyes pénzosszegnek jelentds szerepe van. Ennek a kiesésnek az
oka, hogy az allamkassza kevesebb jovedéki adohoz jut. A jovedeki add bizonyos termékek
utan szedett 6sszeg, amely az allamnak a joga, koztik példaul energiaital, alkoholos termékek
és dohéanytermékek utan kell fizetnie a beszallitoknak. Az AFA kiesése sem elhanyagolhat6
ebben a kontextusban. Ezt adénemet a vasarld fizetik meg bizonyos termékek utan, amelynek

mértéke minden orszagban mas és mas (Eurdpai Unidban Magyarorszagé a legmagasabb,
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melynek értéke 27%). Az AFA (angolul VAT) kdzvetlen modon hozzajarul a kozszolgaltatasok
és az allami kiadasok finanszirozésahoz.

5. Gbra Egy doboz cigaretta drszerkezete

Egyv doboz cigaretta arszerkezete (Ft/doboz, 19 szal)
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orrdas: MNE, Portfolio.hu

Forras: portfolio.hu (2020) https://www.portfolio.hu/gazdasag/20130702/miert-is-dragul-ennyire-a-cigaretta-186099

Az addbevételek csokkentése egyeb makrogazdasagi statisztikai adatok negativ valtozasat is
magaval hordozza. Egy orszag szerepét a vilaggazdasagban a versenyképessege is befolyasolja.
Az illegélis termékek forgalmazasaval a legalisan bejelentett dohanycégek és allami iranyitasu
Uzletek sokszor hattérbe kertilnek. Ennek oka, hogy a dohanyboltok termékei sokszor tul magas
aron vasarolhatok meg, ezzel szemben a zarjegy nélkil termékek mindenképpen a piaci ar alatt
igyekeznek keresletet teremteni. Az illegalis termékek iranti kereslet névekedése a bejegyzett
vallalkozasokra lesznek karos hatassal. A kevesebb termékeladas a beruhazasdsztonzest fogja
csokkenteni, amely a foglalkoztatas visszaesését is eldidézheti. Ez pedig a Philips- gorbe
tendenciait befolyasolja. A Philips- gérbe negativ iranyba val6 valtozasa a gazdasagi stabilitas
létét veszélyezteti. Az illegalis dohannyal valé kereskedelem igy egy orszag makrogazdasagi
kimutatésaira is erds hatast gyakorol.

A feketegazdasag szélesedése és a nemzetkozi bizalom csokkenése szintén egy artalmas
kovetkezménye lenne, ha az allam altal ellendrzott dohanykereskedelem eloszlasa csokkenne.
Megjelennének bilin6zd1 csoportok, amelyek akar erdszakosan is érvényesitenék részesedésiiket
az illegalis cigaretta kereskedelemben. Ez helyi csoportok dsszecsapasaval, a kdzbiztonsag

csokkenésével jarna. Mindemellett teret engedne akar veszélyesebb cselekményeknek ( példaul
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kabitoszer- kereskedelem), megndvekedne a korrupci6 mértéke is a blrokratikus

intézményekben.

A gazdasagi hatasok mellett az egészségligyi kockézatok sem elhanyagolhatok. Azt
tapasztaljuk, hogy a rendes korulmények kozoétt forgalmazott dohanytermékek tartalméat sem
tudjuk biztosra. Ezzel szemben az illegalis termékek barmiféle anyagot tartalmazhatnak, amely
sokkal karosabb hatassal lehet az emberi szervezetre, mint azt elsére gondolnank. Ezen kivil
erds fliggdséget is okoznak, amelyek egyéb mads betegségek kivaltasat eredményezik. A
fliggdség elsOsorban a fiatalokat érinti, akik jelentés mértékben haszndlnak dohdnyipari
termékeket. Nem véletlen az, hogy példaul hazankban tilos az elf barok forgalmazésa.

6. dbra Dohdnyzok széma vs a legdlis dohdny eladdsok
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Forras: insider.iea.org.uk (2025)

Nagyobb egységet képeznek a kereskedelmi problémak. Ennek oka, hogy az esetek
tobbségében kilfoldi orszaghdl érkeznek a termékek. Ilyen lehet példaul az integréaciok szerepe
is. Erre a legismertebb példa az Eurépai Uni6. 1968 6ta van a vamunio érvényben a tagallamok
kdzott, amely megkdnnyiti a kozottiik 16vo kereskedelmet, de sokkal nehezebben ellenérizhetd
az illegalis termékek forgalmazadsa. Ennek kdvetkezményeként prébaljak szigoritani az
ellendrzéseket, a hataratkeléseket a beszallitok szamara. Ezek mellett egy harmadik orszaggal

szembeni ellenérzés szigorbb. Ez amiatt szikséges, mivel ott nem érvényesiilnek a
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dohénytermékekre alkalmazott eurdpai unidés szabalyok és jogi normék, igy bizonyos
orszagokban olyan cigarettdk is forgalomban vannak, amelyet az Eurépai Unié méar Kivont.
Ezek a termékek elsésorban Kelet- Eurdpaban, illetve Azsiaban vannak sokszor jelen.

A nemzetkozi cigaretta gazdasagi kontroldldsa évrél évre nehezebb feladat, mivel
tanulmanyok is bizonyitjdk azt a tényt, hogy az illegéalisan eladott cigarettdk szama
folyamatosan névekszik. Erre atfogd megoldas a hatarozottabb fellépés, a koz0s dsszefogas és
a szigorubb szabalyozas lehetne, mivel a cigarettaval valo fekete kereskedelem a gazdaségi
mutatokon és kereskedelmi allapotokon kiviil az emberi életet és egészséget rontja, vagy olyan
karokat okoz a szervezetnek, amelyek évek mulva fognak jelentkezni.

Osszességében érdekes lehet az, hogy miért is alakul ki az illegalis dohanyipar és a
feketepiac. Egyértelmiien ha nem lenne ra kereslet, akkor nem tudnanak visszaélni vele és
kinalat sem lenne. A feketepiac és az illegalis dohanytermék-kereskedelem létezésének
hatterében tobb Osszetett tényezo all. E16sz0r is a legalis dohanytermékekre kivetett magas adok
¢és szigoru szabalyozasok jelentésen megemelik az arakat, ami arra 6sztonzi a fogyasztokat,
hogy olcsobb, illegalis forrasokbdl szerezzék be a terméekeket. Emellett a kereslet fenntartasa,
kilondsen olyan csoportok korében, akik szamara a legélis hozzaferés korlatozott, példaul
kiskortak vagy alacsony jovedelmii egyének, tovabb erdsiti az illegalis piacot. A szervezett
blin6z61 haldézatok kihasznaljak ezeket a gazdasagi és szabalyozasi réseket, hatékonyan
mikodtetve a csempészést €s a hamisitott termékek forgalmazasat, ami nemcsak az allamok

adobevételeit csdkkenti, hanem a kdzegészségiigyi er6feszitéseket is alaassa.
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I11. Tarsadalmi és eqészségiiqyi kovetkezmények

3.1 A dohanyzéas egészséglgyi hatasai

A dohényzés a vilag egyik legsulyosabb kdzegészségigyi probléméja, amely minden évben
tobb mint nyolcmilli6 ember haldlat okozza, beleértve a passziv dohanyzés aldozatait is. A
dohanytermékek rendszeres hasznalata nem csupan a fliggdség kialakuldsahoz vezet, hanem a
szervezet szinte valamennyi szervrendszerére karos hatassal van. A modern orvostudomany
egyértelmiien igazolta, hogy a dohanyzds szamos haldlos betegség kialakuldsaban jatszik
szerepet, ideértve a sziv- és érrendszeri megbetegedéseket, a daganatos betegségeket, valamint

a kronikus légzdszervi elvaltozasokat is.

A dohanyfist rendkivil komplex kémiai keverék, amely tobb mint 7000 kiilonb6z6 vegyiiletet
tartalmaz, melyek koziil tobb szdz toxikus, és legaldbb hetvenrdl egyértelmiien igazoltdk
karcinogén hatasukat. A dohany égése soran két fiisttipus keletkezik: az egyik a fofiist, amelyet
a dohanyos kodzvetleniil belélegez, a masik az oldalflist, amely a cigaretta parazslo végébol
szarmazik, és fOként a kornyezetbe jut. Fontos kiemelni, hogy az oldalfiist sok esetben még

nagyobb koncentracidoban tartalmaz karos anyagokat, mint a fofiist.

A flst egyik legaktivabb és legismertebb GsszetevOje a nikotin, amely pszichoaktiv hatasu
vegyliletként a kozponti idegrendszert stimulalja, €s jelentds fliggdséget alakit ki. A nikotin
gyorsan felszivodik a tiidon keresztiil, €s kevesebb mint tiz masodpercen beliil eléri az agyat,
ahol fokozza a dopamin kibocsatast, euforikus érzést és szorongascsokkentést valtva ki. Ez a
hatds a dohanyzas rovid tavld jutalmazd jellegéhez kapcsolddik, ugyanakkor hosszi tavon
elvonasi tlneteket, ingerlékenységet és szorongast eredményez, fenntartva a fliggdséget. A
dohanyfust szamos toxikus anyagot is tartalmaz. Ezek kozil kiemelkedik a szén-monoxid,
amely az oxigénnel versenyez a hemoglobin kotohelyeiért, igy csokkenti a vér oxigénszallitd
kapacitasat. Ennek kovetkeztében az oxigénhiany kilondsen a szivizom és az agy miikodését
veszélyezteti, és hozzajarul a sziv- és érrendszeri betegségek kialakulasahoz. A katrany, amely
az égési folyamat soran keletkezik, szilard és ragadds anyag, amely lerakodik a tiidéholyagok
falan, és kozvetlenil hozzajarul a légzorendszer karosodasahoz, valamint a tiid6rak

kialakulasahoz.

A dohanyfiist egyéb veszélyes Osszetevoi kozé tartozik a formaldehid, amely irritalja a
nyalkahartyékat, és hossz( tavon karcinogén hatdsd. Az acetaldehid szintén egy rakkelté anyag,
amely a nikotinfiiggdség kialakulasaban is szerepet jatszik. A benzol egy aromas szénhidrogén,
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amely bizonyitottan rakkelt6, kiilondsen a leukémia kockazatat noveli €s a policiklusos aromas
szénhidrogének is tobbféle rakos megbetegedés kialakulasaban vesznek részt, beleértve a

bdrrakot, a tiidérakot és a majrakot is.

A dohényzas soran ezek az anyagok belélegezve bekeriilnek a tiidébe, majd onnan a véraramba
jutva eloszlanak az egész szervezetben. Ennek eredményeként nem csupan a légzérendszert,
hanem més szerveket — példaul a szivet, a majat, a vesét és a reproduktiv rendszert — is
karositjak. A dohdnyzés hosszi tavon gyulladdsos folyamatokat indit el, sejtszintli karosodast
okoz, rontja a sejtek regeneracids képességét, €s eldsegiti a genetikai mutaciok kialakulasat.
Ezen tilmenden, a dohanyfiist kozvetleniil befolyasolja az érrendszer mitkodését, eldsegitve az
érelmeszesedés, a trombOzis és a magas vérnyomas Kialakulasat. A nikotin hataséara
felszabadulo adrenalin kdvetkeztében né a pulzusszam és az érfal tonusa, ami hosszabb tavon
allandosulo hipertoniat és erfali kdrosodast eredményez. A dohanyfiist tehat nem csupan
kellemetlen szagokat ¢és irritdld hatdsokat okoz, hanem komplex, tobbrétegii toxikus
folyamatokat indit el a szervezetben, amelyek sulyos, gyakran visszafordithatatlan

kovetkezményekkel jarnak.

1. Gbra A dohdnyzds rdakkelté hatdsai a testlinkben

Smoking can cause cancer almost
anywhere in your body.

mouth and throat e S _——= esophagus
(oral cavity and pharynx)
voice box (larynx) e - ~~_—= lung, bronchus, and trachea

acute myeloid leukemia e—— ——= |iver

kidney and renal pelvis e——ii stomach

urinary bladder o—/} R ] B e pancreas

e colon and rectum

You can quit.
For free help: 1-800-QUIT-NOW.

€DC.gov/quit

Forras: tobaccofree.org (2021)

Azon kiviil, hogy a dohanyzas rengeteg problémat okozhat egészségligyileg a testiinkben a
mentalis egészségiinket is nagyban veszélyezteti. A dohanyzas és a mentalis egészség kozotti

kapcsolat rendkiviil §sszetett és sokrétli, szamos kutatas kimutatta, hogy a mentalis zavarokkal
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kiizdé emberek jelentdsen nagyobb aranyban dohdnyoznak, mint az altalanos populacio. Egyes
felmerések szerint a dohanyzo egyének tdbb mint 40%-anak valamilyen pszichiatriai
diagnézisa is van. Ezen tilmenden a mentédlis zavarban szenveddk feleldsek a vildg
dohényzashol szarmazo cigarettafogyasztasanak mintegy 40-45%-aért. Ez a rendkivili arany
arra utal, hogy a dohanyzas nem csupan testi, hanem sulyos pszicholégiai és tarsadalmi

tényezokkel is 6sszefligg.

Kiilonosen ¢érintettek a depresszioval €s szorongasos zavarokkal kiizdd személyek. A
depresszios emberek kdrében a dohanyzas prevalencidja akéar kétszer-haromszor magasabb is
lehet, mint az atlagnépesség korében. Bar sokan a dohanyzast onkezelésként alkalmazzak
hangulatjavité céllal, a hossz( tavl hatdsok altalaban negativ irdnyba hatnak: novekszik a
depresszios epizodok gyakorisaga, romlik az életmindség, és fokozodik a szocialis izolacid. A
skizofréniaban szenvedd betegek kiilondsen hajlamosak a dohdnyzéasra. Egyes vizsgélatok
szerint akar 80%-uk is rendszeres dohanyos. Ennek egyik oka, hogy a nikotin stimulalja a
dopaminerg rendszert, amely a skizofréniaban érintett agyi teriiletek mitkodésére is hat. Ezen
felul a nikotin egyes kognitiv funkciokra — példaul figyelemre, reakcioidére — gyakorolt
serkentd hatdsa atmeneti javulast okozhat a betegek allapotaban. Ugyanakkor a hossza tavu
dohanyzas csak fokozza a testi morbiditast, rontja a gyogyszerek hatékonysagat, és rovidebb

életkilatasokkal jar.

A poszttraumas stressz zavar és a dohanyzas kapcsolata is joI dokumentalt. A PTSD-ben
szenveddk gyakran tapasztalnak alvasproblémakat, hiperéberséget és tart0s stresszt — ezek mind
olyan tényezok, amelyek dohanyzasra 6sztondzhetik az érintetteket. A nikotin itt is egyfajta
onnyugtato szerként funkcional, azonban nem nytjt valodi terapids megoldast, sét fokozhatja a
pszichés panaszokat hosszu tavon. Tovabbi probléma, hogy a mentalis zavarral é10k szamara a
dohanyzasrol vald leszokds is nehezebb. Egyrészt a nikotinfiiggdség mértéke jellemzden
erdsebb, masrészt kevesebb tdmogatast kapnak az egészségligyi rendszer részérdl. Sok esetben
az is el6fordul, hogy a mentalis egészsegugyi intézmények maguk sem tdmogatjak aktivan a
leszokast, vagy nem tekintik azt prioritdsnak, holott a nemdohanyzé betegek korében a

pszichiatriai tiinetek is gyakran enyhébbek.

A kutatdsok egyre inkabb alatamasztjak, hogy a dohanyzas nem csokkenti a mentalis zavarok
tneteit, hanem inkabb fenntartja vagy sulyosbitja azokat. Egy longitudindlis vizsgalat példaul
kimutatta, hogy a dohanyzasrol vald leszokas hossz( tavon a mentalis egészség javulasahoz

vezethet: csokken a depresszid, a szorongas és a stressz szintje, mikdzben javul az életminéség
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és a pozitiv affektus. A mentélis egészség es a dohanyzas 6sszefliggésének megértése
kulcsfontossagli a megeldzes, a kezelés €s a rehabilitacid szempontjabol. A dohanyzas elleni
kampanyokban, a leszokast segité programokban és a pszichiatriai ellatdsban egyarant fontos,
hogy integralt modon kezeljik a testi és lelki egészséget, figyelembe véve a hattérben hiz6dd

pszicholdgiai motivaciokat is.

Az utdbbi par éveben a fiatal felndttek és a tinédzserek korében rohamosan nétt az
egyszer haszndlatos elektromos cigarettak, koztiik az EIf Bar markaja késziilékek népszertisége.
Ezeket az eszk6zOk a hagyomanyos dohanytermékek alternativaiként jelentek meg a piacon.
Az EIf Bar tipusu eszk6z0k hasznalata azonban szamos egészségligyi kérdést vet fel, killondsen
annak fényében, hogy hosszu tavi hatdsuk még nem teljesen ismert. Mivel egy Uj dologroél
beszéliink, amelynek még nem tudjuk a késébbi hatasait ¢és kovetkezményeit elég kevés

informéacioval szolgal az egészsegligy.

Kiilonb6z6 kutatasokat készitenek az EIf Bar készllékekr6l, annyit tudunk, hogy a
nikotintartalma gyakran magasabb, mint a korabbi e-cigaretta tipusoke. Egyes tipusok akar 2—
5%-o0s nikotinkoncentraciodt is tartalmazhatnak, ami megfelel 20-50 hagyomanyos cigarettanak
egyetlen eszkdozben. Ez rendkiviili fliggdségi potencialt jelent, kiilondsen a fejlodod
idegrendszerti serdiilok ¢és fiatal felndttek esetében. A nikotin hossza tdvon befolyasolhatja az

agy fejlodését, rontva a memoriat, a figyelmet és a dontéshozatalt.

8. dbra Kiilénbo6z6 cigaretta formdk

* Forras: rnz.co.nz (2024)
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A nikotin mellett az EIf Bar tipusu eszkdzok hasznalata soran belélegzett aeroszol is
potencialisan kdros anyagokat tartalmaz. Bar a termékek nem tartalmaznak égéstermékeket, az
aeroszolok Osszetevoi példaul propilénglikol, glicerin, mesterséges aromak és nehézfém-
maradvanyok kiilonb6z6 1égzdszervi panaszokat okozhatnak. Szadmos vizsgéalat beszamolt
arrél, hogy az e-cigaretta hasznalata 6sszefligghet a kohdgés, sipold légzés, hérghurut és az

asztmas tlinetek gyakoribb eléfordulasaval.

Kuléndsen aggasztd, hogy az EIf Bar tipusi eszkdzok rendszeres hasznélata a
hagyomanyos dohanyzas kapujava valhat, f0ként a még nem dohanyz6 fiatalok esetében. Egy
longitudinalis vizsgélat szerint az e-cigaretta hasznalata haromszorosara noveli a kés6bbi
cigarettaprobalkozas esélyét a serdiilék korében. Az EIf Bar hasznélata tovabba sziv- és
érrendszeri kockézatokat is felvet. A nikotin hatasara megemelkedik a pulzusszdm és a
vérnyomas, amely hosszu tdvon karosithatja az érfalakat és eldsegitheti az érelmeszesedést.
Egyes kutatasok szerint az e-cigarettak rendszeres hasznalata noveli a szivinfarktus és a stroke

kockazatat, bar a pontos mechanizmusok még tovabbi vizsgalatokat igényelnek.

Fontos kiemelni, hogy a fogyasztok sok esetben nincsenek tisztaban a nikotintartalommal vagy
azzal, hogy a termék milyen anyagokat tartalmaz. Mivel az EIf Barok izesitése és megjelenése
sokszor édessegre vagy gyumaolcsre emlékeztet, a fiatalabb korosztalyban csokken a termékkel
szembeni kritikus attitlid, ¢és aldbecsiilik annak veszélyeit. Ez a jelenség a ,szocidlis
elfogadottsag” egyik 0j formajat eredményezte, ahol a vapelés mar nem elrettentd, hanem

divatos tevékenyseggé valt.

Végezetll, a kornyezeti hatdsok sem elhanyagolhatok. Az EIf Bar tipusu eszkdzok
eldobhatosaga jelentds hulladékproblémat okoz. A benniik talalhatéd litium akkumulatorok,
milanyag burkolatok és elektronikai alkatrészek nem bomlanak le konnyen, ezzel hozzajarulva

a kdrnyezetszennyezéshez és az e-hulladék mennyiségének novekedéséhez.

Osszefoglalasként elmondhatd, hogy bar az EIf Bar tipusi elektromos cigarettdk a
hagyomanyos dohanyzasnal bizonyos szempontbol kevésbé artalmasnak tlinhetnek,
egészségligyi kockazataik stlyosak és sokrétiiek. Kiilonosen veszélyeztetettek a fiatal
felhasznalok, akiknél a nikotinfliggdség kialakuldsa, a kés6bbi dohanyzésra valo attérés, illetve
az agyi fejlédésre gyakorolt hatdsok miatt az EIf Bar hasznalata komoly kozegészségligyi

problémat jelenthet.
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3.2 Tarsadalmi kultura és a dohanyzas dsszefliggései

Eredetileg a dohanyt azért fejlesztették ki, hogy meggyogyitson mindent, ehelyett elrontott
mindent. A dohanyzas eredete tobb ezer évre nyulik vissza, és kezdettdl fogva sokkal tobb volt,
mint egyszerl testi sziikséglet vagy ¢lvezeti cselekedet. Mar az Osi civilizaciok is alkalmaztak
a dohanylevelet kilonféle ritualis és gyogyaszati célokra. A kdzép- és dél-amerikai 6slakos
kulturékban, kilénésen a maja és azték tarsadalmakban, a dohanyt szent névényként tartottak
szamon, amelyet gyakran hasznaltak vallasi ceremonidk soran, a szellemekkel val6

kapcsolattartas, a meditacio és gyogyitas céljabol.

A dohany ritualis hasznalata szamos format oltott: flistoléssel, pipa formajaban torténd
elszivassal, vagy orrba torténd felszippantassal. Ezek a szokasok mélyen bedgyazddtak az adott
kultarédk szimbolikus rendszereibe, ahol a fiist nemcsak kozvetitoként szolgalt az emberek és
istenek kozott, hanem a kdzosségi koheézio eszkoze is volt, egyfajta tarsadalmi ragasztoként
funkcionalt, amely a mai napig is jelen van. Sokszor az ember mar csak azert kezd el
dohanyozni, mert a tarsasagaban mindenki ezt csindlja és késztetést érez, hogy 6 ne maradjon

le.

A dohanyzés eurdpai térhdditasa a 16. szazadban kezdddott, amikor Kolumbusz Kristof elsd
expedicioi soran talalkozott a dohany ndévénnyel, majd a spanyol és portugal felfedezék
Eurdpaba vitték azt. Kezdetben a dohany elsésorban gyogynévényként terjedt el, és kiilonféle
betegségek — példaul fejfajas, emésztési problémak, s6t még pestis — elleni szerként
alkalmaztak. A 17-19. szazad soran a dohany a globalis kereskedelem egyik legfontosabb
arucikkéve valt. A gyarmatosito hatalmak, killéndsen az Egyesult Kiralysag, Franciaorszag és
Spanyolorszag, dohanyultetvényeket hoztak Iétre az amerikai kontinensen, ahol
rabszolgamunka segitségével zajlott a termesztés. A dohany tehat nemcsak kulturalis, hanem
gazdasagi €s politikai jelentdséggel is birt: a globalis kapitalizmus kialakuldsanak egyik korai

hajtéereje volt.

A 19. szézad végére a dohdnyzés tarsadalmi jelentdsége tovabb ndtt, kiilondsen a
varosi, iparosodott tarsadalmakban. A cigarettagyartds gépesitése lehetdvé tette a
tomegtermelést, ami a dohdnyzast szélesebb tarsadalmi rétegek szdmara is elérhetdvé tette.
Ebben az idészakban kezdett kialakulni a dohanyzas modern, identitashordozd szerepe: a
tarsadalmi statusz, a nemi szerepek és a szubkulturak kifejezésének eszkoze lett. Példaul a 20.

szdzad elején a ndk szdmdra még tabu volt a dohdnyzés, azonban a masodik vilaghaborut

33



kovetden részben a reklamkampanyok hatdsara a cigaretta a ndi emancipacié szimbdolumava

valt.

A dohényzas kulturdlis reprezentécidja a 20. szazadban szorosan 6sszefonddott a
popularis médiaval és a fogyasztoéi tarsadalom fejlodésével. A filmekben, televizids
miisorokban és plakatokon megjelen6é dohanyzo karakterek a stilus, fliggetlenség és szexualitas

szimbo6lumai voltak, hozzajarulva a dohanyzas felmagasztalasahoz.

Mindezek fényében vilagos, hogy a dohdnyzas nem egyszerlien egyéni dontés vagy szokas,
hanem egy mélyen kulturalis gy6kert, tarsadalmilag formalt és torténelmileg valtozo gyakorlat.
A kiilonb6z6  torténelmi  korszakok, tarsadalmi rétegek és  kultirdk  mas-mas
jelentéstartalommal ruhaztdk fel a dohanyzast, amely egyszerre volt spiritualis, gazdasagi,

szocialis és identitasformalo elem.
A dohanyipar és a tarsadalmi reprezentacio

A dohanyipar évtizedeken keresztlil nem csupan termékeket gyartott és értékesitett, hanem
aktivan alakitotta a tarsadalmi diskurzust a dohanyzasrdl, befolyasolva a kozvéleményt, a
szokasokat és az értekitéleteket is. A cigaretta, mint aru, nem pusztan nikotint tartalmazé
termékként volt jelen, hanem kulturalis és tarsadalmi szimbolumma valt, amely kiilonboz6
jelentéstartalmakat hordozott kiilonbdz6 csoportok szamara — tObbek k6zott az énallésagot,
szexualis vonzerdt, hovatartozast, szabadsagot és erdét. A 20. szazad elejétdl kezdve a
dohanyipari vallalatok felismerve a média és a rekldm erejét, célzottan épitették fel
kommunikacios stratégiaikat. Kiilondsen a masodik vilaghdbora utani idészakban a reklamok
mar nemcsak az izt vagy a minéséget hangsulyoztak, hanem tarsadalmi szerepeket és vagyakat
céloztak meg. A férfiakat a Marlboro Man tipusi kemény, férfias, maganyos cowboy
figurajaval szolitottdk meg, mig a ndket az emancipacio lizeneteivel 0sztondzték dohanyzasra,
mint példaul a Lucky Strike ,,Reach for a Lucky instead of a sweet” kampanyaban, amely a

cigarettat a ndi karcstisag eszkdzeként mutatta be.

A térsadalmi reprezentacio egyik legmarkansabb példaja a filmipar volt. A hollywoodi
filmekben a dohanyz6 karakterek rendszerint karizmatikus, fuggetlen, attraktiv figurdk voltak,
a cigaretta igy vizualisan és szimbolikusan is a személyiség Kiterjesztéseként jelent meg. Ez a
reprezentacio kiilonosen hatékonyan miikodott a fiatalok korében, akik a média segitségével

internalizaltdk a dohanyzas jelentését mint mend és felnbttes viselkedést.
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A dohanyipar kiilon stratégidkat dolgozott ki a kiilonboz0 tarsadalmi rétegek, etnikai csoportok
és életstilusok megszolitasara. Az alacsonyabb jovedelmii, marginalizalt kozosségekben a
marketing gyakran a kdz0sségi identitasra és a stresszoldasra épitett, mig a magasabb statuszu
csoportok esetében a luxus és a prémium ¢letérzés keriilt el6térbe. Az iparag belso
dokumentumai, amelyek a dohanyvéllalatok elleni peres eljardsok soran valtak elérhet6vé,
egyértelmiien bizonyitjak, hogy a célzott marketing a fogyasztok sebezhetdségeire, tarsadalmi
identitasara és aspiracioira épult.

Az 1990-es évektdl a dohanyipar imazsa jelentésen megvaltozott. A kozegészségiigyi
szervezetek, a WHO és a nemzeti intézkedések hatasara a dohanyzas egyre ink&bb
stigmatizalodott. A reklamtilalmak, a cigarettas dobozokon kotelezOen megjelend egészsegiigyi
figyelmeztetések és az egyre szigorubb szabalyozasok, mint példaul a nyilvanos dohanyzéas
tilalma, hatasara a dohanyzas tarsadalmi elfogadottsaga csokkent, és megkezdddott a
denormalizacio folyamata. Ezzel parhuzamosan a dohanyipar () stratégiakat kezdett
alkalmazni. Az innovativ dohanytermékek — példaul az e-cigarettdk és az EIf Bar tipusu,
eldobhat6 nikotinos eszkdz6k — Ujfajta reprezentaciot igényeltek. Ezeket a termékeket gyakran
nem a hagyomanyos dohanyzashoz kapcsolodo negativ tarsadalmi képekhez kotik, hanem
modern, technologiai, ,,egészségesebb” alternativaként jelenitik meg. A kozdsségi média,
influenszerek és zenei események révén ezek az eszkdzok ismételten beépultek a fiatalok

kulturalis vilagaba, divatcikke valtak.

Magyarorszagon a dohdnyzas kulturalis szerepe évszazadokon keresztiil jelentds hatést
gyakorolt a tarsadalom kiilonboz6 rétegeire, és mélyen bedgyazddott a mindennapi életbe, a
tarsas kapcsolatokba, valamint az identitasformalasba. A dohany torténete hazankban egészen
a 16. szazadig nyulik vissza, amikor is a torok kozvetitéssel kerult be a magyar terlletekre,
majd fokozatosan elterjedt a nemesség és a polgarsadg koreiben. A dohanyzas mar a korai
idOkben is statuszszimbolumként funkcionalt, kiilondsen a pipa — mint diszes, gyakran miivészi
igénnyel kialakitott targy — valt a férfiassag és a tarsadalmi rang jelképévé. A 19. szadzad
folyaman a dohanyzas szorosan ¢sszekapcsolddott a magyar nemzeti identitas formalddasaval.
A reformkor értelmisége — koztilk Kossuth Lajos és mas politikusok — elészeretettel szerepeltek
pipaval vagy szivarral abrazolva, ezzel is a nemzeti karakter és a kozéleti szerepvallalas

attribltumava emelve a dohanyzast. A dohanyzas a kavéhazi kultura szerves részéve valt, ahol
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az irok, ujsagirok, politikusok és miivészek talalkoztak, és ahol a cigaretta vagy szivar gyakran

a szellemi munka velejaréjakent jelent meg.

9. dbra Dohdnyosok a vildgon 2022.

Dohényosok a vilagon (2022)

A naponta dohanyzok aranya a 15 évesnél iddsebb felndtt népességbdl (szazalék),
adatok 2022-bdl vagy a legfrissebb elérhetd évbol
0 s 0 s » = » »
Indonézia 326
Bulgéria 28,7
Torokorszdg 280
Oroszorszag 258
Kina 253
Franciaorszag 253

Luxemburg 203
Del-afr. Kozt 202
Spanyolorszdg 198
Olaszorszag 19,1
Litvénia 189
Roménia 187
Chile 176
Csehorszag 176
Szlovénia 174
Lengyelorszag 171
-139&; 16,7
l2ra 16,4
Esztorszdg 159
Belgium 154
Dél-Korea 154
Hollandia 147
Németorszég 146
Portugdlia 142
Irors2ag 14,0
Dénia 139
Nagy-Britannia 127
Finnorszdg 120
Ausztrdlia 12
Svédorszag 97
Brazilia 91
Amerikai Egy. All 88
Kanada 87
Mexiko 86
Peru 82
India 81

Uj-zéland 80 '
Norvégia 70
Costa Rica 69 ‘

Iziand 62

Fords: OECD/WTVA Sstgarchivum /W1 | @ | © | wwmir ‘ i

Forras: tudas.hu (2022)

A 20. szézadban, kiillondsen a szocialista iddszak alatt, a dohanyzas az allami ipar egyik
kulcsteriiletévé valt. Az Orszagos Dohanyipari Vallalat égisze alatt miikodo gyarak, példaul a
Debreceni Dohanygyar, nemcsak gazdasagi szerepl6k voltak, hanem jelentds szimbélumai is a
hazai termelésnek. A dohanyzas széles korben elterjedt, és a munkahelyi, csaladi és barati
kornyezetben is szinte természetesnek szamitott. A szocialista propaganda a dohanyipar

termékeit gyakran a nemzeti 6nellatas és a munkasosztaly életmodjanak részeként mutatta be.

A dohényzas szocialis funkciot is betdltott: a cigaretta gyakran ,,csereeszkdzként” miikodott a
katonasagnal, a munkahelyeken vagy bortondkben, és sok esetben a kdzdsségi kapcsolatok
kiépitésének eszkdze volt. A ,kimegyek egy cigire” kifejezés nemcsak egyéni szokast, hanem
tarsas eseményt is jelolt, amely lehetdséget adott informalis beszélgetésekre, ismerkedésre,

kozosségformalasra.

A rendszervaltast kovetoen a dohanyipar privatizacioja és a multinacionalis cégek megjelenése

Ujfajta fogyasztoi kultdrat teremtett. A nyugati markak térhdditasa, a dohanytermékek
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dizajnjanak és marketingjének modernizécidja révén a cigaretta ismét divatcikké valt,
kiillonosen a fiatalabb generaciok korében. Ezzel egy idében azonban az egészségtudatossag
er6sodése, a nemzetkdzi kozegészségligyi mozgalmak hatdsa, valamint az allami
dohényzésellenes intézkedések, példaul a dohanyzasi tilalom a vendéglatohelyeken,
fokozatosan megvaltoztattak a dohanyzashoz fiz6dé attitiidoket. A magyar tarsadalom jelenleg
kettdsséget mutat a dohanyzashoz valo viszonyulas terén. Egyrészt még mindig él a dohdnyzas
kulturalis hagyomanya, foként az id6ésebb generacidk és a vidéki térségek lakoi koreben,
masrészt a fiatalabb korosztalyok korében, kiilonosen a fels6fokti végzettséggel
rendelkezOknél, csokken a dohanyzas elfogadottsaga. A fiatalok korében ugyanakkor
megfigyelhetd az alternativ nikotintermékek, példaul az Elf Bar tipusu eszk6zok népszeriisége,

amely 0j kulturdlis és tarsadalmi jelentéstartalommal ruhdzza fel a nikotinfogyasztast.

Osszességében a dohanyzas Magyarorszagon mindig is tobbet jelentett puszta szokasnal:
tarsadalmi, gazdasagi, politikai és identitasképz0 szerepe egyarant volt. A kulturalis jelentOsége
azonban a tarsadalmi normak, az egészségtudatossdg és a szabalyozas valtozasa nyoman
folyamatos atalakuldson megy keresztiil, ami Gjabb kihivasokat ¢s lehetdségeket vet fel a

kdzegészséglgy és a tarsadalompolitika szamara.

3.3. Gazdasagi politika és a tarsadalmi hatasok dsszefiiggese

Az el6z6 fejezetekben targyalt gazdasagi és tarsadalmi kovetkezmények a mindennapi életben
szoros Osszefuggéseket mutatnak. A gazdasagi hatasoknal kiemelendé az allami bevételek,
kiadasok és a foglalkoztatottsdg megvaltozasa. Ezzel szemben a dohanyzas tarsadalmi hatasa a
fizikai és mentalis betegségek, fliggdségek. Mégis a dohanyzés ( legyen sz6 hagyomanyos vagy
elektromos termékekrdl) képes volt egy kultuszt kiépiteni, amely a vildg minden orszdgdban
jelen van.

Az allami bevételek valtozasa elsGsorban a fekete piacon 1évd eladasok szamat noveli. Ez azzal
jar, hogy a vevok kore folyamatosan boviil, uj emberek szoknak ra a termékekre. Az illegélis
piac térnyerésénél sok esetben megfigyelhetd, hogy nem csak a feln6tt korosztalyt, hanem a
gyerekeket és tinédzsereket is megcélozzak, mint leendd vasarloi kor. A gyermekek dohanyzasa
egy sulyos tarsadalmi kovetkezmény, amely elsdsorban olyan régidkban jelenik meg, ahol az
életszinvonal az éatlag alatt helyezkedik el. Ezen felil a gyermekeket sokkal kénnyebb

raszoktatni a termékre, illetve elérni, hogy akar Ok is részt vallaljanak az értékesitésben. Ez a
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kereskedelem tovéabb ndveli az illegélis piac térnyerését, makrookondmiai szinten csokkentve

az orszagha vetett bizalmat és nemzetkdzi tekintélyt.

Szémos kutatds foglalkozik a dohanyzés karos hataséval, illetve magéval a dohanyzés
forgalmazasaval. Koztudott tény, hogy a dohdnyzéas szamos betegség, elsdsorban daganatos
betegségek kivalto oka is lehet. A betegek ellatasa az allami korhazakban torténik. Az eurdpai
tarsadalombiztositési rendszerben a beteg szamara az ellatas ingyenes, csupan TAJ- kartyara
van sziikség. Magyarorszagon az passziv keresék szama évrél-évre novekszik, amely stlyos
gondokat jelent. Az aktiv dolgozok brutto fizetésébdl fedezik a TB kiadasokat. Ezeknek az
0sszegeknek a csokkenése a koltségvetésre is komoly hatdssal van. Tovabba jelentds terhet ro

az egészségugyi rendszerre, hatraltatva az Uj gépek és innovaciok megjelenését a kdrhazakban.

A hossz( tavi dohanyzas az élettartam csokkenését is okozhatja, amely a termelékenység
visszaesését is magaval hordozza. A lakossag csokkenése a produktivitas gyengulését,
munkaerdhidnyt, illetve egyéb gazdasagi hatranyokat is okozhat. A dohanyzasban eltgltott
szlinetek szama szintén gatolja a termelést, amely egy munkanapon egy emberre kevésnek
tlinhet, azonban tobb dolgozora kivetve észrevehetd kiesést is okozhat. A népesség visszaesése
révén novekszik a kalfoldi bevandorlok szama, amely egyéb tarsadalmi hatranyokat okoz

hosszu tavon a lakossag szamara.

10. dbra Dohdnyzok ardnya 2019-ben régiokra osztva

Dohanyzdk aranya 2019-ben régidkra levetitve a
lakossag szazalékos aranyban

22.5
25.2

22.8

® Budapest Pest K6zép-Dunantul Nyugat-Dunantul

= Dél-Dunantul = Eszak-Magyarorszag -~ Eszak-Alfold = Dé|-Alfold

KSH adatok (sajat szerkesztés) https://www.ksh.hu/stadat_files/ege/hu/ege0040.html
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A kordiagramon jol lathatd, hogy az észak-alfoldi eés eszak-magyarorszagi régiokban a
dohényzés 30% felett volt 2019-ben. Magyarorszadgon ezekben a régiokban a legalacsonyabb
az iskolazottsdg. Ez a tény is azt a tézist bizonyitja, hogy az iskolazottdg csokkenése

konnyebben enged utat a biinozés terjeszkedésének a térségekben.

A dohanyzas hossza tavon fliggdséget okoz, amely az évek folyaman folyamatosan
er0sodik, amely hatassal lehet az egyén teljesitményére egyarant. Ezzel az illeté az allasat
kockaztatja. Az emiatt elbocsatott egyének egyrészt szenvedélylik rabjava valnak még jobban,
nehezen tudnak szabadulni téle. Masrészt a bérszakadék is novekszik a tarsadalmi rétegek
kozott. Egy atlagos kozéposztalyban 1évé ember munkahelye elvesztésével kdnnyen a
szegényseg rétegébe siillyedhet, ahonnan nehéz Ujra talpra allni. Ez az aspektus ritkan fordul
eld, els6sorban a szigoruan szabalyozott orszagokban. Ezalatt Nyugat-Eurdpa és az europai
unidés orszagok értetendék, koziilik Németorszag vagy Franciaorszag, amelyek szigoru
dohanyzasi szabalyokat alkalmaznak. Ezzel szemben Kelet-Eurdpa kulturaja teljesen mas. A
dohanyzasban alkalmazott szabalyozasban teljesen mas szabalyrendszert alkalmaznak.

A dohanyzas ndvekedése nemcsak koltségvetés kiadasan és az allami adok kiesésén kivil mas

gazdasagi szektorokra is hatdssal van. Erre példa a leszokast segité programok tdmogatasa

11. dbra Dohdnyosok leszokdsi kisérletei 2022-ben

Smokers who made quit attempts in 2020

Smokers who made quit attempts in 2020:

ages 18-24

ages 25-44

ages 45-b4

ages 65+
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Source: Mational Health Interview Survey

Forras: Forras: truthinitiative.org (2020)
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Az elvond egy tobb éves folyamat, amely minden szempontbdl megvaltoztatja az ember
¢letét. Az allam évrol évre tobb beruhazast folytat a leszokast segité programokba. Azonban a
fenti dbran jol lIathato, hogy hidba sokan hatarozzak el a valtozést és tesznek igéretet, csupén
egy kis részuknek sikerul valéban megvalositani a célt. Ennek ellenére is az allam nagyfoku
tdmogatast nyudjt. Erre példa a gydgyszerek beszerzése, amelyekhez kedvezmények jarnak
tarsadalombiztositasi tAmogatéassal. Pénzigyi tdmogatassal terapids programok szervezeése,
amelyet egy szakmabeli orvos vagy pszicholdgus vezet.
Ezekhez hozzdadddnak a kozvetett tamogatasok. Léteznek olyan orszagok, ahol az allam a
cégek szdmara biztosit egy bizonyos 0sszeget a dohanyzasellenes programjaik tamogatasa
végett. Emellett a k6z6sségi médiaban és a médiaban feltiind egészséges életmod tamogatasu

rekldmok finanszirozasaban a kormanyzat tébbszor szerepet vallal.

12. abra Dohanyzasi arany Svedorszagban

Forras: Snusforumet (2021)

A skandindv-modellben el6fordul egy 0sztonzé mod, amelyben a nemdohanyzok szamara
alacsonyabb dijakat kinal az allam. Ezzel is motivaciot biztositva a dohanyzdk szdmara az

életik megvaltoztatasara.

40



A modell sikerességét bizonyitja, hogy Svédorszdgban minden korosztalyban az aktiv
dohényzdok szdma folyamatosan csokken, meg sem kozelitve az Eurdpai Unid 18,4%-at. Ennek
oka a mentalitdsban, hagyomanyokban ¢és életszinvonalban is keresendd. A kilatastalansag és
komorsag jellemzé Kozép-és Kelet Eurdpéra, amely magaval hordozza a karos szenvedélyek
térnyerését. Azonban a svédeknél a hagyomanyos dohany helyett a sniissz nagy népszeriiségnek
orvend, amely szintén ugyanolyan karos az emberi szervezetre.

Osszességében elmondhatd, hogy a gazdasdgi és tarsadalmi hatasok szorosan
osszekapcsolodnak egymassal. Egyik tényez6 kivaltja a masikat és forditva is ugyanez igaz. A
dohanyzés egy karos fliggdség, amely szenvedély visszaszoritasa minden ember érdeke,
ugyanis a dohanyzés karos hatéasait nem csak az egyén, hanem a kozosség is viseli kozvetlen
mddon. Kozvetett hatasait pedig a gazdasadgi mutatokon lehet tapasztalni. Azonban kdzos
Osszefogassal és még tobb erd €s forras befektetésével lehetdség is nyilhat az emberi szokasméd
megvaltoztatasara a dohanyzast illetéen. Megallapithatd, hogy akik a boldogsag index tetején

vannak kevesebbet dohanyoznak.
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IV. Kritikus pontok, megoldasi javaslatok

Ebben a fejezetben beszeretném mutatni, hogy milyen negativ és pozitiv dolgokkal
szembesiltem a dolgozat irdsakor. Milyen nehézségekbe (itkdztem és hogyan tudtam atlendilni
rajtuk, vagy éppen mi volt a legkdnnyebb és tudtam rola tomérdek informaciét szerezni.
Szeretném 6sszegezni az informacidkat, problémékat és megoldasi javaslatokat nydjtani.

Emellett kérdéives adatgytijtést hasznaltam, annak érdekében, hogy megértsem a dohanyzasi
szokasokat, az 0sztonzést az illegalis dohanytermékek hasznalata irant és az egészsegugyi
kapcsolatokat.

4.1. Negativ kritikus pontok

A dolgozat témajanak valasztasakor megfordult bennem, hogy lehet nem ez a
legmegfelelobb, mivel ha az illegalis termékekrdl vagy feketepiacrol beszEéliink egyértelmdi,
hogy sokkal kevesebb hasznalhatd és hivatalos adatot talalhatunk. A feketepiac mikodése is
rejtett, ezért nehéz pontos szamokat és tendenciakat bemutatni, de nem lehetetlen.

A legelsd probléma, amelybe iitkoztem a téma kutathatosdganak a korlatoltsaga volt. Az
illegalis gazdasagi tevékenységek rejtettek, ezért a legtébb informacido nem volt teljeskori,
nagyrészt becsléseken alapulnak, ezek mellett kiilonb6z0 orszagokban jelentds eltéréseket
mutathatnak a kimutatasok. Szamos olyan hivatalos adat van, amely nem hozzaférhetd vagy
nem tudunk pontos adatokhoz hozzaférni altala. A dolgozatom nagyrészében sz6 van az
elektromos cigarettakrol (EIf bar, poco), amely egy elég 0j dolognak szamit, mivel nem tébb
szdz éve van a piacon, nem tudja senki pontosan megmondani a végsé kimenetelét sem
egészségugyileg, sem gazdasagilag.

A masodik problémam kapcsolodik valamilyen szinten az elsé részhez, ez az adatok
megbizhatosaga lenne. A gazdasagi veszteségek és a kornyezeti karokrdl szolé statisztikai
adatok nagyrészt olyan szervezeteknek készlilnek, mint példaul a dohanyipari cégek vagy
egészségvédelmi csoportok megrendelésére. Ilyen esetekben sokszor elfogult eredmények
sziilethetnek. Emiatt sokkal tobb forrasbol volt sziikséges ellendriznem az adatokat, amely
egyrészt jocskan megduplazta az idétartamat a dolgozat megirdsdnak, masrészt ott volt a
bizonytalansag, hogy minden adat jol 6ssze van e vetve, biztosan kifogastalan minden
informacio.

Azt éreztem, hogy a téma tarsadalmi érzékenysége is nehezitette valamilyen szinten a
kutatasomat. Az illegalis termékek fogyasztasa 6sszefiigg tobb tarsadalmi problémaval is, mint
a munkanélklliség, szegénység vagy éppen az alacsony iskolai végzettség. Fontos volt
felismernem azt a tényt, hogy ezek a problémék nem csak a fogyasztdi dontésekre, hanem az
adott kereskedelem fenntartasara is hatassal vannak. Ezért meg kellett értenem, hogy a mikro-
és makrogazdasagi hatasok kolcsondsen egybefonddnak, és sem az egészségligyi sem a
gazdasagi hatasok értelmezése nem lenne teljes kord.

Kritikus pont volt az is, hogy mivel a téma tabunak szamit, a kérdéiv vagy a kvalitativ kutatas
sorén sokkal ovatosabban kellett megfogalmaznom a kérdéseket. A kérddiv kialakitasanal

42



kiemelten figyeltem, hogy ne tegyek fel tolakodd kérdéseket, ennek ellenére mégis tudjak
pontos valaszokat kapni. El kellett érnem azt, hogy az emberek nyugodt kérilményekben
tudjanak ebben a témaban Gszintén, tabuk nélkiil is nyilatkozni.

A kovetkezd pont, amely még nehézségeket okozott az a folyamatosan valtozo jogszabalyok
voltak. Az adok, a hatarellenérzési intézkedések és a kereskedelmi szabalyozasok szigoritasa
vagy enyhitése szinte egyik naprol a masikra hatéassal lehet az illegalis dohanykereskedelemre.
Példaul az addk emelése azonnali hatast gyakorolhat a feketepiac terjeszkedésére, mig a
hatarellen6rzés megerdsitése rovid tavon csokkentheti az illegalis termékek aramlasat. A
kutatas soran igyekeztem figyelembe venni a legfrissebb adatokat, szabalyozasi valtozasokat,
de a gyorsan valtozo jogszabalyi kontextus miatt egyes megallapitasok idével mdédosulhatnak,
vagy Uj értelmezést kaphatnak. Nem konnyitett a helyzeten az sem, hogy kiilonb6z6
orszagokban, eltérnek a szabalyzasok ezeket a termékeket illetden. Magyarorszagra van
kiélezve a dolgozat természetesen, azonban kihagyhatatlan megvizsgalni és 6sszehasonlitani a
tobbi orszaggal is.

Mindezek figyelembevételével kutatasaim soran tudatosan torekedtem egy komplex, sokrétii
megkozelitésre. Az adatgyljtés és az eredmények értelmezése soran igyekeztem a gazdasagi
szempontok mellett tarsadalmi, szociologiai és kornyezeti szempontokat is beépiteni az
elemzésbe. Sajat magamon is eszrevettem, hogy mennyivel kdnnyebben felkeltette az
érdekl6désemet a tarsadalmi és szocialis nezete ennek a témanak es azt tapasztaltam a kutatas
soran is, hogy a mai fiataloknal tébbet jelent a szocialis hattere a témanak, mint a gazdasagi.

Osszességében azt érzem, hogy egy nehéz témat valasztottam szamtalan okbdl és tobb
kihivéssal is szembe kellett nézzek, viszont a kutatds soran igyekeztem minden felmeriild
problémara rugalmasan reagalni, legyen szé adatforrasok hianyossagarol, a jogi kérnyezet
valtozasairdl vagy a tarsadalmi érzékenységb6l fakado nehézségekrdl. Bar a téma Gsszetettsége
miatt gyakran kompromisszumokat kellett kotni, és egyes tertiletek tovabbi kutatast igényeltek,
ugy gondolom, hogy a dolgozat hozzajarul a téma jobb megértéséhez, és megalapozhatja a
jovobeli részletesebb vizsgalatokat is. Ez a kutatas raébresztett arra is, hogy milyen sok
szempontot kell figyelembe venniink, ha az illegalis gazdasagi tevékenységeket mélyebben
akarjuk megérteni.

4.3 Pozitiv kritikus pontok

A dolgozat elkészitése soran azon kivil, hogy az elején talan megijedtem és bizonytalan voltam,
a sok nehézség és a téma Osszetettsége miatt, annal tobb pozitivumot talaltam benne.

Az els6 és talan legfontosabb pozitivum a téma idGszerlisége és relevanciaja. Az illegalis
dohanykereskedelem gazdasagi és kdrnyezeti hatasai tovabbra is kiemelt figyelmet kapnak a
szakmai kozvélemény és a dontéshozok részérél. Ezért a szakdolgozat témajanak
megvalasztasa nemcsak a valds élettel kapcsolatos kérdésekre hivja fel az emberek figyelmét,
hanem a tarsadalmi kérdésekre is. Ez a téma kilondsen aktualis, hiszen az elmalt években
hihetetlen szinten megndtt a dohanytermékek adoterhe, a fogyasztok szokasai hirtelen valtoztak
és Uj kihivasokat hoztak a szabalyzas és jogérvényesités szempontjabol.
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Tovabbi erdsségnek vélhetd az, hogy a gazdasidgi hatdsok bemutatdsa mellett a
kdrnyezetvédelmi szempontokra is hangsulyt tudtam fektetni, amelyeket az illegélis
kereskedelem vizsgalatakor gyakran figyelmen kivil szoktak hagynak. Ez a Kett6s fokusz
lehetové teszi, hogy szélesebb kozonséget érjen el: az altala felvetett kérdések nemcsak a
gazdasagi elemzOk, hanem a kornyezetvéd6k szamara is relevansak, igy tobb forrasbdl is
tudtam informéciokat szerezni. Az, hogy a kutatds nem csak gazdaséagi keérdéseket vet fel,
hanem figyelembe veszi a tarsadalmi, egészségiigyi és jogi kérdéseket is elosegitett abban,
sokkal komplexebben tudtam megvizsgalni a témat. Ezaltal egy atfogdbb és mélyebb képet
sikeriilt kapnom a vizsgalt jelenségrol.

Pozitivumként értékelhet6 a dolgozatban felhasznalt szakirodalom és statisztikak frissessége is.
Kutatdsom soran arra térekedtem, hogy kutatasomat a legfrissebb hazai és nemzetk6zi adatokra
alapozzam, igy a bemutatott helyzet a lehet6 legfrissebb informacidkon alapul. Ez kilondsen
fontos egy olyan gyorsan valtozo teruleten, mint az illegélis kereskedelem és az azt szabdlyozo
jogi kornyezet. Ki kell emelnem az elsédleges adatgylijtés szerepét is, mivel sajat készitést
kérdoiv segitségével kozvetlen tapasztalatok és vélemények alapjan tudtam elemzést végezni.
Az interjualanyoktol kapott visszajelzések lehetdveé tették szdmomra, hogy a témat ne csak
elméleti szempontbol, hanem a tarsadalmi valosag bizonyos aspektusait is bemutathassam. A
kérd6iv kidolgozasa soran kiemelt figyelmet forditottam az érzékeny, de elfogadhatd modon
kérdezdskodo kérdések megszerzésére, ami eldsegitette a valaszadok bizalmanak elnyerését és
a hiteles adatok gytijtését.

Véleményem szerint 6sszességében elmondhatd, hogy a dolgozat tébb szempontbol is teljesiti
a kitlizott céljaimat, amelyek azok voltak, hogy relevans és komplex témat tudjak valasztani €s
megvizsgalni. Elmondhatatlanul érdekelt a téma mar hossz( ideje és rengeteg Uj dolgot
tudhattam meg réla a vizsgalasa soran.

Pozitivumnak tartom azt, hogy tudtam nem elszigetelten, hanem egymashoz viszonyitva
elemezni az illegalis dohanytermékek hatasait magara a kornyezetre, tarsadalomra és
gazdasagra is. Ez a széles perspektiva teszi a dolgozatot nemcsak elméleti szinten értekessé,
hanem gyakorlati alkalmazasok szempontjabol is. Igyekeztem nem csak a tényeket bemutatni,
hanem ok-okozati 6sszefliggéseket is feltarni.

4.4, Osszefoglald, megoldasi javaslatok

A zérddolgozat atfogd attekintést ad az illegalis dohanytermék-kereskedelem miikodésérol,
annak gazdasagi, kornyezeti és egészségugyi hatasairl. Tanulmanyok kimutattak, hogy a
feketepiac jelentGs allami bevételkiesést okoz, torzitja a versenyt, és hossza tvon alaassa a
gazdasagi stabilitast. Kiemelt kdrnyezeti problémak kozé tartozik a dohanyipari hulladék
felelotlen kezelése, a csempészett termékek okozta kornyezetszennyezés, valamint a
szabalyozatlan termelési és szallitasi koriilmények okozta kdrnyezeti karok.

Szakdolgozatomban arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy az illegalis dohanykereskedelem
elleni kiizdelem nemcsak gazdasagi, hanem jelentds tarsadalmi és kdzegészségiigyi kihivas is,
amely atfogd megkozelitést igényel. Kutatasom célja az volt, hogy atfogd képet adjak az
illegalis dohanytermékek forgalmanak miikodésérdl, valamint azok gazdasagi, kornyezeti és
egészségugyi hatasairol. Vizsgalataim soran bebizonyosodott, hogy a feketepiac sulyos karokat
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okoz az allamhaztartasnak, a kdrnyezetnek és az emberek egészségének, mikdzben tarsadalmi
probléméakat is mélyit.

Gazdasagi szempontbdl megallapitottam, hogy az illegélis dohdnykereskedelem jelentds
adobevétel-kiesést eredményez, ami hosszl tavon veszélyezteti a kozszolgaltatasok
finanszirozasat és a gazdasagi stabilitast. A feketepiac torzitja a versenyt, hatranyba hozza a
legalisan miik6do vallalkozasokat, és tamogatja a szervezett blingzést, ami tovabbi tarsadalmi
feszlltségeket szll. Kdrnyezeti téren kutatdsom ravildgitott, hogy a szabalyozatlan gyartas és
forgalmazas jelentGs karokat okoz: a szennyezett termelési folyamatok, az illegalisan lerakott
hulladékok ¢és a felelotlen csomagolds novelik a kornyezeti terhelést, fenntarthatdosagi
problémakat eldidézve. Egészségiigyi szempontbdl feltartam, hogy az illegéalis dohdnytermékek
kulonosen veszelyesek, mivel gyakran ismeretlen, rossz mindségii alapanyagokat tartalmaznak,
amelyek fokozzéak a sulyos betegségek — példaul rak, sziv- és érrendszeri megbetegedések vagy
1€gzdszervi problémak — kockazatat. A mindségellendrzés hianya miatt ezek a termékek még a
legélis dohanytermékeknél is nagyobb veszélyt jelentenek.

Kutatasom soran megallapitottam, hogy az illegalis dohanytermékek fogyasztasa szorosan
Osszefligg tarsadalmi problémakkal, példaul a szegénységgel, a munkanélkiliséggel és az
alacsony iskolai végzettséggel. Ezért a kereslet csokkentése nem csupan gazdasagi
eszk6zokkel, hanem komplex tarsadalompolitikai intézkedésekkel érhetd el. A kérddives
kutatasom és a szakirodalom elemzése alapjan valds adatokon nyugvo kovetkeztetéseket
vontam le, és gyakorlati megoldasi javaslatokat fogalmaztam meg.

Megoldasi javaslataim:

1. Célzott addpolitika: Javaslom, hogy rugalmas adokulcsokkal csokkentsik a legalis és
illegalis termékek kozotti arkiilonbséget. JOl idozitett adoemelések mérséklik a
feketepiac vonzerejét, mikozben tdmogatjak a kozegészségugyi célokat.

2. HatarellenOrzés erdsitése: Szorgalmazom modern technologiak — példaul drénok, okos
szkennerek és mesterséges intelligencia — alkalmazasat, valamint a nemzetk6zi vam- és
rendészeti egyiittmiikodés novelését az illegalis szallitmanyok felderitésének
hatékonysagara.

3. Fogyasztdi edukéacid: Kiemeltem, hogy kampanyokkal kell tajékoztatni a lakossagot,
kiilonosen a fiatalokat és hatranyos helyzetli csoportokat, az illegilis termékek
gazdasagi, kdrnyezeti és egészségligyi kockazatairol.

4. Tarsadalmi  felzarkoztatas:  Javaslom, hogy  oktatdsi  programokkal  és
munkahelyteremtéssel csokkentsiik azokat a tarsadalmi tényezdket, amelyek az illegalis
termékek iranti keresletet fenntartjak.

5. Kornyezetvédelmi intézkedések: Felhivtam a figyelmet hulladékkezelési programok,
illegalis lerakok felszdmolasa és kornyezetbarat technologidk 6sztonzésének
szlikségességére a kornyezeti karok mérséklesére.

6. Folyamatos monitoring: Szorgalmazom egy orszagos adatgyiijté rendszer 1étrehozasat,
amely nyomon koveti a feketepiac valtozasait, igy gyors reagalast tesz lehet6vé.

7. Szigoribb szankcidk: Javaslom a biintetéjogi intézkedések szigoritdsat, példaul
magasabb birsagokat és szigoruibb eljarasokat, amelyek visszatartd erdvel birhatnak.
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Kutatdsom sordn hangsulyoztam, hogy az illegalis doh&nykereskedelem elleni
kiizdelem csak akkor lehet sikeres, ha gazdasagi, tarsadalmi, kornyezeti és egészsegugyi
szempontokat egyarant figyelembe vevo, Osszehangolt stratégiat kell alkalmaznia a
gazdasagpolitikanak, az egészségpolitikanak és az edukécidnak.

4.4. Fokuszcsoportos interju

A fokuszcsoportos interjut egy hétfos, egyetemista tarsasaggal végeztem el, amelyben a
résztvevok nagyjabol egykoruak voltak, viszont kiilonbozd tarsadalmi hattertiek. Azért is
valasztottam egy egyetemista tarsasagot, mivel a fiatalabb korosztalynal sokkal relevansabbnak
tartom ezt a témat és tajékozottabbak vele kapcsolatban. A beszélgetés sordn a kovetkezd
témakban sziilettek a fobb megallapitasok:

Alanyl- 21 éves, férfi, Szeged, marketing gyakornok
Alany2- 21 éves, férfi, Satoraljadjhely, logisztikai gyakornok
Alany3- 20 éves, nd, Nyiregyhaza, pénzilgyi gyakornok
Alany4-20 éves, nd, Szombathely, gyakornok

Alany5- 21 éves, ferfi, Szombathely, gyakornok

Alany6- 19 éves, n6, Békéscsaba, didk

Alany7-19 éves, férfi, Brasso, diak

A kovetkezo kérdéseket tettem fel az interju alanyoknak:

Kérdezé: Sziasztok! Beleegyezik-e mindenki abba, hogy bizalmasan lesz kezelve a
hangfelvétel és csak a szakdolgozatomban fogom felhasznalni?

Alanyl: Persze
Alany3: Igen, bele.

Kérdezo: Rendben, szoval aki nem tudna, a témam nem méas mint az az illegélis
dohanykereskedelemnek a kdrnyezeti hatdsa a gazdasagra. Ezzel a témaval kapcsolatban
szeretnék feltenni kiilonbozd kérdéseket és mindenki véleményét meg szeretném hallgatni. Az
elsd kérdésem az az, hogy mi jut eszetekbe az illegalis kereskedelemrdl alapjaraton vagy a
dohanykereskedelemmel kapcsolatban?

Alanyl: Nekem az elf bar, poco, habor( vagy emberkereskedelem.

Alany7: A hatéarok, pattintds cigarettak.
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Alany2: Amugy leginkabb azért Ukrajna jut eszembe mert ott van a legtobb olyan termék, ami
ugye az EU-ba illegélis és onnan kdnnyebben be tudjak hozni. Az ilyen elf barokat, azokat
nyilvan Szlovakiabol is rengeteget hoznak, de ha azt nézzik Magyarorszagon kivil az 6sszes
EU-s orszagban legélisak a 600-as elf barok szoval barhonnan bejohetnek, viszont az
illegélisabb dolgok, mint példaul a fegyverek, azokat inkabb Ukrajnabdl.

Kérdezo: Ezt a kérdest kicsit bemelegitésnek szerettem volna, hogy mindenki kezdjen el
asszocialni ezekkel a témakkal, ami szerintem siker(lt is és igy ratérhetink a komolyabb
kérdésekre is. A kovetkezd kérdések az lenne, hogy szerintetek milyen tényezOk miatt kezdenek
el az emberek illegalis dohanytermékeket vasarolni?

Alanyl: A legalis piacon nem kaphat6ak, ezért hozza akarunk jutni, mivel szeretnénk, vagy
egyébkeént a fliggdje vagyunk annak a terméknek.

Kérdezo: De miért szeretnél egy olyat, amit még nem probaltal ki?
Alany1: Kivancsisag, az emberi kivancsisag.

Alany7: Magyarorszagon tobben pocoznak, mint Romaniaban, mert be van tiltva. Szdval,
minél jobban tiltanak valamit, annal jobban kivancsi lesz ra az ember, és annal jobban akarja
kiprobalni.

Alany5: Utana meg mar a tarsasag miatt is. Miutan valahol egy ember elkezdi, akkor azt bevonz

mar tobb embert is, igazabdl valaki mar csak azert szokik ra a dohanytermékekre, meg az
alkoholra, mert a tarsasag viszi bele.

Alany3: Magyarorszagon tényleg ez a helyzet, hogy a legtébb ember gy szocializalodik, hogy
alkoholfogyasztas meg cigizés mellett n6 fel és ez a normalis szamara. Szdval itt szinte
elkertlhetetlen, nem tudom most méas orszagokban mi a helyzet, de tényleg igy ez a keleti
mentalitas ezt adja magéatol. Meg amugy az ilyen terméknek az ize sokkal jobb, mint a rendes
dohanytermékeknek. Egy rendes cigi utan marad egy ilyen rossz szajize, amit szerintem nagyon
sokan nem szeretnek.

Alany6: lgazabdl szerintem is azért van az benne az emberekben, hogy kiprébaljak mert a
kivancsisag hajtja 6ket, mert egyébként ott vannak a legélis elektromos cigik is, amiket lehet
kapni a magyar dohanyboltokban is de azt manapsag senkinél nem latni.

Kérdezo: Amugy mar ha rogton ratértiink arra, hogy Magyarorszag. A kovetkezd kérdésem az
az lett volna, hogy mennyire érzékelhetd Magyarorszdgon az illegalis dohdnykereskedelemnek
a jelenléte és szerintetek milyen kdnnyen lehet hozzaférni ezekhez a termékekhez?

Alany4: Nagyon konnyen. Mar 14 évesek arusitjak a kozépsuliba. S6t mar alsosoktol
altalanosban is hallottam, hogy arusitjak naluk az iskolaba. Plusz konkrétan mindenkinél
manapsag azt lehet latni az utcan is, leginkabb a fiataloknal mindenki ezt szivja.

Alany6: Azért az iddsebbek korosztalyt is eléggé megfertdzte, még a renddr is azt szivja mar.
Tehat akkor mi hogy varjuk el, hogy a fiatalok ne szivjak mert be van tiltva. Féleg most nagyon
konnyti beszerezni is, mert abszoldt csak atsétalsz a hataron, megveszed és j0ssz vissza.

Alany3: Igen, és foleg az, hogy egy orszagban be van tiltva, a masikban pedig nem. Ez is olyan
hatasokat hoz, hogy igazabdl barmikor hozza tudsz jutni, barmikor at tudjak hozni. Aztan meg
itthon meg dragabban eladni.
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Alany7: Na! Hogy Magyarorszagon mennyire érzékelhetd az illegalis dohanykereskedelem?
Az én véleményem szerint rendkiviil érezhetd, én 6nmagam is érzem. Tényleg az is igaz, amirdl
korébban sz6 volt, hogy kodzépiskoldkban, &ltalanos iskoldkban mar Kisgyerekek &rusitjak
ezeket a termékeke egymasnak, az osztalytarsaiknak, olyankor a tanaroknak is.

Kérdezo: Koszonom a valaszokat, a kovetkezd kérdésem az az, hogy mennyire tartjatok
veszélyesnek ezeket a termékeket, egészseég szempontjabol, mint a legalis alternativakat.

Alanyl: Ugyanannyira veszelyesnek gondolom, hiszen mar nem egy tanulmany jott ki,
tekintve, hogy most mar 5 éve a piacon vannak ezek a termékek, hogy pontosan ugyanannyira
roncsoljdk a szervezetiinket. Nem feltétlen azért, mert ugyanannyi szivas ugyanannyira
roncsolnd, hanem azért, mint megbeszéltik mar, hogy akérhol, akarmikor szivhatod akar a
buszon, villamoson stb., és emiatt az az 1d6, amit ezzel toltesz sokkal karosabba teszi, mint
mondjuk egy cigarettéra val6 raszokas.

Alany4: S6t, szerintem még karosabb is, pont amiatt, hogy nem lettek ezek letesztelve, hogy a
hosszu tavu kovetkezmenyei milyenek lehetnek a likvideknek, amik benne vannak, vagy azok
az izesitok, ugyhogy azt tudjuk, hogy a cigi az egy lassu, de biztos halal.

Alany5: Ezek a dohanytermékek meglehet, hogy 5 év utan popcorn tiidét okoznak. Sokkal
hamarabb felvizesiti a tiidot, vagy éppen Osszeomolhat tdle teljesen, tekintve, hogy mennyi
fustot szivsz be, és milyen kemikaliak vannak benne. Szoval ugyanez a lényeg, hogy amennyit
szivsz, az pont annyira, vagy éppen karosabba teszi.

Alany2: Pont az a helyzet egyébként, hogy példaul vannak a még legalis e-cigarettak, és ott is
most mar csak a nikotinmenteset lehet kapni. Ugye ezek azért mar sokkal régebb Ota vannak a
piacon, mint az ilyen poco vagy elf bar. Ezeket azért nagyon sokat tesztelték, sokszor és tobb
metodussal, tehat sokféle tanulmanyt kitettetek mar réla, de érdekes médon mindig olyan
szlletett, amelynek éppen be akartak allitani. Egyszer azt kaptuk, hogy sokkal jobbak, mint a
rendes cigik utana azt, hogy ugyanannyira karosak, szoval nagyon nehéz megitélni. Sok
aspektusaban igaz az, hogy lehetnek kevésbé karosak mert egyébként ugye példaul katranyt
nem tartalmaz, a papirégése nem torténik meg, viszont ugye masféleképpen karos, mint amit
mondtak mar eléttem is, hogy vizesiti a tiid6t, stb. Viszont ezeknél az illegalis ELF-bar, pocok-
nal meg tenyleg az a helyzet, hogy nem is tudjuk igazabdl, hogy mit szivunk vele, vagy mit sziv
vele, aki éppen ezt hasznalja. Konkrétan annyira nincsenek letesztelve, lehet tényleg Kindbdl
jonnek ismeretlen forrasbol, nincsenek bevizsgéalva se semmi. Pont ezért lenne egyébként
érdemes dolog az, hogyha esetleg legalizalndk ezt is. Természetesen Ugy, hogy valamilyen
keretek kozé szoritva és nagyon fontos, hogy megfeleld tajékoztatas mellett tegyék ezt meg.

Alany3: Szerintem, hogy ez is probléma, hogy mint ahogy beszéltik is, ilyen 12-13 éves
gyerekek is szivjadk és 6k meg nincsenek ennyire tisztdban a dolgokkal. S6t olyanokat
mondanak a gyerekek, hogy régen cigiztek vagy azt prébaltadk hamarabb és az sokkal rosszabb
volt, de nyilvan ezt 6k nem tudjak alatdmasztani, csak nekik az van a fejiikkben, hogy mivel ez
nem cigi, ezért ez sokkal jobb mert nem szinek annyik katranyt. Azt nem tudjak megmondani,
hogy ez miért jobb, vagy miért rosszabb 6k csak ezt annyit realizdlnak, hogy mivel egy ilyen
elektromos dolgot szivnek biztos, hogy jobb. Aztan kiderllt, hogy az sem jobb, mint a cigi,
hanem ugyanolyan, vagy lehetséges, hogy még rosszabb. Az a helyzet amugy ezzel, hogy
igazabol a felndttek sincsenek teljesen tisztaban ezekkel a dolgokkal. Siman lehet az, hogy akéar
egy fiatalabb, aki nem annyira feleldosségteljes még, hanem a sziild dolga lenne, hogy
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odafigyeljen ra, beadhatja a sziilének, hogy ez nem is karos, hiszen nem rendes fist meg ez
nem olyan, mint a cigi. Az a baj, hogy nincs megfeleld tajékoztatas k6z¢ szoritva ez az egész.
Kb. mindenki csinalja és nem beszélnek rola sehol mert ez tiltott dolog nalunk.

Alany6: Pontosan! Mindenhol csak annyi van kidobva, hogy illegélis. Az a helyzet, hogy
példaul a rendes cigiknél sem tajékozodtunk rendesen, mert gyerekkorunk 6ta az van, hogy a
cigi az rossz €s kész, nem szabad szivni. Viszont a kiilonboz6 alternativakrol végképp
semmilyen tajékoztatdsa nem jon ki. Mivel nincsenek megfeleléen tajékoztatva a felnéttek se,
és ezdltal a gyerekek se.

Alany7: Ha azt nézziik régen a 80-as évekbdl minden filmben azért volt cigaretta, mert akkor
még nem tudték feltétlendil, hogy az karos. Akkor csak azért szivtak, mert, hogy egyszeriien
minden nagy Hollywoodi sztar a filmekbe cigizett, ezért 6k is elkezdtek cigizni és akkor még
nem volt kdztudatban ennyire karos.

Alany1: De a régi filmekben ezt azért kikiiszobolték azzal, hogy altalaban rosszabb, vagy éppen
negativ karakterekre adtak ra, hogy legalabb ennyit sugarozzanak a fiatalsag felé, hogy nincs
ezzel gond, hiszen ha rossz, akkor az tényleg kertlni kell. Viszont azért veszélyesebbek ezek a
termékek, mivel a fiatalsag sokkal jobban és tobbet szivja és a fiataloknak még nincs teljesen
kifejlédve a tiideje, igy a tiidokapacitasokat konkrétan lefelezik, mire felndnek vagy éppen
teljesen kinyirjak. Mint mondjuk egy felndtt esetében, mar kifejlett tiidordl van szo, ott tudjuk,
hogy cseréli magéat hét év alatt, mondjuk ha egy folyamatosan cigiztél és abbahagyod, hét ev
alatt kicserélddik annyira, mint hogyha egy 0j tiidéd lenne. Ezzel viszont nem tudjuk, hogy
ugyanigy miitkodik-e a felvizezésnel nem feltétlenll tudja megoldani az okozott karokat. Azt is
nézhetjik, hogy ha Kiprobaltad, ha nem tudod, hogy ezek a termékek egyébként finomak.
Egyszertien szivni fogod dket mert finomak, a cigarettdnak legaldbb van egy olyan visszatarto
ereje, hogy undorito ize van. Itt pedig konkrétan 0-24 tudod szivni, valosziniileg nikotinsokkot
fogsz kapni utana, de egyszeriien 0-24 tudod szivni, mert jo ize van. Annyival t6bb nikotint
tartalmaznak ezek, hogy nem tudndl egyszeriien, jo iziien annyi cigit elszivni, mint amennyit
ezekkel be lehet vinni a szervezetbe.

Alany4: A cigir6l is akkor kezdtek el leszokni az emberek leginkabb, nem is csak a tajékoztatas
utan, hogy ez mennyire karos, hanem miutan kivezették, hogy nem lehet bent dohanyozni, se
éttermekben, se a vonaton, se barmilyen beltéri helyen. Lefelez0dott a dohdnyzoknak a szama.
Annyi menthet6 van igazabol az egészben tekintve, hogy a nikotin maga nem okoz konkrét
fliggdséget, hanem ez mentalis allapottoél is nagyban fligg, széval nem csak fizikailag.
Egyébkent j6 kampanyokkal is, akar igy tényleg belefektethetnének olyan intézkedése a
fels6vezetdk, akkor meg lehetne oldani azt, hogy sokkal jobban leszokjanak az emberek. JO
kampanyokkal r4 lehet vezetni az embert, hogy egyébként nem vagy ténylegesen fliggd és
leginkabb a fiatalsdgot kéne erre raébreszteni, mert hat 6k a kovetkezd generacio, akik utdnunk
jonnek. Ha mar most tonkreteszik a tudejlket, ki tudja hanyan élik meg az 50-60-as éveiket.

Kérdezé: Nagyon jol 0sszefoglaltatok és megint ratértetek a kovetkezOk kérésemre, amely az
lenne, hogy mit tartandtok hatékony Iépésnek az illegalis dohanykereskedelem
visszaszoritdsahoz?

Alany2: Tegyiik legalissa, megfeleld tajékoztatassal. Az illegalis kereskedelemet nem tudod
visszaszoritani. Minél jobban tiltani fogod, annél jobban fog erésddni és jobban akarjak majd
az emberek. Annal dradgébban is fogjék &rusitani. Igazabdl csak az illegalis kereskedket segited
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vele. Nem azt mondom, hogy egyik naprél a mésikra legalizaljunk mindent, mert akkor majd
belepusztul az orszadg konkrétan. Alapbol a fliggék orszdga vagyunk szerintem. Viszont
megfelel tajékoztatassal szépen lassan ezt meg lehetne oldani szerintem. De tényleg a
tajékoztatas az kulcsfontossagu.

Alany3: Azt is lehetne legalizalni, a fiit is lehetne legalizalni, és utana viszont kikotni azt, hogy
nem lehet kereskedni vele, de az, hogy mondjuk legyen otthon az belefér.

Alanyl: En inkabb az orvosi felhasznalasat hoznam be, hogyha mar be akarjuk hozni, mert
annak konkrétan direkt pozitiv hatasa van a szervezetedre, nem pedig az, hogy most
kitermeszed otthon, és azt mondjuk odaadod a haverodnak, de mondjuk a haverod nem feltétlen
pozitivként éli meg, vagy akéar rohamot kaphat. Ilyen szempontbdél nekem az egyik baratom
kapott mar bad trippet azért, mert rossz mindségii flivet kapott, és élete legrosszabb estéjét élte
at, tehat azért, mert nem hivatalos és jo forrasbol 1évé fiivet szerzett. Ha legalizalni akarjuk,
akkor azt a kormany tegye, és az ¢ keretei kozott legyen megvasarolhatd, pont, ugy, mint
Amerikaban, ott is papiron, csak Ugy szerezheted meg, ha orvosilag sziikséged van ra. Ott is
sokszor kihagyjak ezt a szabalyt, természetesen, itt is valoszinileg megtennék, de még mindig
jobb lenne az, hogy van egy biztos médod arra, hogy ezt csinald, és pozitiv hatasa legyen.

Alany6: Igen, mert tényleg olyan forrasokbol jutsz hozza, amikr6l szerintem nem is tudsz
semmit, ilyen full random dealerek, akik olyan anyagokat tesznek bele, hogy lehet, hogy neked
abban a pillanatban j6 lesz, de utdna konkrétan tonkreteszed magad, és még jobban a fliggdjévé
valsz, mert egyszerlien jo hatasokat ér el abban a pillanatban, utana meg 10x rosszabba valik.

Alany5: Igen, meg ugye attol fuggetlenil, hogy most tiltva van, attél flggetlenul szerintem 10-
bol 9 fiatal ugyanugy szivott mar fiivet vagy elf barokat, sot lehet, hogy 10-b6l 10 is egyszer
mar kiprébalta, valaki tobbszor probalta ki, valaki napi szinten, vagy heti szinten csinalja és
akkor tényleg, amit Szabi mondott, hogy sokkal jobb lenne, ha lenne egy megbizhaté forras,
mert igy tényleg az, hogy fii alatt veszed, sokkal rosszabb, és igy is-ugy is Ki van prébalva,
akkor legyen tényleg egy olyan, amit tudod, hogy jd, és akkor ugyanugy ugyanannyit fognak
szivni szerintem az emberek.

Alany3: llletve szerintem még visszaterve az elektromos dohanytermékekre, ezekre is jobban
odafigyelhetnének, hogy ha inkabb lejaratobb kampanyokat csinalndnak réla, meg ugyanazt a
fajta elriasztd marketinget, mint amit a rendes dohanytermékeknél csinalnak, hogy halott
csecsemdket, vak embereket tesznek a dobozokra, olyan elriaszt6 képeket rakhatnanak rd, meg
feliratokat. Meg hogyha legalis lenne, akkor szerintem azzal is hozza tudnanak ehhez jarulni,
mert most itt ra van irva, hogy strawberry kiwi, hufflepuff meg mindegyik csomagolas szines,
ezaltal sokkal figyelemfelkeltobb. Ha ezekre is ilyen gigabetiikkel rd lenne irva, hogy egyébként
5000 slukk utan 6sszeesik a tiidéd téle, akkor lehet, hogy kevesebb ember vasarolna. Meg hat
én nem tartom rossznak ezeket a nemzeti dohanyboltokat, hogy tényleg 18 év kell hozza. Azért
akkor mar valamennyire érettebbek vagyunk, vagy inkabb igy 20-21 évesen beérik az agyunk.
Tisztaban vagy vele, hogy mit fog okozni neked vagy legalabbis utana tudsz nézni.

Alany1: En is sokkal elrettenthetébb kampanyokat hoznék be egyébként. Tehat példaul nekem
most, amikor voltam Németorszagban, akkor ott alltunk a reptéren és beszélgettiink amikor
bejott a reptéri cigizObe egy olyan nd, akin latszodik, hogy mar legalabb 20-30 éve
lancdohanyos és annyira ez a leszedalt arc, nagyon igénytelen, eszméletlen sarga fogak, hogy
tényleg nem azt kérem, hogy réarakjuk a dobozra, mert altalaban az ember ahogy megfogja a
cigisdobozt, le is tudja takarni, és konkrétan olyan, mintha ott se lenne. Hanem azt csinalnam,
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hogy leginkabb a fiatalsag fel¢, mert 6k a legbefolyasolhatobbak még, behoznék egy tényleges
fligg6t. Ha behoznanak mondjuk a suliba egy tényleg 40 éve lancdohanyos embert, olyan sarga
fogakkal, mint konkrétan egy citrom, és tényleg az, hogy latszik rajta, hogy szarul néz ki, le
van robbanva az életrél, vagy éppen egy drogos, egy olyan fiivest, aki mondjuk szar anyagbdl
szivott, és tényleg latszik rajta, hogy nem valami legalis anyagot szivott. Szerintem sokkal
jobban elrettentddnének a gyerekek, mert azt latnak rajtuk, hogy én nem ide akarok jutni, én
valamit akarok kezdeni magammal, ezt akarom, azt akarom stb. Meg vannak azok az emberek,
akiknek mar egyszerlien hasznalhatatlanok a hangszélai és eszkdz hozza, hogy tudjanak
kommunikalni. Na ilyen embereket hoznék be és igy mutatndm meg a gyerekeknek a
veszélyeket

Alany7: Ez mondjuk jo 6tlet, annyival egésziteném ki, hogy pozitivumként ne feltétlenul csak
a negativ oldalt lassak. Mintaként behoznék egy olyan embert, aki mondjuk nem cigizik, nem
iszik, egészseges, odafigyel magara sth. Mert akkor meg egy jo példaképet is tudnak maguk elé
rakni, és azt kovetni, hogy mindkett6t mondjuk behozzak, és latjak a két oldalat az éremnek, és
akkor tudnak donteni. Ha valaki ugyanazt fogja valasztani, azon nem tudsz valtoztatni, ha
akarod, ha nem. De legalabb lesz benne egy kis gondolkodas, hogy amdgy én tényleg ezt
akarom, vagy kezdek valamit, ¢s nem igy akarom végezni, mint 6.

Alany4: Azt akartam még mondani, hogy meg jobban a reklamokban jelen lehetnének, mert
dohanyzasrdl abszolut semmilyen rekldmot nem csinalnak. De se negativat, se pozitivat,
semmilyet igazabdl. Tehat, hogy tényleg olyan, mintha nem lenne az egyik legelterjedtebb
dolog a mai tarsadalomban, és amagy ugy tesznek, mintha nem létezne. Még azt is tapasztalom
amugy, hogy azt hiszi az iddsebb korosztaly, hogy a dohdnyzés kiment a divatbol veliik. Azzal,
hogy 6k ezt abbahagytak, mert mindegyikiink sziilei val6sziniileg dohanyoztak életlikben,
legalabbis a tobbség. Az én apam is 30 éven vagy 20 éven keresztll dohanyzott, és akkor
szokott le, amikor megsziilettem, és azdta nem nydlt a cigihez. Edesanyam ugyandgy
dohanyzott fiatal koraban, és mivel annyi impulzus volt, hogy ez mennyire rossz abban az
idében, az egész generacid szinte abbahagyta a dohdnyzast most meg visszajon. Mert most nem
foglalkoznak vele, és most az 0sszes egyetemista, az 6sszes gimnazista cigizik és nem csak az
illegalisakat, a sima, blidds dohanytermékeket szivjak mar 13 éves kortol és normalis lett, Gjra
elfogadott.

Alany6: De ez amulgy érdekes, mert nekem szivtak a csaladban, szinte mindenki korilottem és
rendes dohanytermékeket, engem példaul nagyon elrettentett a gyerekkoromban a tudat, hogy
blidds és nem szerettem. Abban igazat adok Kikinek, hogy amikor bekeriilsz egy tarsasagba, €s
koriilotted mindenki szivja, te is kivancsi leszel, és egy id6 utan mar a tarsasadg miatt kezded el:
hogy na jo, te is egy Kicsit, te is ott vagy, Kiprobalod magadnak, veszed, és aztan ott tartasz,
hogy minden nap ott van a kezedben, és szivod, mert mindenki ezt csindlja. Csak az a helyzet,
hogy ebben Hollywood is oriasit hibazott, mert ott vannak tényleg a rossz karakterek, amik
elvileg elrettentd példanak szolgélnanak, de manapsag pont ez lett a mend: hogy hi, ez a
karakter erds, tok mend és még cigizik is. Ha én is cigizek, akkor biztos én is mend leszek, igy
fogok kinézni, sokkal jobb aurdm lesz meg minden.

Alany2: Azt kéne esetleg, hogy bemész egy dohanyboltba, és ott legyen kiplakatolva vagy
sokkal jobban figyelemfelkeltvové téve, példaul a pult ald helyezve, mert mindenki Ggyis
odamegy és lenézel aztan azt latja, hogy ott van egy nagyon beteg ember, aki mar 30 éve
dohanyos és latszik rajta, hogy lassan meghal. Akkor lehet, hogy ott megfordulsz, hogy héat én
nem akarom igy végezni. Amire vissza akartam térni, hogy a tajékoztatas fontos. Példaul 16
éves kortdl siman lehetne, ahogy te is mondtad, negativ és pozitiv példakat vinni az iskolakba,
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egyszerlien tajékoztatni az embereket, hogy ebbdl mi lesz. Kialakitani a tudatukban, hogy ez
nem egy jo dolog. Nem egy mend, nem egy szexi dolog. Lehetne kotelezd tiidOszlirést is
bevezetni. Bar a tiidészlir6 nem mutatja ki azonnal, husz év dohdnyzas kell hozz4, hogy annyira
latszodjon a tiidodon. De valamilyen kotelez6 vizsgalat igenis lehetne.

Alany5: Meg akér kreativan is lehetne csinalni: Nem csak annyi lenne a cigarettan, hogy ott a
marka meg a sziird, hanem példaul azon a részen is lehetne valami elrettentd szdveg, amit
beszivsz. Valami olyan, hogy "Biztos ezt akarod?" vagy akar angolul: "Should 1?" és amikor
kimész cigizni, nem az lesz az elsd, hogy ragytjtasz gondolkodas nélkiil, hanem ott van rajta a
kérdés: "Tényleg igy akarod végezni?" Nem mondom, hogy ett6] mindenki leszokna, de lenne
valami minimalis impaktja. Viszont az is igaz, hogy ezt is egy idé utan megszoknad. Nagyon
jok ezek a vizualis elrettentések, csak hosszu tavon nem biztos, hogy olyan hatasosak.

Kérdez6: Szuper, ezt a kérdést is dsszefoglaltatok nagyszertien. Kovetkezd kérdésem az az
lenne, hogy van-e olyan kilfoldi példa, amit szerintetek érdemes lenne Magyarorszagon is
alkalmazni?

Alanyl: Hollandia. Hollandia talan a legjobb példa. A piros lampas negyed, hogy tényleg ott,
ha akarod, bemész egy kavézoba, gy, mint a nyalokak itt a boltokban, ki vannak rakva,
kiilonbozo erdsségili, fajtaju, elveszel egyet, ott elszivod €s utdna mész a vilagba tovabb. Ez
egyébként egy tok jO opciondlis megoldés lenne. Az ottani fiivek, nagyrészt jo kitermelésiiek,
¢és jo mindségliek, amiket felhasznalnak ezekben a boltokban. Tudatos és tudod mit csinalsz,
azt is, hogy mit szivsz. Nem az van, hogy most én dugiban elszivom, mivel hogyha valaki
megérzi vagy meglatja akkor baj lesz €s ezt itt is tok jo lenne bevezetni. Vagy még amirdl
beszéltiink, az amerikai orvosi feliras. Aki akarja, el fog menni a hazi orvoshoz, hogy nagyon
durvan migrénes vagy barmi és ezért muszaj lesz felirnia. Ugy is meg fogja kapni, de legalabb
valamit tennie kell érte. Ez a lényeg, hogy korlatok kdze legyen szoritva.

Alany2: Igen, mert mondjuk szerintem az a helyzet, hogy még igy a flire vannak is jo példak.
A pocok meg ezek az elf barok még annyira uj dolgok, hogy szerintem a legtobb orszagban az
a cél, hogy minél tébb pénzt lehizzanak rélad, példaul ilyen Szlovékiaban is, boltok épulnek
csak erre, hogy ezt igy eladjak. Viszont az sem jo példa, ami Magyarorszagon torténik, hogy
teljesen be van tiltva, de én nem latok egyebként olyan dolgot, ami igy ezt vissza akarna
szoritani, vagy barmi.

Alany4: Az a baj, hogy amugy a keleti orszagokban figyelték meg sokkal jobban ezeknek a
fogyasztasat, mert nagyon depressziv orszagok, az egyik legjobb példa, hogy a Magyarorszag,
azt hiszem vilagszinten a harmadik, vagy hatodik depressziv orszag

Alany7: Igen, egyébként a legjobb példa talan itt a skandinav orszagokrdl van, sokkal
pozitivabban allnak hozza mindenhez, sokkal jobb életkdrilmények kozott élnek és ott latszik
is azért, hogy mennyire kevesebb a dohanyos.

Alany5: Hat ilyen szempontbol lehet kivételes egyébként Japan, mert ott kulturalisan van
annyira negativumként bearnyalva, hogy nagyon kicsi a fogyasztas, mert ott a yakuzakhoz
vannak kotve, pont ugy, mint a tetovalas. Nagyon kevés a tetovalas és a dohanyzas is atlagban
Japanban, mert annyira 0sszekototték a negativummal, de nem mint filmekben, hanem mint
tarsadalmilag, hogy az emberek egyszerlien keriilik Oket. Nagyon kis szdzalékban
fogyasztanak, akik meg fogyasztanak, altalaban be is valljak, hogy szégyellik, csak egyszertien
szeretik
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Kérdezo: Koszondom! Azt szeretném kérni, hogy most picit térjlink ra a gazdasagi részre, a
kérdésem a kovetkezd: szerintetek milyen negativ vagy pozitiv hatasaik vannak gazdasagilag
annak, hogy Magyarorszagon be vannak tiltva ezek a termékek. Ugyebar ha azt nézzik az EU-
s orszagokban ezek legalis dolgok. Nyilvan nem az 5000-es meg egyéb véaltozatai, de ezek a
Kis 600 slukkos elf barok jelen vannak.

Alany3: Ha Magyarorszagot nézzik, szerintem ez itt egyébként adéban egy nagyon nagy
minusz maganak az orszagnak. S6t, szerintem a tobbi orszag gazdagodik meg azon, hogy
igazabol onnan veszik, és akkor ide hozzék be a dolgokat. Magyarorszagnak azért gazdasagilag
nagyon nem éri meg ez a betiltds, mert ugyanigy fogyasztjak az emberek, ugyanugy veszik,
csak nincsenek tajékoztatasok rola és mellé még egyébként add sem folyik be beléle az
allamnak.

Alanyl: Ritkan van pozitiv hatasa, hogyha mondjuk a kokainnak a helyzetét nézzik, volt mar
olyan, azt hiszem, hogy valami 5,5 milliés értékli kokain adagot kaptak el, azt most
visszaforgatja az allam, mert ugye nem megtartja, nem tovabbadja ezeket, viszont ez nagyon
ritkan tériil meg valdjadban, igyhogy nincs semmilyen pozitiv hatdssal. Az olyan termékbdl,
mint a 600-as elf barok oriasi pénz lehetne kaszalna, ugyanez a fiire is teljesen igaz. Meg
egyebként azzal, hogy lefoglaljdk az rend6rok, nem nyernek jogilag egyébként, mert mindent
meg kell semmisitenilik vagy mindegyik a kukaba megy.

Alany4: Altalaban ez tényleg Ggy van, hogy ha ilyen terméket lefoglalnak, mondjuk egy
random csempészt6l, akkor ezt altalaban eladjak a helyi maffianak nagy adag pénzért, és igy
forog vissza az allamnak egy nagyon nagy adag ebbdl. Amugy errdl van egy film is, hogy
hogyan miikddik a renddri allam, hogyha lefoglalnak ilyen termékeket, tovabbadjak, és az allam
igy is keres pénzt rajta.

Alany6: Kulféldi példakra visszatérve Amerikaban amikor volt a gazdasagi vilagvalsag, akkor
azt mondték, hogy az egyetlen pénz, ami mozgott, az illegalis pénz volt. Ugye a drogpénz, meg
az illegalis kereskedelem és ez tartotta életben igazabdl a gazdasdgot. Példaul az
emberkereskedelemben akkor a pénzek mozognak, hogy az hihetetlen és sajnos megallitani azt
soha az életben nem fogjuk tudni. Ugyhogy az illegélis résznek megvan tigymond a hajtoereje,
mert rengeteg pénz van benne és soha nem fog ez legalissa valni. Elég ha felnézel, mondjuk a
Dark Webre, ott mennyi pénzt mozgatnak. Konkrétan kifizetnek tobb ezer dollart, azért, hogy
végig nézzenek olyan dolgokat, amiket alapbdl nem tehetnének meg.

Alany5: Meg mint az illegalis fegyverkereskedelem. Ezek az arnyékpiacok, mindig is jelen
lesznek. Viszont tobb pénzt le tudunk vonni beléle, ha mondjuk legalizalunk termékeket, mert
nekik az viszont oriasi kiesés fog okozni. Ha mondjuk behoznédk a 600-asokat, amiket alapbol
valoszinlileg nagy adagban csempésznek el, legalissa teszik, nem tudnak mar mit kezdeni vele
a fekete piacon a kereskeddk, maximum nagyon aron alul tudjak majd eladni, az meg mar nem
éri meg nekik sem.

Alany2: Szerintem gazdasagi szempontbol egyértelmiien tobb a negativ hatasa annak, hogy
Magyarorszagon ezek a be vannak tiltva. Az egyik legnagyobb probléma az, hogy a tiltassal az
allam elesik egy potencialisan jelentds adobevételtdl. Ha ezek a termékek legalisak lennének,
ugyanugy, mint a hagyomanyos dohanyaruk, akkor ra lehetne tenni jovedéki adot, afat stb,
amikbd] komoly pénz folyna be a koltségvetésbe. Igy viszont, hogy illegalisan jutnak be az
orszagba, az allam semmilyen szinten nem részesiil a forgalmukbdl. Ezen Kivil a tiltas miatt
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kialakult feketepiac, ami egyrészt nem szabalyozott, masrészt sokkal nagyobb kockézatot jelent
a fogyasztokra nézve is. Ez pedig kdzvetve plusz terhet rakhat az egészségligyi rendszerre is,
ami szintén gazdasagi karokat okoz.

Kérdezé: Igy le is zarhatjuk az interjat. Nagyon érdekes lett szerintem és Gsszességében
mindent meg tudtunk beszélni. Remélem mindenki jol érezte magat és teljesen ki tudott
bontakozni ebben a témaban. Kdszondm a részvételt mindenkinek és a segitségeteket is!

Az interjubdl megtudtam, hogy az illegalis dohanykereskedelem a résztvevok szerint
rendkivul elterjedt Magyarorszagon, és a termékek, példaul az 'elf bar' tipusu elektromos
cigarettak, konnyen hozzaférhetdk, akar iskoldkban is. A fogyasztds motivaciol kozott a
kivancsisag, a tiltas vonzereje és a tarsasdgi nyomas dominalt, mig az egészséglgyi
kockazatokkal kapcsolatban a valaszadok aggodalmukat fejezték ki a tesztelés nélkili termékek
miatt. Gazdasagi szempontbdl a tiltas jelentés adobevétel-kiesést okoz az allam szamara,
mikdzben a feketepiac viragzik. A résztvevok a legalizalast szigori szabalyozéassal, valamint
elrettenté kampanyokat és iskolai oktatast javasoltak a probléma kezelésére. A fokuszcsoport
résztvevOi meg egyontetiien hangstlyoztak azt is, hogy a megfeleld tajékoztatas hidnya jelentds
szerepet jatszik az illegalis dohanytermékek elterjedésében. Kiemelték, hogy a fiatalokat célzo,
vizualis ¢és elrettentd kampanyok, példaul wvalés fliggbk bemutatasaval, hatékonyan
csokkenthetik a fogyasztasi kedvet. A valaszaddk szerint az iskolai oktatas és a media szerepe
kulcsfontossdgu a tudatossag ndveléseében. Szerintik gazdasagi szempontbdl jelentos
veszteséget okoz Magyarorszagnak, mivel az allam nem részestil a potencialis adobevételekbol,
mikozben a feketepiac viragzik. A valaszaddk kiemelték, hogy a szomszédos orszagokban
legalis, alacsonyabb aru termékek beszerzése tovabb sulyosbitja a helyzetet, és a lefoglalt aruk
esetenként visszakeriilhetnek az illegalis piacra, ami tovabbi gazdasdgi és szabalyozasi
kihivasokat jelent. Az interj0 hozzajarult a téma mélyebb megértéséhez és tovabbi
elgondolkodtat6 kérdéseket fogalmazott meg bennem.
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4.5. Kérdoives kutatas

A kutatas keretében egy kérdbives felmérést is készitettem annak feltérképezésére, hogy
az illegélis dohdnytermékek kdrnyezeti hatasai milyen gazdasagi kévetkezményekkel jarnak.
A kérdéiv célja az volt, hogy adatokat gyiijtsek az illegalis dohanykereskedelem kdrnyezeti
karokozasanak gazdasagi koltségeir6l. A felmérés 2025. marciusa €s aprilisa kdzott zajlott,
anonim és 6nkéntes alapon, online platformon keresztiil. A kérddivet 112 ember, téltotte ki. A
kérd6iv 15 zart és 1 nyitott kérdésbdl allt, kitoltése atlagosan 5-10 percet vett igénybe. A
kérdések az illegalis dohanytermékek kornyezeti hatésaira, az ezekkel kapcsolatos gazdaségi
veszteségekre, valamint a szabalyozdsi és ellendrzési mechanizmusok hatékonysagara
iranyultak. A kit6lték anonimitasat a kutatas soran teljes mértékben biztositottam.

13. dbra NGk vs Férfiak kitéltési aranya

NEME

M Férfi

B NG

Forras: Sajat szerkesztés

A kérdbives felmérés soran Osszesen 112 valaszadd vett részt, akik egyetemista korosztalyt
reprezentaltak. A kitdltdk nemek szerinti megoszlasa a kovetkez8képpen alakult: a valaszadok
62%-a n6 (n=69), mig 38%-a ferfi (n=43), amint azt az 12. 4bra szemlélteti. Ez a megoszlas azt
mutatja, hogy a mintaban a nék aranya jelentds mértékben magasabb, ami tikrozheti az
egyetemista populacidé nemi 0&sszetételét, ugyanakkor befolyasolhatja az eredmények
értelmezését, kiillonosen az illegalis dohdnytermékek fogyasztasi szokéasainak és attitlidjeinek
nemek kozotti eltéréseit vizsgalo elemzések soran. A kutatas célkitizéseihez igazodva a
mintavétel nem az altalanos populacio reprezentativitasat célozta, hanem a fiatalabb korosztaly,
kilonosen az egyetemistak korében relevans illegalis dohanykereskedelem hatasainak
feltarésat.
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14. ébra Lakhely kitéltési ardny

Mennyiség / Lakhelye:

Osszeg

Lakhelye: Y

m Févaros

m Kozség/falu
Megyeszékhely

m Varos

Forras: Sajat szerkesztés

"

A kérdoives felmérésben részt vevo 112 valaszado lakhely szerinti megoszlasat az 13.
abra szemlélteti. A kitolt6k 39%-a a fovarosban él (n=44), 29%-a varosban (n=32), 21%-a
kdzségben vagy faluban (n=24), mig 11%-a megyeszékhelyen (n=12). Ez a megoszlas azt
mutatja, hogy a valaszaddk jelentds része varosi kornyezetben, kiilondsen a févarosban €1, ami
dsszhangban all a kutatéas célkitiizéseivel, mivel az illegalis dohanytermékek elérhetdsége és
fogyasztdsa a varosi teriileteken, kiilondosen a fOvarosban lehet a leginkabb elterjedt az
egyetemista korosztaly kdrében.

15. dbra Eletkor kitoltési ardny

ELETKOR

100
80
60
40 mOsszeg
20 Osszeg
L ) = U e
18-25 26-35 36-45 46-55 55 EEEEIN)

Forras: Sajat szerkesztés
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Az abrén lathato, hogy a kitolt6k jelentds tobbsége (korilbelll 70-80%) az 18-25 éves
korcsoportba tartozik, ami Osszhangban all a kutatds célkitizéseivel, hiszen az illegélis
dohénytermékek fogyasztasa és percepcidja kilondsen relevans a fiatalabb, egyetemista
korosztaly korében. A 26-35, 36-45, 46-55 és 55 év feletti korcsoportok kisebb aranyt
képviselnek, az oszlopok magassaga alapjan ezek egylttesen a valaszaddk mintegy 20-30%-at
tehetik Ki.

16. dbra Dohdnyzdsi ardny

ON DOHANYZIK?

m Alkalmanként
m |gen, rendszeresen

Nem dohanyzom

Forras: Sajat szerkesztés

A kérdéiv eredményeibdl megallapithatd, hogy a 112 valaszad6 dohanyzasi szokasai az
alabbi modon oszlanak meg, amelyet az 15. abra szemléltet: 44%-uk (n=49) nem dohanyzik,
33%-uk (n=37) rendszeresen dohanyzik, mig 23%-uk (n=26) csak alkalomszertien fogyaszt
dohanytermékeket. Ez az eloszlas ramutat arra, hogy a mintaban a nem dohanyzék aranya a
legmagasabb, azonban a rendszeres és alkalmi dohanyosok jelentds hanyada (6sszesen 56%)
potencialisan érintett az illegalis dohanytermékek fogyasztasaban.
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17. dbra lllegdlis termékek terjedése a kbztudatban

MELYIK ILLEGALIS TERMEKEKROL HALLOTT
MAR?

ILLEGALIS ALKOHOL VAGY
DOHANYTERMEKEK

HAMISITOTT GYOGYSZEREK VAGY ETREND-
KIEGESZITOK

ELEKTROMOS CIGARETTAK (PL. ELF BAR),

ILLEGALIS ALKOHOL VAGY.. B Osszeg

ELEKTROMOS CIGARETTAK (PL. ELF BAR),
ILLEGALIS ALKOHOL VAGY..

ELEKTROMOS CIGARETTAK (PL. ELF BAR),
HAMISITOTT GYOGYSZEREK VAGY ETREND-...

ELEKTROMOS CIGARETTAK (PL. ELF BAR)

Forras: Sajat szerkesztés

A kérddivben feltettem a kérdést, hogy a valaszaddék milyen illegélis termékekrdl
hallottak mar, amelyre tobb valaszlehetdséget is megjelolhettek. Az eredményeket az 16. dbra
szemlélteti. A valaszok alapjan az elektromos cigarettak (pl. EIf Bar) ismertsége a legmagasabb,
0sszesen 110 emlitéssel (53+29+20+8), ami azt jelzi, hogy a kitoltok jelentds része talalkozott
mar ezekkel a termékekkel. Ezen beliil a legelterjedtebb tipusok az EIf Bar kiilonb6z6
valtozatai, amelyek koziil az egyik 53 emlitést kapott, mig a tébbi valtozat 29, 20 és 8 emlitést.
Ezzel szemben az illegélis alkohol vagy dohanytermékek, valamint a hamisitott gyogyszer vagy
étrendkiegészitok ismertsége alacsony, minddssze 2-2 emlitéssel. Az eredmények
alatamasztjak a fokuszcsoportos interju soran megfogalmazott nézeteket, miszerint az
elektromos cigarettak, kulénosen az EIf Bar tipusu termékek, rendkivil elterjedtek és ismertek.

Szamitasok és megjegyzések:

Osszes valaszok szama: 53 + 29 + 20 + 8 + 2 + 2 = 114. Ez meghaladja a 112 kitdlt6t, ami
logikus, mivel a kérdés tobbszords valasztast tett lehetévé, igy egy valaszado tobb terméket is
megjeldlhetett.

Elektromos cigarettak dominancidja: Az elektromos cigarettak (EIf Bar) dsszesen 110 emlitést
kaptak (53 + 29 + 20 + 8), ami a valaszok 96,5%-at teszi ki (110/114). Ez alatdmasztja, hogy
ezek a termékek kiemelkedden ismertek a mintaban.

Egyéb  termékek: Az  illegalis  alkohol/dohanytermékek és a  hamisitott
gyogyszerek/étrendkiegészitok emlitése elhanyagolhato (2-2), ami azt jelzi, hogy ezek kevésbé
relevansak a kitoltok korében.
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18. dbra lllegdlis dohdnytermékek haszndlata

Prdbalt-e illegalis dohanyterméket?

M Igen

B Nem

Forrés: Sajat szerkesztés

A kérdbivben arra is rakérdeztem, hogy a valaszadok probaltak-e mar az elektromos
dohanytermékeket, példaul az EIf Bar, Poco vagy Vozol tipusu termékeket, amelyek gyakran
illegalisan keriilnek forgalomba. Az eredményeket az 18. abra szemlélteti: a 112 kitolt6 koziil
80%-uk (n=90) valaszolta, hogy mar probalt ilyen terméket, mig 20%-uk (n=22) nem. Ez a
magas arany dsszhangban all a fékuszcsoportos interju soran megfigyelt trendekkel, amelyek
szerint az elektromos cigarettak, kilondsen az EIf Bar tipust termékek, rendkivil elterjedtek
az egyetemista és fiatalabb korosztaly korében. Az eredmények alatamasztjak, hogy az illegalis
dohanytermékek széles kort kiprobalasa jelentds tarsadalmi jelenség, ami tovabbi kdrnyezeti
¢s gazdasagi hatdsokkal jarhat, példaul a szabalyozatlan piacbdl eredd hulladéktermelés vagy
az egészségligyi rendszerre nehezedd terhek révén. A magas kiprobalasi arany egyben a konnyti
hozzaférhetdségre is utal, amelyet a kutatds tovabbi részeiben részletesebben vizsgaltunk. A
magas kiprobalasi ardny egyben a konnyli hozzaférhetdségre is utal, amelyet a kutatas tovabbi
részeiben részletesebben vizsgaltam.
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19. dbra Az illegdlis termékek hozzdférhetdségének percepcidja Magyarorszagon

HOZZAFERHETOSEG

Forras: Sajat szerkesztés

A kérdéivben a kitoltoket arra kértem, hogy 1-t61 5-ig terjedé skalan értékeljék,
mennyire konnyti hozzajuk férni az illegalis termékekhez Magyarorszagon (1 = egyaltalan nem
konnyii, 5 = nagyon konnyil). Az eredményeket az 19. abra szemlélteti. A 112 valaszad6
korében a 3-as érték (kozepes hozzaférhetdség) kapta a legmagasabb aranyt, amit a 2-es
(valamelyest konnyti) és a 4-es (valamelyest nehéz) értékek kovettek kisebb mértékben. Az 1-
es (egyaltalan nem konnyti) és az 5-6s (nagyon konnyti) értékek eloszlasa alacsonyabb volt. Ez
arra utal, hogy a valaszadok tobbsége az illegalis termékek, kiillondsen az elektromos cigarettak
hozzaférhetdségét kozepesnek itéli, ami Osszhangban all a fokuszcsoportos interjii sordn
megfogalmazott véleményekkel, miszerint ezek a termékek konnyen elérhetdk, példaul
iskolakban vagy hatarokon keresztiil.

20. bra Az illegalis termékekhez vald kénnyii hozzdférhet6ség okai a valaszadok szerint

HOZZAFERHETOSEG OKAI

Legalis alternativak hidnya, Kivancsisag vagy divat

Kénnyebb hozzaférés (pl. online vagy informalis...
Kivancsisag vagy divat

Alacsonyabb arak, Legdlis alternativak hidnya,... B

. . s W Osszeg
Alacsonyabb arak, Legalis alternativak hianya

Alacsonyabb arak, Kivancsisag vagy divat, Konnyebb...

Alacsonyabb arak

A legdlis alternativak hianya
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Forras: Sajat szerkesztés
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A kérddivben arra kértem a kitoltoket, hogy jeloljék meg, milyen tényezdk jarulnak
hozzd az illegdlis termékek konnyli hozzaférhetdségéhez Magyarorszagon. A
valaszlehetdségek tobbszords valasztast tettek lehetdvé, igy egy valaszadd tobb tényezot is
megjelolhetett. Az eredményeket az 20. dbra szemlélteti. Osszesen 59 valasz érkezett, amelyek
koziil a leggyakoribb ok a ,legalis alternativak hidnya, konnyebb hozzajutni”, valamint a
,kivancsisag vagy divat, konnyebb hozzajutni (pl. online vagy informalis csatornakon)” volt.
Ezt kdvette az ,,alacsonyabb arak, legalis alternativak hianya, kivancsisag vagy divat, konnyebb
hozzajutni” kombinacid, valamint az ,alacsonyabb arak, legalis alternativak hianya,
kivancsisag vagy divat”. Az ,,alacsonyabb arak, kivancsisag vagy divat” (5 emlités) és a ,,legélis
alternativak hianya, kivancsisag vagy divat” kevésbé gyakori valaszok voltak. Az eredmények
alatdmasztjak a fokuszcsoportos interji soran megfogalmazott nézeteket, miszerint a
kivancsisag, a legalis alternativak hianya és a konnyl hozzaférhet6ség (pl. online csatornakon
keresztiil) kulcsfontossagu tényezok az illegalis dohdnytermékek, kiilondsen az elektromos
cigarettak elterjedésében. Ezek a tényezok hozzajarulnak a szabalyozatlan piac kornyezeti
hatésaihoz, példaul a hulladéktermeléshez, valamint gazdasagi kovetkezményekhez, példaul az
adobevétel-kieseshez.

Szamitasok és elemzés:

Osszes vélaszok szama: 16 + 14 + 11 + 10 + 5 + 3 = 59. Ez kevesebb, mint a 112 kitd1t6, ami
logikus, mivel a kérdés valdsziniileg csak azokra vonatkozott, akik szerint konnyli a hozzaférées,
vagy nem mindenki valaszolt.

Dominans tényezok: A leggyakoribb okok a ,legalis alternativak hianya” ¢és a ,kivancsisag
vagy divat”, ami azt jelzi, hogy a valaszadok a szabalyozasi hidnyossagokat és a tarsadalmi
tényezoket latjak a legfobb hajtoerdnek.

Kombinalt tényezOk: Az alacsonyabb arak, a legdlis alternativak hianya és a kivancsisag
kombinacidja is jelentds, ami azt mutatja, hogy ezek a tényezdk gyakran egyiittesen hatnak.

21. dbra A feleldsség percepcidja az illegdlis termékek elterjedéséért

AZ ILLEGALIS DOHANYKERESKEDELEM GAZDASAGI BEFOLYASAI

Uj munkahelyek megsziinése
Legdlis vallalkozasok vesztesége, Blinszervezetek...
Legalis vallalkozasok vesztesége
Biinszervezetek ersddése, Uj munkahelyek...
Blinszervezetek erésodése
Allami addbevételek csokkenése, Legalis vallalkozasok...
Allami addbevételek csokkenése, Legalis vallalkozasok... B Osszeg
Allami addbevételek csokkenése, Legalis vallalkozasok...
Allami addbevételek csokkenése, Legalis vallalkozasok...
Allami addbevételek csokkenése, Blinszervezetek...

Allami addbevételek csokkenése, Blinszervezetek...

Allami adébevételek csokkenése
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Forras: Sajat szerkesztés



A kérdéivben arra kértem a kitoltoket, hogy véleményezzék, hogyan befolyasolja az
illegélis dohanykereskedelem a magyar gazdasagot. A 112 véalaszado vélaszai alapjan az
eredményeket az 21. &bra szemlélteti. A valaszadok 69,3%-a (n=78) az allami adobevételek
csokkentését jeldlte meg a legjelent6sebb hatasnak, amit a legalis vallalkozasok vesztesége
(50,9%, n=57) és a biin6z06i szervezetek erésddése (50%, n=56) kdvetett. Ezzel szemben az (]
munkalehet6ségek megjelenése csak 7%-ot (n=8) ért el, jelezve, hogy ezt a pozitiv hatast a
valaszadok tobbsége nem tartja relevansnak. A diagram alapjan a valaszadok toébbsége az allami
adobevételek csokkenését ¢s a legalis vallalkozasok veszteségeit tartja a legjelentdsebb
hatasoknak. Az eredmény altal a valaszaddk az illegalis dohanytermékek (pl. elektromos
cigarettdk) terjedését az addbevétel-kieséssel és a feketepiac er6sodésével hoztak
Osszefliggésbe.

22. dbra Tapasztalat illegdlis termékek miatti csédék kapcsan legdlis dohdnyboltokban vagy
vdllalkozdsokban

lllegalis termékek miatti cs6d

H [gen
ENem

Nem tudom

Forras: sajat szerkesztés

A kérdbivben arra kértem a kitoltoket, hogy adjanak visszajelzést, tapasztaltak-e mar
olyan esetet, amikor illegalis termékek miatt egy legalis dohanybolt vagy mas vallalkozas
csOdbe ment volna. Az 112 vélaszad6 vélaszaibol az eredményeket az 22. dbra szemlélteti. A
valaszaddk 65%-a (n=73) nem tapasztalt ilyen esetet, 32%-uk (n=35) nem tudott nyilatkozni,
mig minddssze 3%-uk (n=4) igennel valaszolt. Az alacsony ,,igen” arany arra utal, hogy a
kitolték tobbsége nem észlelt kdzvetlen bizonyitékot illegalis termékek altal okozott csédokre
a legalis szektorban, azonban a magas ,,nem tudom” arany (32%) jelezheti a tudatossag hianyat
vagy a jelenség elrejtettségét. Ez dsszhangban all a fokuszcsoportos interji soran
megfogalmazott véleményekkel, amelyek az illegalis dohanytermékek terjedését a szabalyozasi
hianyossagokkal és a feketepiaccal hoztak 6sszefliggésbe.
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A kérddives kutatds célja az illegalis dohanytermékek, kiilondsen az elektromos
cigarették (pl. EIf Bar, Poco, Vozol) terjedésének, hatdsainak és a feketepiac visszaszoritasara
iranyuld lehetséges intézkedések megismerése volt a magyar kontextusban, figyelembe véve a
gazdasagi és kornyezeti aspektusokat. A kutatdsban 0sszesen 112 valaszadd vett részt, akik
életkor szerinti megoszlasa alapjan az 18-25 éves korcsoport domindlt (kb. 71-80%), mig a
tobbi korcsoport (26-35, 36-45, 46-55, 55 felett) kisebb aranyt képviselt. A mintavétel nem
reprezentativ, de tlkrozi a fiatal, kiilondsen az egyetemista korosztaly tapasztalatait, akik az
illegalis termékek fogyasztasanak és percepcidjanak elsddleges célcsoportjat képezhetik.

A vélaszok elemzése soran kidertilt, hogy a kitolt6k 56%-a dohanyzik (33% rendszeresen, 23%
alkalomszeriien), és 80%-uk mar kiprobalta az elektromos cigarettdkat, ami a termékek
elterjedtségét mutatja. Az illegalis termékek ismertsége kiemelkedéen magas az elektromos
cigarettakra (pl. EIf Bar, 110 emlités), mig méas kategoriak (pl. hamisitott gydgyszer, illegalis
alkohol) alacsonyabb ismertséget mutattak. A hozzaférhetdség percepcidja szerint a valaszaddk
tobbsége a kozepes hozzaférést tartja redlisnak, ami a szabéalyozatlan piac jelenlétére utal. A
felelosség megitélésében a blindzoi szervezetek és a legalis piac hianyossagai (pl. legalis
alternativak hianya) kaptéak a legnagyobb hangsulyt, mig az allami adobevételek csokkenése is
jelentds tényezOként jelent meg. Gazdasagi hatasok terén a Kkitdltdk 69,3%-a az allami
adobeveételek csokkenését, 50,9%-a a legalis vallalkozasok vesztesegeit, és 50%-a a blingzdi
szervezetek er6sodését emlitette, mig az uj munkalehet6ségek megjelenése csak 7%-ot ért el.
Erdekesség, hogy a véalaszadok 65%-a nem tapasztalt kozvetlen bizonyitékot illegalis termékek
miatti csddokre legalis dohanyboltokban vagy vallalkozasokban, 32% nem tudott nyilatkozni,
és mindossze 3% igennel valaszolt, ami a jelenseg elrejtettségére vagy a tudatossag hianyara
utalhat.

A feketepiac visszaszoritasara javasolt intézkedések koziil a legalis alternativak bovitése
(31,6%), a szigorubb ellendrzések és biintetések (27,8%), valamint a kzdsségi kampanyok a
tudatossag novelésére (17,1%) kaptak a legnagyobb tamogatast, mig a tarsadalmi tajékoztatas
(7,0%) kevésbé volt hangsulyos. Az eredmények 6sszhangban allnak a fokuszcsoportos
interjuk soran megfogalmazott véleményekkel, amelyek a szabalyozasi hianyossagokat, a
feketepiacot és a fogyasztoi tudatossdg novelésének sziikségessegét emelték ki. A kutatas
ravilagit az illegalis dohanykereskedelem gazdasagi terheire (pl. addbevétel-kiesés,
vallalkozasok csddje) és kornyezeti hatdsaira (pl. hulladéktermelés), valamint alatdmasztja,
hogy a probléma komplex megkozelitést igényel, beleértve a szabalyozasi szigoritast, a legalis
piac védelmét és a tarsadalmi tajékoztatdst. A magas ,,nem tudom” ardnyok tovabbi kutatasokat
indokolnak a tudatossag ¢€s a jelenség észlelhetdségének témajaban.

Osszességében a kutatds ravilagit arra, hogy az illegalis dohanytermékek, kiilonosen az
elektromos cigarettak, jelent6s problémat jelentenck Magyarorszagon, mind gazdasagi, mind
kornyezeti szempontbdl. A hatékony fellépés érdekében komplex stratégiara van sziikség,
amely magaban foglalja a legalis piac bOvitését, a szigorubb szabalyozast és ellendrzést,
valamint a tarsadalmi tudatossag novelését célz6 kampanyokat. A jelenség mélyebb megértése
és a hosszu tavu hatasok kezelése tovabbi kutatasokat igényel, hogy a szabalyozatlan piac karos
hatasai minimalizalhatok legyenek.
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V. Osszefoglalas

A szakdolgozatom célja az illegélis dohanytermékek, kulondsen az elektromos cigarettak
(pl. EIf Bar, Poco, Vozol) magyarorszagi terjedésének, hatésainak és a feketepiac
visszaszoritasara iranyulo lehet0ségek feltarasa volt, figyelembe véve a gazdasagi és kOrnyezeti
aspektusokat. A kérdbives kutatas 112 valaszadd bevonasaval valosult meg, amely
meglepetést okozott. Az eredeti hipotézisem az volt, hogy az illegélis termékek elterjedtsége
jelentds gazdasagi karokat (pl. adobevétel-kies€s, vallalkozasok csédje) €s kornyezeti
problémakat (pl. hulladéktermelés) okoz, valamint hogy a fiatalok korében magas lesz az
ismertségiik. A kutatas végkimenetele részben megerdsitette ezeket a felteveseket: a valaszadok
80%-a kiprobalta az elektromos cigarettakat, 69,3%-uk az adobevételek csokkenését, 50,9%-
uk a legélis véllalkozasok veszteségeit emlitette, és a hulladektermelés kornyezeti hatasa is
felmeriilt. Azonban a vartnal alacsonyabb volt az ,,igen” arany (3%) a legalis vallalkozasok
csddjeivel kapcsolatos tapasztalatokra vonatkozd kérdésnél, ami arra utal, hogy a jelenség
kevéshé lathatd vagy dokumentalt, mint gondoltam.

Szakmailag Ggy vélem, sikeriilt elérnem a kittizott célt. A kutatas atfogo képet adott az illegalis
dohanytermékek terjedésérol, a hozzaférhetdség percepcidjarol, a feleldsség megitélésérdl és a
lehetséges megoldasokrol. A legalis alternativak bovitése (31,6%) és a szigorubb ellenérzések
(27,8%) tamogatottsaga alatdmasztotta a hipotézisemet a szabalyozasi intézkedések
fontossagarol, mikoézben a fokuszcsoportos interjuk eredmenyeivel valo 0Osszevetés
megerdsitette a kutatds megbizhatdsagat. Az adatok elemzése soran fejlesztettem az elemzd
készségeimet, és mélyebb betekintést nyertem a szocioldgiai és gazdasagi kutatasi
modszerekbe, ami hozzajarult szakmai fejlddésemhez.

Személyes szempontbol az iras folyamata kihivasokkal és egyben tanulasi
lehetoségekkel teli idOszakot jelentett szamomra. Eleinte nehézségeim voltak az adatok
rendszerezésével és a hosszU szovegek megfogalmazasaval, kulondsen a diagramok
értelmezése és a kovetkeztetések levonasa soran. Az idényomads €s a téma komplexitasa miatt
néha bizonytalansagot éreztem, de a kutatas elérehaladtaval egyre magabiztosabba valtam. Az
adatok elemzése soran 6romet talaltam a mintazatok felismerésében, példaul az elektromos
cigarettdk dominancidjdban vagy a ,,nem tudom” valaszok magas ardnyiban, ami tovabbi
kérdéseket vetett fel bennem. Az iras soran sok id6t toltottem az irodalom attekintésével és a
szakirodalmi hivatkozasok pontositasaval, ami tlrelmemet probara tette, de Vvégul
elégedettseggel toltott el, hogy egy atfogd és érdekes munkat hoztam létre. Ez a folyamat nem
csupan a tudasomat bdvitette, hanem a kitartasomat és az Onalld problémamegoldd
képességemet is fejlesztette, ami a jovObeni szakmai tevékenységeim sordn is hasznomra
valhat. Azert is valasztottam ezt a témat, mivel hosszu ideje érdekelt. Rengeteget lattam a
kdrnyezetemben ezeket a termékeket és azt érzem, hogy sokkal tébb dolgot tudtam meg ezzel
kapcsolatban, mint amire szadmitottam.
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Interju kérdések

1. Mi jut eszetekbe az illegalis kereskedelemr6] alapjaraton/dohanykereskedelem

szempontjabol?

2. Szerintetek milyen tényezok miatt kezdenek el az emberek illegalis dohdnytermékeket
vasarolni?
3. Szerintetek mennyire érzékelhetd Magyarorszagon az illegélis dohanykereskedelem

jelenléte? Milyen kénnyen lehet hozzaférni ezekhez a termékekhez?

4. Mennyire tartjatok veszelyesebbnek az illegalis dohanytermékeket az egészség

szempontjabol, mint a legalisakat?

5. Mit tartanatok hatékony lépesnek az illegalis dohanykereskedelem visszaszoritasara?
6. Van olyan kilfoldi példa, amit szerintetek érdemes lenne Magyarorszagon is
alkalmazni?

7. Szerintetek milyen pozitiv gazdasagi hatasai lennének annak, ha sikertlne

visszaszoritani az illegalis dohanykereskedelmet és mit lehetne tenni a visszaszoritas

érdekében?
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Kérdoiv kérdések

1.Neme
e NO
o Férfi

e Nem szeretnék valaszolni

2. Lakhelye

e Fovaros

e Megyeszékhely
e Varos

o Kozség/falu

3. Eletkora

e 18-25
e 26-35
e 36-45
e 46-55
o 55 felett

4. Legmagasabb iskolai végzettsége

Altalanos iskola
Kdzépfoku végzettség
Fels6foku végzettség

Egyéb

5. On dohanyzik?

e Igen, rendszeresen
e Alkalmanként
e Nem dohanyzom

6. Hallott mar az alabbi illegalis termékekrdl?

e Elektromos cigarettak (pl. EIf Bar)
e lllegélis alkohol vagy dohanytermékek
e Hamisitott gyogyszerek vagy étrend-kiegészitok
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7. Probalt-e mar elektromos dohanytermékeket? (EIf bar, poco, vozol)

e lgen
e Nem

8.0n szerint mennyire konnyti hozzaférni ezekhez az illegalis termékekhez Magyarorszagon?

e nagyon konnyl
e 5-egyaltalan nem konnyt

9.0n szerint miért valasztanak az emberek feketepiaci termékeket?

e Alacsonyabb arak

e Legalis alternativak hianya

e Kivancsisag vagy divat

e Kodnnyebb hozzaférés (pl. online vagy informalis csatornékon)

10. Vélemenye szerint hogyan befolyésolja az illegélis dohanykereskedelem a gazdasagot?

Allami ad6bevételek csokkenése
Legélis vallalkozasok vesztesége
Bilinszervezetek erdsodése

Uj munkahelyek megsziinése

11. On szerint milyen intézkedések segithetnék leginkabb a feketepiac visszaszoritasat?

e Szigorubb ellendrzések és biintetések

e Legalis alternativak bovitése

e Tarsadalmi tajekoztatas kampanyok formajaban

o K0bz0sségi kampanyok a fogyasztoi tudatossag novelésére

12. Mennyire tartja sulyosnak az illegalis dohanytermékek gazdasagi hatasat Magyarorszagon?

e 1- egyaltalan nem sulyos
e 2-nagyon sulyos

13. Tapasztalt mar olyan esetet, hogy az illegalis termékek miatt egy legalis dohanybolt vagy
mas vallalkozas veszteséget szenvedett vagy bezart?

e Igen
e Nem

71



14. On szerint milyen kornyezeti karokat okozhatnak az illegalis dohanytermékek eldallitasa és
szallitasa?

e FErdoirtas

o Viz- és talajszennyezés
e Hulladékfelhalmozddas
e Nem tudom

15. Ha a legalis piac bdviilne (pl. elektromos cigarettdk legalizaldsa), az hogyan hatna a
feketepiacra?

e Csokkentené a feketepiacot, mert a legalis alternativak konnyebben hozzaférheték
e Novelné a feketepiacot, mert az igény ndne, de a szabalyozéas nem lenne megfeleld
e Nem lenne jelentds hatasa, mert az arkiilonbség tovabbra is fennmaradna

e Nem tudom megitélni

16. Mit tartana a leghatékonyabb gazdasdgi megoldasnak az illegalis dohanytermékek
visszaszoritasara?
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