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1. BEVEZETES

Dolgozatom témaja a népességcsokkenés és annak kovetkezményei Magyarorszagon,
kiilonos tekintettel, a sziiletésszamot befolyasolo tényezok vizsgalatara.

Dolgozatom alapja a 2021-ben elkésziilt TDK munkam, amelynek cime
Népességesokkenés és annak gazdasagi kovetkezményei Magyarorszagon.

Magyarorszag népessége 1981 ota folyamatosan csokken. Amig 1981. januar 1-jén 10
millié 713 ezren laktak hazankban, addig 2021. januar 1-jére Magyarorszag népessége 9 millid
730 ezer fére mérseéklodott. Ez azt jelenti, hogy 1 millié 272 ezer fovel fogyott a lakossdg szama
(Branyiczkiné, 2021). Ennek a folyamatnak a legjelentdsebb oka az élvesziiletések szama és a
halalozdsok kozti kiilonbozet, azaz a természetes fogyds. 35-38 ezer fével csokkent
Magyarorszag népessége 200 6ta, évente (Molnar et al., 2018).

Ez lathato a 1. abran is, ahol a természetes szaporodas folyamatat felvaltja a természetes

fogyas (Branyiczkiné, 2021).
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Természetes szaporodas, fogyas (=): az élvesziletések és a halalozasok
kulénbozete.
Tényleges szaporodas, fogyas (=): a természetes szaporodas/fogyas és a
vandorlasi (belfoldi és nemzetkozi) kilonbozet (+.-) 6sszeae.

1. abra: Természetes szaporodas és természetes fogyas
Forras: Branyiczkiné, 2021, p. 6

Eleinte sem a kiilonb6zé szakemberek, mint példaul a szociologusok,
tarsadalomkutatok, sem az orszag vezetése nem foglalkoztak mélyrehatébban a problémaval.

Az utobbi években/évtizedekben azonban a népességcsokkenés és az eloregedés akkora



mértéket 61tott, hogy egyre inkabb fokuszba keriilt ez a téma. Egyrészt, mert komoly hatassal
van a gazdasag egészére, mivel a népességcsokkenés miatt tobbek kozott jelentds csokkenés
varhat6 a a munkaképes kortiak aranyaban, ami a nyugellatast erdsen veszélyztetheti. Tovabba,
ha csokken a munkaképes kortiak aranya, visszaeshet a belfoldi fogyasztas és ez kedvez6tlentil
hat a gazdasagi novekedésre. A csokkend hazai munka-eréallomany miatt hidnyszakmak
alakulhatnak ki, amelyek novelhetik a tarsadalmi kiilonbségeket és ezen keresztiil a tarsadalmi
fesziiltséget.

A népességcsokkenés nemcsak Magyarorszagon jelent nehézséget. Ez a probléma a
fejlett orszagokban is jelen van: példaul Europa legtobb orszagaban és Amerikaban is hasonlo
helyzet tapasztalhatdo. A népességcsokkenés megallitdsra és visszaforditdsara tobbféle
megoldasi lehetdség is kinalkozik, igy példaul a migraci6 vagy a csaladalapitas tamogatasa. A
tarsadalmi-gazdasagi problémak megoldéasara azonban nem létezik egyértelmiien j6 megoldas,
mert mindegyik szamos 10j problémat vethet fel, ezért sok szempontot kell figyelembe venni
ezek (akar kombinalt) alkalmazasanal.

Ehhez kapcsolédoan sarkalatos kérdés, hogy milyen gyermekvallaldsi motivaciokkal
rendelkeznek a leendd sziilok, a mai fiatalok sziildi, tarsadalmi, vagy éppen szocialis nyomdsra
vallalnak-e gyermeket, mennyire tudatos a Magyarorszagon ¢él6k csaladtervezése, valamint a
gyermekvallalds mennyiben €s hogyan befolydsolja a ndk munkaerdpiaci helyzetét és a
munkahelyre torténd visszaintegralodasat.

Az elézbéekben felsorolt aktualitdsok okan kutatdsi célom a az 1980-as évek oOta tartd
Magyarorszagi népességcsokkenés vizsgalata.

Munkam soran az alabbi kutatasi kérdéseket jartam koriil:

1. Milyen okokra vezethetd vissza a népességcsOkkenés Magyarorszagon, €s milyen
kovetkezményei lehetnek hossza tdvon?

2. Melyek a leend¢ sziilok gyermekvallaldsi motivacioi, és ezek hogyan fliggnek 6ssze a
vallalni kivant (és megsziiletett) gyermekek szamaval?

Mennyire hatékonyak az allam altal alkalmazott gyermekvallaldsi 6sztonzok?

4. Lehet-c a bevandorlas a népesség csokkenését tamogatd eszk6z Magyarorszagon?
5. Milyen szerepe van a csalad, illetve a hazassag intézményének a magyar
tarsadalomban?
Dolgozatomban primer €és szekunder kutatdsi modszerek alkalmazéasaval tarom fel a témat. A
szekunder kutatdsom alapjat a szakirodalom feldolgozasa adja. A primer kutatdsomat az
elézetes szekunder informéciok és ismeretek feldolgozasaval készitettem el, kérddiv

formajaban.



2. SZAKIRODALMI ATTEKINTES

2.1. DEMOGRAFIA

»A demogrdfia olyan tudomdany, amely a népességet, a népesedési folyamatokat
populécids szinten vizsgalja — azaz leirja és elemzi az emberrel, emberi élettel kapcsolatos
alapvetd jelenségeket (példaul sziiletés, haldlozas vagy kor, nem, etnikai hovatartozas, stb.
szerinti Osszetétel) és feltarja e jelenségek Osszefiiggéseit, torvényszeriiségeit, vizsgalja
kolesonhatésaikat €s kutatja a népesség jovobeni varhato alakuldsat.

A demografia két nagy részteriilete:
= Strukturdlis demogrdfia: a népesség szamat ¢és kiilonb6z6é szempontok — pl. kor, nem,

iskolai végzettség, etnikai csoportok — szerinti 0sszetételét mutatja meg.
=  Népmozgalom: jelzészamai a népesség valtozasait irjak le a sziiletéstél a haldig.
(fogalomtar.aeek.hu, s.a.).”

A demografia targya lehet statikus (41l0) vagy dinamikus (mozgo). A statikus részbe
tartozik a népességstatisztika, a dinamikusba a népmozgalmi statisztika.

Allé népesség: ,,A megfigyelés egy eszmei idépontra és konkrét teriiletre (orszagra)
vonatkozik (Branyiczkiné, 2021, p. 3).” Ez lehet teljes korti (pl.: cenzus) vagy reprezentativ
mintavételes (mikrocenzus) A strukturdlis demografia a statikus népesség targykorén beliil
értelmezhetd (Branyiczking, 2021).

Mozgo népesség: ,,Egy bizonyos idotartam 4ltalaban egy év alatt bekovetkezett
népesedeési (népmozgalmi) események és népességvaltozasok. Ahogy az ember fizioldgiai,
demografiai jellemzd6i ugy a népesség is valtozik. (pl. életkor, csaladi allapot, lakohely)
(Branyiczkiné, 2021, p. 4).” A népmozgalmi statisztika a dinamikus népesség csoportjahoz
tartozik. Ez magédba foglalja azokat a természetes, alapvetd jelenségeket, mint a sziiletés,
termékenység, haldlozas, halandosag, haldlokok, hazassag ¢és valas; illetve a lakohely
valtoztatast is, mint pl.: belfoldi és nemzetkozi vandorlas (Branyiczkiné, 2021).

A 2. abra is e folyamatok egyikére fokuszal: a hazasodaskor életkor valtozasara.


https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/N%C3%A9pess%C3%A9g
https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Hal%C3%A1loz%C3%A1s
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2. abra: Atlagos életkor hizassagkotéskor

Forrés: Branyiczkiné, 2021, p.29

Ahhoz, hogy megértsiik a tarsadalmi valtozasokat, vizsgalnunk kell a demografiai
folyamatokat. A demografiai folyamatokkal foglalkozé elméleteket Kosané és Maxim (2020)
két nagy csoportba osztja aszerint, hogy a demografiai folyamatokat elsdsorban a gazdasagi
fejlettséghez kapcsoljdk, vagy az id6horizontot tekintik meghatdrozd tényezének
vizsgalataikban.

Spéder (2014) azt irja, a népesség Osszetételének és szamanak alakuldsa egy adott
orszagnak egy Osszeadds megolddsaként foghatd fel. A sziiletések szdma pozitiv, mig a
haldlozasok szama negativ eldjellel szerepel ebben az egyenletben. A bevandorlasnak van még
hatdsa az eredményre, amely attdl fiiggéen, hogy be-vagy kivandorlas, pozitiv vagy negativ
elgjellel is megjelenhet az egyenletiinkben (Spéder, 2014).

Kapitany és szerzétarsai szerint azonban a demografia targyahoz tartozo négy tényezo
igen Osszetett jelenség. (1) A 15 és 49 év (sziiloképes kor) kozotti noi tarsadalomra jutd €élve
sziiletések szama a termékenység, amely szamos mutatdval irhato le, mint példaul élve sziiletési
aranyszam, termékenységi aranyszam, kor specifikus termékenységi aranyszam, reprodukcios
egyiitthato stb. (2) A halandésag, a szamitott halalozasi mutatok az egyes csoportokra,
kozvetlen kapcsolatban all az adott tarsadalom fejlettségi szintjével, életszinvonalaval és

egyenl6tlenségi  helyzetével. (3) A nemzetk6zi migraciohoz (orszaghatarokon ativeld



népességmozgas, lakohely-valtoztatas) tartozik a kiilfoldon sziiletett népesség, a be- és
kivandorlas, a nemzetkdzi ingdzas stb. (4) belsé vandorlas - a telepiiléshatar atlépésével jaro
lakohely-valtoztatas is tobb tényezdvel irhatd le, mint példaul varosiasodas, szuburbanizacio,
allando és ideiglenes vandorlas (Kapitany, 2015).

A kiilonb6z6 demografiai folyamatok (pl.: népességcsokkenés, ki-és bevandorlas)
problémai nem uj keletiek, mar az 20. szdzad 6ta vizsgaljak dket. Magyarorszag fejlodése eltér
a nyugati tendencidktol. Bar néhany hasonlosag felfedezhetd, azonban a szocialista-
kommunista 1ét és ennek az utdhatasai sokaig érezheték voltak (és a mai napig is azok). Ennek
része volt példaul a Ratko-korszak. E korszak (1952 és 1965 kozotti idészak) egyik 6
jellemzdje az abortusz tiltasa volt.

Az 1930-as években jelent meg a demografiai atmenet elmélete. Az elmélet Iényege,
hogy a 19. szézadban, nyugat-Eurdpdban bekoszontd halandosag és termékenység
redukélodéasat hivatott magyardzni, az iparosoddssal, urbanizaciéval, modernizacidval ¢és a
technika fejlédésével. (Danyi, 2000) Azonban megnyugtatasul azt is megfogalmaztak e kor
szakértdl, hogy ez csak egy atmeneti allapot, a termékenységi rata magatodl vissza fog allni arra
a szintre, hogy a reprodukcié megtorténjen. Sokan azonban (pl.: pszichiaterek) kétségbe vontak
azt, hogy magatol vissza fog allni a termékenységi rata, mindenféle kiils6 rahatas nélkiil. Ennek
jo bizonyitéka, hogy Angliaban az ipari forradalom el6tt is jelentdsen csokkent a halandosag és
Franciaorszagban a termékenységi rata (Danyi, 2000).

Fontos megjegyezni, hogy nemcsak a nyugati és keleti (volt szocialista) orszagok kozott
van kiilonbség. Orszagon belill is vannak régios és etnikai eltérések (Husz, 2011), aminek a
legfobb alapja a tarsadalmi rétegek kiillonbozé demografiai atmenetének kialakulasa. Szamos
kutatd azt allitja, hogy a termékenység csokkenését az iparositas, az urbanizacid, a
modernizéacio, a tarsadalmi rétegek anyagi helyzetének kiilonbsége és a vallasi, etnikai
differencialodas okozza (Coale, ed.,1976; Danyi, 1994).

A demografiai atmenet korszakat megeldzé pretranzicio ! idészakrol is kitiint, hogy a
fertilitas?, mortalitds® és nuptialitas* nemcsak a haboruk, krizisek, pandémiak idején modosult,

hanem a valsagmentes periddusokban is, példaul a mezdgazdasagi terméseredmények hatdsara

! Tranzicio elétti iddszak (mieldtt a termékenységi rata a fejlett orszagot jelentds szamaban elkezdetta TTA 2,1
ala csokkeni, ami a stabil, konstans népességszamot tudta fenntartani

2 Termékenység

3 Egy olyan aranyszam, amely azt fejezi ki, hogy egy kozosségen beliil vagy valamilyen ok mentén hanyan
halnak meg

4 Sziil6képes hazas ndk aranya egy adott tarsadalomban

8



(Danyi, 1994 p. 231).” Mar Van de Kaa is megfogalmazta 1980-as években, hogy a
népességesokkenés egy tartos és nehezen (vagy egyaltalan nem) visszafordithatd folyamat.

A 1685 ¢és 1985 kozott Eurdpaszerte 2,1 ala csokkent a termékenységi aranyszam. Ez alol
kivételt képezett Malta, frorszag, Albania, Torokorszag és Lengyelorszag.

Ennek oka tobbe kozott a tarsadalmi normak jelentds valtozasa, amely miatt elkertilhetetlen a
népesség csokkenése (Danyi et al., 2000)

A népességcsokkenésre és csokkend termékenységi aranyszamra, mar korabban is
eltérd politikai valaszreakciok érkeztek. A népesség csokkenését az aktudlis orszag vezetés
igyekezett mérsékelni, kisebb-nagyobb sikerekkel, azonban nagy valtozas nem tortént. Tobbek
kozott torekedtek javitani a szocialis halon, gy, mint az elérhetd egészségiigyi ellatas mindenki
szamara, az esélyegyenl0ség megteremtése, a nyugdijintézet tdmogatdsa, a sziilonok és
kisgyermekes csaladok segitése. Ezekkel az intézkedésekkel egyben alataimasztottak, hogy
elismerik a csalad, mint alapvetd tarsadalmi intézményrendszer valsagat és igyekeznek azon
tovabb javitani. Ekkor jelent meg a csaladi potlék, GYES és lakbértamogatas rendszere is.
Ebben az idében azonban a politikai intézkedések nem fejtették ki a hozzajuk f6z6tt reményeket
az egyes javulasok-fellendiilések (pl.: baby boom idészaka) is csak atmenetinek bizonyultak.
Ezutan elkezdett a politikai dontéshozé réteg is Ovatosabb lenni a témaban, és a
népesedéspolitika helyett a csalad és szocialpolitikai program jelzoket kezdték el hasznalni
(Dényi, 2000).

A korabeli kutatok szerint a gyermekvallalas hianyanak, eltolasanak szamos oka lehet,
példaul az 6nzés és az individualizmus. Az is vilagossa valt, hogy ez tobb mint gazdasagi
probléma igy nem elegek a gazdasdgi tamogatd intézkedések. Az allamnak a probléma
megoldasa érdekében egyiitt kell dolgoznia a tarsadalmi szervezetekkel, egyhdzzal, mivel az
emberek magatartasa, gondolkodasmaddja, viselkedése és normai is jelentdsen atalakultak a 21.
szazad kezdetére (Danyi, 2000).

A demografiai folyamatok vizsgalatakor a demografiai csere kiemelt szerepet kap,
ugyanis sok informécid kiolvashatdé beldle (pl.: tarsadalom atlagos iskolazottsaga a
gyermekvallalasi iddponton és szandékon feliil).

A demografiai csere egy olyan folyamat, amely sordn a tarsadalom népességi dsszetétele
megvaltozik. Ebbe beletartozik a munkaerdpiacra ki-és belépd generaciok tudasa és iskolai

végzettsége €s a vandorlasi folyamatok is. (Hermann & Varga, 2016,)
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3. abra: Magyarorszag korfaja 1910-ben és 2020-ban
Forras: Branyiczking, 2021, p.10

A 3. abran Magyarorszag népességének alakulasat l1atjuk nem és életkor szerint. A fejlett
orszagokra ez az urna’hagyma alakt korfa a jellemzd. Sajatossaga, hogy a termékenységi rata
alacsony és az iddsek ardnya magas a tarsadalmon beliil.

Ezen kiviil 1éteznek piramis/gula alaka korfak (ez azokra az orszagokra igaz, ahol
népességnovekedés figyelhetd meg, jellemzden fejlédoé orszagok) és a harang alaku, stacionér
korfa, ahol stabil a népesség kordsszetétele (Branyiczkingé, 2021).

Az 4. és 5. abran az élve sziiletések szamanak csokkenését kovethetjiik nyomon. Az,
hogy az egészségiigyi rendszer fejlodése ellenére csokken az élve sziiletések szdma, a
termékenységi rata csokkenésével magyarazhato (Pintér, 2019). A 7. dbran azt latjuk, hogy az
¢lvesziiletések szama a trend szerint ndvekszik, ez alapjan az josolhato elére, hogy 2021-ben is

novekedni fog az élvesziiletések szama (a trend el6rejoslasai szerint).
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4. abra: Elvesziiletések szaimanak alakulasa 1940 és 2020 kozott
Forras: 2020, KSH adatai alapjan, sajat szerkesztés

1941 és 2020 kozott, 80 évet figyelembe véve 1292 fovel csokken a trend szerint a
sziiletések szama. A linearis trend szerint a varhato sziiletések szama 2021. évben 80971 £6. Ezt
az elOrejelzést ovatosan kell kezelni, mert, latszik, hogy a 2000-es évektdl a trendt6l valo eltérés

valtozik.
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5. abra: Elvesziiletések szamanak alakuldsa 2001 és 2020 kozott

Forras: 2020, KSH adatai alapjan, sajat szerkesztés

2001 ¢és 2020 kozott az élvesziiletések szama évente atlagosan 0,3%-kal csokkent. 2001

¢s 2020 kozott az élvesziiletések szama a linearis trend alapjan évente atlagosan 433 fovel

csOkken. Ha feltételezziik, hogy a koriilmények nem valtoznak jelentdsen a trend alapjan 2021.

évre a varhato élvesziiletések szama 88989 {6.
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6. abra: Elvesziiletések 2010-t61 2020-ig

Forras: 2020, KSH adatai alapjan, sajat szerkesztés
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A nyugdijszabalyozasok ¢€s az oktataspolitika jelentdsen befolyasoljak az aktiv kortuak
szamat és aranyat a tarsadalmon beliil. Ezen keresztiil pedig hatassal vannak a munkakinalatra,
¢s a munkaeréhidny mértékére. Egy modellben (Hermann & Varga, 2017) a demografiai cserét
ugy definidltdk, hogy az adott évben a munkaerdpiacra ki-és belépok kiilonbségét vették
figyelembe. A modell alkalmaz némi egyszerlsitéseket, pl.: mindenki, aki felsdfok
végzettséggel rendelkezik 25, mindenki, aki ennél alacsonyabb végzettséggel rendelkezik 20
évesen Iép ki a munkaerdpiacra. A szdmitdsok ebben a modellben a 2011-s népszamlalason
alapszanak.

2010 utan tortént politika felismerése nyoman csaladpolitikai intézkedések jelentdsen
megvaltoztattak a trendet fenntartd folyamatokat. 2010 és 2020 kozott az élvesziiletések szama
évente atlagosan 0,2%-kal, a linearis trend alapjan évente atlagosan 187 fével nétt. Ha
feltételezziik, hogy a koriilmények nem valtoznak jelentdsen, a trend alapjan 2021. évre a
varhato6 élve sziiletések szdma 91 713 £6.

A harom éabra f6 mondavaloja, hogy egy trend és az abbol torténd eldrejelzés csak akkor

allja meg a helyét, amig az azt fenntart6 folyamatok fennallnak.

A munkaer6piacra kilépé emberek szama jelentésen redukalodott (2001-t61 2011-ig 15
ezer fovel), 2010-2020 viszonylatdban 217 ezer fével csokkent, 2020 és 2030 kozott pedig
valdszinisithetén kb. 360 ezer fovel fog redukdlodni a teljes aktiv kort népesség. Azonban
,,mindségi” szempontbdl a belépd korosztalyok iskolai végzetessége, képzettsége magasabb,
mint a munkaerdpiacrol kilépoké. Ez azonban tovabbi konfliktusokat okozhat a gazdasag
miikodésében, hiszen a munka nem lesz kevesebb és az ,alacsonyabb rendlinek” titulalt
munkakat is el kell latnia, egy esetlegesen magasabban képzett embernek (Hermann & Varga,
2017).

Nemek szerint jelentds kiillonbségek figyelhetden meg a két nem kdzott, mivel ndvekvo
tendenciat mutat a ndknél az egyetemet végzettek aranya és csokken a maximum alapfoku
végzettséggel rendelkezOk aranya (Hermann & Varga, 2017).

Osszesitésképpen az mondhaté el, hogy 2011 és 2020 kozdtt 6%-kal csdkken az aktiv
korti népesség, azonban jelentdsen javul az aktiv koruak iskolazottsagi Osszetétele. Az aktiv
kori népesség csokkenését fokozhatja a kivandorlas is, amire szintén rahatasa lehet a
nyugdijszabalyozasnak, oktataspolitikanak és a jovedelemnek is. Ezzel egyetértve Spéder
(2014) is Ggy gondolja, hogy a 2010-s évekre jelentdsen megndtt az iddsek aranya €s szdma is

a tarsadalmon beliil és ez a jovében csak fokozddni fog, amit a 7. dbra szemléltet.
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7. abra: Kiilonb6z6 korsoztalyok aranyanak hazai alakulasa
Forras: KSH NKI Népesség-eloreszamitasi adattar, 2003, A 2004. évtdl a népesség-
eléreszamitas alapvaltozata szerint, p.12

A ma elérhetd adatforrasok azonban nem teljes kortiek demografiai csere €s egyéb
demografiai folyamatok tekintetében (pl.: bevandorlés, kivandorlds, munkaerdpiacra ki-és
belépdk valtozasa) (Czethoffer & Koll6, 2017).

Ennek okaoka, hogy manapsag a KSH — kis elemszamu — Munkaerd-felmérése (MEF)

mellett nem léteznek mas egyetemleges felmérések.

2.2. GYERMEKVALLALAS

2.2.1. Termékenységi aranyszam
Magyarorszagon a rendszervaltas utan a termékenységi magatartas jelentdsen valtozott

¢s e mogott komoly tarsadalmi folyamatok allnak. Ha a termékenységi aranyszamot —,,15—49
éves nokre jutd élvesziiletések szamat mutatja az adott évben (demografia.hu, s.a.)”- 1982 és
2012 kozott Osszehasonlitjuk Magyarorszag ¢és tobbi eurdpai orszag kozott, akkor
megfigyelhetd, hogy a magyar trend alakulasa nem egyediilallo, szamos volt szocialista
orszagban is hasonl6 folyamatok zajlottak le. Ezzel pArhuzamosan azonban az is megfigyelhetd,
hogy az egyes eurdpai orszdgokban eltér ez a termékenységi ardnyszdm mutatd. A
gyermekvallalasi kedv 2014 6ta stagnal Magyarorszagon.

Magas termékenységli orszagnak mondhatok példaul a skandindv orszagok ¢és

Franciaorszag. Alacsony termékenységli orszagok a németek lakta nyelvteriiletek, nyugat-és
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dél Eurdpa orszagai (8. abra). Az szintén leolvashatd a 8. abrardl, hogy 2016-ban mar egyik
europai orszagban sem érte el a TTA (teljes termékenységi aranyszam) a 2,0-t (Kapitany &
Spéder, 2018).

A TTA 2011 1,24 volt, majd 2017-ben majdnem elérte az 1,5-6s értéket is. Ez az
emelkedés egy pozitiv dolog, azonban nagyon messze van még a 2,1-s értéktol, ami elég lenne

a tarsadalmi stagnalas fenntartdsdhoz (Kapitany & Spéder, 2018).

Spanyolorszag 134

Olaszorszag 1,34 - 1.81-
Portugalia 1,36

Ciprus 157 = 161-180
Malta 1,37 = 1,41-1,60
Gorogorszag 1,38 -1.40
Lengyelorszag 1,39

Luxemburg 141

Horvatorszag 142

Szlovakia 148

Magyarorszag 153

Ausztria 1,53

Bulgaria 154

Finnorszag 157

Szlovénia 1,58

Németorszag 1,60

Esztorszag 1,60 —
Csehorszag 163

Romania 1,64

Hollandia 1,66

Belgium 1,68

Litvania 169 .
Lettorszag 1,74 4

Dania 1,79

Egyesult Kirdlysag 1,79

Irorszag 181 Forras: Eurostat.
IS:\rlsr?coi;scfrga'g }Sg Megjegyzés: Az Eurostat dltal Magyarorszagrol kozolt adatok kis mértékben eltérnek a KSH-adatoktol.

Fnnek okat |asd a Sziiletések hataron innen és tiil c. keretes irashan

8. abra: Termékenységi aranyszam alakulasa az Eurépai Unioban, 2016
Forras: KSH, 2017, Demografiai évkonyvek, p.51

A rendszervaltas utan jelentds termelékenységi visszaesés volt észrevehetd, ami a
halasztas folyamatanak koszonhet6. Ez a folyamat azt takarja, hogy a fiatal parok legalabb 5-6
évvel késobb kezdik el a csaladalapitast, mint sziileik. Az elsé gyermek megsziiletése is

rom

kitolodik. Minél késobb sziiletik meg egy par els6 gyermeke, annal kevesebb gyermekiik fog

sziiletni (Spéder, 2014). Minél késObb sziiletik meg egy par elsé gyermeke, annal nagyobb az

esélye, hogy kevesebb gyermeket vallalnak a tervezettnél, azaz a TTA csdkken. Ez a folyamat
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a halasztas. Fontos kiemelni, hogy ez nem egyenértékii a gyermekvallalas teljes elhalasztasaval
¢s a gyermektelenséggel (Kapitany & Spéder, 2018).
Az 1. tdblazatbol jol latszik, hogy minden korosztalyban kitolddott 2001-r61 2016-ra az

idealisnak v¢élt kor a gyermekvallalashoz, a nok és férfiak korében egyarant.

1. tablazat Vélekedés a sziilové valas idozitésérol

Teljes
Korcsoportok népesség
Nem Ev 18-74/
22-29 30-39 40-44 2289
évesek
NGOk 2001 256 253 249 24,8
szamara 2016 26,3 269 266 26,2
Férfiak 2001 283 285 279 278
szamara 2016 285 293 290 28,7

Forrés: Kapitany & Spéder, 2018, p. 62
A halasztasnak tobb oka is lehet: a nék egyre magasabb ardnyban vesznek részt
fels6foku képzésben (To6th, 2017; Szabo-Toth, 2017), munkaerdpiaci integracié nehézségei,
parkapcsolatok novekvo instabilitasa és az értékvaltozasok (Spéder, 2014; Szabo-Toth, 2017).

32

30,3

30
28
25,7

26

24

Elsé gyermek Osszes gyermek

9. abra: N6k atlagéletkora gyermekeik sziiletésekor
Forrés: Branyiczkiné, 2021, p.21



A 9. dbra bemutatja, hogy mig az 1990-es években a ndk jellemzden a 20-as éveik elején
vallaltak gyereket, ez mara kitolodott a htszas éveik legvégére. Ezzel egy id6ben csokken az
idedlisan  elképzelt csaladnagysdg, novekszik az egygyermekes és (tudatosan)
gyermektelenek/egyediilallok aranya, €s csokken a kett-vagy tobbgyermekes csaladmodellek
széma (Spéder, 2014).

A kor elérehaladtaval az életkori akadalyok is észrevétleniil megjelennek. Minél késébb
vallal egy par gyermeket, annal nagyobb a kockazat és a ndi fogamzasképesség annal inkabb
csokken (Spéder, 2014).

A termékenységi magatartas valtozasa szorosan 0sszefiigg az a viselkedés, amit a parok
a parkapcsolatukban tanusitanak, és ennek a jelentds valtozéasa. Szgnifikansan redukalodott a
hazassag népszerlisége. Helyette egyre tobb par valasztja az élettarsi kapcsolatot. A teljes
hazassagkotési aranyszam (THA) is csokkent. 2012-re minddssze 40% volt annak az esélye,
hogy valaki egész élete soran meghdzasodik (Spéder, 2014). Az élettarsi kapcsolatok a
rendszervaltozast kovetéen valtak népszertivé, de elbtte is jelen volt mar, mint ,,probahazassag”.

Az alacsonyabb termékenység kapcsolatban all a parkapcsolati trendek ¢és értékek
megvaltozasaval és ezaltal a kevesebb gyermek sziiletésével.

A népesség alakulasaban nem hagyhatok figyelmen kiviil a Ratko-korszak eseményei
(ami mar kordbban is emlitésre keriilt), ami kiilonleges ¢és egyediilallo6 Magyarorszagon. A
Ratko-korszak 1950-56 kozott tartott, amikor tiltott volt az abortusz. Az akkor sziiletett
gyermekek a 2010-s évek elején mentek el nyugdijba, oOriasi terhet rova ezzel a
nyugdijrendszerre. Az 6 gyermekeik az 1970-s években sziilettek, ekkor még kiemelkedd volt
a sziiletésszam. Az 6 gyermekeik azonban mar jelentdsen kevesebben vannak, mint sziileik,
nagysziileik. Ezaltal hiaba novekszik a gyermekvallalasi kedv és hajlanddsag, csokkenni fog a

szlil6képes korban 1év6 ndk aranya (Spéder, 2014).

2.2.2. Gyermekvallalasi motivaciok
Ahhoz, hogy megértsiik a népességcsokkenést, tisztazni kell, hogy a leendd sziiléknek

milyen motivacidi vannak a gyermekvallalasra, hiszen ez hatassal van a tervezett és a valojaban
megsziiletett gyermekek szdmara is. A 21. szazadban rengeteg informaci6 érhetd el mindenki
szamara (pl.: internet, szakkonyvek, tajékoztatd eléadasok, kozosségi média feliiletei). Mind
ezek tudatosabba tehetik a csaladtervezést. Ezen feliil szamos fogamzasgatldo modszer is
elérhetd, amivel lehet mérsékelni a nem kivant (pl.: kamaszkori) terhességek szamat és aranyat.

Téth (2012) tanulméanyédban bemutatja a leendo6 sziilok gyermekvallalasi motivacidit és

azt, hogyan valtozott meg az évek és a generaciok alatt. Annak okaként, hogy miért van
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kiilonbség a tervezett és a valoban vilagra jott gyermekek szama kozott harom okot szoktak
felhozni. (1) Az els6 a csaldd-vagy gyermekbarat politikai intézkedések. Ezen intézkedések
hatasa azonban kiszamithatatlan. Mas-mas kormany mas-mas csoport preferenciait helyezi
clétérbe és az ezaltal okozott bizonytalansag és instabilitdas negativ hatassal lehet a
gyermekvallalasra. Ezt tetézik a kisebb nagyobb gazdasagi valsdgok és a hozzajuk kapcsolddo
intézkedések (Toth, 2012). Ezek ugyanis sokszor a kisgyermekes csalddokra (legalabbis egy
részére) igen hatranyosak. 2009-ben a gazdasagi vilagvalsag kovetkeztében csokkent a
hazassagkotések szama (Kapitany & Murinkd, 2020) és ezzel egyiitt a termékenység
Magyarorszagon (Berde & Németh, 2014; Kapitany & Murinko, 2020) és a fejlett orszagok
nagy részében. 2000-2009-ig 95-100 ezer f6 volt a sziiletészam, 2010-re ez az érték 88-93 ezer
6 kozz¢é csokkent (Kapitdny & Murinkd, 202). Ez aldtdmasztja, hogy a gazdasagi valsagok,
visszaesések ¢és a munkanélkiiliség komoly hatdssal van a gyermekvéllalasra és a
termékenységre (Kapitany & Spéder, 2018). (2) A masodik ok a kisgyermekes édesanyak sok
esetben hatranyos, diszkriminalt munkaerdpiaci helyzete. A kormany ezt a hatranyt nem tudta
eddig kompenzalni. Azonban az elmult években egyre tobb térekvés van a rugalmas munkaido,
home office és részmunkaidds allaslehetdségek szdmanak a ndvelésére. A munka-csalad
egyensulyat egyre tobb cég, vallalat is hangstlyozza, szamos allashirdetésben is talalkozhatunk
ezzel a kifejezéssel (Toth, 2012; Bacsné Baba, 2014; Liptak & Matiscsakné Lizak, 2018). (3)
Harmadik okként szoktak felsorolni, hogy ndvekszik a ndk iskolai végzettsége, elhuzodik az
iskolaztatas és az elsd gyermek megsziilésének idOpontja is. Vannak olyan ideologiaval
(kevésbé tudomanyos alapokon megkozelitéssel) rendelkezdk is, akik a hagyomanyos
szerepeket helyezik elétérbe, és nem tdmogatjak a ndk tanuldsat és munkaba allasat (Toth,
2012). Ennek azonban szamos kutatas ellentmond, mivel tobb olyan orszagban is magasabb a
termékenységi rata, ahol egyenlébben vannak elosztva a héaztartasi és a gyermekek koriili
feladatok. Ezekben az orszagokban a tervezett és a valdban megsziiletett gyermekek szdma
kozott sincs akkora kiilonbség (Toth, 2012). Ezzel szoros Osszefiiggésben all az, hogy milyen
hatdssal van a munkaerdpiaci sikerességére (pl.: eldlépdtetés) a diplomds ndkre a
gyermekvallalas.

Fényes ¢és Engler (2014) ebben a témaban végzett kutatdst. Tanulmanyukban a
csaladlapitds, anyava valas és a gyermekek nevelése hatdsat vizsgaltdk az anyadk munkdja
tekintetében, a felsdfokt végzettséggel rendelkez6 ndk korében.

Minden Osszevetve azt allapitottak meg, hogy a csaladalapitas a ranglétran valo elérébb
jutast és a vezetdi pozicioban elérhetd fizetést csokkenti €s a vezetdvé valast neheziti meg, ezen

feliil nincsen hatraltato hatasa a ndk karrierje tekintetében.
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Lényeges dolog az is, hogy nem mindenkinek lesz gyermeke, aki szeretne. Roluk ritkan
beszél a tarsadalom, olyan minta , szégyellné éket”. Onmagéban a gyermekszeretet nem elég
ahhoz, hogy valakinek valoban legyen is gyermeke, hiszen sok ember kiizd betegséggel,
genetikai problémaval, aminek kovetkeztében barmennyire is szeretne, nem tud sziilové valni.

A gyermeket a kutatok ¢és a kozvélemény is valamiféle érzelmi tobbletként,
pozitivumként konyvelik el, a gyermekvallalas azonban sok nehézséggel is jar (Pongracz,
2002). Az anyak legalabb 15%-a (Hajos & Er6s, 2008) €li at a sziilés utani depressziot, gyakran
csokken a parkapcsolattal elégedettség (Godri, 2003; Lakatos et al, 2020) és a valasok 24,3%-
ban a gyermek 0-6 év kozott volt (Demografiai Evkonyv, 2010). Magyarorszagon sokan
gondoljak ugy, hogy nem lehet teljes az élet gyermekvallalds és nevelés nélkiil. Egy kutatas
szerint a n6k 83,6%-a, a férfiak 73,7%-a gondolja igy (Kapitany & Spéder, 2009). Ennek
ellentmond az, hogy a 21. szdzadban fellazult a tdrsadalmi norma, ndtt azoknak a szdma, akik
tudatosan gyermekteleniil (vagy akar egyediilalloként) tervezik és élik az életiiket (Toth, 2012).

A Kirkpatrick altal készitett gyermekvallalasi motivacios tablazatot Toth kibovitette a
magyar helyzetre specializalva. Ezek a motivaciok dsszességében, egymast atszove hatnak és
nem Onmagukban. Pont emiatt, illetve egyéni/otthonrol hozott értékrend, sajat tapasztalatok és
vélemények miatt ez a teriilet kévéssé mérhetd. Ennek ellenére mégis érdemes vele foglalkozni,
hisz a népességcsokkenés (ami igen szoros Osszefliggésben van a gyermekvallalassal), az egyik
kiemelt kérdés ma Magyarorszdgon, hiszen az egész gazdasagi, tarsadalmi struktirara
kihatéassal van.

A gyermekvallalasi motivaciok alapjan az embereket harom csoportba lehet sorolni.

(1) Az els6 csoportba azok tartoznak, akik ugy gondoljdk, hogy a gyermek a csalad
szamara elonyoket biztosit a tdrsadalomban. Rajuk hatnak a leginkdbb a csalad- ¢és
gyermekbarat kormanyzati intézkedések (pl.: csdkkentett adok, kedvez6 hitelek, kisgyermekes
nék munkaerdpiaci helyzetének javitasa-visszaintegralasuk a munkahelyre). Ide tartozhat az
»adogyerek” (fels6 kozéposztaly), a ,,szocpol-gyerek™ az alsobb tarsadalmi csoportoknal a
»vallasgyerek™ is. A vallasgyermek, mint fogalom a térténelemmel egyidds, habar ma mar a
jelent6sége csokkent. Ezalatt a csaladtervezést ellenz6, vallasok kovetdinek szama csokkent,
igy az 0j fogamzasgatld technikdk miatt egyre kevesebb ember érez lelkiismeretfordulast.
(Mihdlyi, 2019), mig a hivo emberek kevésbé elfogaddak a terhességmegszakitddsal és
vallastalan tarsaiknal elutasitobbak a hazassagon kiviil nemi életet élokkel is. (Takacs &
Szalma, 2016). ,,A vallastalansag és a gyermektelenség terjedése egyiitt jar (Szalma & Takacs,
2013. p. 2). A vallasossag csokkend fontossagat timassza ala az a tény is, hogy nalunk a

gyermekek 45 szdzaléka hazassagon kiviil sziiletik (Mihalyi, 2019). Ha a termékenységi
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aranyszam joval kisebb, mint 2, a népesség rohamosan csokken (demografiai tél, Europa), ha
pedig jelentésen nagyobb, mint 2, akkor a népesség rohamosan nd (demografiai robbands,
Afrika). Hossz tavon egyik folyamat sem tarthatdo fent sokaig, az egyensulyra kellene
torekedni a vilagban (Toth, 2016). (2) A méasodik csoportba tartozokra leginkabb a csaladi
koriilmények hatnak. Ide sorolhat6 a ,,testvérgyerek™ (a meglévo gyerek ne legyen egyediil”),
,mentégyerek” (a kapcsolat szétesése ellen vallalt gyermek), vagy az ,unoka-gyerek”
(nagysziil6i nyomas hatasara vallalt gyermek). (3) A harmadik csoportot azok alkotjak, akiknél
a szilok egyéni sziikségletei és személyisége a leginkdbb motivald tényezd. Ide sorolhatd az
»eletcél-gyerek™ vagy az ,,0nigazold gyerek” (mas terlileten sikertelen ndk esetén gyakori,
példaul az alacsony iskolai végzettségliek és/vagy ha nincs munkalehetdségiik). (4) Az utolso
csoport a korabbi tapasztalatokra épit. Példaul ,,mindenki masnak van gyereke” €s az ,.ént

felértékeld” gyerek, mely motivacidk a felndtté valas beteljesiilését tdimogatjak.

2.2.3. Iskolazottsag, anyagiak és gyermekvallalas

A gyermekvallalasi dontéssel kapcsolatosan szamos kérdés mertil fel: Mikor vallaljon
egy csalad gyermeket, a gyermekvallalas milyen hasznokkal, koltségekkel jar, hogyan hat a
gyermek sziiletése (foként) az anya karrierjére, miként befolyasoljak a csalddtdmogatasi
eszkozok a gyermek megsziiletésének idejét és a gyermekek szamat. Emellett meg kell
vizsgalni, hogyan befolyasolja az elérheté gyermekintézményi rendszer a gyermekvallalast, mi
az oka, a termékenység csokkenésének és az orszdgok kozti termékenységi ratak
kiilonbségeinek. A gyermek megérkezésével kapcsolatos 6rom érzelmi jellegli tobbletet
jelentenek, mig a materidlis jellegli hatdsok, mint a pénziigyi allapot romlasa, az anya
karrierjének megszakadasa, a lakasnagysag, a gyermek nevelésének fizikai nehézségei
negativan hatnak a csalad életére (Pongracz, 2002)

A kiilonbozo képzettségii haztartasok viselkedése eltér egymastol (Husz, 2011; Németh,
2017; Kapitany &, Spéder 2018). Minél tovabb tanulnak a sziil6k, annal késdbbre tehetd az elsd
gyermek megsziiletésének ideje. Az is befolyasolja az anya karrierjének valtozasat, hogy a
gyermek megsziiletése elott részmunkaidében vagy teljes munkaidében dolgozott. Teljes
munkaid6 esetén, ha a gyermek megsziiletése utan az anyuka hosszt idére kimarad a munkabol,
az elérhetd életpalya-hasznossaga lényegesen alacsonybab, azzal szemben, ha csak rovid idére
marad tavol a munkdjatol. Ez a kiilonbség a részmunkaidében dolgoz6 ndéknél elenyészd
(Németh, 2017). Németh (2017) az altala felallitott gyermekvallalési életciklus modellben élt

néhany egyszerlsitéssel: egy nd maximum 3 gyermeket vallalhat, a leendd sziilé par tagjai
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azonos szintli végzettséggel rendelkeznek. A modell a gyermekvallalds anyagi vonulatat irja le,
¢és probalja szamszeriisiteni az adatokat (pl.: anya humant6ke-amortizacidja), azonban ez nem
fedi le teljesen a gyermekvallalasi dontés mikéntjét (Németh, 2017).

A szimulacié eredményei:

1. 2006 és 2010 kozott csak a harom, vagy tobbgyermekes csaladokat illették meg
kiilonb6z6 adokedvezmények. Ez elsdsorban az alacsony és kozépiskolai végzettséglicknek
nyljtott nagy segitséget. Igy a kétgyermekesek gyakran bevallaltak egy harmadik gyermeket.
A felsészintli végzettségiickre ez nem igaz ebben az id6szakban. 2011-t61 anyagilag jobban
megérte egy gyermeket vallalni a paroknak, mint gyermektelennek lenni. Harom gyermek utan
jelentdsen megnodvekedtek az adokedvezmények. Ez azt jelentette, hogy iskolai végzettségtol
fliggetleniil a harom gyermekes parok jobban jartak anyagilag, mint a kétgyerekesek. 2014 6ta
a kormany egyértelmiien a haromgyermekes csaladmodellt timogatja. Az ad6zési rendszer
azonban egy visszatart6 tényez0, mivel a masodik gyermek ,,vildgra-hozasat” egyik intézkedés
sem tamogatja jelentdsen.

2. 2011-t61 az alacsony (képzetlen) és kozépfoku iskolai végzettséggel rendelkezdk (az
intézkedések hatasara) hamarabb vallaltak gyermeket.

3. A 2011-ben bevezetett adokedvezmény hatdsara, a felséfoku végzettséglieket és
magasabb fizetéssel rendelkezdket is a gyors iitemt, dinamikus gyermekvallalasra 6sztonozte
a kormany. A GYED-extra pedig az alacsonyabb keretlicket timogatta.

4. 2010-2011 kozott, majd 2011 és 2014 kozott nétt azon ndk koére mindharom
végzettségl szintben, akik hamar visszatértek a munkaerdpiacra, nem vartak ki a 3 évet otthon.

5. Az alacsonyabb képzettségliek szamara az idealis stratégia valamennyi tamogatasi
mod esetén, ha fiatalon vallalnak minél kisebb korkiilonbséggel, minél tobb gyereket (Németh,
2017).

Az iskolai végzettség jelentdségérdl Kapitany és Spéder (2018) is irtak. Kutatasuk
alapjan, minél alacsonyabb valakinek a végzettsége, anndl nagyobb a gyermekvallalasi kedv,
foleg fiatalabb életkorban. A szakmunkés bizonyitvanyt sem szerzok (akiknek a legmagasabb
iskolai végzettsége a befejezett 8 altalanos), tobbsége 22 éves kordra anyava valik. Az
érettségizettek kozott ez 29-30 éves koraban kovetkezik be. Mikozben szerintiik novekszik a
gyermektelenek és a tudatosan egygyermekesek aranya, és csokken a kettd vagy harom
gyermeket neveldk aranya.

A halasztas, az 1d0zités és az elsé gyermek vallalasanak kitolodasanak ideje jelentdsen
megvaltozott a rendszervaltdshoz és a 90-s évekhez képest. A legalacsonyabb képzettséggel

rendelézéeknek a legmagasabb a TTA-ja, els6 gyermekiik jellemzden fiatalon sziiletik. A tobbi
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kategdridban az 1d0zités €s a mennyiség hizodik meg a csokkend TTA mogott (Husz, 2006).
Husz (2006) is hangsulyozta, hogy az iskolazottsag valtozasaval (ha nem is linearisan és

nemcsak a legmagasabban iskolazottak korében), de kitolodott a gyermekvallalas ideje.

2.3. MIGRACIO

A bevandorlas mennyiségi értelemben orvosolhatja egy orszadg népességcsokkenését,
eloregedését. Azonban ezzel kapcsolatban tobb probléma is felmeriilhet: idegen kulturabol
érkez6 ¢és mas nyelveket beszéldo emberek, népcsoportok integralasa egy nehéz, iddigényes
folyamat és nem biztos, hogy sikerrel jar. Ehhez bevandorlas parti politika, integralodni akaro
migransok ¢és egylittmiikodd allampolgarok kellenek. Ezen feliil a konstansan csokkend és
alacsony termékenységet csak egy folyamatos, €s sok embert megmozgatd migracios folyamat
tudna potolni (Toth, 2016). Felmeriilhet az a kérdés is, hogy erkolcsileg helyes-e, ha a gazdag
centrum orszagok ,.elszivjak” a szegény, periferikus régid legtehetségesebb fiataljait, tovabb
nehezitve ezzel a periféria fejlddését. Toth (2016) szerint ezek a feltételek nem adottak sem
Magyarorszagon, sem kelet Eurdpaban egyeldre. (Toth, 2016)Fontos megjegyezni, hogy
altalanossagban a migransok onszantukbdl nem szeretnének idejonni, és a lokalis kozosségek
is elutasitoan viselkednek a bevandorlokkal. A jelenlegi magyar politika nem tdmogatja a
bevandorlast, igy Magyarorszag (a tobbi Kozép-Kelet-eurdpai orszaggal egyiitt), a migraciora,

mint a népességcsokkenés megoldasara jelenleg nem szamithat (Toth, 2016).

2.3.1. Aktualis helyzet Magyarorszagon

Az aktualis politika ,,csaladbaratsaga” vagy éppen megszoritd intézkedései jelentdsen
befolyasoljak a gyermekvallalasi kedvet, hajlandosagot (Toth, 2012; Szabo-Toth, 2017). A
kedvezdétlen demografiai folyamatok mérséklésére elsdsorban a korményzati csaladpolitika
hivatott, amely a tervezett gyerekek megsziiletését segiti a tamogatasi rendszer Kibovitésével, a
csaladalapitas és a gyerekvallalas nehézségeinek konnyitésével (Makay, 2018)

Magyarorszagon az orszadg fejlettségéhez képest a csaladok tdmogatdsara
nagymennyiségli forrast hasznalnak fel. Ezt tiikr6zi a 2010-t6] folyamatosan bdviild
csaladtamogatasi eszkozrendszer, de természetesen eldtte is léteztek kiilonbozo intézkedések.
Még a rendszervaltas el6tt 1étrehoztak a GYES-t (1967), 1973-ban egy komplex csomagot
(terhességi, gyermekagyi segély, a csaladi potlék novelése, specidlis kedvezmények
lakasellatasban) és 1985-ben pedig a gyermekgondozasi dijat vezették be csaladpolitikai
intézkedések keretében (Vida, 2019).
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A rendszervaltas utan az aktualis kormanyzattol fliggden szamos 11j intézkedés sziiletett
¢s szlint meg bizonytalanna téve a csaladtervezési tdimogatasokhoz jutast. Idetartozik példaul a
,Bokros csomag”, a ,hdrom szoba, harom gyerek, négy kerék” program. Majd 2010 utan
stabilabba valt a timogatasok rendszere, €s ujabbnal jabb szubvenciok jelentek meg.

Az alanyi jogon jar6 tamogatason megmaradtak, viszont a munkdhoz ¢és
munkavallalashoz kotott elemek sokkal hangstlyosabbak. Emellett tovabb erdsodtek a
sokgyerekesek tamogatasai. (Vida, 2019).

Ma a hazai csaladtamogatasi rendszer csaknem husz ellatasi tamogatasbol tevodik
Ossze. Pénzbeli vagy természetbeni juttatasokkal hivatottak ezek az ellatasok a gyermeknevelés
terheit csokkenteni: CSED, GYED, GYES, GYET és az ezeket kiegészitd szocialis alapu
szolgaltatasok.

Tovabbi célja az ellatasi rendszernek, hogy a csaladok mindennapjait kdnnyebbé tegye.
Ennek a része a potszabadsag olyan munkavallalok szamara, akiknek gyermeke van, tdppénz a
beteg gyermek gondozasara (Szombati, 2019).

A tamogatasokhoz sorolhatd a lakastamogatasok rendszere, amely mar 2010-ben is
1étezett, de azdta folyamatosan Gjabb és Gjabb elemekkel boviil (2. tdblazat, 3. tablazat).

2015-t61 jelentek meg Magyarorszag a kiilonb6zd csaladtdmogatasi, otthonteremtési
tamogatasok (és ezek kore folyamatosan boviil), ugyanis ezek 1étrehozasahoz sziikséges volt
egy gazdasagi stabilitds, amit az ezt megelézdekben 1évé gazdasagi valsag nem tett lehetéve

(Sagi, et al., 2017).
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2. tablazat:

Otthonteremtési tamogatasok 2020-ban

C30K — Vissza nem téritendd timogatas

, epiaéillake, .
Everekzzam L hasznclt lafds
Epifes
gyvermektelen nem nem
1 gyermelkel 600 000 Ft 600 000 Ft
ceyedulalick. 2 gyermekdel 2600 000 Ft 1430 000 Ft
élettarsak, hazazok™®
3 gyermelde] 10000 000 Ft 2200 000 Ft
4 gyermelde] 10000 000 Ft 2750 000 Ft
CSOE-lutel — masximum 3%-0s kamatn lalcashitel
gvermeltelan
nem nem
élettarsak, hazazok™® 2 gyermekkel 10000 000 Ft 10 000 200 Fe
3 gyermekke] 15000 000 Ft 15 000 000 Ft
Faluzi CS0K — Vissza nem teritendd tdmogzatas
gvermeltelan nem nem
1 gyermelkdkel 600 000 Ft 300 000 Ft
egyeduldllok, 2 gyermekial 2600 000 Ft 1300 000 Ft
elettarsal, hazasok
3 vagy tébb
10000 000 Ft 3000000 Fe
gvermeklkel
Babavard hitel
ezyedilallak nem
élettarzak nem
hdzazok maximum 10 000 000 Ft
Gyermeleek: utan jars jelziloghitel-alenpedés
gyvermektelen nem
1 gyermeldel nem
egyedilallak, 2 gyemekde] 1 000 000 Ft
élettarsak, hizasok 3 gyermekdel 4000 000 Ft
minden tovabhbi
1000 000 - 1 000 000 Ft
gyermek:

AF A-viaszaizenylés lakdasepitéare a preferalt telepiléselen

egyediilallok,
Elettarzale, hdzazok

gyemek szamtsl
figgetlen

L hdvites,
Epites .
korszeriisites
max. 5 000 (00 Ft max_ 5 000 Q00 Ft

Forras: Fiilop, 2020, sajat szerkesztés
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*Az élettarsakkal egy haztartasban el kozos gyermekek egyiittesen szamitanak a CSOK
igénylésekor. A nem kozos gyermekeknél csak az egyik fél gyermekei vehetok figyelembe. A ,,fiatal

hazasok” vallalt gyermekre is igényelhetik (Fiilop, 2020).

3. tablazat: Uj tamogatasi eszkozok 2021-t61 otthonteremtési timogatasra

Lakéasfelujitasi tiamogatéas

egyediilallok, gyermektelenek nem
élettarsak, 1 gyermekt6l maximum 3 000 000 Ft
hazasok

Illetékmentesség CSOK-kal torténd lakasvasarlasnal

hasznalt ingatlan | jépitésii ingatlan

egyediilallok, gyermektelenek nem nem
élettarsak, 1 gyermektdl illetékmentesség | illetékmentesség
hazasok

5%-0s AFA az Ujépitésti lakasokra

egyediilallok, hasznalt ingatlan | 1jépitésii ingatlan
élettarsak, gyermekszamtol .
. nem igen
hazasok fiiggetlen
5%-os kedvezmeényes AFA visszaigénylése CSOK-kal torténd vasarlas esetén
egyediilallok, hasznalt ingatlan | 1jépitésii ingatlan
élettarsak, gyermekszamtol .
nem igen
hazasok fiiggetlen™*
MNB kamatmentes lakdshitel

.,Z0ld”, energiatakarékos 0jépitesii lakdsok megvdasarlasara lesz majd elérhetd

Forras: Fiilop, 2020, sajat szerkesztés

** Amennyiben nincs gyerek, gyermekvallalas sziikséges hozza

Sagi és szerzOtarsai (2017) kutatdsukban kimutattak, hogy a csalddalapitas és a sajat
otthon birtoklas (lakéashelyzet) pozitiv korrelacidoban van egymassal. Kapitany (2016)
tanulmanyaban kifejezetten a CSOK kiterjesztésének hatasat vizsgalja. Szerinte a CSOK a
legnagyobb hatast azokra fejti ki, akik a lakashelyzetiikon valo javitast lényegesnek gondoljak,
de a tovabbi gyermekek vallalasat csak a tavolabbi jovore idézitették. A masik csoport azok a
parok, akinek 2 gyermeke van parok és egyeldre nem terveztek harmadik gyermeket.

Kapitany szerint ezek az intézkedések azt a hatést érik el, hogy sokan el6rébb hozzék a
tervezett gyermekvallalast, igy azonban a befejezett termékenység a tényleges novekedéshez
nem jarul hozza. Valdszinisithetéen az intézkedéseknek lesz termékenységndveld hatasa is,

els6sorban azoknal a paroknal, akiknek mar két gyermekiik van, de a célcsoport korlatozott
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mérete miatt tartds demografiai valtozast 6nmagaban ez az intézkedéscsomag és megoldast nem
fog eredményezni.

A Hétfa kutatdsi eredményei alapjan a gyermekvallalast befolyasoljak a kedvezd
gazdasagi ¢s munkapiaci koriilmények, valamint a csokkend iddskori fliggdségi rata, mig a
készpénzes ellatasoknak nincs kimutathato hatdsa a gyermekvallalasi dontésekre. fgy a
foglalkoztatas, a bérek novelését és a megfizethetd lakhatast célzd gazdasagpolitikai 1épések
nagy eséllyel sziiletésszam noveld szakpolitikai intézkedések is (Szabo-Morvai, et al., 2019).
Egy masik tanulmény szerint annak ellenére azonban, hogy a csaladtdmogatési intézkedések
igen fontosnak szémitanak, ,,... a hazai otthonteremtési és mas vetiletli allampénziigyi
juttatdsok korének kiszélesitése a termékenységi, sziiletés-szambeli viszonyok népesség
fenntarto6 szintjét még nem valtja ki, vagyis a gyermekvallalas allami koltségvetési eszkdzokkel
torténd tamogatasa (CSOK, adokedvezmények, gyermek-nevelés feltételeinek allami
koordinacidja) a sziiletésszam lényeges javuldsdhoz csak sziikséges, de nem elégséges
elofeltétel.” (Lentner, et al., 2017, p. 106-107). Hasonlbéan vélekedik Szombati (2019), aki
szerint a csaladpolitikai, tarsadalmi valtozasok mindazonaltal tudtak megfeleléen kezelni a
népességcsokkenéssel kapcsolatos kihivasokat, hogy Magyarorszag —az OECD-orszagokkal és
mas europai orszagokkal 0sszevetve — szamottevOen nagy Osszeget csoportosit csaladpolitikai
célokra.

Ennek ellenére a magyar allamnak csaladtdmogatasi aspektusbol minden eddiginél
lényegesebb szerepe van, mivel az alacsony sziiletésszamon tal problémat jelent a gyermekek
kozott 1évo jovedelemegyenldtlenség. Egy gyermek jovedelmi helyzet a csaladjatol fligg, igy
ha valamiben hianyt szenved €s ez a hidny generaciorol generaciora 6roklodik, az besziikiti és
behatarolja a gyermek késobbi lehetdségei, kilatdsait, igy ennek a szerep még kiemeltebb.
(Mihalyné, 2017). Lentner és szerzétarsai (2017) azt allitjak, hogy a ,,gyermekvallalas emberi,
értékrendbeli, humanus szempontjainak valtozasa, a csaladcentrikussag er6sodése lesznek
az igazan hathatos alapjai a gyermekvallalasnak (Lentner, et al., 2017, p. 107).”

A CSOK és a koré kiépitett anyagi tamogatasi rendszer ugyan nagyon jelentOs lehet a
gyermekvallalas lakashelyzeti tekintetében, azonban nem ez a legfontosabb. Egy kérddiv
(ksh.hu, 2016) keretein belill a megkérdezettek a financialis helyzetiik 4ltalanos stabilitasat és
a békés, stabil parkapcsolatot sokkal fontosabbnak jeldlték, mint a lakashelyzetiiket. Ezen
felmérés szerint ezek a tdmogatasok azoknak segithetnek, akiknek mar van 2 gyermekiik és
tovabbi gyermeke(ke)t vallalnak be a tamogatds miatt vagy azokat, akik szamara a
lakashelyzetiik nagyon fontos és a jovObeni gyermekvallalasukat ,,elérébb hozzak”. A CSOK

¢és akoré font tAmogatasi rendszernek koszonhetden vilagra jott gyermekek hozzdjarulnak az
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altalanos demografiai helyzet javitdsahoz, de a népességcsokkenés atfogd problémadjat

onmagaban nem oldjak meg (Kapitany, ed., 2016).

2.4, HALANDOSAG, SZULETESKOR VARHATO ELETTARTAM

A népességszam tekintetében a sziiletésen kiviil a halandosagot és a sziiletéskor varhat6
¢lettartamot is vizsgalnunk kell. A sziiletéskor varhato élettartam az egyik legatfogobb
mérészam egy tarsadalom népességi viszonyainak vizsgalatara. Fontos azonban megjegyezni,
hogy ez inkabb a multbeli és jelenbeli ¢életviszonyok alapjan hatdrozhaté meg. A 10. dbran
lathato, hogy a sziiletéskor varhato élettartam egyfolytaban novekszik. Ennek egyik fontos

feltétele, hogy az egészségiigyi ellatorendszert fejlesztése.

72,40 72,56

10. abra: A sziiletéskor a nék (narancssarga), férfiak (lila) és az egyiittes varhato
élettartam alakulasa (zold)
Forras: KSH, 2018

A nemek kozotti varhato élettartam varhato élettartam kiilonbsége tobbnyire genetikai,
¢letmodbeli €s biologiai tényezdkre vezethetd vissza (Statisztikai tiikor, 2010).
A halalozasi arany szignifikans csokkenése ellensulyozhatna az alacsony TTa-t, azonban ez

jelenleg ez egy nem szerepel a megoldasi lehetdségek kozott (Toth, 2016).
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11. abra: Haldlozasok okai
Forréas: KSH, 2018, sajat szerkesztés

A 11. ébran a halalozéasok okai lathatok csoportositva. Magyarorszagon még mindig
magas a keringés rendszer betegségei altal okozott halal, de az 6ngyilkossag aranya is magas
(azonban ez az 1980-s évek ota folyamatosan csokkent, majd stagnalt).

Az iddskort népesség aranya mellett az alabbi mutatok fontosak a népesedési témakor
vizsgalasa soran.

Fliggdseégi rata: A népesség oregedésének mérésére alkalmazott masik jelzdszdm az
iddskori fliggdségi rata, amely az aktiv koru (15-64 évesek) népességre jutd idosek (65 évesek
¢és annal iddsebbek) aranyat mutatja. Mivel ez a mutatd a gyermekkortak szdmat és aranyat
nem veszi figyelembe, az oregedés aktualis allapotat jelzi.

Oregedési index: A népesség idosddésének egyik gyakran hasznalt mérészama az
oregedési index, amely egyben a jovObeni tendencidkat vetiti eldre. Az dregedési index a 14
éves és ennél fiatalabb népességre jutd iddsek (65 évesek és annal iddsebbek) aranyat mutatja.

(demografia.hu; s.a.).”
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3. KUTATASI MODSZEREK

3.1. KERDOIV OSSZEALLITASA

Primer kutatdsom elkészitéséhez a kérddives adatgyiijtési modszert valasztottam. Azért
ezt a fajta adatgyiijtési modszert valasztottam, mivel elénye, hogy egyszerii, kdnnyen ¢és
gyorsan terjeszthetd, ezaltal sok emberhez eljuthat. Hatranya lehet, ha tal hossza a kérd6iv a
kitoltd megunhatja, valamint a megkérdezett szubjektivitasa, esetleges 6szinteségének hianya.

Kérdéivem onkitoltds, internetes kérddiv volt. Az oOnkitoltds forma egyszerisiti a
folyamatot (nincs sziikség kérdezdbiztosra), azonban nagyobb az esély arra, hogy a kitoltd
félreértelmezi a kérdést. Az internetes kitdltésnek szamos elénye van (pl.: programozas
segitségével figyelmeztetni tudjuk a kitoltot a kihagyott kérdésekre), azonban azok, akik nem
rendelkeznek szamitogéppel/okos telefonnal, kimaradnak a kérdezésb6l (mersz.hu, 2021).

A kérddiv osszedllitasanak célja az volt, hogy felmérjem az emberek véleményét a
népességesokkenés és demografiai csere témakorében. Ehhez kiillonb6zd kérdéscsoportokat
alakitottam ki: népességcsokkenés és okai, gyermekvallalas 0sztonzése, bevandorlas, csalad és
hazassag. Tobb kérdéscsoportban is iranyultak arra kérdések, hogy milyen eszkdzei lehetnek
egy nemzetgazdasagnak a népességcsokkenés mérséklésére/visszaforditasara.  (pl.:
gyermekvallalds Osztonzése, migracio). Ezekkel a kérdéscsoportokkal igyekeztem a lehetd
legteljeskoriibben felmérni a kitoltok véleményét €s tapasztalatait a témaban, foleg gazdasagi
szempontokbol.

A kérdoiv elkészitésekor szamos dologra kell figyelni. Ilyen példaul a valtozatos, de
egyszerlien és érthetden megfogalmazott, rovid, tomor kérdések. Tovabba arra, hogy a
kérdések felhivjak a valaszado figyelmét, de ne befolyasoljak a valaszok bejeldlése kozben.
Erdemes tesztkitoltéseket végeztetni pl.: baratokkal, hogy az esetleges hibak (eliitések, nem
érthetd kérdések, rossz bedllitasok) az ,.¢éles” tesztkitoltés elott kideriiljenek és javitasra
keriiljenek. (Boncz, ed., 2015). Ez a primer kutatas soran megtortént.

A kérdések csoportositasa torténhet funkciojuk és a valaszadd mozgastere szerint is.
Funkcidjuk szerint vannak f6 kérdések (amik szorosan a kutatdshoz kapcsolodnak) és
kiegészité kérdések (amik az informacidgytlijtést szolgaljak, ezek legtobbszor bemelegitd
kérdések). A valaszaddé mozgastere szerint vannak nyilt, zart és félig zart kérdések. A félig zart
kérdések esetében valaszlehetdségek vannak megadva, kiegészitve ,,egyéb” opcioval, amit a
valaszold maga irhat be. A zart kérdések esetén a megadott opciok koziil kell egyet vagy tobbet

kivélasztani. Ez azért fontos, mivel a zart kérdések elemzése (utdlag) statisztikai szempontbol
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egyszeriibb, mig a szoveges valaszokat kodolnunk kell majd (Kovacsné, 2007). Az eld6z6ekben
felsorolt kérdéstipusok koziil valamennyi alkalmazasra keriilt a kérd6iv elkészitése soran.

A dolgozatban az értékelési skalak koziil az 5 fokozata, Likert skala kertilt alkalmazasra.
Tarsadalomtudomaényi kutatasok soran gyakran alkalmazzak ezt a kutatok, mivel ez altal
arnyaltabban nyernek betekintést a valaszadok véleményébe. Az igy kapott adatok
kvantitativak és statisztikailag konnyen értelmezhetdk. A Likert skala hatranya lehet azonban a
feliiletes kitoltés (tobb kérdésbal allo skala esetén), kitdltési hiba és a semleges valaszlehetdség
megadasa, amikor a valaszadé nem hatarolja el magat egyik iranyban sem (Hunkar, 2013).

A kérdbivet Facebookon ¢és kérddivkitoltd csoportokban terjesztettem. Tobb
ismerésomnek is elkiildtem ¢és kértem Oket a tovabb kiildésre. Igyekeztem minél tobb
korosztalyhoz, minél kiilonb6zdbb iskolai végzettségli és nézeteket vallo emberekhez eljuttatni,
hogy szélesebb korben tudjam a kutatdsom elvégezni. Ennek ellenére a minta nem

reprezentativ, ezért az eredmények tajékoztato jellegliek.

3.2. ALKALMAZOTT ADATELEMZO MODSZEREK

A kutatas soran tobbek kozott leird statisztikat alkalmaztam. A leiro statisztika
informaciocsoportnak a fé tulajdonsagait kvantitativ médon mutatja be. A leiro statisztika a
mintan alapszik és nem val6szinliség szamitason. A leir6 statisztika az éltalanos jellemzéshez
nyujthat segitséget a kutatas soran. Ide tartozik a kutatdsban résztvevok szama, neme, életkora,
iskolai végzettsége és egyéb demografiai jellemzok is (Hodiné & Miko, 2016). Ezek a
jellemzok a késdbbiekben fontosak voltak a tovabbi elemzés okan, mint példaul a csoportok
klaszteranalizissel torténd kialakitasa. Az adatok Excel és PSS program altal keriiltek
elemzésre. A kutatds sordn a leird statisztikdkon til sokvaltozos adatelemzd modszerek
hasznalatara is sor keriilt, melyek fontos eszkodzei a sok valtozoval jellemezhetd, bonyolult
rendszerek értelmezésének és attekintésének. Ez utobbi modszerek lehetdvé teszik az adatok
nagy tomegeben rejlo 0sszefliggésének feltarasat és csoportositasat. Ezek kozott jelentds €s
gyakran hasznalt modszer a klaszteranalizis, mely modszer alkalmazasanak célja, hogy a sok
ismérvvel jellemzett megfigyeléseket azok kozos tulajdonsdgai alapjan csoportositsa
(Stockburger, 2016). A klaszterezés tulajdonképpen egy kodolasi miivelet, mert a sok
valoszinliségi valtozoval leirt megfigyeléseket a csoportba sorolds nyoman egy koddal, a
csoportba tartozas szamaval, mint koddal 1atjuk el és ezzel jellemezziik (Dévényi & Gulyas,
1988). Egy csoportba azok a megfigyelések tartoznak bele melyek, hasonlok. A kutatas

szempontjabol ez azt jelenti, hogy azok a valaszadok vannak egy csoportban, akik a feltett
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kérdésekre hasonlo valaszokat adtak. A csoportositas soran minden valaszad6 bekeriilt egy
csoportba, de csak egybe. Egy vizsgalat eredményeként megfigyeléseinkhez tobbféle
csoportositas rendelhetd. Kérdés ezek koziil melyik jo vagy melyik a jobb? A klaszterezés
alapgondolata nyoman, a hasonloan vélaszolok tartoznak egy csoportba, a mas valaszokat adok
mas csoportba fognak tartozni. Kérdés milyen modon mérjiik a hasonlosagot? Erre az
ugynevezett metrika (p) szolgal. A p metrika (tdvolsag) két objektumhoz (matematikailag egy
N-dimenzios vektorhoz) egy nem negativ szamot rendel. Azt mondhatjuk, hogy ha p Kicsi,
akkor a két objektum (jelen esetben a két valaszadd valaszai) hasonld (amennyiben p=0, akkor
azonos is). Ha a p nagy, az objektumok nem hasonlok, vagyis két valaszaddé nagymértékben
eltérden értékeli a kérdéseket. A csoportositas hierarchikus klaszterezéssel tortént, standardizalt
paraméterekkel, Webb modszerével (Ward, 1963), négyzetes euklideszi tavolsag alkalmazasa
mellett.

A hierarchikus osztalyozas eredményének megjelenitése egy fastrukturaval torténik (13.
abra). Nulla tdvolsag esetében minden vélaszado kiilon helyezkedik el, mig a legnagyobb
tavolsagnal egyetlen csoport 1étezik, ami minden egyes valaszadot tartalmaz.

A klaszteranalizis altal kapott csoportok helyességének igazolasara linearis
diszkriminancia analizis keriilt felhasznalasra. A modszer azt a linearis kombinacidjat keresi az
adatoknak — jelen estben a kérddivre valaszoloknak — ami a kozottik levd kiilonbségeket a
csoporton beliil minimalizalja, mig a csoportok k6z6tt maximalizalja azt (Webb, 2002). Mindezt
az N dimenzids térben linearis sikok ,,illesztésével” teszi, és azt nézi meg, hogy az klaszterezés
kovetkeztében 1étrejott csoportok egyes tagjai a sik megfeleld oldalan helyezkednek-e el. llyen
moédon megszamolhato, hogy a megfigyeléseinkre 1étrehozott csoportok egyedei koziil hany
helyezkedik el az adott sik megfeleld oldalan és hany nem. Ebbdl az aranyszambol a
csoportositas mindségét meg lehet itélni. A modszer altal 1étrehozott linearis diszkriminancia
figgvények segitségével az egyes megfigyelések kettd vagy harom dimenzidban
megjelenithetdk (14. abra).

A dolgozatban fontos szerepet kapott az igynevezett Wilks’ A-statisztika, aminek értéke
0 és 1 kozott lehet, minden vizsgalt ismérv esetében. Ennek a statisztikanak jelentdsége abban
all, hogy a paraméterek vonatkozasaban fel lehet allitani azok sorrendjét aszerint, hogy mekkora
a szerepiik a csoportositas tekintetében. Ha a Wilks’ A-statisztika értéke egy akkor az adott
ismérv egyaltalan nem befolyasolta a 1étrejott csoportositast. Ugyanakkor minél inkabb kozelit

a Wilks’ A-statisztika értéke a nulldhoz, szerepe a csoportositasban egyre né (Kovacs et al.,
2012).
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A Klaszter- és a diszkriminancia analizissel meghatarozott csoportok jellemzésére,
paraméterenként szemléletes lehetdséget adnak a box-whisker’s abrak (példaul 16. abra). Ezek
a vizsgalt valosziniiségi valtozd néhany leird statisztikajarol adnak szemléletes informéaciot. Az
abrak egy dobozbdl (box) és a doboz aljabol ¢€s tet6jébol kiinduld fiiggdleges vonalbol
(whiskers) allnak alapértelmezésben. A dolgozat box-whisker’s abrai az utdbbiakat nem
tartalmazzak, aminek oka, hogy a feldolgozott paramétereck mérési skalaja 1-t6l 5-ig terjed. A
doboz alja az also kvartilist, a teteje pedig a felsé kvartilist jeloli ki. A doboz teteje és alja
kozotti tavolsag az tigynevezett interkvartilis terjedelmet hatarozza, meg ami az adott ismérv
értékeinek azt az intervallumat adja, amibe az értékek minta elemszamanak 50%-a keriil. A
doboz belsejében vizszintes vonallal jelolve van az adatok medidnja. Az abrakon
megfigyelhetok még korok és csillagok szamokkal, melyek koziil az elébbi kiugrd, mig utébbi

az extrém értékeket, mig a szamok a vélasznak az adattdblaban levd sorszamat jelolik.

A cél az volt, hogy nézziik meg milyen csoportokra oszthatok a valaszadok, és azt is,
hogy ezek a csoportok milyen Osszetételiiek, nem, életkor, lakohely, csaladi allapot és iskolai

végzettség szempontjabol.
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4. EREDMENYEK ELEMZESE

A feladat teljesitéséhez klaszter analizis alkalmazésara keriilt sor, az 0sszes kérdés
felhasznalasaval, Ward moddszerével, négyzetes euklideszi tavolsag felhasznaldsa mellett. A
kérddivet 269 személy toltotte ki, de a klaszteranalizis — mivel tavolsag csak akkor szdmolhato,
ha az adott pontnak minden térbeli koordinataja megvan — csak olyan valaszadok esetében volt
alkalmazhato, aki mindegyik kérdést megvalaszolta. Igy 264 személy valasza keriilhetett a
kiértékelésbe. Az eredmény a 13. abran jelenik meg, aminek alapjan négy csoport elkiilonitése
tlinik célszertinek. Azonban ezeknek a csoportnak a létezését vizsgalni kell, melynek eljarasa a
linearis diszkriminancia analizis (LDA). Az eredmény szerint a valaszadok 92,4% volt
megfeleld csoportban. Azonban ki lehet hasznadlni az LDA-nak azt a lehetdségét, hogy
elfogadjuk az altala javasolt csoportbeosztast. Ekkor a csoportositas josaga 97%-ra emelkedik,
ami azt jelenti, hogy a 269 valaszadobol 7 nincs megfeleld helyen. A csoportok elkiiloniilést
szemléltethetjiik, a modszer éaltal megadott LD1, LD2 és LD3 fiiggvények segitségével (14.
abra), ahol a négy csoportot kiilonb6zd szinek és a valaszaddkat egy-egy kor reprezentdlja. Az
abra szerint a csoportok kozotti atfedés — tehat azon a valaszadok szama, akik nincsenek jo
csoportban — nagyobb, mint hét. Ennek oka, hogy a valaszadokat harom dimenzidban mutatjuk
be, ugyanakkor egy valaszadot huszonnyolc valasszal jellemziink. Konnyen belathato, hogy ezt
a 28 dimenzios teret nem lehet tokéletesen bemutatni harom dimenzidban. Lényeges kérdés,
mely kérdések milyen mértékben befolyasoltdk a négy csoport kialakuldsat. A vizsgalat a

Wilks’ A-statisztikak segitségével tortént, melyeket az 4. tdblazat mutat be.
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12. abra: Dendrogram, a klaszter analizis eredménye.



Forras: sajat szerkesztés
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13. abra: A valaszadok csoportjai az LD1, LD2 és LD3 diszkriminans fiiggvények
felhasznalasaval

Forrés: sajat szerkesztés, 2021

4. tablazat: Vizsgalt paraméterek Wilks’ A-statisztikai (az egyes kérdéscsoportok
kiillonb6z6 szinekkel vannak jelolve

Wilks'
Kérdeés Kérdéscsoport
Lambda
Gyermek- és csaladbarat oktatasi rendszer 0,635 | Gyermekvallalas 6sztonzése

Egysziilds (pl.: elvalt/dzvegy) és mozaikcsaladok
0,667 | Gyermekvallalas 6sztonzése
csaladok tamogatasa

N6 a mozaikcsaladok szama 0,670 |Csalad

Csaladdbarat munkahelyek (pl.: home office,
. 0,721 | Gyermekvallalas 6sztonzése
részmunkaidd, gyerekszabadsag)

Szocialis  intézményrendszer javitdsa  (tobb
. | 0,727 | Gyermekvallalas 0sztonzése
bolcsdde/dvoda/iskola, tobb nyari
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bolcsddei/ovodai/iskolai  lehetdség  nyujtasa

kisgyermekeseknek)

Anyagi tamogatas a csaladtervezéshez (pl.: CSED,

0,732 | Gyermekvallalas 6sztonzése
GYED, GYES)
Apasagi/nagysziiléi GYED tamogatasa 0,755 | Gyermekvallalds 6sztonzése
A csaladok gyakori szétesése 0,765 | Népességcsokkenés okai
Lakastamogatas 0,787 | Gyermekvallalas 6sztonzése
Gyakoribbak a kommunikacidés problémdk a
0,788 |Hazassag
héazastarsak kozott
Megnovekedett egészségligyi problémak (pl.:
0,792 | Népességcsokkenés okai
stressz, taplalkozas, stb.)
Megnétt a valasok szdma 0,793 [Csalad
Ordkbefogadasi folyamat
0,799 | Gyermekvallalds 0sztonzése
egyszerisitése/felgyorsitasa
A hazastarsak kevésbé hliségesek, kevésbé tisztelik
. 0,803 |Hazassag
egymast, mint korabban
Beilleszkedést  eldsegitd és érzékenyitd
0,808 |Bevandorlas
programokkal megoldas lehet
Sok héazassag felbomlik 0,808 |Hazassag
»Szamtanilag” hozzajarulhat a
0,835 |Bevandorlas
népességnovekedéshez
Lakasarak/albérletdrak ~ maximalizaldsa, ami
kiszdmithatobba tenné a csalddosoknak ¢és| 0,854 |Gyermekvallalas 6sztonzése
mindenki masnak is a lakhatést
A csaldd, mint intézményrendszer szerepe a
0,865 |Csalad
tarsadalomban csokkent
A kulturalis kiilonbségek akadalyt jelentenek 0,868 | Bevandorlas
A ndk tdmeges munkavallalasa 0,881 | Népességcsokkenés okai
Elkényelmesedés, 6nz6é hozzaallas 0,887 | Népességcsokkenés okai
A redljovedelem csokkenése (kevesebbet tudunk :
‘ ‘ 0,895 | Népességcsokkenés okai
vasarolni a fizetésiinkbdl, mint korabban)
0,897 | Népességcsokkenés okai

A nok (is) karrierre vagynak
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Egyre tobb gyermek sziiletik hazassagon kiviil

0,903

Kivandorlas 0,916

Mit gondol, a jelenlegi kormanyzati intézkedések

mennyire tamogatjak al 0,959 |Gyermekvallalas 0sztonzése
gyermekvallalast?/Mennyire hatékonyak?

A hazasodasi életkor kitolodott 0,982 |Hazassag

Forras: sajat szerkesztés, 2021

Az els6 csoportba 17, a masodikba 114, a harmadikba 36 és a negyedikbe 43 ember

keriilt besorolasra. Az egyes csoportok 1étszdmanak aranyat az dsszes valaszadohoz képest a

14. dbra mutatja be. Lathatok azok a létszamok €s az Osszes valaszadohoz képest az aranyok,

akik hasonloan gondolkodnak a feltett kérdésekrdl. Kitlinik, hogy a legnagyobb létszamu

csoport a kettes szamu, a valaszadoknak tobb mint 40%-aval, mig a legkisebb létszammal a

negyedik csoport van jelen, a valaszadoknak kozel a hatodat képviseli.

50,00%
45,00% 43,18%
40,00%

35,00%

30,00% 26,89%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00%

5,00%

0,00%

13,64%

16,29%

14. abra: Az egyes csoportok létszamanak aranya az osszes valaszadohoz képest

Forrés: sajat szerkesztés, 2021
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5. tablazat: A nemek aranya az egyes csoportokban

Nem Csoport (6) Csoport (%)

1 2 3 4 1 2 3 4
Férfi 20 40 14 9 0,24 048 017 0,11
N6 51 74 22 34 028 041 012 0,19

Forras: sajat szerkesztés, 2021

Fontos kérdés, hogyan alakulnak ez egyes csoportokban levo 1étszamok bels6 aranyai a
nemek, az életkor, a végzettség, a csaladi allapot és a lakhely szempontjabol. Ennek
kiértékeléshez azt az elvet kovettiik, hogy azt figyeltiik, adott ,,tulajdonsadg” hany szézaléka van
az adott csoportban, és azt, hogy ez a sz4zalék, milyen mértékben és milyen irdnyban tér el az
egyes csoportok 1étszamanak aranyatol (15. abra). A nemek ardnyara vonatkozoéan tekintsiik
meg az 5. tablazatot. A gondolkodas megértéséhez vegyiik az elsé csoportot. A 15. abra
tanisaga szerint az Osszes valaszadd 27% esik ebbe a csoportba, ugyanakkor ebben a
csoportban az Osszes férfi 24%-az és az Osszes ndi valaszadd 28%-a van. Mas szavakkal az
Osszes valaszad6 aranya gyakorlatilag nem, illetve minimalisan tér el a csoportban levd ndk,
illetve férfiak aranyatol. Itt meg kell jegyezni, hogy az 6sszes valaszad6 né 181, mig az Osszes
valaszado férfi 83 személy volt, tehat kicsivel tobb, mint kétszerese a ndk létszama a
férfiakénak. A 15. 4bra és az 5. tablazat alapjan lathatd, az egyes csoportokban az Osszes

véalaszadohoz kozeli aranyok érvényesek a nemekre is.

6. tablazat: Az egyes csoportok osszetétele korosztalyok szerint

Csoport (f6) ) Csoport (%) Arany az
Nem Osszesen 0sszes
1 2 3 4 (f6) 1 2 3 4 | valaszadohoz
képest
18 alatt 1 1 0 0 0 1 0,004
18-25 &v 22 |50 | 7 | 8 87 0,25 | 0,57 | 0,08 | 0,09 0,330
kozott
26-30év. |, 8 | 3| 3 16 |013|050|019 019 | 0061
kozott
31-40 kozott | 6 1216 | 6 30 0,20 | 0.40 | 0,20 | 0.20 0,114
41-30 &v 27 | 18| 6 | 7 53 0,47 | 0,31 | 0,10 | 0,12 0,220
kozott
50 6y felett |14 | 26 | 14 | 18 72 0,19 | 0,36 | 0,19 | 0,25 0,273

Forras: sajat szerkesztés, 2021
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A 6. tablazat a valaszadok €s az egyes csoportok Osszetételét mutatja be korosztalyok
szerint. Nem veheto figyelembe a kiértékelésnél a 18 évnél fiatalabb korosztaly. Kevesen tolték
ki a kérdbivet a 26-30 év kozottiek. Célszerii megkiilonboztetett figyelemmel lenni arra, hogy
egy korosztaly az egyes csoportokban az 6sszes valaszado 1étszamanak aranyahoz képest mely
csoportokban van jelen nagyobb aranyban. Ilyen példa, hogy az egyes csoportban, hogy a
valaszadok 27%-a van jelen, de a 41-50 év kozotti 6sszes valaszadd 47%-a keriilt ebbe a
csoportba, akik 27-en vannak. Ugyanakkor a valaszadok 31%-a van ebbdl a korosztalybol a
masodik csoportban és itt taldlhatjuk meg a 18-25 év kozottiek 57, a 26-30 év kozottiek 50 %-
at. Mas szavakkal: ugy tlinik, a fiatalabb generaci6 aranyaiban jelentdsebb részvétellel van jelen
a masodik csoportban, az ¢ véleményiik itt nagyobb mértékben jelenik meg. A harmadik és a
negyedik csoport nem nagy 1étszamu, de tobb korosztaly - 26-30 év, 31-40 kozottiek €s az 50
év felettick Onmagukhoz képest nagyobb aranyban vannak itt jelen. Ugyanakkor a
kovetkeztetések levondsa esetén fegyelemmel kell lenni arra, hogy ez minddssze néhany
valaszadot jelent. Az iskolai végzettség vonatkozasaban néhany kategoriaval nem kell, illetve
nem szabad ,,szdmolni”. Ilyen az ,,Befejezett 8 altalanos iskola” (egy valaszado), Fels6oktatasi
szakképzés (FOSZK) (12 valaszadd), Szakmunkésképzd/szakiskola (érettségi nélkiil, csak
szakma) (14 valaszadd). Ugyanakkor figyelemre méltd, hogy az egyes csoportban kiilléndsen
nagy aranyban vannak jelen a ,Fdiskola/BSc/BA”, ,,Szakkozépiskola/technikum
(érettségi+szakma)” és a ,,Gimndzium (szakma nélkiil, csak érettségi)” végzettségliek. A
masodik csoportban az ,,Egyetem/MSc/MA”, , Folyamatban 1évd tanulményok (egyetem,
kozépiskola)” €s ha nem is olyan magas ardnnyal, de jelentds létszammal vannak jelen a
,Gimnazium (szakma nélkiil, csak érettségi)” végzettséglieck. A harmadik csoportban az
,»Egyetem/MSc/MA”, mig a negyedik csoportban a ,,Szakmunkasképzd/szakiskola (érettségi
nélkiil, csak szakma)” iskolai végzettséggel rendelkezOk vannak a legjelentdsebb aranyban. (7.

tablazat)

7. tablazat: Az egyes csoportok osszetétele, végzettség szerint

Arény az
" Osszes
Iskolai végzettség Csoport (f0) STl ) valaszadohoz
képest
12|34 1 2 3 4 0,023
Befejezett 8 altalanos iskola 11101 41017|0,17 0,00 0,67 0,140
Egyetem/MSc/MA 711810 2 {0,19|0,49 | 0,27 | 0,05 0,045
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Felsdoktatasi szakképzés 14| 4/|3 008|033|033]025 0,193

(FOSZK)

Folyamatban 1év6

tanulmanyok (egyetem, 9132|5|5018|0,63|0,10 0,10 0,261
kozépiskola)

Foiskola/BSc/BA 2531|419 |036|0,45|0,06 0,13 0,117

Gimnazium (szakma nélkiil,
csak érettségi)
Szakkdzépiskola/technikum
(érettségi+szakma)
Szakmunkasképzd/szakiskola
(érettségi nélkiil)

9115/ 4|3 1(029|048 0,13 0,10 0,167

16 |13 | 4 |11|0,36 | 0,30 | 0,09 | 0,25 0,053

3/0|5|61]021|0,00/0,36|0,43 0,023

Forras: sajat szerkesztés, 2021

A viélaszadok csalddi helyzetét a 8. tablazat 6sszegzi. Eszerint nagyon kevés az 6zvegy,
kapcsolatban és az elvalt valaszado (7, 9, 15 f6). Ezek a mintaszamok nem elegenddk a
kiértékelésre. Jelentds aranyban vesznek részt az elsd csoportban az élettarsi kapcsolatban €16k,
a masodikban az egyediilallok és az élettarsi, a harmadik és a negyedik csoportban a

nds/férjezett kapcsolatban ¢lok.

8. tablazat: Az egyes csoportok dsszetétele, csaladi helyzet szerint

Csoport (f6) - Csoport (%) A"rany az
T Osszesen 0SSZEsS
S e (f5) I
11234 1 2 3 O

képest
Egyediilallo 1836 11| 5 70 0,26 | 0,51 | 0,16 | 0,07 0,27
Elettarsi kapcsolat | 15| 25| 3 | 6 49 0,31 | 0,51 | 0,06 | 0,12 0,19
Elvalt 516 |13 15 0,33 | 0,40 | 0,07 | 0,20 0,06
Kapcsolatban 4 | 411 9 0,44 | 0,44 | 0,11 | 0,00 0,03
Nos/Férjezett 27 141|119 | 27 114 024 | 0,36 | 0,17 | 0,24 0,43
Ozvegy 2212 7 0,29 | 0,29 | 0,14 | 0,29 0,03

Forrés: sajat szerkesztés, 2021

A 9. tdblazat a lakohely szerint mutatja be a valaszadodkat. Nincs kelld valaszadd a kozségekbdl
(1 £6), a megyeszékhelyekbdl (17 £0) és a falvakbol sem (23 6). A véalaszadok kozel 50%-a
véarosokban és 36%-a Budapesten él. Erdemes ezt a szempontot figyelni az egyes csoportok
véalaszainal az értelmezésbe bevonni, hogy az elsé csoportban jelentds a varosi, mig a

masodikban a budapesti és a varosi lakosok aranya.
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9. tablazat: Az egyes csoportok odsszetétele, lakéhely szerint

Csoport (f) ) Csoport (%) Arany az
Lakhely Ossz?se ’ 6ssze§
112131 4 n (f0) 1 2 3 4 | valaszadoho

z képest
Budapest 2054 |15| 6 94 0,21 | 057 |0,16 | 0,06 0,36
Falu 7181 4] 4 23 0,30 | 0,35 |0,17 | 0,17 0,09
Kozség 1|1 1 0,00 | 1,00 | 1,00 | 0,00 0,00
Megyeszékhely | 5 |10 | 1 | 1 17 0,29 | 0,59 | 0,06 |0,06 0,06
Varos 39 |41 |15 32 125 0,31 0,33 |0,12 | 0,26 0,47

Forrés: sajat szerkesztés, 2021
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4.1. EREDMENYE ERTEKELESE

4.1.1. A népességcsokkenés okai
Kérdéivem elsé kérdéscsoportja (a demografiai adatok megadasa utan, pl.: nem, Kor,

iskolai végzettség stb.) a népességcsokkenés okai voltak. (10. tdblazat) A népességcsokkenés
okaival kapcsolatos kérdések vonatkozasaban mutatkozik a legnagyobb egyetértés (azaz a
Wilks’ A-statisztika értéke egymads utan, illetve egymas kozelében van) a valaszadok csoportjai
kozott, csupan két kérdés mutat kivételt: A csaladok gyakori szétesése €s a megnovekedett
egészségligyi problémak (pl.: stressz, taplalkozas stb.). Ezek esetében a csoportok véleményei

jelentésebb mértékben eltérnek.

10. tablazat: A népességcsokkenés okai témakor kérdéseire adott valaszok atlagai és

szorasai
A kérdésekre adott
Kérdés (népességesokkenés okai témakor) valaszok

atlagai szorasai
Elkényelmesedés, 6nz6 hozzaallas 3,03 1,299
A ndk tomeges munkavallalasa 3,22 1,278
Kivandorlas 3,41 1,202
A nok (is) karrierre vagynak 3,50 1,106
Megnovekedett egészségiigyi problémak
(pl% stressz, tépléglkOZéSg sﬁ)}.]) ) 3,51 1,130
A csaladok gyakori szétesése 3,61 1,059
A realjovedelem csokkenése (kevesebbet tudunk 375 1178
vasarolni a fizetésiinkbdl, mint korabban) ' '

Forrés: sajat szerkesztés, 2021

Az elkényelmesedést €s 6nz6 hozzaallasrol (10. tablazat) Toth (2012) is irt a miivében,
ami alatdmasztja a kutatdsom. A 21. szdzadban fellazult a tarsadalmi norma, nétt azoknak a
szama, akik tudatosan gyermekteleniil (vagy akar egyediilalloként) tervezik és élik az életiiket
(Toth, 2012). A nék tomeges munkavallaldsa a 2. vilaghdborura nyulik vissza, ugyanis ekkor
kezdtek el a n6k is munkaba allni, mivel a férfiak a fronton voltak, a feladatokat pedig el kellett
latni (pl.: gyarakban). Ebbdl kovetkezik az, ha a ndk is dolgoznak, eldbb-utobb Ok is karrierre,
illetve arra vagynak, hogy 6k is elvégezhessenek magasabb iskolakat (pl.: féiskola) (Toth,
2012). Engler és Fényes (2014) is ebben a témaban végzett kutatast, amibdl azt allapitottak
meg, hogy a vezetbi-beosztas esélyét csokkenti egy gyermek, de a tobbi szempontot (pl.:
munkaval vald elégedettség), nem befolyasolja.

A csaladok gyakori szétesése (15/a dbra) e kérdéskor legkisebb Wilks’ A értekével bir
(0,792) és ezzel 8., mig a megndvekedett egészségligyi problémak (15/b dbra) a 11. a Wilks’ A-
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statisztikdk sordban (4. tablazat). Ezek koziil a valaszadok a csaladok gyakori szétesésérdl
alkotott véleményiikkel kovették a gyermekvallalds 0sztonzése kérdéskorre adott valaszaik
csoportrol csoportra adott mintazatat. Az egészségiigyi problémak esetén azonban a masodik
¢s harmadik csoport gyakorlatilag ugyanugy itélte meg a kérdést. A ndk tomeges
munkavallalasarol (15/c abra) alkotott vélemények csoportonként hasonlok, mint az el6zo
kérdésre adott valaszok, eltérés csak az elsé csoport véleményében van (miszerint a median
értéke ugyanakkora, az interkvartilis terjedelem azonban kisebb) és ez mar elég arra, hogy a
Wilks’ A érték az egészségiigyi problémak kérdéshez képest tobb mint 0,08 értékkel ndjon. Az
elkényelmesedésrdl alkotott véleményiikben (15/d abra) a csoportok azonos median értékeket
adtak a 2., 3. és a 4. csoport vonatkozéasaban. Ez az eddigiekkel szemben 11 jelenség. A maradék
harom kérdés megitélése (a redljovedelem csokkenése (16/e abra), a ndk (is) karrierre vagynak
(15/f abra), kivandorlas (15/g abra)) hasonlit csoportonként az eddig targyaltak tobbségére, a
kiilonbség mindossze annyi, hogy a csoportonként adott osztalyzatok kozott meglévo

kiilonbségek a Wilks’ A statisztikak novekedésével egyre csokkennek.
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Kivandorlas
|
1

9)

15. abra: Népességcsokkenés okai témakor box-whisker’s abrai

Forréas: sajat szerkesztés, 2021

4.1.2. Gyermekvallalas 0sztonzése
A kutatds eredménye szerint a gyermekvallalds 6sztonzése (11. tablazat) kérdéskor

osztja meg leginkabb a valaszadok négy csoportjat. Jelentds kivétel e kérdéskor egyetlen
kérdése, ami a kovetkez6: Mit gondol, a jelenlegi kormanyzati intézkedések mennyire
tamogatjak a gyermekvallalast?/Mennyire hatékonyak? Ez a kérdés az egyike azoknak,
melyekre vonatkozoan a legnagyobb az egyetértés a valaszadok kozott és a majdnem a
legmagasabb Wilks’ A-statisztika. A valaszadok abban értenek egyet, hogy a jelenlegi
kormanyzati intézkedések kevéssé hatékonyak és nem tamogatjak megfelelden a
gyermekvallalast. Az orszag fejlettségéhez képest, hatalmas dsszegeket csoportosit a jelenlegi
kormany a gyermekvallalas Osztonzésére (pl.: CSOK hitel és lakdstdmogatads, babavard
kolcson, SZJA visszatérités, GYES- nagysziildi GYED), mégsem gondoljak a kitoltok
hatékonynak. Ez az eredményem itt egybevag mas kutatasi eredményekkel (Vida, 2019). Ennek
oka véleményem szerint az lehet, hogy egy gyermek vallalasdhoz nemcsak anyagi tamogatasra
van sziiksége egy csalddnak. A szocidlis hald bdvitése, tobb 0vodai és bolesddei hely biztositasa
¢s a mindségi oktatasi, egészségiigyi rendszer elérhetdveé tétele sokat javithatna a jelenlegi
helyzeten.

A valaszok kiértékelése a box-whisker’s abrak alapjan és tobb szempont szerint tortént
meg. Igy a kérdések sorrendjét érdemes a Wilks® A-statisztikdk és a kérdés csoportok (4.
tablazat) egylittes figyelembevételével megadni €s értékelni. Ezért tekintsiik elészor azokat a
kérdéseket, melyeknek alacsonyak a Wilks’ A-statisztikai (azaz eltér az kitoltdk véleménye). A
gyermekvallalas 6sztonzése kérdéskorben (16/a-j abrak) levo gyermek- és csaladbarat oktatasi

rendszer, (16/a abra) egysziilés (pl.: elvalt/ozvegy) és mozaikcsaladok csaladok tamogatasa
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(16/b abra) kérdéseknek a legalacsonyabbak a Wilks’ A-statisztikai, 0,635 és 0,667 értékekkel.
Ezeket kovetik a csaladbarat munkahelyre (16/c), a szocialis tamogatas intézményrendszer
javitasa (17/d), a csaladtervezéshez kapcsolodd anyagi tamogatas (16/e) és a GYED
kiterjesztésére (apara, illetve nagysziilokre) (16/f) vonatkozo kérdések. A gyermekvallalas
Osztonzése kérdéskorébe tartozd két tovabbi kérdés, a lakastdmogatas (16/g) és az
orokbefogadasi folyamat egyszerlsitése/felgyorsitasa (16/h) a Wilks’ A-statisztikak
sorrendjében mar a 9., illetve a 13. helyet foglaljak el, kdzel 0,8-as mig a lakasarak/albérletarak
maximalizalasa (16/i) mar a 18. helyet foglalja el 0,854 értékkel.

Tekintve az 16a-i abrakat, érthet6vé valnak a Wilks’> A-statisztikak kisebb, illetve
nagyobb értékei. Amikor jelentOsen kiilonbdznek az egyes csoportokban a valaszokra adott
,osztalyzatok”, a Wilks® A-statisztikdk értékei kisebbek, és amikor a csoportok kozotti
vélemények kevésbé kiilonboznek a Wilks’ A-statisztikak értékei nagyobbak.

Amint lathatd, mind a négy csoportba tartozé valaszok medidnja kozepes. Ez az oka a
nagy Wilks’ A-statisztika értéknek. Tovabba az eddigi csoportrdl csoportra latszé mintazat sincs
meg, mindegyik csoport ugyanugy (kozepesre) itéli a korményzati intézkedéséket és azok
hatékonysagat. Tovabba az osztdlyzatok atlagai minden eddig vizsgalt kérdésben magasabbak
(4,50-3,85 kozottiek), kivéve az utolsod, a kormanyzatra vonatkozo kérdést, aminek atlaga csak
2,85 (lasd 11. tablazat).

Toth (2012) és Szabo-Toth (2017) alatamasztja a kérddivem eredményét, miszerint az
aktualis politika ,,csalddbaratsdga” és stabilitdsa jelentésen befolyasolja a gyermekvallalasi
kedvet. Toth (2012), Bacsné Baba (2014) és Liptak & Matiscsakné Lizak (2018) egybeesik
kutatasi eredményemnek az a mondanivaldja, mely szerint sziikség van a részmunkaid6, a home
office és a csalad-munkahely egyenstlyanak biztositasara, hogy ne legyenek a kisgyermekes
anyak diszkriminalva és hatranyosan megkiilonboztetve a munkaerdpiacon. Ezt a hatranyt a
kormany eddig nem tudta jelentésen kompenzalni, de az elmult idében egyre tobb térekvés van

ra.

11. tablazat: A gyermekvallalas 6sztonzése témakor kérdéseire adott valaszok atlagai és

szorasai
A kérdésekre adott
Kérdés (a gyermekvallalds 6sztonzése témakor) valaszok
atlagai szorasai
Gyermek- és csaladbarat oktatasi rendszer 4,29 1,097
E,gyszul(?s (pl.: elvalt/6zvegy) €s mozaikcsaladok csaladok 4,03 1111
tamogatasa
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Csaladbarat munkahelyek (pl.: home office, részmunkaidd,

gyerekszabadsag) 4,50 0,790
Szocialis intézményrendszer javitasa (tobb

bolcsdde/dvoda/iskola, tobb nyari bolcsddei/dvodai/iskolai 4,26 0,991
lehetdség nyujtasa kisgyermekeseknek)

Anyagi tamogatas a csaladtervezéshez (pl.: CSED, GYED, 4,22 0,906
GYES)

Apasagi/nagysziiléi GYED tamogatasa 4,00 1,034
Lakastamogatas 3,87 1,058
Ordkbefogadasi folyamat egyszeriisitése/felgyorsitasa 4,13 1,055
Lakasarak/albérletarak maximalizalasa, ami

kiszamithatobba tenné a csaladosoknak és mindenki 3,85 1,163
masnak is a lakhatast

Mit gondol, a jelenlegi kormanyzati intézkedések mennyire 2.86 1,070

tdmogatjak a gyermekvallalast?/Mennyire hatékonyak?

Forrés: sajat szerkesztés, 2021
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16. abra: A gyermekvallalas 6sztonzése témakor box-whisker’s abrai

Forrés: sajat szerkesztés, 2021
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4.1.3. Bevandorlas
A bevandorlas témakorét harom kérdés vizsgalja. A valaszadoknak errdl alkotott

véleményei a csoportositdst kozepesen befolyadsoltak (12. téblazat). Ezen kérdések
vonatkozasaban teljesen felborul az eddig megismert, a gyermekvallalas Osztonzése és a
népességcsokkenés okai témakorok vonatkozdsaban, a csoportok altal kialakitott mintazat.
Nincs ebben a vonatkozasban hasonlosdg a harom idevonatkozo kérdés esetében sem. A
kérdoivet kitolték nem gondoljak azt, hogy a bevandorlads beilleszkedést eldsegitd ¢és
érzékenyitd programokkal megoldas lehet. (17/a abra) Ezt tamasztja ala Toth (2016)
tanulmanya is.

A harmadik ¢s negyedik csoportnak a bevandorlasrdl kiilondsen negativ a véleménye.
A 3. és a 4. csoport ugy tlinik, még azt sem nagyon tamogatja, hogy a bevandorlas
,,szamtanilag” megoldas lehet (17/b abra). A kulturalis kiilonbségek akadalyt jelentenek (18/c
abra) kérdésre a valaszadok kozel négyes értékelést adtak (12. tabldzat), ami tdmogatja a

kérdést, tehat azt, hogy a bevandorlas kulturalis kiilonbségei akadalyt jelentenek.

12. tablazat: A bevandorlas témakor kérdéseire adott valaszok atlagai és szorasai

A kérdésekre adott
Kérdés (bevandorlas témakor) valaszok
atlagai szorasai
»Szamtanilag” hozzéajarulhat a népességnovekedéshez 3,15 1,370
izzﬁzzél;eliisett elésegitd ¢és érzékenyitd programokkal 277 1313
A kulturalis kiilonbségek akadalyt jelentenek 3,80 1,252

Forrés: sajat szerkesztés, 2021
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megoldas lehet

Szamtanilag” hozzajarulhat a
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17. abra: Bevandorlas témakor box-whisker’s abrai

Forras: Sajat szerkesztés, 2021

4.1.4. Csalad
A csalad témakoréhez négy kérdés tartozik. A valaszadoknak e kérdésekrdl alkotott

véleményei a csoportositast nagyon kiilonb6z6 modon befolyasoltak (13. tablazat), a
mozaikcsaladokra vonatkozé kérdés (18/a abra) az egyike azon kérdéseknek melyek a
legjobban megosztjak a valaszadok csoportjait. A masik véglet, miszerint k6zel azonosan itélik
meg a valaszadok csoportjai, hogy egyre tobb gyermek sziiletik hazassagon kiviil. (18/d abra)
Erdekes, hogy atlagosan ugyan 4,25 értékkel értenek egyet a valaszadok abban, hogy megnétt
a valasok szama (13. tablazat, 18/b abra), mégis ez a kérdés jelentdsen befolyasolta a
valaszadokat (13. tablazat). Az ok, hogy az egyes csoportban szinte minden valaszado teljes
mértékben egyetért ezzel az allitassal (ezért magas az atlag), ugyanakkor a 4. csoportban a

medidn négy — egyetért — de az also kvartilis csak a harmas értéknél van (egyet is ért, meg nem
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is). A box-whisker’s abrak mintazatai tekintetében teljesen felborul az eddig oly gyakori, a
csoportok altal kialakitott mintazat.

Danyi (2000) szerint a csaldd, mint intézményrendszer szerepe a tarsadalomban
csokkent. Jelen kutatas eredményei alapjan ez a kép javult (1d. 19-8/c).

A kitolték véleménye alapjan magas volt az atlag a ,,Sok hazassag felbomlik™ illetve a
»Megné a valasok szama” kérdések tekintetében. A hivatalos statisztikak ennek ellent

mondanak, miszerint az elmult idoben stagnal, vagy nagyon minimalisan csokkent a valasok
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18. abra: Csalad témakor box-whisker’s abrai

Forras: Sajat szerkesztés, 2021
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13. tablazat: A csalad témakor kérdéseire adott valaszok atlagai és szorasai

A kérdésekre adott
Kérdés (csalad témakor) valaszok
atlagai | szorasai
A csalad, mint intézményrendszer szerepe a tdrsadalomban csokkent 3,34 1,102
Egyre tobb gyermek sziiletik hazassagon kiviil 3,80 0,929
N6 a mozaikcsaladok szama 4,06 0,809
Megndtt a valasok szama 4,25 0,844

Forrés: Sajat szerkesztés, 2021

4.1.5. Hazassag
A hazassag témakorben négy kérdés fogalmazodott meg (14. tablazat). Ezek koziil

harom (1, gyakoribbak a kommunikacids problémak a hazastarsak kozott, 2, a hdzastarsak
kevésbé hiiségesek, kevésbé tisztelik egymadst, mint kordbban, 3, sok hdzassag felbomlik)
jelent6s csoportositd erével birt a Wilks’ A-statisztika szerint (4. tablazat). Fontos megjegyezni,
hogy a csalad témakorében talalhato allitds — Megnott a valasok szama — és az emlitett harom
kérdés Wilks’ A-statisztikai egyiitt vannak, maximum 0,02 értékkel térnek el egymastol. Ebbdl
az a kovetkeztetés vonhato le, hogy a valaszadok gondosan és kovetkezetesen toltotték ki a
kérdoivet. Ugyanakkor a negyedik kérdés tekintetében (A hazasodasi életkor kitolodott, 20/d
abra) a valaszadok a legnagyobb egyetértésben vannak egymassal, gyakorlatilag minden
valaszadd ugyanazt az értékelést adta. A box-whisker’s abrak mintazatai gyakorlatilag
egyediek, a tobbiektdl eltérk. Altalanossagban annyi mondhato, hogy az elsd csoport a legjobb
értékelést adta mindegyik ide vonatkozo kérdésre, a ,,legrosszabbat” a negyedik csoport a sok
hazassag felbomlik kérdésre. Megallapithatd, hogy a kérddivben a csaladrol tett
megallapitasokkal a valaszadok vagy részben egyetértettek, vagy egyetértettek (14. tablazat)

14. tablazat: A hazassag témakor kérdéseire adott valaszok atlagai és szorasai

A kérdésekre adott
Kérdés (hazassag témakdr) valaszok
atlagai | szorasai
A ha’zastar.sak kefvesbe hiiségesek, kevésbé tisztelik 3,51 1.189
egymast, mint korabban
Sok héazassag felbomlik 4,14 0,834
G"ya}(orlbbak a kommunikacids problémak a hazastarsak 3,87 1,067
kozott
A hazasodasi életkor kitolodott 4,33 0,782
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A hazassag témakor kérdéseire adott valaszok, a csalad és a bevandorlas kérdéskorokhoz
hasonl6an befolyasolta a valaszadok négy csoportjanak kialakulasat. Azonban ,,A hazasodasi

¢letkor kitolodott” kérdés vonatkozasaban legnagyobb az egyetértés a valaszadok kozott. Ezt a
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5. KONKLUZOK, JAVASLATOK

Ahogyan ez mar a dolgozatban korabban is targyaldsra keriilt, a népességcsokkenés
problémdja nemcsak Magyarorszagon, tobb fejlett orszagban jelent problémat. Ezen feliil ez
nem egy 1j keleti probléma, hisz Magyarorszag népessége 1981 6ta folyamatosan csokken.
Ezzel a kérdéssel a szakértok sokaig nem foglalkoztak, ugy gondoltak, vissza fog allni a 2,1-es
termékenységi aranyszam, ami sziikséges a népesség Ujratermelddéséhez, azonban ez nem igy
tortént. Amikor erre rajottek, tobb megoldasi lehetdség kinalkozott: migracié vagy
csaladalapitas tdmogatasa vagy a kettd egyiittes alkalmazéasa. Magyarorszagon a kormany a
csaladalapitas tdmogatasa mellett dontott.

A csaladtamogatési rendszernek szamos eleme van itthon: CSOK, babavaré hitel,
lakastamogatas, els6 hazasok kedvezménye stb. (2. és 3. tablazat). Ezek bevezetése 2015-ben
kezdddott el és ma is tart (pl.: bolcsddei tAmogatis). Magyarorszadg gazdasagi fejlettségéhez
képest hatalmas Gsszegeket kolt csaladtamogatasra, azonban ez eddig nem érte el a kivant
hatast. A hazassagok szama novekedett, amir6l lehet arra kovetkeztetni, hogy a
gyermeksziiletések szama is novekedni fog a jovoben. Az ¢élvesziiletések szamanak
alapiranyzata 2010-2020 ko6z6tt lassu emelkedést mutat. (1asd 7. abra)

A pandémia okozta valsadghelyzet altalaban visszaveti a gyermekvallalasi kedvet,
aminek a f6 oka a bizonytalansag (Kapitany & Spéder, 2018).

A csaladtdmogatasi rendszer egy szerves része volt a kérddivemnek is. Az elsd csoport
leginkabb tdmogatja a kérdések mogott meghtizodo intézkedéseket, illetve gondolatot. Erre
csoportra jellemz06, hogy valaszadoi k6zott nagyon sokan 41-50 év kozottiek, Féiskola/BSc/BA
veégzettségliek, élettarsi kapcsolatban élnek €s varosban laknak. Figyelemre méltd, hogy az
egyes csoportban kiilonésen nagy ardnyban vannak jelen a ,Fdiskola/BSc/BA”,
»Szakkozépiskola/technikum (érettségitszakma)” és a ,,Gimndzium (szakma nélkiil, csak
érettségl)” végzettségliek. A masodik csoport, mely szintén magasra értékeli ezen
intézkedéseket, a csoport valaszainak medidnja azonban tobb kérdés esetén mar nem a ,,teljes
= 57 érték. Ebben a csoportban van a legtobb vélaszadd, ilyen mdédon a legnagyobb és
aranyaiban nagyon jelentdés benne a 18-25, és a 26-30 év kozottiek, egyetemi (MSC)
végzettségliek, ,,Folyamatban 1évd tanulméanyok (egyetem, kozépiskola)” és ha nem is olyan
magas arannyal, de jelentds létszammal vannak jelen a ,,Gimnazium (szakma nélkiil, csak
érettségl)” végzettségliek. A csoport tagjai foként egyediilallok és élettarsi kapcsolatban levok
¢és a budapestiek aranya magas. A gyermekvallalds 6sztonzését a harmadik csoport tamogatja a

legkevésbé. Ez a csoport adta mindegyik kérdésre a legrosszabb osztalyzatot, ahol a tobb kérdés
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esetében kozepes vagy annal rosszabb. Ez a csoport 36 valaszadot foglal magaba, akik kozott
jelentdsebb a 26-30, 31-40 és az 50 év felettiek, egyetemi végzettségliek. Ez a csoport bizonyult
a legkritikusabbnak, a valaszok kiértékelése tekintetében. (bar nem olyan ardnyban, mint a
kettes szadmu csoportban), hazastarsi kapcsolatban ¢lok aranya. A negyedik csoport tagjai
ezekre a kérdésekre szintén jo értékelést adott, ahol bizonyos korosztalyok részvétele magasabb
a harmas csoporthoz hasonléan, viszont alacsonyabb képzettségi fokkal (felsdoktatési
szakképzés, szakkozépiskola/technikum, szakmunkasképzd/szakiskola (érettségi nélkiil, csak
szakma) rendelkeznek. Ezt alatdmassza a szakirodalmi feldolgozasban az is, hogy minél
alacsonyabb valakinek a végzettsége, annal nagyobb a gyermekvallalasi kedv, f6leg fiatalabb
¢letkorban.

Megosztja a gyermekvallalasi 0sztonzés a csoportokat. Jobban megosztja a kitoltoket ez
a téma, mint més témak. De ez a megosztas relativ, mert ugyanakkor az atlagos jegyek 3,85-
4,5 kozott vannak, ami magasnak értékelendd.

Osszességében megéllapithatd, hogy a csoportok altal kialakitott mintdzat a box-
whisker’s abrakon Iényegében hasonld, a gyermekvallalas 6sztonzése és a népességesokkenés
okai témakor eseteiben, azonban a valaszadok rosszabb véleményt (mintegy fél jeggyel
atlagosan) fogalmaztak meg a gyermekvallalas 6sztonzése kérdések kapcsan. Szinte mindegyik
kérdés esetében a mintazat ugyanaz, miszerint az elsé és a negyedik csoport adja a legjobb
osztalyzatokat, a harmadik a legkisebbet a masodik az els6 és harmadik csoport altal adottak
kozottit.

Személyes véleményem szerint a mostani tdmogatasi rendszer hatdsos, de nem
elegendd. Lényeges szempont egy fiatal par €letében, hogy hol kezdik el a kdzds életiiket, igy
a sajat otthon-lakas kérdése kulcsfontossagu. Viszont egy gyermek felneveléséhez nemcsak
anyagi timogatasra van sziiksége egy csaladnak. A megfelelden kiépitett és elérhetd szocialis
ellatorendszer, megfeleld mennyiségli és mindségi szinvonalat nyujté oktatasi intézmények
1étesitése és elérése legalabb annyira fontos, mint az anyagi juttatasok.

A kutatasom eredményei alapjan az a kép alakult ki bennem, hogy a csaladtamogatasi
rendszernek sajatossaga, hogy foleg a dolgozd kozéposztalyra épit. A munkalapu tdrsadalomba
ez beleillik, azonban ezeknek a tamogatasoknak a korébdl kimaradnak azok, akik példaul
alacsony jovedelmiik miatt nem juthatnak hitelhez és alacsony végzetességiik miatt nem is
tudnak magasabb jovedelemre szert tenni. Szdmukra a szocidlis, egészségiigyi €s oktatasi
rendszeren val6 javitas, valamint egy elérhetd bérlakasrendszer kialakitasa tobbet jelenthetne.

Tovabba a rendszer hibdja véleményem szerint, hogy féleg a hitelekre épit, amivel

konnyen adossagspiralba keriilhetnek csaladok. Erre jo példa a 2008-as valsag idején torténtek.
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Erdekes kérdést vet fel, hogy egy ilyen addssagspiral és valsag bekovetkezése esetén, a bankok
milyen helyzetbe keriilnének, és ez hogyan hatna a tobbi csaladra, befektetokre, bankra és a
gazdasag egészére.

Ezen kiviil 1ényeges megemliteni, hogy ezek az intézkedések ilyen révid 1don beliil
nehezen mérhetéek, hiszen tobb év kell, amig éreztetitek hatasukat. Ha kar csak abba
gondolunk, hogy a gyermektervezés folyamata is kb. 1 év beldthato, hogy ezek intézkedések
hatésa igazdn a jovoben lesz érezhetd.

Tovabbi fontos kérdés az is, hogy a lakastamogatasok ota az ingatlanarak rengeteget
emelkedtek, és az épitdipari arak is nagyon magasak. Piacgazdasag 1évén az allam a héazak és
lakésok arat nem szabélyozhatja, azonban ezek a magas arak (véleményem szerint) hosszu
tavon nem fenntarthatok. Azért nem fenntarthatd ez az allapot, mert a fizetések nem ndnek
azonos mértékben az ingatlanarakkal és igy csak szlik réteg tud sajat hazhoz/lakashoz jutni.

A masik megoldasi lehet6ség a népességesokkenésre, a hivatalosan ellendrzott migracio
lenne. A szakirodalmi feldolgozas és a kérdéiv eredménye is azt mutatjak, hogy a migraciora
Magyarorszag nincsen felkésziilve (az integracié nehézkes és erre a magyar lakosok sem eléggé
nyitottak), és a kiilonbozd kultarak keveredése problémat okozhatna.

Eredményeim alapjdn elmondhato, hogy ezek a csaladtdmogatasi eszk6zok hatasosak,
de ki kellene egésziteni nem anyagi jellegii elemekkel is (pl.: tobb 6voda-iskola épitése,

mindségi oktatas biztositasa mindenkinek, elérhetd egészségligyi szolgaltatas a lakosoknak).
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6. OSSZEGZES

Dolgozatom kozponti célkitiizése az volt, hogy a népességcsokkenést és annak
tarsadalmi, gazdasagi hatdsait vizsgaljam, a lehetséges megoldasok figyelembevételével.

A célom eléréséhez széles korti szakirodalmi attekintést végeztem. Szamos magyar és
kiilfoldi szakértd munkassagat tanulmanyoztam. Kutatasom soran adatokkal dolgoztam,
melyeket elsésorban a KSH honlapjan értem el. A kérddiv Osszeallitasahoz 1ényeges volt az
eddig publikalt adatok ismerete az Osszehasonlithatosag érdekében. A kérddiv alapjat igy a
szakirodalmi feldolgozasom adta.

A dolgozatom elsé felében megvizsgaltam, a gyermekvallalasi motivaciokat, a
termékenységi aranyszamot és az iskoldzottsag és gyermekvallalds kapcsolatat. Az utobbi a
kérdéivemben is fontos szerepet kapott. A kutatasi eredményeimet a szakirodalmi feldolgozas
is alatamasztotta: minél alacsonyabb egy személy iskolai végzettsége, annal nagyobb a
hajlandésag a gyermekvéllalasra fiatalabb korban. A szakirodalmi részben foglalkoztam a
migracioval €s annak aktudlis helyzetével Magyarorszagon.

A primer kutatasom eredménye 0sszességében az, hogy a népességcsokkenést a kitoltoim
jelenlévd és jelentds problémanak gondoljak, amit a szakirodalmi feldolgozasom is alatamaszt.
A harmas csoport tagjai nagyon nem ¢érezték hatdsosnak és sziikségesnek a jelenlegi
kormanyzati intézkedéseket, de a tobbi csoport nagy tobbségében tamogatta ezeket az
intézkedéseket. A szakirodalmi feldolgozas a 3. csoportvéleményét tdmassza ala, miszerint ez
a csaladtdmogatasi rendszer Gnmagéaban nem elegendd a népességesokkenés megallatasahoz és
visszaforditasahoz. Figyelembe kell venni a hazassag és a csaladintézményében bekovetkezd
uj trendeket is (pl.: elkényelmesedd hozzaallas, n6k tomeges munkavallalasa). Ezen valtozasok
gyermekvallalas szempontjabol kedvezo irdnyba tereléséhez 6nmagukban nem elegenddk az
anyagi timogatasok.

Az eredményekbdl levonhatd kovetkeztetéseket és javaslatokat az 5. fejezetben

foglaltam Ossze.
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L Celkitiizes: A kutatas célja, kutatasi kérdések.

Kutatasi célom, hogy megvizsgaljam a demografiai csere alakulasat Magyarorszagon,

kiilonos tekintettel a 40 éve tartd népességesdkkenésre €s a mogotte meghtizodo okokra.
Kutatasi kérdések:

1. A demogréafiai csere hogyan hat a gazdasag mikodésére?

2. Milyen okokra vezethetd vissza a népességcsokkenés Magyaroroszagon, ¢és
milyen kdvetkezményei lehetnek hosszu tdvon?

3. Melyek a leendd sziilok gyermekvallalasi motivacioi, €s ezek hogyan fiiggnek
Ossze a vallalni kivant (és megsziiletett) gyermekek szamaval?

4. Milyen eszk6zok allnak a nemzetgazdasag rendelkezésére, hogy mérsékelni, vagy

akar vissza tudjak forditani a népességcsokkenést?

I1. Szakirodalmi hattér, kutatasi elézmények:

1. A kutatasi kérdésekben megfogalmazott probléma relevanciajanak indoklasa:

Magyarorszag népessége 1981 ota folyamatosan csokken. Eleinte a kiillonb6z6
szakemberek, mint példaul a szociologusok és a politikusok sem foglalkoztak mélyrehatobban
ezzel a problémaval. Az utdbbi években/évtizedekben azonban a népesség csokkenés és az
eloregedés akkora mértéket 6ltott, hogy egyre inkabb fokuszba keriilt ez a téma. Ennek legfobb
oka, hogy komoly hatassal van a gazdasag egészére a nyugdijrendszer allapota miatt. Tovabba
csokken a munkaképes koruak ardnya, visszaesik a belfoldi fogyasztas és ez kedvezdtleniil hat
a gazdasagi novekedésre. A csokkend hazai munka-erddllomany miatt hidnyszakmak
alakulhatnak ki, amelyek novelhetik a tarsadalmi kiilonbségeket, és ezen keresztiil a tarsadalmi

fesziiltséget.

A népességesokkenés nemcsak Magyarorszagon jelent nehézséget. Ez a globalis
probléma fejlett orszagokban is jelen van: példaul Eurdpa legtobb orszagaban és Amerikaban
is hasonlo6 helyzet tapasztalhatd. Tobbféle megoldasi lehetdség is kindlkozik, igy a migracio
vagy a csaladalapitas tdmogatasa. A tarsadalmi-gazdasagagi problémak megolddsara azonban
nem létezik egyértelmiien j6 megoldés, mert mindegyik szamos 0 problémat vethet fel, ezért

sok szempontot kell figyelembe venni ezek (akar kombinalt) alkalmazasanal.

Sarkalatos kérdés, hogy milyen gyermekvallalasi motivaciokkal rendelkeznek a leendd

szlilok? A mai fiatalok sziil6i, tarsadalmi, vagy éppen szocidlis nyomasra vallalnak gyermeket?




Mennyire tudatos a magyarok csaladtervezése? A gyermekvallalas mennyiben és hogyan

befolyasolja a n6k munkaerdpiaci helyzetét és a munkahelyre torténd visszaintegral6dast?

2. A kutatasi kérdésekre vonatkozo elméletek és kutatasi eredmények rovid attekintése
Kutatasom fokuszaban a demografiai csere, azon beliil a népességcsokkenés all.

»Demogrdfiai  cserélodésen a népesseg Osszetételéenek valtozasat  értjiik, amelyet
a sziiletésszamok, a népesség varhato élettartamdnak valtozdsa, a Ki- és belépd korosztalyok
iskoldzottsag szerinti dsszetételének valtozasa és a Ki- és bevandorlds alakuldsa befolydsol.”

(Hermman &Varga, 2016, p.84)

A demografiai cserét kozvetleniil a csalad-, az egészségligy ¢és az oktataspolitika,
valamint a nyugdijszabalyozas befolydsolja. A demografiai csere pedig hatassal van a

munkakinalatra €s ezen keresztiil a munkaeréhiany-kialakulasara is.

Hermann és Varga (2016) tanulmanyabol az is kidertilt, hogy 2001 6ta (kisebb-nagyobb
megugrasokkal), csokken a munkaerdpiacra belépdk szama és jelentésen né a munkaerdpiacrol
kilépok szama, azaz a nyugdijazottaké. Ez a tény a Ratko-korszak gyermekeivel részben

alatdmaszthato, hiszen 6k a 2010-s években érték el a nyugdijkorhatart.

A nok esetében kiilondsen nagy az eltérés 2011-ben: kozel 16%-kal tobben mentek
nyugdijba, mint ahanyan beléptek a munkaerdpiacra. Az iskolai végzettség tekintetében is
jelentds kiilonbségeket fedezhetiink fel a nemek és korok megoszlasa alapjan. A 2000-s évek
kezdetétdl mind a ndk, mind a férfiak nagyobb aranyban 1éptek be a munkaerdpiacra magasabb
végzettséggel, mint elddeik. Ez szintén fesziiltségeket okozhat, hiszen a fiataloknak az

alacsonyabb végzettséget igénylé munkakat is el kellett latni. (Herman &Varga, 2016)

A demografiai csere egyik kdzponti kérdése a népességesokkenés, ami tobbek kozott a
csOkkend sziiletések szdmara vezethetd vissza. Ezzel szoros Osszefiiggésben 4ll az, hogy milyen
hatassal van a diplomés nék munkaerdpiaci sikerességére a gyermekvallalas és a csaladalapitas.
Fényes és Engler (2014) ebben a téméban végzett kutatdst. Tanulmanyukban a csaladlapités,
anyava valas és a gyermekek nevelése hatasat vizsgaltdk az anydk munkaja tekintetében, a

felsofoku végzettséggel rendelkezd ndk korében.




Minden Osszevetve azt allapitottadk meg, hogy a csaladalapitas a ranglétran vald eldrébb
jutast és a vezetdi pozicioban elérhetd fizetést csokkenti €s a vezetdvé valast neheziti meg, ezen

feliil nincsen hatraltato hatdsa a nok karrierje tekintetében.

A népességesokkenés tekintetében jelentés probléma a vagyott/idedlisnak tartott és
megsziletett gyermekek szamanak a kiilonbsége. A szociologusok és a demografusuk ennek
okai kozott soroltak fel példaul a megfeleld csaladtervezés hianyat. Toth (2012) Kutatasal
alapjan harom szignifikans csoportba sorolhatoak a megoldando problémakorok. (1) a politikai
iranyultsag, azaz, hogy mekkora hangsulyt helyeznek a csalddok timogatasara és ez a timogatd
rendszer mennyire stabil, kiszamithato hosszatavon (2) a kisgyermekes édesanyak
diszkriminacioja a munkaerépiacon (3) novekvo iskolai végzettség a ndk korében, az elhuzoédo

iskolazas és az ehhez kapcsolodo szerepvaltozasok.

A népességesokkenés lassitdsa vagy visszaforditasa mogott tehat szdmos tényezd
huzodik meg, igy kezelése is komplex modon torténhet. Az okok kozott lelehet felé ez, hogy
az elmult években nem sikertilt orvosolni ezt a problémat, annak ellenére, hogy mar tobbféle

modszert kiprobaltak nemcsak Magyarorszagon, hanem mas orszagokban is.

Nagy kritikéja a csaladtdmogatasi politikai rendszernek, hogy a vélasztasok alkalmaval
¢s a partok valtakozasaval mindig mas tarsadalmi réteg igényei keriilnek kielégitésre, stabilitas
¢s kiszamithatosag nélkill pedig sokak szamara kockdzatos Ilehet belevagni a

gyermekvallaldsba.

Problémat jelenthet a gyermekvallalas eldtt all6 paroknak a kisgyermekes anyukak
jelenlegi munkaerdpiaci helyzete is. ,,A 3 év alatti gyermeket neveld ndk foglalkoztatasa igen
alacsony szintii (2008-ban 16% volt, a legalacsonyabb az OECD-orszagok kozott — Munka,
csalad... 2011).” Bar szamos torekvés volt arra vonatkozodan, hogy a kisgyermekes anyukakat
rugalmas és részmunkaiddben alkalmazzak a cégek, azonban eddig ez nem sok helyen jott 1étre.
A koronavirusnak ebben az esetben akar pozitiv hozadéka is lehet. Jelenleg szamos teriileten
megengedett a betanulasi iddszakot kovetden (vagy mar kdzben is) a home office/tdvmunka.
Ez pozitiv hatéssal lehet a kisgyermekes anyukak foglalkoztatasra, és igy nem feltétleniil kell

kiesniiik évekre a munkabol.

Okként szoktak még felhozni a ndk felsdoktatasi jelenlétét, hiszen a tanulds és a késdbbi
munkaba 4allas kovetkezménye a sziilés kitolodasa. A sziilés kitolddasa azonban nem egyenld a
gyermekrdl valé lemondassal. Ennek azonban szamos kutatds ellentmond, mivel tébb olyan

eurdpai orszagban is magasabb a termékenységi rata, ahol egyenlébben vannak elosztva a
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haztartasi és a gyermekek koriili feladatok. Ezekben az orszdgokban a tervezett és a valéban

megsziiletett gyermekek szama kozott sincs akkora kiilonbség (Toth, 2012).

Kapitany ¢és Spéder tanulméanyukban azt irjak, hogy ,,Magyarorszagon europai
osszehasonlitasban kimagasloan sokan gondoljak ugy, hogy , egy nonek sziiksége van a
gvermekre a teljes élethez” (a valaszadok 84,6%-a fogadja el az dllitast), illetve, hogy ,,egy
férfinak sziiksége van a gyermekre a teljes élethez”. (a valaszadok 73,7%-a fogadja el az
allitast)” (Toth, 2021, p.138)

A tények azonban mégis azt mutatjak, hogy csokken a gyermekvallalasi kedv és arany.
A népességcsokkenés komoly problémat okoz a nemzetgazdasagnak. Szamos fejlett orszagban
az eloregedd tarsadalom az egyik legfontosabb megoldand6 tarsadalmi-gazdasagi kérdés. A
teljesség igénye nélkiil néhany ok: az eloregedd tarsadalom miatt veszélybe keriil a nyugellatas
biztositasa, veszélybe keriilhet a megfeleld egészségligyi rendszer kialakuldsa, a megvaltozo
tarsadalmi-iskolazottsagi Osszetétel miatt (amire a demografiai csere is utal) hidnyszakmak

alakulhatnak ki.

Az eloregedd tarsadalom ellen nemcsak a csaladalapitas és gyermekvallalas
tdmogatasaval, hanem a sziiletéskor varhato ¢élettartam javitasaval is lehet tenni. ,,4 sziiletéskor
vdrhato élettartam egy adott népesség halandosagi viszonyainak, és egyben joléti dllapotanak
egyik legatfogobb mérdszama.” (Spéder, 2014, p. 76.) Megfelelo taplalkozassal,
egeészségtudatos €letmoddal és a rendszeres mozgéssal sokat tehetnének az emberek a sajat és

kornyezetiik egészségének megdrzésre érdekében.

A gyermekvallaléas alakulasdnak vizsgalatakor a motivaciok sem hagyhatok figyelmen

kiviil: Miért vallalnak az emberek gyermeket a 21. szazadban?

Téth Olga (2017) 4 nagy csoportba, azon beliil pedig alkategéridkba sorolta ezeket a
motivacidkat: (1) a gyermek eldnyoket biztosit (pl.: adogyerek), (2) a csalad koriilményei (pl.:
unokagyerek), (3) a sziilok egyéni sziikségletei, személyiségiik (pl.: életcél gyerek), (4) kordbbi

tapasztalatok (pl.: mindenkinek van gyereke).

A gyermekvallalasi folyamat kapcsan annak moralis vonatkozasait is érdemes vizsgalni.
Hiszen mikozben Afrikaban tal magas, Eurépaban és Kelet-Azsiaban a 2,1-t sem éri el a

termékenységi rata, ami a tarsadalom stagnaldsnak a fenntartasat eredményezné.

Az 1950-s évekrol 2014-re az egy no altal (a vilagon, globalisan) vallalt gyermekszam

516l 2,5-re lecsokkent. Az idedlis szam 2,1 lenne. Ha ennél jelentésen magasabb a
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termékenységi rata az népességrobbandshoz, szegénységhez és €éhezéshez vezethet. Ha azonban
ennél jelentdsen alacsonyabb a rata, akkor az ugynevezett demografiai tél alakul ki. A probléma

nemcsak a globalis termelékenységi rata alakulasa, hanem annak teriiletei megoszlasa is.

Eurépaban az egy ndre jutd sziiletések atlagos szama 1,55 volt 2018-ban késziilt
felmérések alapjan. (Eurdpai Bizottsadg, 2021) Eldrelathatdlag 2050-ig nem valtozik Eurdpa
népessége, azonban ez nem a stagnald termékenységi rata kovetkezménye, hanem a
bevandorlasé ¢és a novekvo élettartamé. Toth (2017) szerint a demografiai valsag a
termékenység €és/vagy a bevandorlas novelésével, illetve a halandosag €és/vagy a kivandorlas

csokkentésével kezelhetd. (Toth, 2016, p. 36)

A bevéandorlas mennyiségi értelemben orvosolhatja egy orszdg népességcsokkenését,
eloregedését. Azonban ezzel kapcsolatban tobb probléma is felmeriilhet: idegen kulturabol
érkez6 €s mas nyelveket beszélé emberek, népcsoportok integraldsa egy nehéz, iddigényes
folyamat és nem biztos, hogy sikerrel jar. Ehhez bevandorlas parti politika, integralodni akaro

migransok ¢és egyiittmiikodd allampolgarok kellenek.

Emellett megoldas lehet egy kormany részérdl a csalddalapitas timogatasa pénziigyi és
egyéb eszkozokkel. Magyarorszagon erre lathatunk szdmos példat. Ez azonban egy
hosszadalmas folyamat, a most meghozott intézkedéseknek évek mulva lehet hatdsa, és az sem
biztos, hogy bevaltjak a hozzajuk flizott reményeket. (azaz, hogy novelik a gyermekvallalasi
kedvet) (https://bank360.hu/csok).
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1. Adatok, modszerek

1. A kutatasi stratégia

Dolgozatom elkészitése soran primer ¢és szekunder kutatast fogok végezni.
Primer kutatdsomban kérdoivet és interjut szandékozok késziteni, igy prébalom felmérni minél
tobb ember véleményét, és kikiiszobolni az egyes kutatasi stratégidk hatranyait. (pl.: kérdéiv
esetén nincsen lehetéség elmélyedni a témaban, interji esetében pedig csak
egy/fokuszcsoportos kutatas esetén is maximum néhany ember véleményének a kikérésére van
lehetdség, nem lenne elég adat egy statisztika Osszedllitdsdhoz). A kérddivek kiértékelése azon
valaszok esetén melyek kodolhatok szamma adatelemzd eljarasok hasznalhatok. Az adott
kérdésekre adott valaszok kozott elsé lépésként sziikséges megvizsgalni a sztochasztikus
kapcsolatokat. A tovabbiakban a valaszadok csoportokba sorolhatok. A csoportbeosztas
helyességét és josagat sziikséges ellendrizni lineédris diszkriminancia analizissel, mig a
csoportbeosztast leginkabb befolyasold kérdéseket (valdszintiségi valtozokat) Wilk’s lamda
statisztikaval, annak kiértékelésével. Mivel szeretném megtudni mi, mozgatja a valaszadok
cselekedeteit, matematikai értelemben hattértényezdket keresek, erre alkalmas eljaras a
faktoranalizis. Ezt minden csoportra alkalmazni kell, igy a kapott eredmények értékelése
nyoman megvalaszolhatd, milyen indittatdis mozgatja a tarsadalom egyes csoportjait,

ravilagitva gondolkodasuk kiilonbségeire is.

Ezen kiviil a dolgozatom alapjat egy szekunder kutatas fogja adni, aminek keretein
beliili hazai és kiilfoldi konyvekben és cikkekben kivanok elmélyedni a téméaval kapcsolatban.
Sok relevans forrdsom van, hiszen a demografiai csere és a népességcsokkenés
Magyarorszagon egy 40 éve zajlo folyamat, szamos kozgazdasz, demografus és szociologus irt
mar a témaban, fejtette ki véleményét, kutatasat és tapasztalatait. A témat sok kutatd sok
szempontbol kozelitette meg. Dolgozatomban, amivel a leginkabb kivanok foglalkozni: a
gyermekvallalasi motivaciok, a gyermekvallalds hatdsa a sziilok (féleg a nok) munkaerdpiaci
helyzetére, milyen a gyermekvallalasi arany az egyes tarsadalmi rétegek kozott és iskolazottsag

alapjan, a torténelmi-gazdasagi szempontok, a csaladtervezési tudatossag stb.

2. Az adatgyiijtés médszerének meghatarozasa:

Primer kutatdsomban egy internetes-onkitoltds kérdéiv megalkotasa a cél, mivel ezzel
széles tarsadalmi csoportokat meg tudok kérdezni. A kérddiv egy kvantitativ (mennyiségi)

kutatasi modszer. A kérdéiv azért elényds ebben a témaban, mert alkalmas statisztikai
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elemzések elkészitésére €s Gsszehasonlitasok elvégzésre. Sokféle kérdés feltehetd (nyilt, zart,
felelet valasztos), attitidok és vélemények mérésre alkalmas. A fokuszcsoportom a
gyermekvallalas eldtt allo parok, illetve a mar gyermeket vallalt, de még gyermeket tervezd
csaladok lesznek. Azonban szeretném olyan embereknek a véleményét is kikérni, akik pl.: még
fiatalok, de mar vannak a témaban gondolataik; mar id6ésebb gyermekeik vannak és van
relevans ralatasuk a témara és esetlegesen az id6sebb, nyugdijas korosztaly véleménye sem
mellékes. Azonban a fokuszcsoport véleménye, akiknek éppen aktudlis ez a kérdés all a

kozponti helyen.

Hatranya a kérdéivnek azonban, hogy ,,mélyfurasra” nem alkalmas, azaz csak a felszini
informaciok elérése alkalmazhat6. Ennek a kikiiszobolésére szeretnék egy mélyinterjut is
késziteni egy demografiai szakemberrel, akinek komolyabb ralatasa ¢és tapasztalata a
demografiai csere folyamatdra. Az interjii egy kvalitativ kutatdsi modszer, hiszen itt nem
nagyon lényeges, hogy a kérdésfeltevés pontos legyen, hiszen itt a valaszadonak van lehetdsége
a valaszokat sajat szavaival megfogalmazni, igy 6szintébb-pontosabb informacidk birtokaba
juthatunk. Kérdéseimet eldre ismertetem majd az interjualannyal, ezaltal neki is lesz lehetdsége
felkésziilni. Az interju elkészitése alatt fontos, hogy iranyitsuk az interjualany figyelmét, ne

térjen el a tématol, a koncentralt figyelem nem hanyagolhato el.

IV. Eredmények felhasznalhatosaga

A kutatdsom tarsadalmi relevancidjat alatimasztja, hogy Magyarorszagon a népesség
1981 ota csokken és ezen eddig egyetlen intézkedésnek sem sikeriilt valtoztatnia. Amennyiben
kutatasi kérdéseimet kell6 mennyiségii szekunder €s primer adattal ala tudom tamasztani, akkor
dolgozatom bdvitheti a t¢émaban elért eddigi tudoméanyos eredményeket. A f6 kérdésekre kapott
valaszokbdl nyert informaciok feldolgozasanak a segitségével elindulhatunk egy lehetséges
megoldas utjan. Eldszor tehat a legfObb problémékra kell ravilagitani. A problémak
beazonositasa pedig megkonnyiti azoknak a nemzetgazdasagi intézkedéseknek a feltarasat,
amelyek tudnak orvosolni ezt az aktualis dilemmat. Kiemelt kérdéseim: Mennyire tudatos a
magyarok csaladtervezése? Mennyi gyermeket terveznek a sziilok és ebbdl mennyi sziiletik

meg valdjaban? Mi lehet a kiilonbség oka?
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Kérdoiv

Demografiai kérddiv

Nem
Eletkor
Lakhely

N

Csaladi allapot

i) Gyermekek szama

o

Legmagasabb iskolai végzettség
6. Foglalkozas
7. Mit gondol, mi lehet az oka a magyarorszagi népességcsokkenésnek és azon beliil

annak, hogy kevesebb gyermek sziiletik, mint régen?

e A valtozo tarsadalmi igények

egyaltalan nem (1) alig (2) kozepes mértékben (3) nagyrészben (4) teljesen(5)

e A realjovedelem csokkenése (kevesebbet tudunk vésérolni a fizetéstinkbdl, mint
korabban)

egyaltalan nem (1) alig (2) kozepes mértékben (3) nagyrészben (4) teljesen(5)

e Alacsonyabb életszinvonal

egyaltalan nem (1) alig (2) koézepes mértékben (3) nagyrészben (4) teljesen(5)

¢ A ndk tomeges munkavallalasa

egyaltalan nem (1) alig (2) kozepes mértékben (3) nagyrészben (4) teljesen(5)

e A n6k karrierre vagynak

egyaltalan nem (1) alig (2) kozepes mértékben (3) nagyrészben (4) teljesen(5)
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A csaladok gyakori szétesése

egyaltalan nem (1) alig (2) kdzepes mértékben (3) nagyrészben (4) teljesen(5)

Kivandorlas

egyaltalan nem (1) alig (2) kdézepes mértékben (3) nagyrészben (4)

»Elkényelmesedd” emberek

egyaltalan nem (1) alig (2) kozepes mértékben (3) nagyrészben (4)

A vilag tilzottan anyagiassa valasa

egyaltalan nem (1) alig (2) kozepes mértékben (3) nagyrészben (4)

Egyéb:

Mit gondol, hogyan lehetne 0sztondzni a gyermekvallalast?
Lakastamogatas

egyaltalan nem (1) alig (2) kozepes mértékben (3) nagyrészben (4)

Anyagi tamogatas ifju paroknak é¢letiik elkezdésére

egyaltalan nem (1) alig (2) kozepes mértékben (3) nagyrészben (4)

Lakasarak/albérletarak maximalizalasa, ami kiszamithatobba tenné mind a

csaladosoknak mind mindenki masnak a lakhatast

egyaltalan nem (1) alig (2) kozepes mértékben (3) nagyrészben (4)

Egysziilds (pl.: elvalt/6zvegy) és mozaikcsaladok csaladok tamogatasaval

egyaltalan nem (1) alig (2) kozepes mértékben (3) nagyrészben (4)

Orokbefogadas timogatasaval

egyaltalan nem (1) alig (2) kozepes mértékben (3) nagyrészben (4)

Gyermek- és csaladbarat oktatasi rendszer

X

teljesen(5)

teljesen(5)

teljesen(5)

teljesen(5)

teljesen(5)

teljesen(5)

teljesen(b)

teljesen(b)



egyaltalan nem (1) alig (2) kozepes mértékben (3) nagyrészben (4) teljesen(5)

Szocialis intézményrendszer javitasaval (tobb bolcséde/ovoda/iskola, tobb nyari
bolcsddei/ovodai/iskolai lehetdség nyujtasa kisgyermekeseknek)

egyaltalan nem (1) alig (2) kozepes mértékben (3) nagyrészben (4) teljesen(5)

Cégek tamogatasa, akik alkalmaznak kisgyermekes sziiloket

egyaltalan nem (1) alig (2) kozepes mértékben (3) nagyrészben (4) teljesen(5)

Tobb gyermekszabadsag/gyermekek utan jard tdppénz, ha a gyermek beteg
egyaltalan nem (1) alig (2) kdzepes mértékben (3) nagyrészben (4) teljesen(5)

Sziilok tamogatasa, hogy konnyebben vissza tudjanak térni a munkaerdpiacra (amihez
sziikséges a megfelelden kiépiilt szocialis ellatorendszer, bolcsdde/dvoda/iskola)

egyaltalan nem (1) alig (2) kozepes mértékben (3) nagyrészben (4) teljesen(5)

Nagysziiléi GYED tamogatasa
egyaltalan nem (1) alig (2) kozepes mértékben (3) nagyrészben (4) teljesen(5)

Egyéb:

. Mit gondol, a jelenlegi kormanyzati intézkedések mennyire timogatjak a
gyermekvallalast?/Mennyire hatékonyak?

Semennyire (1)

Részben(2)

Kozepes mértékben (3)

Jelent6sen(4)

Teljesen mértékben(5)

Egyéb:
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10. Mit gondol a bevandorlasrol, mint megoldasrdl a népességcsokkenésre?
e ,.Szamtanilag” megoldja a népességcsokkenés problémajat

egyaltalan nem (1) alig (2) kdzepes mértékben (3) nagyrészben (4) teljesen(5)

e Megfeleld integracidval és érzékenyitd programokkal idealis megoldas lehet

egyaltalan nem (1) alig (2) kdzepes mértékben (3) nagyrészben (4) teljesen(5)

e Mennyire tartja a kulturalis kiilonbségek miatt j6 megoldasnak?

egyaltalan nem (1) alig (2) kozepes mértékben (3) nagyrészben (4) teljesen(5)
e Egyéb:

11. Mit gondol, a csalad, mint intézmény hogyan valtozott meg az elmult évtizedekben?

e megnoétt a valdsok szama

o egyaltaldn nem (1) alig (2) kozepes mértékben (3) nagyrészben (4)
teljesen(5)

e cgyre tobb gyermek sziiletik hazassagon kiviil

o egyaltaldn nem (1) alig (2) kozepes mértékben (3) nagyrészben (4)
teljesen(5)

e nd a mozaikcsaladok szama (Mozaikcsalad: olyan ujraformalodott kozosség,
melyet az egyik sziilé és gyerekei alkotnak az 0j partnerrel, akinek esetleg
szintén van mar gyermeke)

o egyaltalan nem (1) alig (2) kozepes mértékben (3) nagyrészben (4)
teljesen(5)

e acsaldd, mint intézményrendszer szerepe a tarsadalomban cs6kkent

o egyaltalan nem (1) alig (2) kozepes mértékben (3) nagyrészben (4)
teljesen(5)

e nem valtozott

e Egyéb:

12. Mit gondol, a hazassag intézménye hogyan valtozott meg az elmult évtizedekben?
e a hazastarsak kevésbé hiiségesek, kevésbé tisztelik egymast, mint korabban

o egyaltalan nem (1) alig (2) kozepes mértékben (3) nagyrészben (4)
teljesen(5)

e sok hazassag felbomlik

o egyaltalan nem (1) alig (2) kozepes mértékben (3) nagyrészben (4)
teljesen(5)

e gyakoribbak a kommunikécios problémak a hazastarsak kozott
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o egyaltalan nem (1) alig (2) kozepes mértékben (3) nagyrészben (4)
teljesen(5)
e késobb hazasodnak/kotelezddnek el az emberek
o egyaltaldan nem (1) alig (2) kozepes mértékben (3) nagyrészben (4)
teljesen(5)
e FEgyéb:

13. Barmi egyéb, amit a kitd1td fontosnak tart/egyéb vélemény a kérddiv téméajaban:
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