TOTH VIRAG Konzulens:

4. aktiv félév Dr. Gyéri Zsuzsanna
Gazdalkodasi és menedzsment egyetemi docens
BGE PSZK BGE PSZK

Purkald Krisztina

ugyvezeto
HR KOPO

A FOGYASZTOI TARSADALOM ES A TUDATOS FOGYASZTAS
KAPCSOLATA - A REKLAMOK HATASA AZ
ELELMISZERPAZARLASRA

A fogyasztoi tarsdalom a XXI. szazadban az egyre tobb fogyasztast erdsiti és hangstlyozza a
fogyasztokban, ami manapsadg mar nem csupan a szikségletek kielégitését, hanem divatot és
onkifejezest is jelent. Megjelent a tulfogyasztas jelensége, ami az emberek sajat életére is
hatassal van, valamint kdrnyezeti, gazdasagi és tarsadalmi problémaékat is felvet. Ez ut6bbi
kérdeskdrbe sorolhatjuk az ételpazarlds jelenségét, amely az egyik leginkabb siirgetd,
mindazonaltal ellentmondésos kérdés napjainkban.

Dolgozatomban a média hatasat, ezen belil az online és offline marketing eszk6zok hatasat
vizsgalom az élelmiszerpazarlasra. Célom bemutatni az élelmiszerpazarlas jelenlegi mértékét
és lehetséges okait Magyarorszagon, emellett szemléltetni a média hatasat az életlinkre, kilénos
tekintettel a marketingkommunikéacids eszk6zok befolyasara €s hogy e két komponensnek van-
e koze egymashoz. Kutatdsom kezdetén két hipotézist allitottam fel, melyekben az imént
felvetett kérdéseket tamasztom ala:

H1: A médiaban reklamozott/hirdetett élelmiszerek irant nd a kereslet.

H2: A marketingkommunikacios eszkdzok hatasara az élelmiszerek terén tulfogyasztas alakul
ki, ami noveli az élelmiszerpazarlast.

A kutatasom soran kérdéives modszerrel vizsgalom az atlagemberek élelmiszerfogyasztasi,
¢lelmiszervasarlasi, élelmiszerhulladék eldallitdsi és médiafogyasztasi szokdsait, valamint
interju keretein belll mérem fel a hazai élelmiszeripari véallalatok, éttermek kinalati oldalrol
torténd élelmiszerpazarlasat és az ez ellen tett intézkedéseit. A kapott eredményeim igazoltak
az altalam megfogalmazott hipotéziseket, miszerint a marketingkommunikacios eszkdzok
igenis hatassal vannak az emberek fogyasztasi szokasaira és hajlandosagot is felfedezhetiink a
vasarlasi szokasok valtozasara vonatkozdan a reklamok altali befolyasolas hatasara.
Osszegzésképpen bemutatok néhany hazai és kulfoldi torekvést és programot az
élelmiszerpazarlas csokkentésére és az el nem fogyasztott élelmiszerek felhasznalasara
vonatkozoéan.



