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Bevezetés

A gyermekcip6k  mindennapjaimat  képezik, ugyanis  csaladi
vallalkozdsunknak két cipdboltja van, ahol gyermek-, ndi- és férfi labbeliket
értékesitiink. Nem véletlen, hogy én a gyermeki oldalt valasztottam, mivel itt meriil
fel a legtobb nyitott kérdés, amire ugy érzem ideje valaszt kapni.

Foiskolas éveim alatt jobban bele tudtam magam asni a cipdkereskedelem
rejtelmeibe. Példaul, hogy hogyan miikddik egy szezonra a cipdk megrendelése,
mindez mekkora koncentraciot igényel, hiszen meg kell probalnunk eldrelatoan,
meggondoltan egy évvel a szezon el6tt leadni a rendelést. Az évek alatt nagyon sok
emberrel megismerkedtem és beszélgettem. Voltak koztiik a vallalkozasunk szdmara
arut biztositod szallitok, cégvezetok, kiilfoldi cégek képviseldi és viszonteladok is.
Sok informacioval gazdagodtam altaluk a cipdkrdl, az emberek kiilonb6z6
igényeirdl, elvarasair6l. Mégis a legtobb tapasztalatot a szentendrei cipdboltunkban
szereztem a vevok és édesanyam altal.

Edesanyam megtanitott arra, hogy hogyan viszonyuljak a vev6khoz.
Nagyon fontos a szakmai tudds, hogy kell6 informdacioval rendelkezziink az
értékesitendd termékekrdl, azok forgalmazoirdl, forrasardl, anyagdsszetételérol.
Mindezek eldtt figyelembe kell venni a vasarlok ohajait, elképzeléseit, elvarasait a
termekrdl €s megfeleld segitséget, informaciot kell szdmukra szolgéltatni. Bizonyos
tulajdonsagokkal is rendelkezni kell egy értékesitonek. Ilyen tulajdonsag példaul az
empatia, problémamegoldo képesség, kedvesség és a tiirelem.

Az évek soran szembe taldltam magam a gyermekcipdk teriiletén néhany
érdekes kérdéssel. ,, On mit gondol melyik cipd a legjobb a gyermekem szaméra?
Az, amelyik nagyon rugalmas, hajlékony talppal rendelkezik, vagy esetleg amelyik
jobban fogja a labat és kell6 alatdmasztast biztosit?” Egy ilyen kérdést szegezett
nekem egy aggddd anyuka arra hivatkozva, hogy nem tudja eldonteni, mit valasszon,
mert nemcsak a kornyezetében éloknek eltérd a véleménye, hanem a szakorvosoknak
1s. Leginkabb erre a kérdésre szeretnék valaszt taldlni, hogy milyen cipd a megfeleld

a gyermeklabak szamara.



Szeretném kicsit jobban megismerni az egyik Magyarorszagon
gyermekcipdgyartassal foglalkozo vallalkozast, a Szamos Cipdipari és Kereskedelmi
Kft-t, mert 6k biztositjak tizleteink szamara a legtobb és legszélesebb valasztékban a
gyermekcipdket.

Kutatdsaimnak koszonhetéen nyéaron alkalmam volt székhelyiikre,
Csengerbe latogatni, ahol megismerhettem a céget kdzelebbrdl. Hatalmas élményt és
szakmai tapasztalatot nyujtott szamomra ez a kirandulas, mert sosem volt eddig
alkalmam betekintést nyerni egy cipdgyarba. A térlatvezetést Juhasz Andrea, a
Szamos Kft kereskedelmi és marketing igazgatdja, az ligyvezetd igazgatd lanya
vezette. Készségesen bemutatta nekem a céget, korbevezetett a gyadrban, megmutatta
a miihelyeket, kiilonbozé eszkozoket és gépeket. Ugy érzem, hogy ez a tanulmanyi
kutatds hozz4ajarul ahhoz, hogy jobb szakember valjon beldlem.

Szakdolgozatommal szeretném bemutatni a gyermeklabak fejlodését a labra
allastol a lab teljes kifejlédéséig. Majd szeretném ismertetni a ladtalpat, mint
népbetegséget, amit késObb statisztikai adatokkal tAmasztok ala. Szekunder és primer
kutatasi modszert is hasznaltam dolgozatom felépitésére. Sajat kérddivet készitettem,
hogy kideritsem, hogy az emberek hogyan viszonyulnak a gyermekcipdkhdz,
valamint milyen gyermekcipé markakat ismernek. Ebbdl kifolyolag bemutatom a
fobb gyermekcipdgyartd tevékenységgel foglalkozd magyar vallalkozésokat, azutan
a jo gyermekcipd kovetelményeire szeretném felhivni a figyelmet. Egy altalam
valasztott céget is szeretnék részletesen bemutatni, ez nem mds, mint a
Magyarorszagon tevékenykedd Szamos Cipdipari €s Kereskedelmi Kft. Szeretném
ismertetni személyes kapcsolatunkat, alakulasuk torténetét és cégiik felépitését. Az
altaluk gyartasra keriild gyermekcip6krél, azok gyartadsi folyamatarol és
Osszetételérdl fogok informéciot nydjtani, azokat pontos adatokkal tdmasztom ala.
Azutan a magyar cipdgyarto cégek altal képezett fogyasztoi arakat hasonlitom 6ssze.
Végezetiil a Szamos Kft elismervényeit és mindségi tanusitvanyit ismerhetik meg.

Mindent egybevetve, szamomra ez a szakdolgozat nemcsak egy feladat,
hanem egy személyes kiildetés. Egy olyan kiildetés, amely fontos lehet az anyukék
¢s a leend6 anyukdk szadmara is. Hiszen nagyon is lényeges, hogy milyen cip6t

hordatnak a sziilok a gyermekiikkel.



1.Az egészséges gyermeklab kialakuldsa és fenntartdsa a megfeleld

cip6 kivalasztasaval

Az utobbi iddben kiemelt figyelmet szentelnek egyes cipdgyartd cégek arra,
hogy kollekciojuk ne csak az aktudlis szezon divatiranyzatat elégitse ki, hanem a
viseld kényelmét is szolgalja.

Biztos vagyok benne, hogy mar mindenkivel eléfordult, hogy esetleg rossz,
kényelmetlen cip6t vasarolt — velem is megesett. Szdmukra nem kell
megmagyaraznom, hogy mennyire bosszanto is tud lenni, s6t meg is hatarozhatja ez
az ember hangulatat egy ilyen dontés. Viszont azt kevesen tudjak, hogy a test az nem
felejt! Ha esetleg olyan labbelit vélasztottunk, ami folyamatosan egy bizonyos
ponton tdri, nyomja, dorzsoli a labat, az kés6bb akar maradando kdvetkezményekkel
is jarhat. Eppen ezért nem mindegy, hogy milyen cipét hordunk!

De van, ami még ennél is fontosabb: A jovO generacio szdmara a megfeleld
labbelit biztositani. A legaprobb labak fejlédésére pedig kiilonds gondot kell
forditani. Ugyanis néhanyan nincsenek azzal tisztaban, hogy nem ugyan olyan a
gyermekek laba, mint a felndtteké. Megfontoltan és koriiltekintden kell a kicsik
szdmara labbelit véalasztani, st mi tobb, kelld odafigyeléssel kell kisérniink a

fejlodési szakaszokat.
1.1.A gyermeklab fejlodési szakaszai

Egy kutatas szerint a kisbabdk 98%-a egészséges labakkal sziiletik és
felndttkorra 60%-uknak alakul ki valamilyen féle 1ab deformitasa. Ennek leginkabb
az az oka, hogy nem a megfeleld labbelit hordatjék veliik sziileik.! Természetesen
ennek még szamos oka is lehetséges, amelyekbdl egyet szeretnék kiemelni. Ez a
felallas erdltetése.

A vildg egyik legcsodalatosabb dolga, amikor egy gyermek megtanul
felallni, és késébb jarni kezd. Am ezt a folyamatot fontos, hogy a sajat egyéni

litemében végezze a gyermek, mert 6k Osztondsen érzik, hogy mikor jott el az a

! Fenyvesi 1., (2011) Gyermekldb-Gyermekcipé [on-line], Budapesti Gyogytorna, Budapest,
elérhetdség: http://budapestigyogytorna.com/gyermeklab-gyermekcipo/ [olvasva:
2015.szeptember.15]
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pillanat, amikor kell6en fejlettek az izmaik az allashoz. > Azonban a babékra is ugyan
olyan negativ hatdst gyakorol a rohan¢ tarsadalom, mint rank is, mert a kdrnyezete is
azt diktalja neki, hogy gyorsan kell fejlodni, jobbnak kell lenni. A sziilék egy része
szeret is azzal felvagni, hogy az 6 csemetéje mar felallt és ezen feliil még segiti is a
felallasban, ami eldidézheti a késobbiekben a statikus elvaltozast.

A hires Memo gyermekcipdket gyartd cég nagyon jol Osszeallitotta a
gyermekek labanak fejlodési jellemzoéit, ezért ihletet meritettem t6lilk. habar a
csoportositas altalam szerkesztett.

Tapasztalataim sordn azt vettem észre, hogy a sziilok mar egyre inkabb
odafigyelnek, hogy milyen cip6t vasarolnak csemetéjiiknek, sét tajékozottabbak is,
mint azel6tt. Tobbségiik tudja, hogy milyen kritériumoknak kell megfelelnie egy
kiscipének, habar ezt leginkdbb kornyezetiik és kordbbi tapasztalatuk befolyasolja.
Ezen kritériumok, tulajdonsdgok a gyermek, kiilonbozo fejlodési szakaszaiban
eltérhetnek. Fontos megemliteni, hogy minden gyermek egyéni mddon ¢€s iitemben

fejlodik, amilyen szakaszokat fel fogok allitani az atlagos fejléddésre vonatkozik. 3

A gyermeklab fejlodését 4 szakaszra oszthatjuk fel:

1. Sziiletéstdl az elso 1épésekig
2. 1-t61 3 éves korig

3. 3-t6l 6 éves korig

4. 6¢éves kor utan

A legfontosabb szakasz a négy koziil, az els6. FENYVESI ILDIKO (2009)
gyogytornasz allaspontja Szerint ebben az idGszakban a babak laba még csak
porcokbdl tevédnek Ossze, olyan puha, rugalmas porcbol, mint a fiil vagy az orr.
Ezek a porcok a kor elérehaladtaval alakulnak kemény csontta.

Ebben a korban a kisbaba még csak ismerkedik az 6t kortilvevd vilaggal,
1izomzata fejlodik, er6sodik. Azutan elkezd maszni, meg tanul iilni és majd fel is tud
allni. Ilyenkor még kis tigyetlenek, de eltokélten probalkoznak. Legtobbszor inkabb
a bels6 talp éliikre 1épnek, amitdl ugy tlinhet, hogy a labszaruk gorbe. Ez csupan

azért van, mert igy jonnek ra a kicsik, hogy hogyan kell helyesen tartani a 1abukat.

2 Ficzere M., 2009, 4 gyerekkori statikai labelvdltozisok prevencidja és fizioterdpidja Végott verzié
[online], Disszertacio, Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar, Zalaegerszeg

¥ Memo children’s feet protection, (2011) 4 gyermeklab fejlédése kiadviny, Memo gyermeklab
védelem,Budapest, elérhetdség:

http://www.memoinfo.hu/media/repository/ MEMO_HU/BABY/memoBABY _1%C3%A1bfejl%C5%
91d%C3%A9s_szakaszonk%C3%A9nt.pdf [olvasva: 2015.szeptember.18]
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http://www.memoinfo.hu/media/repository/MEMO_HU/BABY/memoBABY_l%C3%A1bfejl%C5%91d%C3%A9s_szakaszonk%C3%A9nt.pdf

Talpacskdjukat kis zsirparnak alkotjak, amitdl teljesen egyenesnek latszik, ettdl sok
szilé6 megrémiil. Attél félnek, hogy esetleg gyermekiik ludtalpas, pedig nem az.
Ugyanis 0jsziilott korban még nem alakult ki a labboltozat.*

A labboltozat a folyamatos jarastol alakul ki. Jaras kozben az izmok, ahogy
egyre erdsebbé vallnak fokozatosan huzzak fel a labat alkotd csontokat, késébb
mintegy boltivet formaznak.”> Ez majd csak a masodik fejlédési szakaszban fog
lathatova valni.

Ebben az idészakban nem sziikséges még a kiscipd, mert még a gyermek
nem tud jarni. Amikor megtanul felallni, megteszi az els6 1épéseket az a fontos, hogy
kemény, stabil talaj legyen a talpa alatt. Célszeri ilyenkor tapadds- vagy gumis talpu
zoknit rdadni, hogy ne csusszon el.’

A masodik szakaszban mar joval aktivabbak a gyerekek. A szakasz els6
felében még labacskajuk O- alakot formal, mivel térdiik kicsit kifelé fordul. Innent6l
kezdve mar a sziiloknek kozbe kell egy kicsit avatkozniuk. Most mar gyermekiik
egyre ligyesebb, rohamos ilitemben fejléddik. Ha mar biztosabban 4ll a 14ban, allitsuk
kihivasok elé! Azt értem ez alatt, hogy biztositsunk szdmara egyenetlen foldfelszint,
ugyanis sokkal tobb izmot mozgat meg, ez altal jobban erdsodik és fejlodik a kicsi
labizomzata, és kisebb az esélye a késébbi 1ab deformécio kialakulasara.’

Mostanaban az a trend a gyermekcipdk terén, hogy nem kell cipd! Ugyanis
az az egészséges, hogyha minél tobbet jaratjuk a gyermeket mezitlab, egyenetlen,
természetes talajon: homokban vagy fliben. Ezek eldsegithetik labizomzatanak
rendeltetésszerti fejlodését. A lényeg, hogy valtozékony kornyezetet biztositsunk a

kicsi szamara.® Viszont — amin magam is meglepddtem — a teljesen akadalymentes,

* Memo children’s feet protection, (2011) 4 gyermekldb fejlédése kiadviny, Memo gyermeklab
védelem,Budapest, elérhetdség:
http://www.memoinfo.hu/media/repository/MEMO_HU/BABY/memoBABY _1%C3%A1bfejl%C5%
91d%C3%A9s_szakaszonk%C3%A9nt.pdf [olvasva: 2015.szeptember.18]

> Ficzere M., 2009, A gyerekkori statikai labelvdltozdsok prevencidja és fizioterdpidja Végott verzié
[online], Disszertacid, Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar, Zalaegerszeg

® Memo children’s feet protection, (2011) 4 gyermekldb fejlédése kiadviny, Memo gyermeklab
védelem,Budapest, elérhet6ség:

http://www.memoinfo.hu/media/repository/ MEMO_HU/BABY/memoBABY _1%C3%A1bfejl%C5%
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sima terepen a labizmok nem edzédnek megfelelden, ezért kicsit elernyednek és a
boka befelé fordul, ami késébb problémakat is okozhat. °

Ennek a szakasznak a masodik felében a csemeték ndvekednek,
gyarapodnak, labuknak egyre nehezebb testsulyt kell cipelnie, ami szintén edzi a
labizmokat és hozzajarul a labboltozat kialakulasahoz. FICZERE (2009) szerint a
labboltozat mar ilyenkor lathatova valik, hogyha a gyermek labujjhegyre all. Ez
annak is koszonhetd, hogy a talpi zsirparnak csékkennek.

Ettdl eltekintve a kinti tevékenységekre muszaj cipdcskét beszerezni a
gyermeknek. Véleményem szerint fontos, hogy a cipd természetes anyagbol legyen
elkészitve, lehetdleg borbol, ami nemcsak azért jo, mert puha és nem akadalyozza a
gyermeket a mozgasban, hanem egy kis szell6zést is biztosit. Ebben a korban a
rugalmas, hajlékony talpt cipé a megfeleld, ami kemény sarokkéreggel rendelkezik a
helyes sarokallis megtartisa érdekében.’® Az apro libaknak mindig kelld
mozgasteret kell biztositani a cipdben, tehat olyan cip6t kell beszerezni, amiben el6l
kortl beliil egy centiméteres hely van. Ezt meg lehet nézni gy is, hogy lemérjiik a
gyermek labat. R4 kell allitani egy mérdszalagra és saroktol a nagylabujjaig kell
leolvasni a mértéket, ez utan a cipd bels6 talphosszat is meg kell mérni. Vagy, ami
egy kicsit gyorsabb megoldds az a kisujj mérték. Ez azt jelenti, hogyha egy ndi
kisujjnyi méret belefér (ami koriil beliil 1-1,5cm) a gyermek laba mdgé a cipd
sarkahoz, akkor jo a méret. Ez a kisujjnyli méret még pont az a méret, ami a
gyermeket a jarasban nem hatraltatja, kelléen mozoghatnak labujjai és, ami sok
sziilének fontos, hogy a gyermek jobban ki tudja hasznélni a cipdt. Végiil, de nem
utolso sorban jo, ha olyan cipdt valasztanak a sziilok, amit kdnnyen ra tudnak adni a
gyermekre, mégis jol illeszkedik a labara. Ilyen lehet a fiz8s vagy tépdzaras cipd.

A kovetkezo labfejlodési szakasz, a harmadik szakasz, amikor a novekedd
labra kiemelt figyelmet kell forditani. Ebben az iddintervallumban van a legnagyobb
esély a lab eldeformalodasara. A 1ab és a térd fokozatosan kiegyenesedik, meg
tanuljak a kiilsé talp éliikre helyezni testsulyukat jaras kozben, igy kialakul a

harantboltozatuk. Tovabbra is egészséges, ha egyenetlen vagy puha felszinen,

% Ficzere M., 2009, 4 gyerekkori statikai labelvdltozisok prevencidja és fizioterdpidja Végott verzié
[online], Disszertacio, Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar, Zalaegerszeg

1 Memo children’s feet protection, (2011) 4 gyermekldb fejlédése kiadvany, Memo gyermeklab
védelem,Budapest, elérhetdség:

http://www.memoinfo.hu/media/repository/ MEMO_HU/BABY/memoBABY _1%C3%A1bfejl%C5%
91d%C3%A9s_szakaszonk%C3%A9nt.pdf [olvasva: 2015.szeptember.18]



http://www.memoinfo.hu/media/repository/MEMO_HU/BABY/memoBABY_l%C3%A1bfejl%C5%91d%C3%A9s_szakaszonk%C3%A9nt.pdf
http://www.memoinfo.hu/media/repository/MEMO_HU/BABY/memoBABY_l%C3%A1bfejl%C5%91d%C3%A9s_szakaszonk%C3%A9nt.pdf

mezitlab jarnak vagy jatszanak. Folyamatosan figyelemmel kell kisérnie a sziildknek
gyermekiik labanak fejlodését, és ha egy kis elvaltozast tapasztalnak az még kdnnyen
korrigalhat6, de azért ajanlott szakemberhez fordulni. A leghatékonyabb moddszer a
rendszeres labtorna, masszirozas vagy esetleg a specialis labbeli viselése. Ez a
specialis labbeli sziikség esetén supinacios Kiviteli cipét is eredményezhet. A
supindci6 kifejezés annyit jelent, hogy a cipd kialakitasanak koszonhetden a
sarokcsont 4-5 milliméteres kidontését biztositja. Ez akkor ajanlott, ha a gyermek
sarokcsontja erdteljes befelé dolést mutat.™

Ami a cipdt illeti a 3 és 6 év kozotti gyermekek szaméra, most a
legfontosabb a minéség. Sokan abba a hibaba esnek, hogy ellenallnak a divatnak és
olyan labbelit vasarolnak a gyermekiiknek, ami nem felel meg a kovetelményeknek.
Tovabbra is elengedhetetlen, hogy bdr legyen a cipd, mert féleg ebben a korban
nagyon sokat mozognak, a labuk megizzad, igy sziikségilk van a természetesen
szell6z6 anyagra. Ha esetleg a gyermeknek a bokaja kicsit befelé fordul, érdemes
olyan cipdt hordania, amelynek a szara a boka folott fogja a 1abat, igy stabilabban
fogja a bokajat és a sarkat megeldzve ezzel a bokasiillyedés kialakuldsat. Ha a sziilo
vagy esetleg szakorvos ugy itéli meg, hogy nem sziikséges a magasabb szar, gy
nyugodtan hordhat a gyermek alacsony szart cipdt.™

Az utolsé szakaszhoz érkezve mar a gyermek meghaladta a 6 éves kort,
elkezd iskolaba jarni. Ilyenkor kiilondsen figyelni kell arra, hogy a vasarolt labbeli
strapabird legyen. Fontos, hogy tartés ugyanakkor természetes anyagbol késziiljon.
Mindig olyan labbelit kell valasztani, ami évszaknak megfeleld és ellenall az iddjaras
viszontagsadgainak. Az el6zéekben megfogalmazottakhoz hasonléan ebben a

szakaszban is fontos a rugalmassag, szell6zés és a kemény sarokkéreg.
1.2.Altalanos tartasbeli 1ab-deformitasok és azok kezelése

A stabil, biztos jarasunkhoz, talpon maraddsunkhoz elengedhetetlen a

labboltozat, mert el kell birnia teststilyunkat életiink végéig, valamint rugalmassa

! Memo children’s feet protection, (2011) 4 gyermekldb fejlédése kiadvany, Memo gyermeklab
védelem,Budapest, elérhetdség:
http://www.memoinfo.hu/media/repository/MEMO_HU/BABY/memoBABY _1%C3%A1bfejl%C5%
91d%C3%A9s_szakaszonk%C3%A9nt.pdf [olvasva: 2015.szeptember.18]

2 Memo children’s feet protection, (2011) 4 gyermekldb fejlédése kiadviny, Memo gyermeklab
védelem,Budapest, elérhetdség:
http://www.memoinfo.hu/media/repository/MEMO_HU/BABY/memoBABY _1%C3%A1bfejl%C5%
91d%C3%A9s_szakaszonk%C3%A9nt.pdf [olvasva: 2015.szeptember.18]



http://www.memoinfo.hu/media/repository/MEMO_HU/BABY/memoBABY_l%C3%A1bfejl%C5%91d%C3%A9s_szakaszonk%C3%A9nt.pdf
http://www.memoinfo.hu/media/repository/MEMO_HU/BABY/memoBABY_l%C3%A1bfejl%C5%91d%C3%A9s_szakaszonk%C3%A9nt.pdf
http://www.memoinfo.hu/media/repository/MEMO_HU/BABY/memoBABY_l%C3%A1bfejl%C5%91d%C3%A9s_szakaszonk%C3%A9nt.pdf
http://www.memoinfo.hu/media/repository/MEMO_HU/BABY/memoBABY_l%C3%A1bfejl%C5%91d%C3%A9s_szakaszonk%C3%A9nt.pdf

teszi jarasunkat, tompitja a rdzkodasokat. A boltozatok még az épitészetben is jobb
teherbiré képességgel rendelkeznek, mint a sikfeliiletek. =

FICZERE (2009) kutatasai szerint a hosszanti labboltozatnak kdszonhetéen
labunk nem simul egészen a talaj felszinéhez, 3 pontra nehezedik a nyomas. Ez a
harom pont a saroknal, nagylabujj- és a kislabujj tovénél helyezkedik el. Igazabol
harom féle boltozat talalhat6 talpunkon: harant-, kiilsé hosszanti- és belsé hosszanti
labboltozat. Ezeket a boltozatokat rugalmas szalagok és izmok alkotjak, amelyek
segitenek a 1ab stabilitdsaban. Ha a labunkon a harom pont valamelyike meggyengiil,

statikai deformitasok alakulhatnak ki.

A-B kereszt vagy harantboltozat
A-C Bels6 hosszanti boltozat

B-C Kiilsé hosszanti boltozat

1.4bra.A 14b boltozatos szerkezete
Forras: http://www.memoinfo.hu/gyerek-lab-boltozat [olvasva:
2015.szeptember.18]

Az emberi lab szdmdara a mezitlabas jards lenne a természetes, erre
teremtetett. Azonban a faj fejlddésének koOszonhetéen hattérbe szorultak a
természetes felszinek, mint a homokos, fiives, kavicsos talaj és elétérbe keriilt az
egyenletes talaj (aszfalt), amelyen labunk izmai kevésbé tudnak edzO6dni. Ennek
kévetkeztében valt példaul a bokasiillyedés, ludtalp népbetegséggé.™

A ludtalp a boltozatok ivének lelapulédsat jelenti, azaz a belsé hosszanti
boltozat, vagyis a harant megsiillyed. A ludtalp sziiletett vagy szerzett
rendellenesség, ami mar kisgyermek korban is kialakulhat. Rendszerint talterhelés

kovetkeztében alakul ki, ez altalaban a tGlsuly miatt van. Ha a lab nem birja a

3 Ficzere M., 2009, 4 gyerekkori statikai ldbelviltozasok prevencidja és fizioterdpidja Végott verzié
[online], Disszertacio, Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar, Zalaegerszeg

Y Fenyvesi ., (2011) Gyermekldb-Gyermekcipé [on-line], Budapesti Gyogytorna, Budapest,
elérhetdség: http://budapestigyogytorna.com/gyermeklab-gyermekcipo/ [olvasva:
2015.szeptember.15]



http://www.memoinfo.hu/gyerek-lab-boltozat
http://budapestigyogytorna.com/gyermeklab-gyermekcipo/
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testsuly okozta folyamatos terhelést, a 1ab izomzata elfarad, a szalagok megnyulnak,
a boltozat lesiillyed, és a 1ab elvaltozik. Ez 1étrejohet egészséges 1ab esetén is, amikor
a kor eldre haladéasaval a 1ab ugyan ugy tulterhelés alatt all akar a foglalkoztatas akar
a sulyndvekedés altal. Ilyen altalanos foglalkozasok az allo munkak, példaul fodrasz,
pincér vagy bolti eladd. Még hozzd jarul az elvaltozas kialakulasdhoz a
kényelmetlen, célszeriitlen cipd viselése. Ezen feliill még a 1ab iziiletek, szalagok és
csontok sériilése, gyulladésa is okozhat ludtalpat. Akkor nevezziik bokasiillyedésnek,
ha mar fokozottabb elvaltozast tapasztalunk. Ilyenkor nemcsak a harantboltozat
stillyed le, hanem a belboka is beddl és a sarokcsont alja is kifel¢ billen.

Tulajdonképpen, a testsuly a 1ab belsé élére timaszkodik. =

Egészséges labboltozat Stillyedt labboltozat

2.4bra. A ludtalpas lab
forras: http://pedikur-gyogypedikur.com/bokasullyedes- tunetei-es-kezelese/
[olvasva:2015.0ktober.27.]

Egy ludtalpas gyermek ebben az estben befelé vagy kifelé forditott 1abbal
jar, ezért a cipdje talpat ellendrizve észre vehetd az aszimmetrikus kopas a
sarokrésznél. Felndttként, foleg sziiloként nem szabad figyelmen kiviil hagyni azt,
hogy a kisgyermek teherbirasa teljesen eltérd, mint a miénk. Nem szabad erdltetni a
gyaloglast, mert a fejlddésben 1évd izmai ilyenkor még hamar elfaradnak. A
gyermek 0sztondsen mindig annyit mozog, amennyi szdmara nem megterhelc’i.16

Ficzere (2009) allaspontja alapjan, ludtalp kialakulasdhoz vezethet még a
nem megfeleld cipd viselése, a mozgasszegény ¢életmdd, a hirtelen
teststilygyarapodas vagy egy hosszabb ideig tartd inaktiv allapot. Inaktiv allapot
lehet példaul egy betegség, ilyenkor joval kevesebbet mozgunk, &m a betegség utan

labunk izomzata ismét talterhelt lesz.

15 1sm., 2009., Lidtalp [online], Ludtalpkezelés.hu, Budapest, elérhetéség:
http://www.ludtalpkezeles.hu/ , [olvasva: 2015.0ktober.27]

1% Ficzere M., 2009, A gyerekkori statikai labelvdltozdsok prevencidja és fizioterdpidja Végott verzié
[online], Disszertacid, Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar, Zalaegerszeg



http://pedikur-gyogypedikur.com/bokasullyedes-%20tunetei-es-kezelese/
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A ludtalp és bokasiillyedés nem csak esztétikailag nem szép, hanem komoly
fajdalmakat tud okozni térd, csipd, derék, comb és labszar kornyékén. A 1ab
eltorzulasaért is feleléssé tehetd. Habar jarasképtelenséget nem okoz.*’

Ficzere (2009) szerint az enyhe ludtalp gyogytornaval, talpbetéttel és
gyogycipovel is korrigalhat6. Felndtt kori ludtalp esetén a talpbetét megkdnnyitheti a
hétkoznapokat, elkeriilhetd a fajdalom. Ugyanis a test sulya a talpbetéten nyugszik,
ezaltal tehermentesiti a megfaradt tartoszalagokat. Ez a specialis talpbetét csak a
panaszokat sziinteti meg, nem a ludtalpat.

Megeldzhetjiik a bokasiillyedést, hogyha kelloképpen odafigyeliink. El8szor
a szildét kell tajékoztatni arrdl, hogy milyen a megfeleld gyerek cipd, mely
kovetelményeknek kell, hogy megfeleljen. Természetesen kelld informéciot kell adni
a ludtalprol és annak eldjeleirdl, melyet a sziil6 szemmel tud tartani. Ha a sziil6 a
betegséget felismerte gyermekén és még csak kezdetleges staddiumban van,
korrigalhatd gyodgytornaval és a ldbizmokat erdsité gyakorlatokkal. Viszont ha
elérehaladottabb a harantsiillyedés, akkor a sulyosbodas megallitisa a cél. Ez
torténhet sarokdontott cipd viselésével vagy talpbetét hordasaval.

A betegség elkeriilése érdekében kiemelkedden fontos, hogy a gyermek
mezitlab jarjon, esetleg laberdsité gyakorlatokat végezzen. Mindennek legf6képpen
ovodas és iskolas korban kell figyelmet szentelni. De az emberek tobbsége ott rontja
el, hogy figyelmen kiviil hagyjadk az eldjeleket, nem kdvetik nyomon csemetéjiik
labanak fejlddését és nem fordulnak idében ortopéd szakorvoshoz. Sok esetben a
késdbbiekben kialakult probléma megel6zhetd lett volna, ha az egyén orvoshoz

fordult volna.

1.3.A gyermekek szdma  Magyarorszagon, gyermekcipdvel

kapcsolatos statisztikak

Sok érdekességet véltem felfedezni a gyermekcipdkkel kapcsolatban.
El6észor is nagyon érdekelt, hogy Magyarorszdgon koriil beliil mennyibe keriilnek a
gyermekcipOk atlagosan. Majd utana néztem, hogy az emberek atlagosan mennyit
kolthetnek a gyermekcipékre. A mai viszonylatban fontos, hogy a gyermekes
haztartdsok mennyit szdnnak egy par gyermekcipre. Azutdn a hazai

gyermekcipdgyartas irant érdeklodtem egy keveset. De mindenekel6tt, érdemes

Y Ficzere M., 2009, A gyerekkori statikai labelvaltozdsok prevencidja és fizioterdpidja Végott verzio
[online], Disszertacid, Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar, Zalaegerszeg
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tisztaban lenniink a gyermekek szamaval. Sajnos nem mindegyik adat a legfrissebb,
de megitélésem szerint tokéletesen tudjdk ezek az adatok szemléltetni a

gyermekcipOk helyzetét Magyarorszagon.

A népesség szama életkor szerint

Kor, Férfi Né
Ev

2001 2011 2015 2001 2011 2015

0-4 249.493 247.157 232.190 237.253 235.347 | 219.975

5-9 297.697 247.938 253.720 284.021 233.978 | 240.831

10-14 | 318.508 252.491 246.847 305.025 240.299 | 233.623

15-19 | 341.130 301.433 268.291 327.262 287.568 | 253.806

(")sszesen
Kor, Ev 2001 2011 2015
0-4 486.746 482.504 452.165
5-9 581.718 481.916 494551
10-14 623.533 492.790 480.470
15-19 668.392 589.001 522.097

1.Tablazat: A népesség életkor szerint
Forras: Magyar Statisztikai évkonyv, A népesség életkor szerint, Kozponti
Statisztikai Hivatal; Budapest, 2015

En, személy szerint fontosnak tartom, hogy miel6tt a tobbi szekunder adatot
bemutatom és elemzem, nem art tisztadban lenni a gyermekek szdmaval. A tablazat
14 évet olel fel, de csak 3 kiemelkedd év van. Szakdolgozatom témajat tekintve a
népesség tényleges adatait életkorra lebontva Iényegtelennek tartom feltiintetni, ezért
csak a gyermekeket fogom nézni. A KOZPONTI STATISZTIKAI HIVATAL felmérései
szerint 9.855.571 ember ¢l 0sszesen Magyarorszagon, ebbdl 1.427.186 f6 0-14 év
kozott van. En azért sziikségesnek tartottam 19 évig vezetni a gyermekek életkorat,
egy késébbi adatfeldolgozas miatt. Osszességében elmondhatd errdl a tablazatrol,

hogy a gyermekek létszama folyamatosan csokken, ezzel egyiitt a magyar népesség
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is csokkend tendenciat mutat. Evrél évre kevesebb gyermek sziiletik hazankban,
aminek sajnos mar lehet érezni hatdsat, féleg a gazdasag terén. Az is jol kivehet az

adathalmazbol, hogy minden évben tobb fitgyermek sziiletett, mint lany.

A gyermekcipdk éves fogyasztdi atlagara
Megnevezés 2006 2007 2008 2009 2010
33501 | Gy.sz.cipd, 6 820 7 080 7190 7190 7 350
bor,r.miitalp,
23-26
(Ft/par)
Megnevezés 2011 2012 2013 2014
33501 Gy.sz.cip0, 7810 8150 8290 8570
bor,r.mitalp, 23-
26(Ft/par)

2.tablazat. A gyermekcipdk éves fogyasztoi atlagara
forras: http://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat eves/i_gsf003b.html
[olvasva: 2015.november.16]

A fenti tdblazatban a gyermekcipdk éves fogyasztoi atlagéarat lathatjuk 2006
¢s 2014 kozott. Az arak minden esetben 1 par cipdre vonatkoznak és Forintban
értendéek. A vizsgalt gyermekcipOk a 23-as és 26-o0s méret kozotti bor alapanyagu,
rugalmas milanyag talppal rendelkezd cipdk voltak. Jol latszik a tablazatbol, hogy az
atlagar az évek sordn folyamatos ndvekedd tendencidt mutat. Ez a ndvekedés
leginkabb az inflacié szamlajara irhatd, de szerepet jatszik benne maga a bor

dragulésa is.

Gyermek labbelik fogyasztoi ar-indexe

2000 |2001 |2002 |2003 |2004 |2005 | 2006

335 | Gyermeklabbeli | 103,5 | 103,7 | 104,8 | 100 105,3 | 100,4 | 98,9

3.tablazat: Gyermek labbelik fogyasztoi ar-indexe
forras: http://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat eves/i_gsf005.html
[olvasva: 2015.november.16]

A fogyasztoi ar-index megmutatja, hogy milyen ardnyban valtoztak az arak.
Ebben az esetben a gyermekcipék arainak valtozasat lathatjuk. Eszrevehetd, hogy
ezek a szamok, a 2006-os év adatanak kivételével, mindegyik ndt az el6z0 évhez
képest. Ez az altalam el6zdleg is emlitett inflacionak és a valsagnak is betudhatd. A

2006. évi adatot tekintve az index 1,1%-kal csokkent.



http://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i_qsf003b.html
http://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i_qsf005.html
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12.4. Az egy fore juto éves kiadasok részletezése a COICOP csoportositas

szerint[Ft], 2013

Megnevezés Egy sziilés 2 felnott
haztartas 1 1 2 gyermekkel 3 és tobb
vagy tobb gyermekkel gyermekkel
gyermekkel
Labbeli 9710 12 440 11 880 8 273
0sszesen
Férfilabbeli 2 066 4112 3863 2 564
Néi labbeli 4219 4 829 3 884 1943
Gyermeklabbeli 3 346 3470 4105 3752
Labbeli javitas 79,5 30,4 27,6 14,1
Megnevezés Egyéb Gyermekes
gyermekes haztartasok
haztartasok oOsszesen
Labbeli 8 698 10 328
osszesen
Férfilabbeli 3613 3517
Néi labbeli 3238 3644
Gyermeklabbeli 1832 3141
Labbeli javitas 14,6 26,3
4.téblazat: Az egy fére jutd éves labbelire t5rténé részletes kiadasok a gyermekes

haztartasokban,2013

forras: Kozponti Statisztikai Hivatal, (2014) A haztartasok életszinvonala
kiadvany 3.9.-es munkafiizet

A COICOP csoportositas az egy egységes Eurdpai Unids csoportositas,

ami a lakossagi fogyasztast hivatott egységesiteni.

Ebben a tablazatban férfi-, noi-

¢s gyermek labbelikre lebontva lathatjuk a gyermekes héaztartadsok fogyasztasat 2013-

ban.

BGyérffy B., Rezs6 O., Manyi Szabé Istvanné és Székéné Boros Zs., (2000) Kézponti Statisztikai

Hivatal, Az egyéni fogyasztais rendeltetésszerii osztalyozdsa, Budapest elérhetGség:

http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/stattukor/haztfogy/haztfogyhavil306m.pdf [olvasva:

2015.november.16]
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Jol lathato, hogy a gyermekek szdmanak novekedésével, ahol két sziil6 van,
a labbelire szant éves Osszeg egy fore fokozatosan csokken. Mivel a gyermekek
ellatasa, felnevelése, fejlodésiikkel valo 1épéstartas viszonylag koltséges miuvelet,
ezért kevesebbet koltenek a sziilék harom gyermek esetén Onmagukra.
Természetesen az Oroklés ténye is kozrejatszhat testvérek esetében, a fiatalabb
testvér megorokli az iddsebb testvér cipdjét. De mégis ebben a kategdridban a
gyermekcipOkre szant 6sszeg a legmagasabb.

Ami szamomra meglepd, hogy azokndl a haztartasoknal, ahol egy sziilo
neveli gyermekét vagy gyermekeit, a labbelire valo kiadds nem a legalacsonyabb a
tablazat alapjan. Pedig azt hinné az ember, hogy mivel egy sziilébnek egy
haztartasban kevesebb fizetése van, mint két sziilé esetén, igy esetleg kevesebbet is
tud cipdkre kolteni.

A néi labbelire vald kiadas szinte minden kategdridban a legmagasabb
Osszeget ¢éri el. Kivéve a 3 gyermekes haztartasokat, ugyanis ott a legalacsonyabb az
Osszeg, még a férficipdnél feltlintetett Osszeg is meghaladja. A ndi cipd
fogyasztasanak mértéke egyaltalan nem lep meg, hiszen egy ndének nem elég egy
cipd. Végil is, nem biztos, hogy csak a mennyiség a meghatarozo, mivel a

gyermekcip0 ara viszonylag alacsonyabb a felndtt cipokénél.

A gyermekceipd ipar éves termelése

Osszes Osszes .
Gyarté Osszes értékesités
Az éves ipari termelés értékesités
" ” k szama " " netto arbevétele
termékjegyzé mennyiségben | mennyiségben
158y (db) YReR yRes (1000 Ft)
(par) (par)
Gyermek
utcai labbeli
16 666.879 666.516 1.958.563
bor
felsorésszel




16

Export Belfoldi i i
Ertékesitett | Ertékesitett
értékesités értékesités
Az éves ipari export belfoldi
netto netto
termékjegyzék mennyiség mennyiség
arbevétele arbevétele (pir) (pir)
par par
(1000 Ft) (1000 Ft)
Gyermek utcai
labbeli bor 1.418.445 540.118 592.237 74.279
felsorésszel

5.tdblazat: A gyermekcipd ipar éves termelése,2014. évi kiadas
forras: Kozponti Statisztikai Hivatal, 2014, Ipari termékek és szolgaltatasok éves
termelése

A tablazat alapjan 16 gyermekcipd gyartd cég volt 2014-ben
Magyarorszagon. Ezen cégek kicsivel tobbet termeltek az adott évben, mint ahany
par cip6t tudtak értékesiteni. Nettd értékben mégis kozel 2 milliard Forint értékben
értékesitették termékeiket. Ennek nagy része, 72,42 %-a kiilfoldon keriilt eladasra,
altalaban a Magyarorszaggal hataros orszagokban. A szamok szerint joval nagyobb

az exportra keriild gyermekcip6k mennyisége, mint a belfoldi.

12.10 Ezer megyvizsgalt gyermekre juto betegségek, elvaltozasok

szama,2012/2013 tanév

BNO | Betegségek | 2. évfolyamos 4. évfolyamos 6. évfolyamos

X- tanulok tanulok tanulok

kod fiu lany fiu lany fiu lany
M?1.4 | Ludtalp 2842 | 2447 285,5 266,9 289,1 255,7

BNO X- | Betegségek | 8. évfolyamos | 10. évfolyamos 12. évfolyamos

kod tanulok tanulok tanulok

fiu lany fiu lany fiu lany

M“1.4 Ludtalp 2624 | 2394 | 2565 |2342 232,1 217,3

6.tabla: 12.10 Ezer megvizsgalt gyermekre jutd betegségek, elvaltozasok szama,2012/2013 tanév
forras: Kozponti Statisztikai Hivatal, 2013, Egészségiigyi Statisztikai évkonyv

A fenti fejezetekben mar megemlitettem, hogy milyen sok gyermeket érint a
boka- és harantsiillyedés, azaz a ludtalp. Most szamszer(sitve is lathatjuk a fenti

tablazatban. A tablazat a 2012-2013-as tanév adatait tartalmazza. Két
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évfolyamonként, nemekre bontva lathatjuk az adatokat. Eszrevehetd, hogyha
¢évfolyamonként nézziik a szamokat, a fiuk korében sokkal elterjedtebb a ludtalp,
mint a lanyok korében. Az is észlelhetd, hogy a kisebbek esetében ez az arany
nagyobb, mint a 6. évfolyam fol6tt tanuld gyerekeké, habar nem sokkal. A 6.
¢vfolyamos fiti tanuloknal a legmagasabb az ezer megvizsgalt gyermekre jutd
ludtalpnak nevezett elvaltozas. A ludtalp azért is van jelen az idésebb gyermeknél is,
mert kamaszkorukat elérve gyors testsulygyarapodas éri Oket, amit a gyengébb
labizomzattal rendelkezdk laba nem bir el és a harantboltozat siillyedni kezd.

Ezen statisztikai adatok alapjan megfeleld képet kaptunk a gyermekcipdk
fogyasztdi  atlagarar6l, annak valtozasar6l ¢és a gyermekes haztartdsok
cip6fogyasztasi szokésairol. Valamint az gyermekcipdk éves ipari termelésérdl és a
ladtalp eléforduldsanak gyakorisdgarol is tudomast szereztiink.

Azonban a Magyarorszagon ismert gyermekcipd markakrol nem allnak
rendelkezésre adatok. Ennek felismerésére primer kutatast kezdeményeztem online
kérddiv formajaban. Ezzel a kérddivvel az volt az elsddleges célom, hogy felmérjem
az emberek gyermek labbelikhez valdo hozzéaéllasat. Ez tartalmazza a
markaismertséget, az altaluk fontosnak tartott tulajdonsédgokat és a gyermekcipdkre
szant maximalis pénzdsszeget.

Kérddivemet barki, onkéntesen kitdlthette, még a gyermektelenek is. Azért
tartom fontosnak a gyermekkel nem rendelkezék véleményét is, mert biztos, hogy
van tapasztalatuk a rokonsag €s sajat maguk altal. Kivancsi voltam arra, hogy vajon
milyen gyermekcipd markdkat ismernek, azon beliil ismernek-e magyar gyartot.
Ennek a kérd6ivnek a hatasara ezeknek az embereknek egy pillanatra sziilonek
kellett képzelniiik magukat és meg kellett probalniuk igazi sziiloként gondolkodni.
Ez nem is volt olyan egyszerli feladat szamukra, de ezzel elértem azt, hogyha a
késobbiek folyaman gyermekiik lesz, esziikbe fognak jutni a felsorolt gyermekcipd
tulajdonsagok, és koriiltekintéek lesznek.

Minddsszesen 150 kitoltd valaszait dolgoztam fel, koziilik 63,33%-uk
rendelkezik gyermekkel. A valaszadoknak tobb mint 87%-a né nemd, tobbségiik 18
és 25 év kozotti, &m a 26 és 35 valamint a 36 és 45 év kozottiek is elég jelentdsen
hozzajarultak primer kutatdsomhoz. A valaszadok egy fore jut6é havi nett6 jovedelme
meghaladja 100.000 Forintot, de jelentds szdmban vannak olyan kitoltdk, akiknek
150.000 Forint, s6t 250.000 Forint folott van a jovedelmiik. A kérdéiv kitdltdinek

tulnyomoé tobbsége fOiskolai végzettséggel rendelkezik. Tobb mint 42%-uk
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hazastarsi viszonyban €1, de az élettarsi kapcsolatokban €16k szama is jelentds. A
kérdoiv kitoltdirdl szold pontos adatokat és diagramokat a mellékletben tekinthetik
meg.

Elséként a valaszado cipOvasarlasi szokasairdl szerettem volna képet kapni.
Majd szerettem volna megismerni a kedvelt, legismertebb gyermekcipd markakat.
Ezutan a gyermekcipd tulajdonsagokrdl és a cipdre szant Osszegrdl érdeklédtem.

Végiil a személyes kérdésekkel zartam a kérdoivet.

Valaszadok altal preferalt cipovasarlasi iizlettipusok

60 -

50 - 49

40 - 39

30

20

10

3

0 |

Bevisarlokdzpontokban Plazakban Magyar kiskereskedtknél Online

1.diagram: Valaszadok altal preferalt lizlettipusok
forras: Sajat szerkesztés

Tobb mint a valaszadok fele elényben részesiti azokat a cipdkereskedelmi
tevékenységet folytatd lizletek, amelyek nagyobb létesitményben helyezkednek el.
Ilyen nagyobb létesitmények esetében nagyobb termékvalaszték all
rendelkezésiinkre, valamint kiilonboz6 filozofiat és arpolitikat folytato tizletek koziil
valogathatunk. Ezek az iizletek eltérd bolti formakban vannak jelen. Ilyenek példaul
a szuper- ¢s hipermarketek, diszkont aruhazak és bevasarlo kézpontok. Az
egyszertiség kedvéért a bevasarld kdzpontokat gytlijté fogalomként hasznaltam, ami
magaba foglalja a felsorolt nagyobb létesitményeket. A plazékat azért szamitottam
kiilon, mert egy eseményként, egy programként is funkcionalhat. A magyar
kiskereskedelmi egységek alatt azokat a cipdboltokat értem, amelyek nem
kifejezetten markaboltok vagy szakkereskedések, hanem butikok. Ezeket a butikokat
azért is tartom fontosnak, mert jelentdségiik csokken a nagyobb létesitmények
hatasara.

Azok, akik a bevasarlokdzpontokat valasztottak, vélhetéen az olcsobb és

gyorsabban elérhetd termékeket kedvelik, a termék mindsége valoszinlileg
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masodlagos. Akik plazakban szeretnek labbelit vasarolni leginkabb a divat
szerelmesei, szdmukra fontos a megjelenés €s hajlandoak nagyobb Gsszeget is az
aktualis trendnek szentelni, mikozben a termékek mindsége is valamilyen szinten
meghatarozo szamukra. A butikokat valaszté emberek, szerintem kevésbé kedvelik a
nagyobb létesitményekben 1év0 tomeget, valamint az oda val6 utazast. A fentiekben
mar emlitésre kertilt, hogy csokken a butikok szdma. Véleményem szerint ezek a kis
boltok a vidéki varosokban, kdzségekben esetleg falukban tudnak mar fennmaradni,
a fovarosbol kiszorultak. Ezért, akik butikokban véasarolnak maguknak labbelit, azok
vidékiek lehetnek. Szamukra a mindség és a szarmazasi hely fontosabb, mint a
valasztott termék ara.

A cipdvasarlas bolt nélkiili formdja, az online vasarlas kdztudottan évrdl
évre novekszik, de az altalam kérdezettek gy tlinik bizalmatlanok felé. Ezzel
valamilyen szinten egyetértek, mert egy cipévasarlas koriilményes: cipd

tulajdonsagainak fliggvénye.

Valaszadok cipdvasarlasi szempontjai

Tartéssag: 18.71%

Kényelem: 30.00%

Szarmazasi hely: 9.35%

Divat: 8.06%

Mindség: 22.90%
Ar: 10.97%

2.diagram: Valaszadok cipdvasarlasi szempontjai
forras: Sajat szerkesztés

A diagram alapjéan a valaszadok 30%-anak a legfontosabb, elsé helyen
szerepel a labbeli kényelmessége. Ezutan a termék mindsége és tartossaga foglalja el
a masodik és a harmadik helyet. Kevésbé szamottevo kategdridba sorolhato a
szarmazasi hely jelentdsége és a cip0 ara. A legjelentéktelenebb szempont a kérdéiv
kitoltdk szerint pedig a divat. Tulajdonképpen, a kérddivet kitdltok nagy

tobbségének nem az ar az irdnyado egy cipdvasarlasnal, hanem a kényelem ¢€s a
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termék mindsége. A diagram szerint kovetkeztethetiink arra, hogy ezek a valaszadok
viszonylag megfontoltan valasztanak maguknak labbelit. Fontos szamukra a mingség
¢s az, hogy hosszabb tavon kiszolgélja dket a vasarolt cipd.

A szempontokat tekintve nincs jo €s rossz valasz, hiszen nem vagyunk
egyformak, més az értékrendiink, mas a kérnyezet, amiben nevelkedtiink és eltéréek

a rank hat6, befolyasolo kiilsé tényezok is.

Gyermekcipo markak ismertsége

Richter/Siesta - 90
D.D step -

Maus Tanoda -
Linea

Szamos kolydk -
Salus

Viking -

FRODDO €s Bambi -
Imac

Elefanten -

(Geox -

Superfit -

Rebut

Supergear
Zetpot -

Liliputi -

60

76
40

85
78

67

40 50 60 70 80 90 100

3.diagram: Gyermekcip6 markak ismertsége
forras: Sajat szerkesztés

A fent lathat6 diagram a kérddiv valaszadoi altal ismert
gyermekcipdmarkakat mutatja. Kiemelked? jelentdséggel a Richter és Elefanten
gyerekcipok rendelkeznek. De nagy népszeriiségnek drvendhetnek a Geox
gyermekcip0i, a Szamos Kolyokcipdk, a Liliputi kiscipdk és a D.D.step cipok is. Az
utobbi felsorolas koziil kettd magyar gyartotdl szarmazé termék. Ezek a cipdk egytdl
egyig nagyon jo mindségiiek, habar eltér tulajdonsagaik miatt valtak ennyire
ismertté.

A legismertebb Richter cipé a megsziint, magyar Siesta cipdket hivatott
helyettesiteni a magyar piacon. Kedveltségét termékei magas mindségének és
diz&jnjanak kdszonheti. Az Elefanten gyermekcipdk marketingpolitikdja és mindsége
miatt kedveltek. A Geox egyedi tulajdonsaggal ruhazta fel termékeit, igy elnyerve a

vasarlok érdeklodését és bizalmat. A Szamos Kdlyokcipdk és a Liliputi cipdk
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teljességében magyar termékek. A Szamos Kolyokcipdk széles termékvalasztékanak
koszonhetden nagy potencidlis vevOokorrel rendelkezik, mig a Liliputi egyedi
babacipdivel valt ismertté. A D.D.step a gyermekcipOdmarkékat tekintve olcso €s

puha talpszerkezete miatt lett a sziilok és gyermekeik egyik kedvence.

Magyar gyermekcipémarkak ismertsége

Salus,: 13.18%

Liliputi: 20.90%
Falcon shoe, : 7.07%

Bokor cipd - Supi+: 4.18%

Maus Tanoda, : 3.86%

Tancsics cipd, : 8.04%
Szamos kolydk: 27.97%

Linea gyermekcipd, : 5.14%

Carlo gyerekcipd, : 2.89%
Baktécipd, : 0.64%

Cinege Cipd, : 6.11%

4.diagram: Magyar gyermekcipémarkak ismertsége
forras: Sajat szerkesztés

Az el6z6tol eltérden, ez a diagram csak a magyar vonatkozasokat veszi
alapul. A magyar gyermekcipé markak koziil kiemelkedik a Szamos Kolyok,
ugyanis a valaszadok kozel negyed része ismeri. Ugyan Ggy, mint az el6z6 diagram
esetében, itt is a Liliputi a masodik legismertebb magyar gyermekcipd marka. A
harmadik legnépszeriibb a supinalé funkciojardl elhiresiilt Salus cipd, amelyet a
folyamatosan fejlodd, feltorekvo Falcon gyermekcipd kdvet. A diagramon szerepld
tobbi gyart6 kis mennyiségben allit eld gyerekcipdket. Erdemleges valasztékkal nem
rendelkeznek, valamint innovécios tevékenységiik nincs vagy elenyészd. Ezeknek a
gyartoknak viszonylag sziik a potencialis vevokoriik, nem rendelkeznek
marketingpolitikaval sem. A tobbi magyar gyermekcipd gyarto tevekenységet

folytato vallalkozasrol a méasodik fejezetben fogok bévebben kitérni.
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Gyermekeipok tulajdonsagai
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5.diagram: Gyermekcipdk tulajdonsagai
forras: Sajat szerkesztés

Az 6todik diagram azokat a tulajdonsagokat vette alapul, amelyek egy jo
gyermekcipot képeznek. Ezeket a tulajdonsagokat a valaszadok rangsorolhattak
aszerint, hogy melyiket vélik nagyon fontosnak és melyeket kevésbé fontosnak.

Ez alapjan megallapithato, hogy a kérddivet kitoltok nagy tobbsége
egyaltalan nem tartja fontosnak kovetni a divatot és nem ragaszkodnak kifejezetten
ahhoz, hogy olcs6 gyermekcipdt valasszanak. Tulnyomo tobbségben a valaszadok a
koztes utat valasztottdk, ami szerint szinte az dsszes tulajdonsagot fontosnak jelolték.

A felsoroltak koziil a stabil talpszerkezetet tartottak ,,elengedhetetlennek”
vagyis kiemelkedden fontosnak. A stabil talpszerkezet fiigg a talp formajatol, annak
anyagatol €s kidolgozottsagatol. Szamomra meglepetésként szolgalt, hogy a
valaszadok 45%-a (68 ember) fontosnak tartja, hogy a gyermekcipd supinalt, vagyis
sarokdontott legyen.

Mindent egybevetve a felsorolt tulajdonsagok nagy része fontos részét
képezi egy jO gyermekcipdnek, amit majd a 2.2. fejezetben fogok bdvebben

ismertetni.
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Gyermekcipokre szant raforditas egy szezonra

0-5.000 Forint 7‘9
6.000- 10.000 Forint - 80
11.000- 15.000 Forint - .‘36
16.000- 20.000 Forint j15
20.000 Forint folott ‘9
0 1}) 210 36 4I0 510 6I0 76 810 9‘0

6.diagram: Gyermekcip6kre szant raforditas egy szezonra
forras: Sajat szerkesztés

Lényegesnek tartottam feltenni azt a kérdést, hogy mennyit szanna ra a
valaszadd egy par gyermekcipdre, ha tudja, hogy a gyermek csak egy szezon erejéig
fogja majd hordani. E szerint a kérdés szerint a kérddivet kitdltok tobb mint 53%-a
10.000 Forintig bezarélag vasarolna labbelit, 24%-uk pedig akar 15.000 Forintot is
szanna egy par gyerekcipore. Viszont, a valaszadok 10%-a 20.000 Forintig is
valasztana cip6t. Azonban meglepetésemre, az intervallum két véglete is kapott
Szavazatot.

Ugyelniink kell arra, hogy j6 mindségii gyermekcipdt vasaroljunk, kisebb
koriiltekintéssel akar tényleg pénztarcabarat modon is beszerezhetdek. Ezeknek a
kiscipdknek a fogyasztoi ara meghaladja az 5.000 Forintot.

A gyermekcipOk beszerzése koltségekkel jar, mivel a gyermek fejlodik,
kindvi a cipdt, nem is hasznalja ki azt. Legtobbszor a sziilok szezononként csak egy
cipdt vasarolnak a gyermeknek, a gyors labnovekedésre és a kihasznalatlansagra
hivatkozva. Szerintem nem hatrany, hogyha nem csak egy cipdje van a gyermeknek,
mert, ha esetleg valami torténik az egyikkel, még mindig hordhatja a masikat. Ezért
célszerti masodik cipdként tartalékba egy kicsit olcsobb cipdt beszerezni ,,jatsz6”

cipdnek, amibe motorozhat, labddzhat vagy elmehet a jatszotérre.
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2.Hazai gyermekcipd gyartok

Magyarorszagon tobb gyermekcipd gyartd cég van, mint ahogy én azt
elképzeltem. Amikor kutatdé munkamat elkezdtem, akkor szembesiiltem vele, hogy
kis hazankhoz képest milyen sokan foglalkoznak gyermekcipdk gyartasaval. Az 1.3.-
as fejezetben bemutatott 5. tablazat szerint 16 gyermekcipd gyartd cég

tevékenykedik Magyarorszagon, ebbdl én tizenkettot szeretnék ismertetni.

@:[ma KIDS
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' Budakes &udapest
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Gancsapati _J Ay carlo cipé s ,\\ - LIPUG

Srmend

® g spokmoln Perlcata @g/\é
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3. abra: Magyar gyermekcipd gyartok
Forras: Sajat szerkesztés

Ez az abra a gyermeklabbeli gyartasaval foglalkozo cégeket Osszesiti
Magyarorszdg vaktérképén. Ezen a térképen kis- és nagyobb vallalkozasok
szerepelnek, melyek nemcsak cipdipari tevékenységet végeznek, hanem némelyikiik
mas termékeket is forgalmaz. Ezek a termékek tobbségben kiilfoldi gyermekcipd
gyartok termékei.

A kovetkezd fejezetben be szeretném mutatni ezeket a cégeket. Van koztiik
olyan cég is, amely csak otthon, kis manufaktiraként miikddik, de viszont 1étezik
olyan is, amelyik cipdgyarra ndtte ki magat. Az aladbbi cipokészitéssel, valamint —
gyartassal foglalkoz6 vallalkozdsoknak kozds vonasuk van. Kivétel nélkiil
mindegyikiiknek célja a magyar termékek népszertisitése €s a lehetd legjobb labbelit

biztositani a magyar gyermekek szamara.
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2.1.Hazai gyermekcipd gyartok dsszehasonlitdsa

»Az Asso Kft 2006 ota gyart a magyar piac szamara gyermekcipoket. Ezek
a cipdk az olasz trend kovetésével tervezddnek, majd kivalo olasz alapanyag
felhasznalasaval allitjak dket el6. Mint minden jo mindségl kis cipd esetében, igy az
Asso is kemény sarokkéreggel és harantemeléssel latja el cipdit, valamint a bor
kivitelnek koszonhetéen megfeleld szelldozést biztosit.”*°

A kovetkezd cipdipari tevékenységgel foglalkozo vallalkozas a Liliputi
Babywearing Kft, nem is olyan régen, 2014-ben kezdte meg cipdipari palyafutasat.
A Liliputi termékek babahordozokbol, kabatokbol, taskakbol és cipdkbdl tevodnek
0ssze, kis manufakturajukban késziilnek. Minden termékiiket kézzel allitjak eld, csak
magyar, helyli munkavallalokat alkalmaznak. Azért is kedvelt a véasarlok korében,
mert az egész kiscipd nagyon puha, ami megkdnnyiti a gyermeket a jarastanulasban.
Vasarloik kozvetlen a gyartotol is megvasarolhatjak a cipdket, az altal olcsobban
szerezhetik meg. Egyik székhelyiik az Orségben, masik Budapesten talalhato.?

Az egyik legismertebb magyar gyermekcipé marka, a Salus. 1990-t6l
vannak jelen a piacon, 6k gyartottak eldszor Magyarorszagon supinalt gyermekcip6t.
Ez a cip6 specidlis sarokkal rendelkezik, mely megel6zi és korrigalja a boka
bedodlését és megfeleld pozicidban tartja a gyermek sarkat. Ez a cég kizardlag
supinalt gyermekcipdk gyartasaval foglalkozik.21

A Falcon 2000 Kft 1993 6ta gyart gyermekcipdket és elsd 1épés cipdket a
kisebbek szamara. Minden kis cipdt aprolékos munkaval, kézzel készitenek. A cég
szerint ,,a kevesebb néha tobb”, mivel 6k inkabb kevesebb, de magasabb szinvonalu,
j6 mindségli gyermekcipdt kivannak a magyar piacon értékesiteni. Fontos szamukra,
hogy a régi hagyomanyokhoz hiven készitsék a cipdket. A cipdk divatosak, bor
alapanyagbol késziiltek, rugalmas a talppal és kemény sarokkéreggel rendelkeznek.?

Bokor Istvan altal gyartott gyermek labbelik leginkdbb ortopéd jellegliek.
Sokan a Bokor Cipd altal gyartott cipdket Supi +-ként ismerik. Szintén mindségi

alapanyagbol, kézzel késziilt cipdket gyartanak. Megkiilonboztetd jelik az erds

19 Balogh H., (2015), Asso , CipSvarazs webéaruhaz, Kiskéros, elérhetéség:
http://cipovarazs.hu/markaink-ismertetese/ass0-495319150 [olvasva: 2015.0ktober.29]

2 Liliputi Babywearing Kft, (2015), Rélunk, Liliputi webaruhaz, Budapest, elérhetéség:
http://www.liliputi.hu/page/rolunk [olvasva: 2015.0ktober.29]

2! Salus Ortopedtechnikai Kft, (2015), 4 Salus gyermekcipd térténete, Salus Gyerekcipd webaruhéz,
Budadrs, elérhetdség: http://www.salus-gyerekcipo.com/ [olvasva: 2015.oktober.29]

22 |sm, A Falcon gyerekcipSk elényei, Falcon 2000 Kft hivatalos honlapja, elérhetéség:
http://www.falconshoes.hu/falcon [olvasva: 2015.0ktober.29]
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cipdorr, magas szar ¢és nagy orrmagassag, melyben a ldbujjak szabadon
mozoghatnak. A supinalt sarokrésznek koszonhetden kelld alatamasztast biztosit 18-
as mérettdl egészen 38-as méretig a gyermekeknek. A Supi+ cipdk a 3T szabalynak
felelnek meg: Tart, Tamaszt és Tornaztat. A megfeleld labtartast a hossza erds kéreg
¢€s magas szar adja, a tdmasztast pedig a supinal6 sarokrész kolesonzi. A Supi+ cipdk
betét nélkiil késziilnek, ez altal kdnnyedebb jarast biztosit, igy tornaztatja a labat.?

A Tanoda Kft altal gyartott Maus Tanoda gyermekcipdk is szintén
supinaciés sarokkal rendelkeznek. 1992-ben kezdték tevékenységiiket Perkatan. A
cipd sarkanak belsé élén taldlhatdé 4-5 milliméteres emelés, segit a befelé¢ dolo
sarokcsontot alatamasztani és korrigalni. Fontos megemliteni, hogy a Supinacié a
talpba beleépitve gyartj ak.2*

A Téncsics cipd egy olyan csaladi vallalkozéds, amely ndi- és férficipdk
forgalmazasaval kezdte palyafutasat 1990-ben Gyorben. A kovetkezd mérfoldkod
1997-ben kovetkezett, amikor is megnyitottak elsé gyermekcipd boltjukat. EKkor a
magyar Asso markat kezdték forgalmazni. Ez utdn felfedeztek egy kisebb rést a
magyar piacon és megalapitottdk a Tancsics gyermekcipd markat, majd 0j, sajat
tervezésu cipoket kezdtek gyartani. 2008-ban kiilfoldre is terjeszkedtek, megkezdték
az értékesités Szlovakidban és Romanidban is. Attdl kezdve, hogy elindult sajat
cipémarkajuk, nem hagytak fel mas markdk forgalmazasaval sem, igy széles
termékkinalattal rendelkeznek.”

1995-ben alakult meg a Linea M Kft és Kérmenden kezdték meg a Linea
gyermekcipOk gyartasat. Ezek a gyermekcipdk leginkabb a divatot kovetik, de nagy
hangsulyt fektetnek a jo6 mindségli alapanyagok hasznalatdra. Magyarorszagon
els6ként kezdték a rugalmas formatalpat a cipd felsd részéhez varrni, amely ellenéll
a gyermeki aktivitasnak.?®

Kovetkezoképpen a Szalay Karoly altal megalmodott Carlo cipd 1992 6ta
foglalkozik bébi és gyermekcipOk gyartasaval. Maga a gyartd sok éves cipOipari

2 Bokor 1., (2013), Az egészséges gyermekcipd, Bokor Cipé webaruhaz, Budakeszi, elérhetdség:
http://www.bokorcipo.hu/az-egeszseges-gyermekcipo/ [olvasva: 2015.0ktober.29]

% Dr. Mizsak L., (2013), 4 szupindlé sarkii gyermekcipdk szerepe a lidtalp kezelésében, elérhetéség:
http://www.tanodacipo.hu/?page=szupinalocikk&Ing=hu [olvasva:2015.oktober.29]

% Tancsics R., (2015), A Tdancsics Cipérdl, Tancsics Cipé webaruhaz, Gy6r, elérhetéség:
http://www.tancsicscipo.hu/hu/tancsics-ciporol [olvasva: 2015.0ktober.29]

% Linea M Kft., (2015), Linea cipd filozéfia, Linea webaruhaz, Kérmend, elérhetdség:
http://lineacipo.hu/ [olvasva:2015.oktober.29]
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tapasztalattal rendelkezik, csak késébb alapitotta meg sajat vallalkozasat. Kizardlag
természetes anyaggal, bérrel dolgozik.”?’

A Supy Kids egy kedvelt markanak mutatkozik hazédnkban, 2008 ota
tevékenykedik a piacon. Fontosnak tartjak, hogy a magyar gazdasagban részt
vegyenek, ezért csakis kizarolag magyar munkaerét alkalmaznak. Termékeik
dizajnosak és jo mindségiick. Ok is a sajat termékiik mellett mas cégek cipdit is
forgalmazzak, azért, hogy szinesitsék termékkinalatukat. Sziviikon viselik a
gyermeklabak megfelel fejlodését, ezért supinalt cipdikkel igyekeznek felhivni a
figyelmet a gyermekkori ludtalp kialakuldsdnak veszélyeire Céljuk is ezt erdsiti:
, Tegyiik jobbd gyermekeink életét ”(SUPYKIDS, 2012).2

A Cinege Cipd, természetesen a hires Mora Ferenc versrdl kapta a nevét.
Egy hazaspar a sajat gyermekeiknek szerettek volna megfeleld cip6t talalni, majd
vallalkozas lett beldle. El6szor csak benti cipdket, kocsi cipdket csinaltak, igy alakult
meg a Cinege Cipé. Az utan kezdtek csak bele a kiiltéri cipdk forgalmazasaba is.
Ennek is az az oka, hogy a gyermekeik szamara keresték a megfelelé puha, rugalmas
talpt cipdket, mindezt a Freycoo markéaban talaltdk meg. A sajat Cinege babacipdjiik
nagyon puha talpt, kényelmes viselet a babak szamara. A cipdcske boka részénél a
bér gumirozva van, ezért egyszerli a cipd feladasa a gyermekre, valamint nem
csuszik le a 1abardl. Ebben a kis cipdben nyugodtan megteheti az elsd 1épéseket, meg
tanulhat jarni. A mezitlabas érzéshez lehetne ezt a cipdt hasonlitani, igy eldsegiti a
gyerekek labanak fejlodését, nem akadalyozza o6ket a mozgasban, tovabba a
puhasaganak koszonhetden a labujjak szabadon mozoghatnak, igy erdsitik a
labizmokat is. A Cinege cipdk 3 rétegili talppal rendelkeznek, ahol a kiilsé réteg egy
vastagabb hasitott bor, ami csliszasgatlo tulajdonsagot kdlcsondz a cipének. Ez utan
3 milliméter vastag szivacsbetét kovetkezik, ami kényelmesebbé teszi a viseld
szamara. A cipd belsejét pedig puha bdr béléssel boritottak.?®

Az utolso cipdipari tevékenységgel foglalkozo vallalkozas Magyarorszagon,
a Szamos Cipdipari Kft. A Szamos Kolyok cip6k mar orszagszerte nagy
népszerliségnek oOrvendenek. Széles termékkinalatuk, sokoldalusdguk és a kivalo

mindségli cipOk miatt valtak szinte piacvezetévé a magyar gyermekcipd piacon. A

2" Szalay K., (2005), Carlo Cipd, Carlo cipé webaruhaz, Piispokmolnari, elérhetéség:
http://www.carlocipo.hu/index.php?option=com_frontpage&Iltemid=1 [olvasva: 2015.oktober.29]
%8 Supykids, (2012), Rélunk, Supy Kids webaruhaz, Csomad, elérhetéség:
http://www.supykids.hu/rolunk [olvasva: 2015.0ktober.29]

? Vermesné Zentai T., (2012), Rélunk, Cinege cipd webaruhaz, Pécs, elérhetéség:
http://www.cinegecipo.hu/rolunk [olvasva:2015.oktober.29]
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tovabbiakban a Szamos Kolyok cipdket és a gyartd céget szeretném kozelebbrol

iIsmertetni.
2.2.GyermekcipOkkel szemben tdmasztott kovetelmények

Sokan elsiklanak a cipdkérdés felett, pedig minden korosztalynak sziiksége
lenne a jo mindségli labbelire. A 1ab a cipd belsé anyagaval érintkezik, ezért
kifejezetten fontos, hogy milyen anyagbol késziil ¢és eleget tesz-e a
kényelmiinknek.30

Gyermekcipdk esetében ez a kovetelmény egy kicsit Osszetettebb. Elso
sorban meg kell varni, hogy a gyermek magatol fel tudjon allni, az utdn érdemes
csak cipdt venni neki. Ilyenkor a f6 szempont a megfeleld méret kivalasztasa.
Figyelemmel kell kisérniink fejlddési litemét és nem art, ha tisztdban vagyunk a
koranak megfelelé cipdméretekkel is. CsecsemOkorban 2-3 havonta valtozhat a
labméretiik, iskolaskorban évente 2-3, serdiilokorban 1-2 méretet ndovekszik a lab.
Mivel, hogy a gyermekek laba gyorsan né, folyamatosan figyelniink kell, hogy
kin6tte-e a cip6t, mert nem biztos, hogy jelezni fogja. Fontos, hogy a cip6 hossza
meghaladja egy kicsit a gyermek talphosszat azért, hogy a 1ab szabadon
mozoghasson, el6re cstiszhasson a cipSben.

Nemcsak a cipd hosszara, hanem a szélességére és belsé magassagara is
figyelni kell. Ha a gyermeknek széles a laba, kellemetlen érzés, kényelmetlen
szamdra egy keskenyebb fazonu cipd, s6t ha nagy a kiilonbség, akkor ra sem megy a
labara. Ugyan ez a helyzet a keskenyebb labu gyermekek esetében is. Mivel a labnak
nagy helye van a cipdben, nem rogzit kelloképpen, ez altal nem biztosit tartast a
gyermeklabnak. Ilyen esetben akar akadalyozhatja is visel§jét a mozgasban.
Szamukra nehezebb is megtalalni a megfeleld cipdt, mivel nekik nem szoritja a
labukat. Kiskorban el6fordulhat, hogy nem is teszi sz6va a gyermek, hogy nem jo
neki az a fajta cipd.

A 3 év alatti gyermekeket tekintve jo, ha olyan cipdt valasztunk, amelyik
kicsit szélesebb, magas ¢és lekerekitett a cipdorra. Ez azért nagyon fontos, mert még a
talpukon taldlhatd zsirparnacskdk nem szivodtak fel teljesen, ezért még pufi a

labacskdjuk. Ezen feliil szabad mozgast kell biztositani a labujjak szamara, mert az

%0 Ficzere M., 2009, 4 gyerekkori statikai labelvaltozasok prevencidja és fizioterdpidja Véagott verzié
[online], Disszertacio, Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar, Zalaegerszeg
*! Ficzere M., 2009, A gyerekkori statikai labelvdltozasok prevencidja és fizioterdpidja Véagott verzio
[online], Disszertacio, Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar, Zalaegerszeg
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ligyetlen jaras miatt még karmolnak veliik a cipdben, ezért jo, ha a cipd orra széles.
Amint mar emlitettem kordbban, az hogy a cip6 bor legyen, a leglényegesebb. Mivel
rugalmas anyag, szerepet jatszik abban, hogy felvegye viseldjének labformajat és
kelld szell6zést biztositson, igy nem izzad bele a 1ab. Tovabba fontos, hogy a cipd
talpa ne merev legyen, hanem puha, hajlékony anyagbol késziiljon, mig a
sarokrésznél keményebb kéregre van sziikség, a boka helyes tartdsa miatt.
Természetesen, ha sziikséges, a gyermek viseljen supinald cip6t, ami korrigalja
labtartasat.*

A supinacios sarokkal rendelkezé cipé funkcioja nem egyenlé a cipében
talalhatd beépitett ludtalpbetéttel. A gyermekcipdbe beépitett Iudtalpbetét
kovetkeztében a 1ab izomzata nem edzddik, ugymond ellustul, ami miatt Sudtalp is
kialakulhat. A kisebb harantemelés a cipében egyaltalan nem probléma, s6t noveli a
komfortérzetet.

A harom és hat év kozotti gyermekek esetében kicsit eltérd kovetelmények
érvényesiilnek, mint a kisebbeknél. Kortil beliil 1 centiméteres (kisujjnyi) helyet kell
a labfejének biztositani a cip6ben. Ez alapjan kell kivalasztania a megfeleld
cipéméretet. Gondolni kell arra is, hogy sokkal elevenebbek a gyermekek, tehat
olyan cipét kell valasztani szdmukra, ami jol birja a gylirédést, massziv anyagbol
késziilt. Ovodas, de féleg iskolas korban egyre tobbet sétalnak a gyerekek, ezért jo,
ha az évszaknak megfeleld a labbelijiik. Ebben a korban kifejezetten elény, hogyha a
valasztott cipd gumirozott orrvédéssel rendelkezik, ami i1d6tallova teszi a labbelit
valamint a gyermek labanak is nagyobb védelmet nytjt.

A cipd az emberi ldbak védelmét szolgalja, megdvja a talaj
egyenetlenségeitdl, kornyezeti hatasoktol és az id6jaras viszontagsagaitol. Ezzel
egyiitt a megfeleld gyermekcipd segiti a kicsik labanak fejlédését, kelld
alatdmasztast biztosit. Fontos, hogy olyan gyermekcipdt adjunk gyermekiink labara,

amely mezitldbas érzést kelt.**

%2 Fenyvesi L. (idézi dr.Bender Gy, 2000) (2011) Gyermeklab-Gyermekcipd [on-line], Budapesti
Gyobgytorna, Budapest, elérhetéség: http://budapestigyogytorna.com/gyermeklab-gyermekcipo/
[olvasva: 2015.szeptember.15]

3 Fenyvesi L. (idézi dr.Bender Gy, 2000) (2011) Gyermeklab-Gyermekcipd [on-line], Budapesti
Gyogytorna, Budapest, elérhetség: http://budapestigyogytorna.com/gyermeklab-gyermekcipo/
[olvasva: 2015.szeptember.15]

** Ficzere M., 2009, A gyerekkori statikai labelvdltozdsok prevencidja és fizioterdpidja Végott verzio
[online], Disszertacid, Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar, Zalaegerszeg
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3.Szamos Cipdipari Kft

A Szamos cipdipari Kft székhelye Magyarorszag északkeleti csiicskében
helyezkedik el, amint a 3. abran tokéletesen lathatjuk a 2. fejezetben. Az is
észrevehetd, hogy a Szamos az egyetlen gyermekcipdk gyartdsaval foglalkozé
vallalkozas egész Kelet-Magyarorszagon, ez altal rengeteg helyi lako szamara
biztositanak munkat.

Nem véletlen, hogy kutatdsom kdézéppontjdnak a Szamos Kolyok cipoket
valasztottam. Dolgozatom témavalasztasanak indokldsa kapcsan mar emlitettem,
hogy csaladi vallalkozasunkban eladoként dolgozom cipéboltjainkban.

M¢ég annak idején forgalmaztuk a mar nem létez6 magyar gyartméanyu Dr.
Leo és Siesta gyermekcipdket. Ezeket a cipdket hordtam még én is, féleg a Dr. Leot.
A Dr. Leo a magyar Elit Ortopéd cipogyartd Kft altal készitett gyermekcipok
supinaciés sarokkal voltak ellatva. En is ludtalp-problémaval kiizdottem. A
supindcioval sikeriilt a beddlést megéllitani, valamint korrigélni a labtartdsomat is.
Nekem mindkét labfejem erdteljesen befelé fordult. Ezért minden tekintetben halas
vagyok ezeknek a cipoknek.

A Dr. Leo markdnak nem volt til nagy rajongoétabora, de a Siesta
gyermekcipdknek annal inkabb. Ezek a cipk nagyon szépek és divatosak voltak,
ezzel egyetemben kivald mindséggel és strapabird szerkezettel rendelkeztek. Ezen
tulajdonsagoknak koszonhetden gyorsan terjedt a magyar vasarlok korében. Habar
egyes modellek az akkori viszonyokhoz képest is draganak bizonyultak, de az
emberek nagy tobbségét igy is meggydzték, megbiztak a markaban. Sz, ami sz6
tényleg a gyermeki aktivitdsnak kitlinden ellenéllt, de a cég mar 2009 6ta nem gyart
termékeket. Egy osztrak cég, a Ferdinand Richter Gmbh allitolag felvasarolta a
Siesta cipogyartasi jogat, ezért 2009-t61 kezdve a Richter cipdk terjednek hazankban
is. Ahogy az emberek megszoktdk a Siestatdl a mindséget, a Richter markat is
elfogadtadk, mivel ugyanolyan jo, s6t jobb mindségli és sokkal divatosabb is, mint
elédje. Habar a Siesta, mint név még tovabb él a magyar piacon, de csak, mint
forgalmazo.

Abbol az okbdl vazoltam fel ezt a torténetet, hogy megismertessem a
Szamos Kolyokcipdk megalakuldsat. Mivel a Siesta cipdgyartds megsziint, ezért
keletkezett egy rés a magyar piacon. A Dr. Leo markénak volt még viszonylag erds

jelenléte, de nemcsak esztétikai, hanem mindségi kifogasok is érték. Juhasz Janos, a
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Szamos Kft ligyvezetd igazgatdja szerint ezt a pillanatot kihasznélva alakitottdk meg

a Szamos Cipdipari Kft-t. Azota kiszoritva a Dr. Leo markat a piacrol.

3.1.A gyar megalakulasanak torténete

A Szamos Cipdipari Kft 1992-ben kezdte meg cipdgyartasi tevékenységét
Magyarorszagon 46 fovel. A Kft éves termelése kozel 700.000 par cipd, melybdl
tobb mint 90% bérmunka — a Josef Seibelnek gyartott ndi- és férficipdk, 2014-t6l a
tarsasdg a Lugina Schuhfabrik GmbH részére is gyart évi 200.000 par felnott
labbelit. A vallalkozas f6 célja, hogy fokozatosan visszaszoritsa a bérmunkat és évrol
évre novelni kivanja a Szamos kolyokcipék gyartasat, forgalmazasat és fejlesztését.
(JUHASZ J., személyes kommunikdcio, 2015. augusztus.12)

A Szamos Kft 2007-ben sajat tervezésii uj, magyar markat kezdett el
fejleszteni és gyartani. A sajat marka a Szamos Kolyok nevet viseli és 17-40-es
méretig gyermekcipOk széles valasztékat hivatott biztositani. Az 0j termékkategoria
elsdsorban a természetes anyagok haszndlatdval, ¢és a magas mindségi
kovetelmények teljesitésével igyekszik a gyermekek szdmara egészséges labbelit
biztositani. 2008-ban a sajat markan beliil egy 1Uj termékkategodria fejlesztése is
elkezdédott. A Szamos Kolyok supinalt gyermek labbeli 2009-t61 orvostechnikai
segédeszkozként regisztralasra kertilt. 3

Az otletet ugyebar a Siesta hianya altal keletkezett piaci rés idézte eld,
amire gyors reakcioként ezzel az (1j markaval rukkoltak el6. Volt azonban egy masik
ok is, ami miatt létrejott a Szamos kolyok. A cég valami Gjat, jobbat, korszeriibbet
szeretett volna a vasarloknak nyujtani.

A Dr. Leo markaval sokan nem voltak megelégedve, amint mar emlitettem
a cipd dizajnja és mindsége miatt, am funkcidjat tekintve a supinalt kivitel jonak
bizonyult. Ezeknek a cipdknek a talpa merevebb volt és az anyag, amibdl a cipdtalp
késziilt silanyabb mindségli gumi volt, ami konnyebben kopott esetleg tort. Innentdl
kezdve a Szamos Kft megtalalta allaspontjat és a megfeleld engedélyek és
mindsitések megszerzése utdn megkezdte cipdinek gyartdsat majd elarasztotta a
magyar piacot termékeivel. (JUHASZ J, személyes kommunikdcio, 2015.augusztus1?)

A Szamos kolyok cipok egytdl egyig valodi borbdl késziilnek, de ami

nagyon fontos, hogy megfelelnek a jo gyermekcipd kovetelményeinek. Ehhez a

% Ism., Torténetiink [online], Szamos Kft hivatalos honlapja, Csenger, elérhetéség:
http://www.szamoskft.hu/app/index.html#/about [olvasva: 2015.augusztus.12]
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kovetelményhez tartva magukat divatos labbeliket készitenek 17-es mérettdl egészen
a 40-es méretig. **Néhany modelljiik nem csak a gyerekek korében kedvelt, hanem a
felnétt ndk is szivesen viselik. Mivel a cipok lényegében a gyermekek labara van
tervezve, akar sokkal kényelmesebbek is lehetnek a ndk szamara, mint mas ndi cipot
gyartd cég termékei. Ugyanis a Szamos Kolyok cipdk nemcsak kiviil, hanem beliil is
borrel vannak boritva, valamint minden klasszikus modelljiilk enyhe szivacsos
harantemeld talpbetéttel van ellatva, ez hozzajarul a maximalis kényelemhez. Nem
tagadom, nekem is van két par ilyen cipOm ¢€s tapasztalatbol mondom, hogy néhany
ndi cipd marka a nyomaba sem ér.

A 2008. év egy kisebb mérfoldkd volt a vallalkozés életében, ugyanis ebben
az évben kezdték meg a supinalt cipdk gyartasat. Azota a supinalt cipoket évrol évre
nagyobb mennyiségben gyartjak, mivel a kereslet is ndvekedik irdnta. A csaladi
vallalkozasunkban tevékenykedve lattam, tapintottam mar egy par supinalt cipdket
gyartd cégek termékeit és véleményem szerint a Szamos kolyok messze a legjobb a
supindlt cipd kategoriaban. Mivel nagyon divatos, szines, ezért a gyerkdcok szivesen
viselik, mikdzben a labuk egészségesen fejlodik.

Széles termékkinalattal rendelkeznek, a gyermek labbelik Gsszes formaja
szinte megtalalhat6é naluk. A nyari labbelikt6l kezdve a balerina, pantos cipokon 4t
egészen a vizalld, bundas csizmaiig.37 Supinalt valtozatban sem kiilonb a helyzet,
ugyan ugy készitenek szandalt, felvezetd pantos-, zart cipdt és bundas, vizéllo
bakancsot is. Ezek koziil mind a harom supinalt kivitel nagy népszeriiségnek 6rvend
a vasarlok korében, féleg a szandal. A szandal nemcsak meleg nyari idében tokéletes
viselet, hanem valtocipdnek is kivald. Pontosan azért is olyan kedvelt, mert igy a
szandalt jobban ki tudja hasznélni a gyermek, tovabb hordja, ezért a sziil6 is boldog
lesz, hogy nem csak egy szezonra vasarol neki cipdt. Betoltott funkcidi és
kedveltsége 1évén a Szamos Kft felhalmoz Gszre €s télre is féleg supinalt szandalokat
a kiskereskeddk szdmadra, hogy azoknak sziikség esetén arut tudjanak szolgaltatni.
M¢ég egy nagy elénye van a Szamos supindlt cipdknek: orrvéddvel vannak ellatva.
Ez szintén egy nagyon fontos szempont, ami még ellenallobba és tartosabba teszi a

gyermekcipdt. Habar rendeltetésszertien ezek a cipdk nem kifejezetten jatékra,

% |sm., Torténetiink [online], Szamos Kft hivatalos honlapja, Csenger, elérhetdség:
http://www.szamoskft.hu/app/index.html#/about [olvasva: 2015.augusztus.12]
37 Ism., Torténetiink [online], Szamos Kft hivatalos honlapja, Csenger, elérhetéség:
http://www.szamoskft.hu/app/index.html#/about [olvasva: 2015.augusztus.12]
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rugdosasra, motorozasra, focizasra lettek tervezve, de sajnos elkeriilhetetlenek ezek a

tevékenységek egy kisgyerek esetében.

4.4bra: Szamos Kolyokcip6 supinalt modellek: szandal, zart cipd, téli bundas és vizallé magas szara
e forras: Szamos Kft. (2014)

Szerintem nem véletlen, hogy a felndtt ndk is hozzanytlnak néhany Szamos
cip6 modellhez, ugyanis a cég rugalmasan kezeli a kiilonb6z6 korosztalyok izlését és
igényeit. Figyelembe veszik, hogy a tipeg6é babak, a kisgyerekek és a nagyobbak
milyen trendeket kovetnek, milyen szineket kedvelnek, milyen motivumokat
szeretnek igazan viselni. Természetesen a sziildk véleménye is fontos, mert 6k a
legnagyobb kritikusok gyermekiik labbelijét illetden.

A folyamatos, évrdl-évre végrehajtott fejlesztéseknek koszonhetden a
Szamos Kft évek ota az orszdg nagy cipdgyarai kozott van szamon tartva. Ez
koszonhetd egyrészt a folyamatos technologiai fejlesztéseknek és az allando
megujulasra képes szakembergdrddnak, masrészt az lizleti tisztességnek, a jo
mindségli termék eldallitasara vald torekvésnek. (JUHASZ J., személyes

kommunikdacio, 2015.augusztus.12)
3.2.A cég szervezeti felépitése

A Szamos Kft szervezetét tekintve egyszerd, hierarchikus felépitési. A cég
egységes, egy értékrendet képvisel. Dolgozoinak 60%-a csengeri, a tobbi 40% a
kornyékrol bejaré dolgozo, 6sszesen 400 f6s munkaerdt foglalkoztatnak. (JUHASZ J.,
személyes kommunikdcio, 2015.augusztus.12). A kovetkezd dbra a Szamos Kft

szervezeti felépitését hivatott bemutatni.
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Ugyvezets
igazgatd

Termelés- és
mdszaki
igazgato

Gazdasagi
vezet6

Termelési
kozépvezeték,
mivezetSk

Dolgozok

N N

Kereskedelmi

Irodavezet§ és marketing
vezetd

5.4bra: A Szamos Cipdipari és Kereskedelmi Kft szervezeti felépitése
forras: Juhasz Andrea, elektronikus levél, 2015. november 18.

Ime a Szamos Kft vezet6inek felsorolasa:

e Vezeto tisztségviselo, ligyvezeto:
tulajdonosa.

e Miiszaki — Termelési igazgato:
gyakorlattal.

e (Gazdasagi vezeto:
gyakorlattal.

e [rodavezetd:
gyakorlattal.

o Keresekedelmi és Marketing vez.:
gyakorlattal.

e Termelési kozépvezetok:

gyakorlattal®

% Juhasz A., (2015), elektronikus levél, november.18

Juhasz Janos, a Szamos Kft-nek 79%-0s

Virag Kalman, 34 ¢éves szakmai

Szabo Katalin, 14 éves szakmai

Nagy Laszlo, 30 éves szakmai

Juhasz Andrea, 6 éves szakmai

Atlagosan  20-30  éves  szakmai
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Ezen vezeték mindegyike rendelkezik a megfeleld végzettséggel,
képesitéssel és szakmai tapasztalattal. A tervezd munkakort egy ember tolti be,
akinek ipari technikumi végzettsége van. Munkavallaléoi 20 napos betanitason
vesznek részt, amelyet maga a cég végez. Itt elsajatithatjak az adott munkakorre

vonatkozo részleteket, gépek megismerését, miikodésének modjat.>
3.3.A szervezet értékesitési csatorndja

Az értékesitési csatorna utjan jut el a termel6tdl a fogyasztoig a termék vagy
szolgaltatas kozvetito(k) segitségével. Minden vallalkozas életében jelen van az

értékesitési csatorna, ezért is szeretném bemutatni a Szamos Kft-ét.

Szamos Kft Kiskereskeddk

Uzletkoték Fogyasztok

6.abra: A Szamos Cipdipari és Kereskedelmi Kft értékesitési csatornaja
forras: Sajat szerkesztés

A Szamos Kft értékesitését az tizletkotok segitik. A cégnek két tizletkotoje
van, az egyik a kelet-magyarorszagi régioért felelés, a masik a dunantali régioval
tartja a kapcsolatot €s latja el aruval a viszonteladokat. A Szamos cipdket kizardlag
kiskereskedésekben lehet megvasarolni, nem adnak lehetdséget a gyartotdl valod
beszerzésre.*

Szerintem a cipék megrendelésének legjobb modja a személyes talalkozo,
amikor sajat szemiinkkel latjuk az arut. Erre kettd idopont adatik az évben, az egyik
szeptember elsé hetében a masik pedig marcius els6 hetében szokott megrendezésre
keriilni a SYMA csarnokban. A szeptemberben megrendezett esemény mindig a
kovetkezd évi tavaszi/nyari kollekcidt, a marciusi pedig a kovetkezd évi Oszi/téli
kollekcidt mutatja be.

Ezen az eseményen természetesen a Szamos Kft is részt vesz, ahol kiallitja
termékeit. A rendelést csakis kizardlag olyan viszonteladd adhatja le, akinek kiilon

szerzddése van a céggel.

% Juhasz A., (2015), elektronikus levél, november.18
0 Ism., (n.d.), Elérhetéségeink [online], Szamos Kt hivatalos honlapja, Csenger, elérhetdség:
http://www.szamoskft.hu/app/index.html#/contacts [olvasva: 2015.augusztus.12]
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Mar évek Ota rendszeres latogatdja vagyok ennek a kidllitdsnak, ahol
nagyon sok szallitoval, képviseldvel és gyartoval apoljuk a kapcsolatunkat, valamint
sokaktol ott helyben rendeljiik meg az aktudlis kollekciot. Azért is tartom ezt egy
kivalo lehetéségnek, mert ez nemcsak az arurendelésrdl szol, sokkal inkabb a
kommunikéciorol. Nagy eldnye, hogy a kiskereskeddk jo tippeket is kaphatnak a
kovetkez6 évre vonatkozoan.

A kiallitdson részt vesznek a teriileti tizletkotok, a tervezd, a felsobb
vezetOk ¢és az ligyvezetd igazgatd, igy egyiitt tudjdk a Szamos Kolyokcipok
keresettségét novelni. Mindannyian segitokészen dallnak a viszonteladokhoz,
fordulhatunk hozzajuk barmilyen kérdéssel, az illetékes mindig az aktualis adatokat
tudja kozolni. S6t a Szamos Kft rugalmasan all az egyéni kérésekhez is,
természetesen, ha ez megvalosithatd. Engedjenek meg egy példat: az egyik modell
izleteinkben annyira nagy népszeriiségnek Orvendett, hogy mar évek oOta tartjuk.
Edesanyammal megkérdeztiik, hogy miért ne lehetne, mondjuk ezt egy masik szinbe
is megalmodni? Konzultaltunk eldszor az iizletkdtonkkel majd a tervezd véleményét
is kikértiik, aki lehetOséget latott benne, igy fel is helyezték a rendelési listara, ami

alapjan gyartasra is kertilt.
3.4.A Szamos Kft piackutatasi tevékenysége

Azért vélem fontosnak ezt az alfejezetet, mert a sikeres vallalkozasok
tulnyomo tobbsége alkalmazza a piackutatast, s nem is véletleniil. A piackutatdsnak
célja van.

A piackutatds nagyon fontos szerepet tolt be a vallalkozasok életében,
ugyanis igy juthatnak olyan informéciokhoz, amik eldsegithetik tovéabbi
fejlodésiiket. Megismerhetik fogyasztoikat, azok véleményét, igényeit, elvardsait,
tulajdonsagait, jellemzdit. Esetleg olyan ajanlatokat tehetnek, ami potencidlis vevoik
szdmara vonzobb. Informéciokat gytlijthetnek, hogy sajat termékiik vagy termékeik
milyen piaci pozicioban van. Erdeklédhetnek versenytarsaik fell is. S6t még a
marketing tevékenységiiket az ilyen kutatasokra is tudjak alapozni. Egy nemzetkozi,
globalis cég szamara elengedhetetlen tevékenység.

A Szamos cipdipari Kft konkrét fizetett piackutatdsi tevékenységet nem
végez, inkabb fogyasztoira tdmaszkodik. Mivel nem egy nagy nemzetkdzi cégrol

beszéliink, ezért még szamara nem is tartom annyira létsziikségletnek ezt a
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tevékenységet. Ok inkabb személyes kapcsolatokat igyekeznek kiépiteni
partnereikkel, leginkabb az tizletk6tok és visszajelzések altal. (JUHASZ J., személyes
kommunikdcio, 2015.augusztus 12)

Ezt a fajta kapcsolattartdst személyesen is megtapasztalhattam munkam
soran. Béarmilyen probléma, észrevétel, személyes vélemény felmeriilt benniink,
nagyon rugalmasan, nyitottan alltak hozzank.

A Szamos Kft kiilf6ldon is értékesit termékeket, foleg a Magyarorszaggal
hataros orszagokba folytat exportalast, de a német piacon is mar jelen van. (JUHASZ

J., , személyes kommunikacio, 2015.augusztus 12)



38

4.A gyermekcipdk gyartasanak folyamata

A Szamos Kft térségében a legnagyobb cipdipari tevékenységgel foglalkozo
vallalkozas. Személyesség jellemzi Oket, ez a cipOkészités esetében sincsen
masképp. Az innovacidknak és a sikeres marketingtevékenységnek koszonhetden a

cipogyartasi tevékenységiik folyamatosan novekszik. Ezt az alabbi tablazat

szemlélteti.
Gyartasi adatok
Ev Osszesen (par) Ebbdl supinalt (par)
2012 37082 18 681 50,4%
2013 41 553 25 622 61,7%
2014 44 638 30 268 67,8%
2015 60 513 41 202 68,1%

7.tablazat: A Szamos Kft gyartasi adatai
forras: JUHASZ ANDREA, elektronikus levél, 2015.november.18.

A téblazatban 4 év gyartasi adatait lathatjuk. Misem bizonyithatna jobban a
vallalkozas sikereit, novekedését és fejlodését, mint ezek az adatok. A 2015. évi
adatok nem eldrejelzések, hanem az aktudlis évi rendelések alapjan tevodott Ossze.
Mivel a kiskereskedd partnerek mar leadtdk elérendeléseiket a gyar felé, igy
elérelathatoan tudjak, hogy mekkora készletet kell majd gyartaniuk. S6t még a 2016.
évi eldrendelés adatainak is a birtokaba juthattam Juhasz Andrea éltal, ami szerint
csak a tavaszi/nyari szezonra 53.000 par cipé gyartasa varhatdé. (JUHASZ A.,

elektronikus levél, 2015.november.18)
4.1.A gyartas folyamatanak ismertetése

Minden egyes darab cip6jiik kézzel késziil, ami a hibak kikiiszobolését
biztosithatja, ezért nem tartjak sziikségesnek kiilon mindségi ellendrzéssel
foglalkozo csoport létrehozasat. JUHASZ JANOS (2015) iigyvezetd igazgatd elmondasa
szerint egy cipd sok kézen fut keresztiil a teljesen kész allapotaig, igy a
leghatékonyabban az emberi szem tudja kisziirni a problémakat. Az aladbbiakban
szeretném szemlé€ltetni a Szamos Kft ligyvezetd igazgatoja altal elmondott gyartasi

folyamatot.
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1.Tervezés | | 2.Bér kivalasztasa I:> 3.Szabaszat
6.Alja | 5.Alja el6készité 4.Tiizde

6.abra. A gyartas folyamata
forras: Sajat szerkesztés

A tervezés hatdrozza meg a gyartasi folyamat alapjait. A Szamos Kft altal
alkalmazott tervezé megalmodja, elképzeli és egy tervezd program segitségével
megjeleniti a gyerekcipdket. Az j modellek tervezési folyamatidt megel6zi egy
elézetes konzultacid az igazgatoval. Ezen a megbeszélésen Osszegzik a régebbi
modellek sikerességét és a kiskereskedOk altali visszajelzéseket. (Juhasz A.,
elektronikus levél, 2015.november.18)

A tervezés utan mar megvaldsultak az elképzelések, igy kivalaszthato és
leadhato a sziikséges mennyiségli bor rendelése. (JUHASZ J., személyes
kommunikécio, 2015.augusztus.12) informécioi alapjan az alapanyagnak az aktudlis
szezonhoz mérten legalabb fél évvel meg kell érkeznie, tehat koril beliil egy évvel
elétte az anyagot meg kell rendelni. A bdér anyagok szarmazasi helyét a kovetkezo
alfejezetben 1év0 tablazatban tekinthetjiik meg. A bdraru 0sszegdngyolve érkezik a
gyarba, a megfeleld szinezéssel bevonva, igy akar rogton a szabaszatba keriilhet.

A szabészat a gyartds harmadik fazisa, ahol a cipd felsdé részét szabjak ki
egy megadott minta alapjan. A Szamos Kft esetében létezik kézi és automatikus
szabaszat. A kézi szabaszatnak kiilonb6z0 mintaji szabaszkések allnak
rendelkezésiikre a bor kivagasahoz. Az automatikus szabészat esetén a gépbe eldre
betaplalt mintak alapjan kivalasztjak a megfeleldt, majd eldszor virtudlisan kivagja a
bort, ugymond rafesti a mintékat, utana a gép elvégzi a kiszabast. * Az alabbi kép jol

szemlélteti az elmondottakat:

™ Juhasz A., személyes kommunikécio, 2015.augusztus. 12
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6.abra: A Szamos Cipdipari és Kereskedelmi Kft altal alkalmazott automatikus borszabd gép
forras: JUHASZ ANDREA, elektronikus levél, 2015.augusztus.12

Mindezek utdn a meglévd szabasmintakat Ossze kell varrni, amire a
tiizodében kertil sor. Ezen felill itt keriilnek a cipdre a diszitd elemek is. Az eddig
elkésziilt cipdnek a kozbélését mintara vagjak, majd dsszevarrjak a felso részeket. A
kozbélés a cipd kiilsé és belsd része kozott helyezkedik el. Ezt kovetden a félkész
cip6 az alja eldkészité mithelybe kertil.

Az alja el6készité tulajdonképpen egy roviditése a cipd aljanak. Ebben a
folyamatban el0szor elkészitik a sarokkérget, majd rahelyezik a megfelel6 kaptafara.

Ez utan a kaptafaval egyiitt innen az alja miihelybe keriil, ahol rahelyezik a
talpformat.

A Szamos kolydkcip6k gyartdja két féle technologiat hasznalva allitja el6 a
cipoket. Az egyik ilyen eljards a ragasztott gyartasi eljaras, ami a legelterjedtebb
technologia. ,, A4 bedolgozasi tobbletet a foglalotalpbéléshez rogzitik, majd talpkéz
kitoltés utan a talpat a bedolgozasi tobblethez ragasztjak. A talpkoz kitolté a talp- és
a foglalotalpbélés kozott a bedolgozasi tobblet (varratfal) altal hatarolt részkitolto
anyag. Anyaga ragasztoval elkevert gumiforgdcs, rostmiibér, nemez vagy
bérhulladék.” (VERES L., Bér-és Cipdipari minilexikon, 2002, , Magyar Elektronikus
Konyvtar, http://mek.oszk.hu/01200/01207/html/, [olvasva:2015. november 18.])

A Strobel féle gyartasi technika a maésik eljaras, amit a Szamos Kft
alkalmaz. JuHASz JANOS (2015) szerint ilyenkor a cipé felsé részét dsszevarrjak a

kaptafa mentén egy rugalmas anyaggal, ezaltal kényelmesebbé teszi a cipot.


http://mek.oszk.hu/01200/01207/html/t.htm#talpkozkitoltes
http://mek.oszk.hu/01200/01207/html/t.htm#talpkozkitoltes
http://mek.oszk.hu/01200/01207/html/
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4.2.Alapanyagok beszerzésének forrasai €s azok felhasznalasi modja

"o

Egy termék eldallitdsdhoz elengedhetetlen az alapanyag beszerzés. Az

igazat megvallva, még soha nem gondoltam bele igazan, hogy egy gyermekcipd

eléallitdsa milyen proceduraval jar és részletesen milyen anyagokat is tartalmaz.

Kiilondsen érdekes, hogy ezen felhasznalt anyagok honnan szarmaznak. Jol esd

érzéssel tolt el, hogy a Szamos Cipdipari Kft alapanyag beszerzésének egy része

hazai termel6tdl torténik, tdimogatva ezzel a magyar gazdasagot.

A Szamos Cipdoipari Kft altal hasznalt alapanyagok

Alapanyag Szarmazasi hely Ilusztracio
Cipétalp
Formatalpas TR talp Magyarorszag
Poliuretan
Supinalt Magyarorszag
talp
Olaszorszag,
Felso rész marhabdr Oroszorszag,
Spanyolorszag
Belso rész sertésbélés Németorszag
Csatok és egyéb milanyag,
Magyarorszag
fém alkatrészek fém
Diszek textil, bor Spanyolorszag
SzOvott
Tépozarak o Olaszorszag
poliamid
pamut és
Fiizok ) Magyarorszag
poliészter

8.tablazat: A Szamos Cipdipari Kft altal hasznalt alapanyagok

forras: Sajdt szerkesztés

2 §zamos kolydkeips, 2015, 4134-31473 szama modell
* Szamos kolydkeips, 2015, 6104-61243 szama modell
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JUHASZ JANOS (2015.), igyvezetd igazgatd elmondasa szerint, a Szamos Kft
két féle cipdtalppal allitja Ossze a cipOket, az egyiket klasszikus, formatalpas
modelleknek nevezik a masik a supinalt kivitelii. A formatalpas cip6k TR talppal,

azaz termoplasztikus kaucsukbol, gumibdl késziilnek. Ennek a talpfajtanak fontos

tulajdonsagai:
o idotallosag, e hajlékonysag,
e kopasallosag, e rugalmassag ¢€s
e csuszasmentesség, e rezgéscsillapitas.

A Supinalt talp esetében maga a talp szerkezete Osszetettebb, mivel egy
egészségiigyi labbelirdl van szd. Ennek a talpformanak, a sarokrészének belso része
4-5 milliméterrel jobban meg van emelve, mint a kiilsé része, ez altal a befelé¢ dolo
labnak korrigalast biztosit, kifelé iranyitja azt. A Szamos supinalt cipk dontott sarka
olyan ékkel van ellatva, ami nem engedi a sarok befelé fordulasat. Fontos, hogy ezek
a cipOk csak akkor eredményesek, ha kelld tartast is biztositanak a 1abnak. A Szamos
Kft ennek érdekében megerésitett, kemény sarokkérget biztosit, ami segit
megtamasztani a saroktd csontjait. A cipd elsd részét tekintve tokéletesen megtelel
az anatomiailag feldllitott kovetelményeknek, ezaltal eldsegiti a gyermeklab
rendeltetésszerti fejlodését. A talp anyaga poliuretanbol késziil. Ez a konnyl
muianyag hajlékony és nagy kopasallosaggal bir, ami a supinalt cipdk esetében
nagyon fontos, hogy funkciojat meg tudja 6rizni. **

Cip6ik talnyomd tobbsége tépdzarral vannak ellatva, ami egyszerii cipd fel-
¢és levételt biztosit a viseld vagy esetleg a sziild6 szamdra. A tépdzar szovott
poliamidbdl késziilt, ami rugalmas horgokkal van ellatva, igy biztos tapadast és
rogzitést tesz lehetévé. “Azért is elényds a tépézar, mert nagyon sok gyermek
tizéves korara sem tanulja meg bekdtni a cipdjét. Ezt a tényt sajnos tobb vasarlo
gyermekein is tapasztaltam. Pedig véleményem szerint a cip6fiizé praktikusabb,
kényelmesebb lehet a tépdzarndl. A fiizOk tokéletesen railleszkedhetnek az ember
labara, ezaltal nagyobb komfortérzetet biztosit.

A Szamos kolyokcipdk belsd része kizarolag természetes alapanyagbol
késziilnek, ez esetben sertésborrel vannak kibélelve. A labbal kozvetleniil érintkezo

belsé bélés puha és szell6zést nyujt a lab szamara. A sertésbor kopasallo, am

* Ism., Specidlis belsé forma és konstrukcio, Szamos Kft hivatalos honlapja, Csenger, elérhetdség:
http://www.szamoskft.hu/app/index.html#/special-form [olvasva: 2015.augusztus.12]

* Ism., Varrhaté horgos tépézdr, Velcro mindségi tépbzarak, elérhetéség:
http://velcro.co.hu/varrhato-tepozar.html [olvasva: 2015. november 18]
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finomabb megmunkaldsi, mint a marhabér. A marhabdr strapabirébb, jobban
terhelhetd, mint a sertésbor. Ezért hasznaljak a cipd felsé részének kialakitasakor.
(JuHASZ A\, elektronikus levél, 2015.november.18)

A cipdiparban harom féle jellegzetes borfajtat ismeriink. Az egyik az agy
nevezett nappa bdr, ami a szdroldali sima és hibatlan bort jelenti. A mésik a nubuk
bor, amely lecsiszolt szinoldali bdér. A harmadik pedig a velir bdr, amelyet a
husoldali részt lecsiszolva lehet eléallitani.*® .4 marhabér nagy szilardsagu, stirii és
tomott rostszerkezetil, kivalo kopasallosagu és alaktarto bortipus.” (PEcsI L.L.,
2008, p.12.)

Ezek alapjan megallapithaté, hogy mivel a marhabdér jobban tartja a
formajat, ezért alkalmasabb a cipd kiilsé részének lefedésére. A sertésbor ,,...nappa
valtozata kisebb mennyiségben késziil, mert szinoldalin a legkisebb sériilések is
nyomot hagynak. Velur valtozata egyenletesen telt, és posztoszeriien puha.
Magasabb zsirtartalma kovetkeztében a hasznalat soran konnyen kifényesedik.”
(PEcs1 L.L., 2008, p.13.)

A Szamos cipdket diszité elemek kimerithetetlen Gtletek tarhaza. A fenti
tablazatban illusztracidként szolgald kép egy eredeti cipd diszitéeleme, ami borbol
késziilt. Ezeket a diszeket a cip6k gyartdsdhoz fel nem hasznalt bérbdl vagjak ki. De
akar diszitd funkciot betolthetnek a fémek, szegecsek, varrasok, 1ézerrel vald égetés
¢s még szdmos elem is rendelkezésre allhat.

A labbal érintkezd részeken nagyon puha természetes bor bélés keriil
alkalmazasra, ami eldsegiti a 1ab levegdzését, novelve a gyermek komfort érzetét,
illetve a tamaszto alkatrészek kozzé habszivacs réteg keriil, ami tovabb fokozza a
kényelmet. Ez a habszivacs réteg a 1ab harant részénél egy kisebb emelést képez,

amely szintén fokozza a 1ab kényelmi érzését.
4.3.A cipOk méretezése

A Szamos kdlyokcipok kozott minden korosztaly megtalalhatja maganak a
megfeleld cip6t, hiszen széles termékkindlattal rendelkeznek és 17-es mérettol
egészen a 40-es méretig gyartanak cipoket. Ezen beliil még elkiiloniilnek klasszikus,
formatalpas és supinalt kiviteli cip6kre. JUHASZ JANOS (2015) elmondasa alapjan a

gyermekcipOk gyartdsdban két szezon kiilonboztetnek meg. Az egyik, amikor a

*® pécsi L.L., 2008, Bérok és miibdrok mindségei, Nemzetkozi Szakképzési és Felnbttképzési Intézet,
Budapest
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tavasz/nyari kollekcidt piacra keriilését megelézéen, a cipdgyartas szeptemberben
kezdddik €s februarban ér véget. A masik szezon az 9szi-téli szezon, amit marciustol
aprilisig gyartanak.

A cipok elkészitésénél figyelembe veszik a gyermekek labformajat is.
Személy szerint én igy sorolnam fel a gyermekek labformait, melyet munkam
alapjan véltem felfedezni:

e Vékony

e Normal szélességili
o Széles

e Nagyon széles

JUHASZ ANDREA (2015) szerint a Szamos Kft két féle kaptafaval dolgozik.
Az egyik kaptafa szélessége a vékony és a normal helyzet kozott helyezkedik el, igy
alkalmas lehet keskenyebb (de nem az extra vékony) és normal szélességl
labformara. A masik kaptafa viszont széles, ami mar néhany nagyon széles 1abu és
magas riisztli gyermeket mar szorit. Leginkdbb a modell milyenségétdl fiigg az, hogy
a cég milyen kaptafat fog hasznalni.

A méretallasokat tekintve széles palettaval biiszkélkednek, amint emlitettem
17-es mérett6l 40-es méretig, azonban a 2016-os tavaszi kollekcidban mar
megjelenik legujabb innovacidjuk, a 41-es és 42-es méretallas. Ez nagy Orom
szamomra €s ¢édesanyam szamara, ugyanis nagyon sok panasz érkezett mar hozzank
azzal, hogy ,miért nincs nagyobb?”. Uzleteink vevékorébe tartozd édesanyak
nagyon szeretik a Szamos Kolyok cipdket. Ezen feliil egyre tobb gyermek €l mar

»nagy” labon.
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Alapvetden 4 csoportra lehet osztani a méretallasokat:

Elsé lépés cipdk Kis méret( cipSk
17-24 25-30

Koztes méretli cipbk Nagy méret( cip6k
31-35 36-40(42)

7.abra: Méretallasok csoportositasa
. - . 47
forras: Sajat szerkesztés

Az elsd 1épés cipdk nagyon konnyl, puha anyagbol késziilnek. Talpuk extra
hajlékony, ami egy nagyon fontos gyermekcipd kovetelménytényezd, mert ez
eldsegiti a picik labanak fejlodését. Ezek a kiscipdk széles kaptafaval késziilnek.
Mivel ebben a korban még a talpukrol nem hiizodott vissza a zsirparna, kicsit jobban
meg van dagadva, tovabba helyet kell biztositani a ,.kaparé” mozdulatnak, amit a
jarastanulds miatt csindlnak.

A kis méretallasba tartozd cip6k mar jobban birjak a strapat. Keményebb
sarokkéreggel és magasabb szarral vannak ellatva, biztositva igy a gyermekek
labanak stabilitdsat. Emellett a cipdtalp is rugalmas, jol illeszkedik a 1ab
mozgasdhoz. Ugyan ilyen tulajdonsadgokkal rendelkeznek a koztes- és nagyméretii
kolyokeipdk is.

A supinalt cipdket 19-es mérettdl csak 35-0s méretallasig készitik, mert a
gyermek laba ekkorra mar kifejlodott, a sarkat mar nem lehet korrigalni. Supinalt
kivitelbdl késziilnek szandélok, felvezetd pantos félcipdk, zart cipdk és vizallo,
meleg bakancsok.

Ha mar a meleg bakancsoknal tartunk, minden egyes darab vizallo réteggel
van ellatva, aminek a neve TopDryTex. Ez az anyag a kiilsé és belsd réteg kozott

helyezkedik el, igy a legnagyobb latyakban is szdrazon tartja visel6je labat. A téli

" A képek forrasa: Szamos Cipdipari Kft altal készitett gyari képek
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kollekcioba tartoznak boér béléses magas szara cipdk, meleg, bundas bakancsok,
hétaposok és csizmak formatalpas kivitelben is. A csizmak nem keriilnek supinalt
talpra, csak klasszikus formaban készitik. Hidba az &6sz/tél komor, hideg és
csapadékos, a Szamos Kolyokcipdk még ilyenkor is a szines, divatos cipdket
preferalja, amit a kicsik szivesen viselnek.

A tavasz és nyari kollekciok tekintetében is széles a valaszték. Papucsok,
szandalok, balerina cipdk, felvezeté pantos félcipok és a borbéléses zart cipok
tartoznak ide.

Osszességében a Szamos Kft arra térekszik, hogy a korosztalyoknak
megfeleléen alakitsa ki a modellek formajat, valamint kedvelt legyen a szinvilag és a

’ ror s , 48
diszités is szamukra.

8 \sm., Torténetiink [online], Szamos Kft hivatalos honlapja, Csenger, elérhetéség:
http://www.szamoskft.hu/app/index.html#/about [olvasva: 2015.augusztus.12]
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5.A gyermekcipdk aranak és mindségének viszonya, mas hazai

gyartokkal valo 6sszehasonlitasa

A hazai gyermekcipd gyartok Osszehasonlitisa fejezetben mdar nagy
vonalakban bemutattam az itthon gyermekcipégyartassal foglalkozo6 vallalkozasokat.
A téblazat elkészitéséhez a szandalokat vettem alapul, néhany webaruhazban
szerepld kiskereskedelmi arat Gsszehasonlitva atlagoltam az arakat, gyartokra illetve

méretekre bontva Osszesitettem Oket.

Hazai klasszikus talpu gyermekcipo gyartok osszehasonlitasa ar alapjan

Gyarto Arak méretenként (Ft)

17-24 25-30 31-35

Falcon 7800 8600 -

Maus Tanoda 5800 6100 -
Asso 5900 6100 7200
Linea 7500 8500 10000

Cinege cip6 3800 - -
Szamos Kolyok 10000 11500 12000

9.tablazat: A hazai klasszikus talpt gyermekcipd gyartok 6sszehasonlitasa at alapjan
forras: Sajat szerkesztés

Vannak olyan cipdgyartd cégek, amelyek nem szerepelnek a tablazatban,
ennek oka, hogy olyan cip6t gyartanak, amely kisbabak szamara alkalmas, bortalppal
van elkészitve. Ahol nincsenek adatok megjelenitve, annyit jelent, hogy az adott
gyarto cég azt a méretallast nem gyartja.

A gyermekcipd gyartod cégek tobbsége nemcsak formatalppal rendelkezd
cipdket, hanem supinalt kivitelben is készit gyermekek szamara labbelit. A Falcon
cipdgyar esetében ez nem mondhato el, 6k csak klasszikus talppal gyartjak a cipoket.
Az § éllasfoglalasuk szerint a legfontosabb, hogy egy gyermekcipd a lehetd
leghajlékonyabb talppal legyen ellatva, kozben megfeleld saroktartast €s kényelmet

. , 4
biztositson. *°

* Ism, 4 Falcon gyerekcipé elényei, Falcon 2000 Kft hivatalos honlapja, elérhetéség:
http://www.falconshoes.hu/tippek-szuloknek/a-falcon-gyermekcipo-elonyei , [olvasva:
2015.0ktober.29]
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Véleményem szerint a Falcon, a Linea és a Szamos rendelkezik jo
cipdgyartasi konstrukcioval, széles termékvalasztékkal és modern, divatos
tervezéssel. Ha az ar alapjan szeretnénk itélni, akkor a Maus Tanoda ¢és az Asso altal
gyartott cipok mindsége valamivel silanyabb, olcsobb anyagokkal dolgozhatnak. Az
is kozrejatszat az alacsonyabb arndl, hogy esetleg nem megfelelé marketingpolitikat
folytatnak. A Szamos Kolyokcipk arat tekintve a tobbi gyartohoz képest
magasabbnak mutatkozik, viszont szerintem mindségileg is magasabb szinten
helyezkednek el. Lehet, hogy a magyar gyartokkal sszehasonlitva az aruk dragabb,

am nemzetkozi viszonylatban szerintem a kozépkategoriaban helyezkedik el. Ez

cres

Hazai supinalt gyermekcip6 gyartok osszehasonlitasa ar alapjan

Gyarté Arak méretenként (Ft)
17-24 25-30 31-35
Salus 8300 8900 9300
Supi+ 7400 7900 8500
Maus Tanoda 5800 6500 7900
Asso 6500 6900 7900
Linea - 8700 9300
Szamos kolyok 10500 12500 13000

10.tablazat: A hazai supinalt gyerekcipd gyartok sszehasonlitasa ar alapjan
forras: Sajat szerkesztés

Személyes tapasztalatom van a Salus és a Maus Tanoda éltal készitett
supinal¢ cipokkel. Ez alapjan elmondhatom, hogy a Salus cipdk talpa nem
kifejezetten hajlékony, ami korlatozhatja a gyermek labanak szabad mozgasat.
Supinalé funkcidjanak eleget tesz, habar stilusat tekintve eléggé ,,ortopéd” kinézete
van, ami miatt a sziilok kevésbé kedvelik. A Maus Tanodaval kapcsolatban annyi a
tapasztalatom, hogy az emberek bizalmatlanok fel¢, nem ismerik, szerintem nem
megfeleld a marketing tevékenysége. A Supi+, mas néven Bokor cipd, kizarolag a
supinalt kivitelli gyermekcipdk készitésére koncentral, klasszikus talppal nem
foglalkozik. A Supi+ cipdk is szemmel lathatéan olyasmi silany minéségii
talpforméval vannak ellatva, mint a korabbi Dr. Leo cipdk. A Szamos kolydkcipdk
talpa hajlékony, mégis jol megfelel mind funkcionalis, mind a j6 gyermekcipd

kovetelményeinek.
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6.Mindségi tanasitvanyok, elismerések €s dijak

A Szamos Kolyok supinalt gyermek labbeli alkalmas a gyermeki lab
Az Egészségiligyi Engedélyezési ¢és Kozigazgatasi Hivatal Orvostechnikai
Igazgatosaga ISO 15225:2000 szerinti technikai segédeszkdzként tartja nyilvan a
Szamos Kolyok supindlt kialakitas gyermekcip6t. Nyilvantartdsi széma:
HU/CAO01/4115/09. A termék a belfoldon mikodo egészség pénztaraknal
elszamolhato. (JUHASZ A., 2015, elektronikus levél, november.18.)

Az Orvostechnikai Igazgatosdg 2009-ben nyilvanitotta a Szamos supinalt
cipoket orvostechnikai eszkozzé.

A Bimeo Vizsgald és Kutato-fejleszté Kft 2009.4prilis.15.-én allitotta ki a
Szamos supindlt gyermekcipokrdl alkotott szakvéleményét, amellyel a Szamos
Cipdipari és Kereskedelmi Kft bizta meg. Els6 sorban a labegészségiigyi funkciot
vizsgaltdk a Semmelweis Egyetem Ortopédia Klinika bevonasaval, probahordas
alapjan késziiltek. ,,4 supinalt Kialakitdsu labbeli a gyermeklab sarokrészének kis és
erds ,,valgus” dllasa ellensulyozasdt, a boka tengelyének sarokékkel téorténdk
korrigalasat szolgalja. Eldsegiti a hosszanti labboltozati inak és izomzat erdsitését.
A labbelik a gyermeklab ,,valgus”dllasa ellensulyozdsat és utokezelését

"0 A valgus, a boka bed6lését, befelé fordulasat jelenti.

szolgaljak.

A téarsasag 2015-ben linnepli fennalldsanak 25. évét, mely idészak
munkdjanak egyik mélto elismerése a Magyar Termék Nagydij elnyerése volt.

., Budapest, 2015. szeptember 3. — 54 cég 57 pdlydzata vehette dt a
Parlamentben a Magyar Termék Nagydij Tanusito Védjegy hasznalati jogat. A
fiiggetlen szakértoi testiilet javaslata alapjan mar 18. alkalommal ismertek el olyan
vallalkozasokat, amelyek innovdciora épiilo, kivalo mindségii termékeikkel

roer r 3 14 14 r L1 14 . )’51
hozzajarulnak a magyar gazdasag névekedéséhez és export torekvéseihez

% Csirnyanszky I.., 2009, Supindlt gyerekcipdk vizsgdlata, Vizsgalati jegyz6konyv, Semmelweis
egyetem, Budapest

° ISM., Sajtokdzlemény, Magyar Termék Nagydij hivatalos honlapja,
http://www.termeknagydij.hu/index.php?option=com_content&task=view&id=1485&Itemid=33
[olvasva: 2015. november 20.]
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A dijal jar6 Védjegyet a nyertes palyazok egy évig dijmentesen

hasznalhatjdk a gydztes termékeiken. Ennek az elismerésnek egyik nagy elénye,
52

hogy iranymutatoként szolgélhat a fogyasztok szdmara.

8.abra: Szamos Cipdipari Kft altal nyert Magyar Termék Nagydij
forras: https://www.facebook.com/szamoskolyok/photos_stream
[olvasva: 2015.november.19]

A Szamos Kft 2015-ben nemcsak a Magyar Termék Nagydijat tudhatta
magaénak, hanem elnyerte az Eszak-alfoldi Innovacios Dijat is.

Tovabbi elismerésekkel is biiszkélkedhet, ugyanis 2013-ban Juhéasz Janos
megnyerte a TOP100 Gazdasagi Dij — Az év vallalkozdja dijat. A 2012. évben két
Ev vallalkozéja dijat is nyert. Az egyiket az Orszagos Vallalkozok és Munkéltatok
Szovetségétol, a masikat a Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kereskedelmi és
Iparkamaratdl kapta kitlintetéseit. 2009-ben pedig Lonyai Menyhért Dijjal is

kitiintették a megye gazdasagi életének eredményes fejlesztéséért.>

%2 |sM., Sajtokdzlemény, 2015, 57 termék és szolgdltatis érdemelte ki a Magyar Termék Nagydij
tanusito védjegy hasznalati jogat, Magyar Termék Nagydij hivatalos honlapja,
http://www.termeknagydij.hu/index.php?option=com_content&task=view&id=1485&Itemid=33
[olvasva: 2015. november 20.]

>3 Ism., Dijaink, Szamos Kft hivatalos honlapja, elérhetdség:
http://www.szamoskft.hu/app/index.html#/awards, [olvasva:2015. november 20.]
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Konklazio, Javaslatok

Kutatomunkam kezdetekor szamos kérdés megvalaszolatlan volt szdmomra,
de ugy érzem, hogy sikertilt kielégité valaszokat kapnom.

Kideriilt, hogy a harant- és bokasiillyedés nemcsak kialakulhat, hanem
0rokl6doé betegség is lehet. Ezeket a tiineteket enyhiteni lehet kiilonb6z6 1abizom
erositd gyakorlatokkal, talpbetéttel vagy specialis cipdvel. Mindenekel6tt a gyermeki
l1ab fejlodését kell folyamatosan nyomon kovetni, figyelni az elvaltozasokat, sziikség
esetén megtenni a kelld 1épéseket.

Amire igazan kivancsi voltam az az, hogy milyen jellegi gyermekcipd az
elfogadhatd valamint, hogy a supindlé cip6k minden esetben sziikségesek-e a
gyermekeknek. Mind a két kérdés vélaszra taldlt. Nagyon fontos, hogy egy cipd
megfeleld helyzetben tartsa és fogja a gyermek bokajat, ekdzben szabad labmozgast
biztositson. Oda kell figyelni, hogy gyermekiink laba milyen iitemben novekszik,
ellendrizziik cipdjét, hogy nem nétte e ki, valamint cipdvasarlas esetén soha ne a
labméretével megegyezd cipdt valasszunk, hanem koriil beliil egy centiméterrel
hosszabbat. A gyermek Ildbanak szélességét is fontos figyelembe venni,
komfortérzetének érdekében.

A supinacioval ellatott cipoket tekintve arra a felismerésre jutottam, hogy
eltérd lehet a sziikségessége korcsoportonként. Sz6 volt a dolgozatban arrdl, hogy a
jarni tanuldé gyermek talpat még zsirparnak alkotjdk, ami végett szélesebb ¢és
nagyobb a labuk. Ett6l az anyukdk gy vélekedhetnek, hogy esetleg gyermekiik
ludtalpas, ezért maris supinalt cipdt adnak a labara. Kutatdsombdl kideriilt, hogy a
jarni tanulo kicsik szamara a lehetd legpuhabb cipdt kell venni, hogy labuk fejlodését
ne akadalyozzuk. Tehat ebben a korban nem kifejezetten ajanlott a supinalt cipd
hasznalata. En akkor ajanlom ezeket a cipéket, amikor mar kialakultak a gyermek
labboltozatai és a sziild észleli a ludtalp jelenségét. Persze, ha a gyermek laba
egészséges és mégis supinalod cipdt hord megeldzés céljabol, problémat az nem okoz.

Nem lehet elégszer felhivni arra a figyelmet, hogy a gyermeki 1ab megfeleld
fejlodése celjabol elengedhetetlen, hogy koriiltekintden valasszunk cipdt. Fontos a jo
alapanyag, a kidolgozds és a szezonra aktudlis kollekcio kivalasztdsa. Mindig

mérlegeljiink, hogy megfelel6-e szamunkra az ar-érték arany.
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Osszefoglalas

Osszességében ez a kutatds megerdsitette eddig kialakult munkamhoz
fiz6d6 véleményemet, miszerint a gyermekcipOknek fontos szerepe van az
életiinkben, kihatassal lehet késébbi éveinkre.

Szekunder kutatasokkal be tudtam bizonyitani, hogy a bokasiillyedés
tényleg népbetegség. Valamint megtudtam, hogy mennyi az orszagos noi-, férfi- és
gyermekcipd fogyasztas a gyermekes haztartdsokban. Tovabba, hogy az emberek
mennyit koltenek gyermeklabbelire és ezek az drak miként valtoztak az évek soran.
S6t még a gyermekcipd gyarak termelésérdl, azok export €s import tevékenységérol
is lathattunk adatokat.

A legtobb informacidt mégis csengeri tanulmanyi kirdnduldasomnak
koszonhetéen szereztem. Megismerhettem a Szamos Kft-t, annak cipdgyartasi
folyamatat és egyéb szervezeti informaciokra is szert tehettem. Olyan gyartasi
adatokat biztositottak szamomra, ami nemcsak kutatdsomat segitette, hanem szakmai
ismeretekkel is gazdagodhattam.

Evek 6ta mar, hogy ismerem a Szamos Kft vezetdségét és a Szamos Kolyok
cipdket, mégis a sok altaluk szolgaltatott informacié végett sikeriilt mélyebben a
szervezetbe latnom. Ami tokéletes bizonyitékkal szolgalt, hogy szamszerli adatokkal
¢s dijjakkal tudtak alatdmasztani innovaciojuk eredményességét.

Azonban, amivel kutatdmunkdm ¢€s dolgozdi éveim alatt szembe taldltam
magam az az ortopédusok véleménye. Az ortopéd szakorvosok fele az embereket
tiltja a supinalt cipdktdl, masok ajanljak azt. Vajon miért van az, hogy a
szakembereknek nem egyezik a véleménye? Lehet, hogy azok, akik ova intenek,
ettdl tudhatnak valamit? Ezen kérdések megvalaszoldsa viszont mar egy masik
kutatomunkat igényel.

Bizom benne, hogy szakdolgozatommal hozzajarultam ahhoz, hogy
felhiviam a gyermekcipdk jellegének fontossagara a figyelmet és az olvasok
tobbségét sikeriilt elgondolkodtatnom. Ezennel szeretném megkdszonni az

érdeklodést €s a figyelmet.
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Mellékletek

Lmelléklet

Valaszadok életkora

55 év felett: 2.67%
46-55 év: 8.67%

18 év alatt: 2.00%

18-25 év: 31.33%

36-45 év: 25.33%

ev: 30.00%

IL.melléklet

Valaszadék csaladi allapota

TSy 5
Parkapcsolatban él: 18.24% Egyedulalié: 14.19%

Elettarsi kapcsolatban él: 22.30%

Hazas: 42.57%

Ozvegy: 0.68%
Elvalt: 2.03%
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III.melléklet

Valaszadok egy fore jut6 netté jovedelme

250.000 Forint folott: 8.22%

150.000-250.000 Forint: 17.81% 100.000 Forint alatt: 33.56%

100.000-150.000 Forint: 40.

IV.melléklet

Altaldnos iskola: 1.35%

Szakmunkasképzd/Szakkozépiskola:19.59%

FelsSoktatas: 37.84%

Gimnazium: 20.27%

OKJ szakképzés: 20.
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V.melléklet

G, - S *+  Eréskéreg, mely tartja a
- bokaiziletet, korlloleli és
iy stabilizalja a labté csontokat

Magasitott szar, mely stabilan tartjiaa . «
bokat "« | L.

. Hatul zart, hogy

- megfelelé tamaszt
*" nyujtson a
bokaizuletnek

Puha galler, megfelelé kényelmet _
biztosit a boka szamara «.. o *

Szélesebb orrész, mely engedi a .
labujjak szabad (kapard) mozgasat. P

e * o

. - .
Orrvédé anyaggal megerésitett orrész,
"~ novelve a kopasallésagot

—— 2

o

: 4,5‘m

Konnyii, rugalmas tétg TS e R

g LAy m"re' v ~=v
_ Ceeese. . magasabba sarka specialis.
B s Ly g klsénel, mely- B konstrukeioval belilrd]
- Val6di bér kiviil beliil, csak. ==y " korrigaljia aboka = ™" kifel¢ dantott, mely
- természetes anyagokbol keszil, - beddleset e - kiviilrél nem lathaté
‘ezért kivaloan szellézik, a lab P —n sza
e gembasodik " . Elérheté méretek: 19-35 g"- Iy
e 4

V. melléklet: A Szamos supinalt cipok jellemzo6i
forras: https://www.facebook.com/szamoskolyok/photos/pb.133714036725034.-
2207520000.1448030367./874201442676286/?type=3&theater

VImelléklet

o)

s

\
|
A
RUTAW

II.szamu melléklet: A Szamos Kft kézi szabaszat részlege
forras: Juhdsz Andrea


https://www.facebook.com/szamoskolyok/photos/pb.133714036725034.-2207520000.1448030367./874201442676286/?type=3&theater
https://www.facebook.com/szamoskolyok/photos/pb.133714036725034.-2207520000.1448030367./874201442676286/?type=3&theater
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VIl.melléklet

III.szamu melléklet: A Szamos Kft tizdde részlege
Forras: Juhasz Andrea



VIII.melléklet
Kedves Kitolto!

Vitalos Barbara vagyok a Budapesti Gazdasagi Foiskola végzos hallgatoja
kereskedelem és marketing szakon. Kutatasaim soran a megfelelé gyermek labbelik
jellemzéjére keresem a vélaszt és ehhez sziikségem lenne az On véleményére is!
Olyan személyek kitdltéseit is varom, akiknek még nincs gyermekiik!

Az itt feltett kérdések szakdolgozatom sikerességét szolgaljak, a valaszokat nem
adom ki harmadik személynek. A kérddiv kitdltése onkéntes és névtelen!

Nagyon szépen kdszonom kitoltést!

1., On legszivesebben milyen tipusi iizletben szeret cip6t vasarolni?

2., Kérem, értékelje a kovetkezo cipévasarlasi szempontokat, hogy mennyire

fontosak az On szamara! (1= legfontosabb ; = 6 legkevésbé fontos)

3., Milyen gyermekcipé markakat ismer?

Bevasarlokozpontokban

Plazakban

Magyar kiskereskeddknél

Online

Kényelem

Divat

Ar

Mindség
Szarmazasi hely

Tartossag

Richter/Siesta

D.D step

Maus Tanoda

Linea

Szamos kolyok
Salus

Viking

FRODDO és Bambi

Imac
Elefanten
Geox
Superfit
Rebut
Supergear
Zetpot
Liliputi
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4., Mely magyar gyermekcipo gyarto cégeket ismeri?

e Salus,

Falcon shoe,

e Bokor cipd — Supi+

e  Maus Tanoda,

e Téncsics cipd,

e Linea gyermekcipd,

e (arlo gyerekcipd,

e Baktocipd,
e Cinege Cipd,

e Szamos kolyok

5., Onnek van gyermeke?

Igen

Nem

6., On szerint milyen tulajdonsagokkal bir egy jé gyermekcip6?

Tulajdonsag

Elhanyagolhat6

Fontos

Elengedhetetlen

Valodi bor felso és

belso rész

Divatos

Rugalmas talpu

Puha

Kemény sarokkéreg

Stabil talpszerkezet

Egyenes talp

Harantemeléses

talpbetét

Magasan fogja a

gyermek sarkat

Szupinalt —

sarokdontott
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7., On mennyit szan illetve szanna egy kivalo minoségii gyermekcip6

megvasarlasara egy szezonra?

0-5.000 Forint

5.001- 10.000 Forint
10.001- 15.000 Forint
15.001- 20.000 Forint
20.000 Forint folott
8., Neme:

Férfi

N6

9., Eletkora

e 18 év alatt e 36-45¢év
e 18-25¢év o 46-55¢év
o 26-35¢év e 55 ¢év felett

10., Mi az On legmagasabb iskolai végzettsége?

e Altalanos iskola
e Szakmunkds képz6/Szakkdzépiskola
e (Gimnazium

e Fels6oktatas

11., Mekkora az On csaladjaban az egy fére juté havi netté jovedelem?

100.000 Forint alatt
100.000-150.000 Forint
150.000-250.000 Forint
250.000 Forint folott

12., Milyen az On csaladi allapota?

e Egyediilallo o Ozvegy
e Hazas e Elettarsi kapcsolatban él

o Elvalt e Parkapcsolatban ¢l
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